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Lôøi noùi ñaàu 
 

“Laøm saõi sôï Laêng Nghieâm”, ñoù laø caâu noùi thöôøng ñöôïc 
nghe truyeàn tuïng töø xöa. Nhöng sôï “Chuù Laêng Nghieâm” hay 
“Kinh Laêng Nghieâm”? Chaéc chaén laø sôï caùi tröôùc: baøi chuù ñaõ 
daøi, laïi baèng chöõ Phaïn phieân aâm, ñoïc traêm naêm khoâng hieåu 
moät caâu naøo, vì vaäy maø khoù thuoäc. Khoâng thuoäc thì “thôøi 
coâng phu saùng” lo khoâng troøn, cho neân phaûi sôï. Coøn Kinh, coù 
leõ khoâng sôï, vì xöa cuõng nhö nay, vieäc hoïc Kinh Laêng 
Nghieâm khoâng coù tính caùch baét buoäc ôû khaép caùc chuøa, thaønh 
ra caùc “saõi” ñaâu thaáy caùi khoù maø sôï. 

Trong caùc boä Kinh, Laêng Nghieâm coù tieáng laø khoù hieåu, 
khoù thaám nhaát, bôûi leõ thuaàn trieát lyù. Kinh baét buoäc ngöôøi hoïc 
ñoïc phaûi vaän duïng heát söùc thoâng minh, suy tö, môùi thaáu trieät 
ñöôïc nhöõng khuùc chieát cuûa moät loái laäp luaän thaâm uyeân. Ñöøng 
mong tìm ôû ñaáy nhöõng caâu truyeän khuyeán thieän, nhöõng thí duï 
vöøa vui tai, vöøa ñaày ñaïo lyù, noùi toùm nhöõng caùi kích thích taâm 
tình nhieàu hôn taâm trí. Nhöõng saùch trieát hoïc deã laøm cho chuùng 
ta ñau ñaàu vaø chaùn naûn bao nhieâu, thì Kinh Laêng Nghieâm 
cuõng gaây cho ngöôøi hoïc ñoïc nhöõng chöôùng ngaïi ít ra nhö theá, 
neáu khoâng hôn. 

Caùi khoù cuûa Laêng Nghieâm ôû hai choã. Moät laø vaên chöông 
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quaù suùc tích, quaù thaâm dieäu; moät nöõa laø noäi dung ñeà caäp ñeán 
moät vaán ñeà quan troïng nhaát trong Phaät giaùo: vaán ñeà Taâm. 

Khoâng moät Phaät töû naøo khoâng nghe noùi ñeán chöõ taâm, 
hay töï mình khoâng noùi ñeán taâm. Nhöng taâm laø gì? Coù maáy thöù 
taâm hay chæ coù moät? Neáu moät, sao baûo coù taâm thieän, taâm aùc, 
taâm voïng, taâm chaân...? Laïi coøn nghe noùi: “Nhaát thieát do taâm 
taïo”, vaäy laøm gì maø taïo ra taát caû ñöôïc? Taâm coù nuùi non, bieån 
caû, soâng ngoøi, tinh tuù, caàm thuù, thaûo moäc khoâng? Neáu khoâng 
thì laøm sao baûo laø taâm taïo taát caû, coøn neáu coù thì taâm ñoù laø gì 
maø thaàn thoâng quaûng ñaïi nhö theá? Caùch nay treân hai chuïc 
naêm, ôû Haø Noäi, hai baäc laõo thaønh ñaõ caõi nhau tôïn veà vaán ñeà 
naøy. Cuï A thaùch cuï B: “Cuï noùi nhaát thieát do taâm taïo vaø moãi 
chuùng ta ai cuõng coù taâm, vaäy cuï baûo taâm Cuï taïo cho toâi moät 
chieác oâ toâ chieàu chieàu ñi hoùng maùt chôi” Cuï B caùu ñaùp: “Cuï 
cöù noùi doát, taïo laø taïo thieän, taïo aùc, taïo thieân ñöôøng, taïo ñòa 
nguïc, chöù taâm gì laïi taïo oâ toâ.” Cuï B khoâng chòu thua: “Neáu 
taïo oâ toâ khoâng ñöôïc, sao daùm noùi laø taïo “nhaát thieát” laø taát caû? 
Caâu truyeän cöù nhö theá maø keùo daøi haøng thaùng, khoâng ai 
thuyeát phuïc ñöôïc ai, chæ vì khoâng beân naøo, nhaát laø Cuï B, minh 
ñònh ñöôïc theá naøo laø taâm. 

Kinh Thuû Laêng Nghieâm giuùp chuùng ta traû lôøi phaàn naøo 
nhöõng caâu hoûi thaéc maéc neâu ra phía treân. 

Chuùng toâi noùi phaàn naøo thoâi, bôûi vì khoâng laøm theá naøo 
bieát taâm, thaáy taâm moät caùch töôøng taän, hoaøn toaøn, xuyeân qua 
lôøi noùi, chöõ vieát ñöôïc. Muoán thaáy bieát taâm phaûi thöïc chöùng, 
nghóa laø phaûi töï maét trí hueä, nhìn thaáy, phaûi soáng vôùi taâm, 
phaûi nhaäp laøm moät vôùi taâm. Bôûi vaäy ñöøng töôûng hieåu Kinh 
Laêng Nghieâm laø thaáy bieát ñöôïc taâm moät caùch roát raùo. Kinh 
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chæ laø moät phöông tieän, nhöng ñaây laø moät “phöông tieän trí 
hueä”, nhö thaáy noùi trong baøi Töïa cuûa boä Thuû Laêng Nghieâm 
Sôù Chuù thíchP

(
0F

1)
P: 
... Sôû dó: 
Lieãu Chaân nhö taâm 
Töùc chôn, voïng boån 
Khôûi phöông tieän hueä 
Tuyeân bí maät ngoân 
Vaïn phaùp dó chí vieân dung 
Chö Phaät dó chi töï taïi 
Nhaäp baát nhò chi “nhò ñeá” 
Ngoä baát khoâng chi “tam khoâng”... 

ÔÛ ñaây, xin mieãn dòch ñoaïn vaên treân maø veà sau, khi gaëp 
dòp, chuùng ta seõ trôû laïi tìm hieåu. 

 

Moãi moät boä kinh laø moät baøi thuyeát cuûa Phaät veà moät ñeà 
muïc naøo ñoù, vaø ñeà taøi aáy thöôøng ñöôïc neâu ngay ra trong teân 
cuûa Kinh. Ñaây laø tröôøng hôïp cuûa Kinh Laêng Nghieâm. Vaäy 
nghó caàn giaûi thích teân Kinh ñeå coù moät yù nieäm veà choã Phaät 
muoán chæ daïy, hay noùi moät caùch khaùc, ñeå nhaän roõ toân chæ cuûa 
Kinh. 

Tuïc thöôøng goïi laø Kinh Laêng Nghieâm. Muoán ñaày ñuû 
phaûi noùi: Ñaïi Phaät Ñaûnh, Nhö lai maät nhaân, Tu chöùng lieãu 
nghóa, chö Boà taùt vaïn haïnh, Thuû Laêng Nghieâm Kinh. 

Tröø ba chöõ Thuû Laêng Nghieâm laø chöõ Phaïn phieân aâm, taát 

                                                 
(1) Ñaïi taïng taân tu, soá 1799 Muïc luïc. 
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caû chöõ khaùc trong caùi teân quaù daøi cuûa Kinh ñeàu laø chöõ Haùn. 
Phaàn chöõ Phaïn môùi thaät laø ñeà muïc cuûa Kinh, coøn maáy 

ñoaïn chöõ Haùn gaàn nhö nhöõng hình dung töø, boå tuùc töø, theâm 
vaøo ñeå noùi leân hoaëc caùi coâng duïng, hoaëc caùi hieäu löïc, hoaëc 
caùi giaù trò... cuûa Kinh. 

Thuû Laêng Nghieâm hay Thuû Laêng Nghieâm Ca Ma laø 
phieân aâm cuûa chöõ Suõramgama maø Taøu dòch laø kieän töôùng: 
“maïnh meõ, quaû quyeát. Suõramgama chæ caùi dieäu löïc, ñaéc ñöôïc 
trong Suõramgama dhyana (Thuû Laêng Nghieâm ñònh) hay 
Samaõdchi (Tam muoäi), laøm cho Phaät vöôït khoûi moïi trôû 
ngaïi”P

(
1F

1)
P. 

Hoøa thöôïng Bích Lieân (Thuû Laêng Nghieâm Kinh) giaûi laø 
teân cuûa caùi theå thöôøng ñònh cuûa chaân taâm vaø ñaïi löôïc coù ba 
nghóa: dieäu ñònh, vieân ñònh vaø ñaïi ñònh. Dieäu ñònh laø töï taùnh 
baûn nhieân khoâng lay ñoäng saün coù nôi moãi chuùng sanh, khoâng 
caàn möôïn söï tu haønh môùi coù. - Vieân ñònh laø caùi ñònh saün coù noùi 
treân, taêng theâm caùi khaû naêng thoâng nhieáp vaïn söï, vaïn vaät maø 
cuõng vaãn khoâng lay ñoäng - Ñaïi ñònh laø caùi ñònh roát raùo, beàn 
chaéc, khoâng caàn phaûi nhaäp, phaûi truï, phaûi xuaát, baát chaáp 
khoâng gian thôøi gian, ñi ñöùng naèm ngoài, luùc naøo, laøm gì, cuõng 
khoâng bao giôø lay maát. 

Thöôïng toïa Thieän Hoa (Ñaïi cöông Kinh Laêng Nghieâm) 
vieát: “Thuû Laêng Nghieâm, Taøu dòch laø Ñaïi kieân coá, chæ caùi Baûn 
theå chaân taâm saün coù cuûa taát caû chuùng sanh vaø chö Phaät, noù 
bao la truøm khaép caû vuõ truï neân keâu raèng “Ñaïi”. Theå taùnh aáy 
                                                 
(1) Trích Phaät hoïc Töø ñieån cuûa W.E.Soothill and L. Hodous: 

Suõramgama, intp. Heroic, resolute; the virtue or power which 
enables a Buddha to overcome every obstacle, obtained in the 
Suõramgama dhyana or samadhi. 
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thöôøng tòch tònh, khoâng voïng ñoäng neân goïi raèng “Ñònh”. 
Khoâng bò thôøi gian thay ñoåi, hay khoâng gian chuyeån dôøi, thaáy 
xöa suoát nay noù vaãn thöôøng nhö theá; ôû nôi böïc thaùnh khoâng 
theâm, taïi phaøm khoâng bôùt, nhö nhö baát ñoäng, neân goïi laø 
“Kieân coá”. 

Phaùp sö Vieân Anh, trong boä Thuû Laêng Nghieâm Kinh 
giaûng nghóa” giaûi: “Thuû Laêng Nghieâm laø toång danh cuûa ñaïi 
ñònh, bao truøm ba thöù ñònh coù teân khaùc nhau laø Xa ma tha, 
Tam ma vaø Thieân na, maø thaønh moät caùi ñònh toaøn theå, khaùc 
haún vôùi caùi ñònh maø con ñöôøng coâng phu taàm thöôøng ñöa ñeán, 
cuõng khoâng ñoàng vôùi caùi ñònh ñoái caûnh baát sinh tình. Caùi Ñònh 
Thuû Laêng Nghieâm laø caùi Ñònh cuûa Töï taùnh vaäy”P

(
2F

1)
P. 

Xa ma tha laø “Samatha”; Tam ma Tam ma ñeà hay Tam 
muoäi laø “samadhi”; Thieàn na laø “dhyana” Taát caû ba danh töø 
naøy, ñeàu chæ caùi Ñònh, nhöng vì tính caùch khaùc nhau, cho neân 
phaûi ñaët khaùc teân nhö chuùng ta thaáy trong ba loái giaûi nghóa 
phía treân maø chuùng ta coù theå toùm laïi nhö sau: Thuû Laêng 
Nghieâm hay Suõramgama laø teân ñaët cho caùi theå thöôøng ñònh 
cuûa chaân taâm saün coù nôi moãi chuùng sinh (dieäu ñònh), thoáng 
nhieáp taát caû maø vaãn khoâng lay ñoäng (vieân ñònh), vaø luùc naøo, ôû 
ñaâu cuõng vaãn theá (ñaïi ñònh). 

Ñaïi Phaät Ñaûnh 
Hoøa thöôïng Bích Lieân vaø Thöôïng toïa Thieän Hoa, cuõng 

                                                 
(1) Nguyeân vaên: Thuû Laêng Nghieâm giaû, ñaïi ñònh chi toång danh daõ. 

Vieân haøm dieäu Xa ma tha, Tam ma, Thieàn na, tam chuûng bieät 
danh, nhi thaønh nhaát Ñònh toaøn theå. Huyønh baát ñoàng ö thöôøng 
ñoà coâng phu daãn khôûi chæ ñònh, dieäc baát ñoàng ö khôûi taâm ñoái 
caûnh chi ñònh. Thöû Töï taùnh ñònh nhi! 
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nhö Phaùp sö Vieân Anh, ñeàu ñoàng yù giaûi Phaät Ñaûnh laø “voâ 
kieán ñaûnh”, töùc laø nhuïc keá, cuïc thòt naèm ôû choùt voùt ñaàu, u aån 
trong toùc xoay khu oác cuûa Phaät, “traïng nhö xuaân sôn thoå 
nhaát”, maøu ñoû gioáng nhö maët trôøi moïc ôû choùt nuùi xanh. YÙ noùi 
Kinh Laêng Nghieâm toân quí nhö ñaûnh ñaàu Nhö lai. Nhöng 
Phaùp sö Vieân Anh coøn theâm: Ñaïi laø yù noùi thoï trì Kinh naøy thì 
seõ y theo Ñaïi giaùo maø giaûi Ñaïi lyù, xöùng Ñaïi lyù maø khôûi Ñaïi 
haïnh daày Ñaïi haïnh maø chöùng Ñaïi quaû, nghóa laø Kinh goàm ñuû 
boán yeáu ñieåm: Giaùo, Lyù, Haønh vaø Quaû (chæ daïy lyù ñaïo, 
phöông haønh vaø keát quaû; caùi naøo cuõng roäng lôùn, roát raùo). 

Nhö lai Maät nhaân 
Thaäp phöông chö Phaät ñeàu y theo caùi dieäu taâm thöôøng 

ñònh laøm nhaân tu haønh, môùi chöùng ñaëng quaû vò vieân maõn, nhö 
naáu côm phaûi coù gaïo, ñuùc töôïng phaûi coù vaøng, baèng khoâng thì 
chaúng coù keát quaû. 

Tu chöùng lieãu nghóa 
Theo Kinh naøy, töùc theo caùi dieäu taâm thöôøng ñònh maø tu 

thì môùi ñaït ñeán caùi chöùng roát raùo. Ñoù laø toùm lôøi giaûi cuûa H.T. 
Bích Lieân vaø T.T. Thieän Hoa. Luaän roäng hôn, Phaùp sö Vieân 
Anh vieát: “Giaûi luïc keát nhi vieät tam khoâng, phöông vi lieãu 
nghóa chi tu; hoaïch nhò thaéng nhi phaùt tam duïng, phöông vi 
lieãu nghóa chi chöùng” Theá thì Phaùp sö phaân taùch coù “Tu lieãu 
nghóa” (tu moät caùch roát raùo) vaø “chöùng lieãu nghóa” (chöùng tôùi 
quaû roát raùo). 

Chö Boà taùt vaïn haïnh 
Caùc Boà taùt tu phaùp “luïc ñoä vaïn haïnh” ñeàu y theo Kinh 

naøy, töùc laø phaûi haønh trong caùi thöôøng ñònh cuûa dieäu taâm. 
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 

Ñeå keát thuùc, chuùng ta coù theå nhö sau. Kinh Thuû Laêng 
Nghieâm: 

- laø toät ñaûnh cuûa Voâ thöôïng Giaùc (vì Phaät laø Giaùc). 
- laø hoät gioáng bí maät cuûa traùi Nhö lai. 
- laø ñöôøng loái tu tænh ñöa ñeán choã chöùng quaû roát raùo 
- laø ñoäng cô thuùc ñaåy vaø laøm thaønh töïu muoân haïnh cuûa 

chö Boà taùt tu phaùp “Luïc ñoä”. 

 

Cuõng nhö khi giaûi caùc Kinh Voâ löôïng thoï, Phaùp hoa, Ñòa 
taïng, chuùng toâi seõ ñaët troïng taâm vaøo choã giaûi lyù hôn laø giaûi töï, 
duø bieát raèng vaên töï coù phaàn quan troïng cuûa noù. Do ñaây, chuùng 
toâi seõ löôïc dòch nhöõng ñoaïn khoâng thuoäc veà lyù, nhö ñoaïn nhaéc 
laïi duyeân côù Phaät noùi Kinh Thuû Laêng Nghieâm, thí duï, coøn 
nhöõng ñoaïn lieân quan maät thieát vôùi toân chæ cuûa Kinh, chuùng 
toâi seõ coá dòch cho ñuùng vôùi nguyeân vaên chöõ Haùn. 

Sau moãi ñoaïn, chuùng toâi seõ giaûi nghóa nhöõng danh töø 
chuyeân moân, sau ñoù môùi trình baøy caùi yù cuûa lôøi Phaät daïy, hay 
cuûa lôøi ngöôøi ñoái thoaïi vôùi Phaät. Roát heát, chuùng toâi seõ ñöa ra 
moät vaøi nhaän xeùt hay luaän giaûi, tröôùc khi toùm keát ñeå cho caùc 
ñoäc giaû naém vöõng lyù thaâm cuûa moãi ñoaïn. 

 

Taïi sao chuùng toâi khoâng choïn moät boä Kinh khaùc, maø laïi 
choïn boä Thuû Laêng Nghieâm ñaõ ñöôïc ít ra hai vò cao taêng dòch 
giaûi ra Vieät vaên roài? Chuùng toâi chaéc chaén seõ khoâng bao giôø 
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daùm nghó ñeán coâng vieäc lôùn lao vaø khoù khaên naøy, neáu khoâng 
coù lôøi ñoøi hoûi thuùc giuïc cuûa nhieàu baïn ñaïo. Ñaây laø nhöõng 
thính giaû caàn maãn cuûa nhöõng buoåi giaûng Kinh töø naêm 1957 tôùi 
nay cuûa chuùng toâi. Sau khi chuùng toâi giaûng xong boä Ñòa taïng, 
caùc baïn aáy ñaõ ñoâi ba phen yeâu caàu toâi trình baøy Kinh Thuû 
Laêng Nghieâm ñeå giuùp hoï bieän giaûi nhöõng choã chöa hieåu roõ 
hoaëc coøn thaéc maéc. Nhaèm luùc quaù baän, chuùng toâi phaûi töø choái 
vieäc giaûng haèng tuaàn vaø xin thay baèng moät baøi haèng thaùng, 
ñaêng trong Taïp chí Töø Quang. 

Caùi lôïi cuûa ngöôøi ñi sau laø thöøa höôûng nhöõng kinh 
nghieäm cuûa caùc baäc tieàn hieàn. Chuùng toâi seõ taän höôûng caùi lôïi 
naøy, baèng caùch tham khaûo yù kieán cuûa caùc dòch giaû tröôùc chuùng 
toâi maø ngay nôi ñaây, chuùng toâi traân troïng ghi aân. 

 

Tröôùc khi chaám döùt lôøi noùi ñaàu naøy, chuùng toâi nghó neân 
löu yù baïn ñoïc veà chöõ “taâm” trong Kinh Thuû Laêng Nghieâm. 
Tuy töø ñaàu tôùi cuoái, Phaät chæ duøng coù moät chöõ taâm, chöõ naøy 
tuøy tröôøng hôïp vaø treân phöông dieän ñöôïc ñeà caäp, coù nhieàu 
nghóa maø ngöôøi ñoïc caàn phaûi phaân taùch ñeå deã hieåu. Thaät vaäy, 
coù khi noù coù nghóa laø taâm thöùc, taâm phan duyeân, coù khi laø 
chaân taâm, laïi coù khi laø taùnh (kieán taùnh, vaên taùnh), v.v... 

Ñuùng vôùi chaùnh lyù, taát caû nhöõng caùi taâm sai bieät aáy vaãn 
laø moät taâm vaø taâm ñoù laø chaân taâm. Vaø chaân taâm naøy coøn 
nhieàu teân khaùc, nhö baûn lai dieän muïc, thöïc töôùng, chaân taùnh, 
Nhö lai taïng, v.v... tuøy caùi goùc ñöùng nhìn hay quan nieäm noù. 

ÔÛ ñaây, chuùng toâi keå sô nhö theá ñeå baùo cho caùc baïn ñoïc 
bieát tröôùc nhöõng raéc roái cuûa vaán ñeà taâm. Khi giaûi Kinh, chuùng 
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toâi seõ trôû laïi moät caùch chi tieát hôn. Tieän ñaây, xin nhaéc laïi 
nhöõng gì chuùng toâi ñaõ noùi, ñaõ vieát veà chöõ taâm. 

Taâm, vôùi nghóa chaân taâm, khoâng chæ moät caùi gì rieâng 
bieät ñang aån naáp trong moãi xaùc thòt, maø chæ caùi gì chung cho 
taát caû chuùng sinh. Taâm cuõng khoâng coù nghóa moät chaát gì ñoù 
hay moät quyeàn naêng naøo ñoù coù taøi uoán naén, hoùa sinh muoân 
vaät. 

Ñeå cho deã hieåu, chuùng ta coù theå noùi raèng con ngöôøi 
(eâtre humain) coù ba phaàn: moät laø xaùc thòt, hai laø caùi “ta” hay 
“ngaõ” (le moi) ba laø “chaân ngaõ”, caùi “ta thaät” (le soi reùel). 
Xaùc thòt khoâng khaùc gì moïi vaät xung quanh ta, khoâng chaân 
thaät, vì laø moät hieän töôïng giaû taïm, do nhaân duyeân caáu taïo. Caùi 
goïi laø “ta” cuõng theá, laø moät troø huyeãn thuaät, do naêm thöù tích 
tuï maø thaønh (saéc, thoï, töôûng, haønh, thöùc). Caùi “chaân ngaõ” môùi 
laø söï thaät tuyeät ñoái, noù ôû ngoaøi söï nhaän bieát cuûa nguõ quan, noù 
laø Lyù tuyeät ñoái (Principe absolu), trong ñoù khoâng coù söï phaân 
bieät (discrimination), vì vaäy caùi “chaân ngaõ” aáy cuõng laø caùi 
“Thöïc theå” (La Reùaliteù) chung cuûa taát caû chuùng sanh chaân 
ngaõ aáy laø Taâm, laø söï soáng thieâng lieâng vaø khaép cuøng... 

Khoâng coù caùi giaû rieâng bieät vaø caùi chaân rieâng bieät. Taát 
caû muoân söï muoân vaät tröôùc maét ta ñeàu laø taâm caû, tuy laø hieän 
töôïng töông ñoái, taát caû ñeàu naèm trong caùi Tuyeät ñoái heát. Vaäy 
coá coâng xoâ ñuoåi hay phaù tan caùi “voïng” laø moät vieäc laøm 
khoâng aên thua vaøo ñaâu; laøm sao “taùch soùng ra khoûi nöôùc 
ñöôïc”. Do ñaây maø trong Kinh thuû Laêng Nghieâm, Phaät chæ noùi 
taâm maø thoâi. 

Ta vôùi taâm (caùi Tuyeät ñoái) ñaõ laø moät ngay trong luùc naøy 
roài, cuõng nhö anh cuøng töû vaø ngöôøi con cuûa oâng nhaø giaøu laø 
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moät chöù khoâng phaûi hai. Vì khoâng töï nhaän, töï bieát mình laø 
coâng töû neân phaûi soáng ñôøi soáng cuøi ñaøy, dô baån; chuùng sinh 
khoå naõo, baát ñònh, cuõng chæ vì khoâng töï nhaän laø Phaät, laø taâm, 
laø caùi Tuyeät ñoái vaäy. 

CHAÙNH TRÍ 
(trích taïp chí Töø Quang soá 156, tr. 48-55, 

Saøi Goøn thaùng 8 naêm 1965) 
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Sa moân Ban Thích Maät ñeà 

(Paramiti) goác ngöôøi Trung Thieân truùc 
(AÁn Ñoä), dòch töø chöõ Phaïn ra chöù Haùn, 
döôùi thôøi nhaø Ñöôøng (Trung Quoác). 

Sa moân Di Giaû Thích Ca, nöôùc OÂ 
Traønh, phieân aâm caùc töø ngöõ chöõ Phaïn 
ra Hoa ngöõ. 

Sa moân Hoaøi Ñòch, chuøa Nam 
Laâu, nuùi La Phuø, chöùng dòch. 

Boà taùt giôùi ñeä töû, Thieàn chaùnh 
nghò ñaïi phu, ñoàng trung thô moâ haï, 
bình chöông söï, nhuaän buùt taïi phoøng 
Thanh haø. 
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QUYEÅN I 

 
Toâi nghe nhö vaày: moät luùc noï, Phaät ôû taïi Tinh 

xaù Kyø Vieân (Jeùtavaân), thaønh Thaát la phieät (Sravasti) 
vôùi moät ngaøn hai traêm naêm möôi ñaïi tyø khöu, ñeàu laø 
baäc ñaïi la haùn chöùng quaû voâ laäu, nhö Ñaïi trí Xaù Lôïi 
Phaát, Ma ha Muïc Kieàn Lieân, Ma ha Caâu Hy La, Phuù 
Laâu Na, Di Ña Ni Töû, Tu Boà Ñeà, Öu Baø Ni Sa Ñaø, 
v.v... 

Ngoaøi ra, coøn coù khoâng bieát bao nhieâu Bích chi 
phaät, La haùn cuøng haøng sô phaùt taâm ñoàng ñeán nôi 
Phaät ôû, vì hoâm aáy laø ngaøy chö Tyø khöu xuaát haï töï 
töù, ñeå nghe Phaät giaûi nghi cho möôøi phöông Boà taùt. 

Töùc thôøi, Phaät leân ngoài phaùp toøa, dung maïo 
tòch tónh, uy nghi baát ñoäng, vì toaøn theå Phaùp hoäi, baøy 
toû nhöõng choã saâu kín, khieán ngöôøi nghe vui möøng 
nhö ñöôïc cuûa quí chöa töøng thaáy Tieáng Phaät nhö 
tieáng chim Ca laêng taàn giaø, lan khaép möôøi phöông 
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theá giôùi, laøm cho chö Boà taùt, nhieàu nhö caùt soâng 
Haèng, ñeàu tuï taäp veà nôi ñaïo traøng, döôùi söï höôùng 
daãn cuûa Vaên THUØ SÖ LÔÏI. 

Hoâm aáy, nhaèm ngaøy gioã phuï hoaøng, vua Ba Tö 
Naëc cho thieát tieäc chay, töï thaân ñeán röôùc Phaät vaøo 
cung cuùng döôøng vaø cuõng töï thaân ñöùng ra daâng caùc 
thöùc aên cho chö ñaïi Boà taùt. Ñoàng thôøi, nhieàu nhaø 
sang troïng giaøu coù trong thaønh, khoâng hay vieäc vua 
thænh Phaät, cuõng thieát tieäc côm, thænh Phaät ñeán öùng 
cuùng. 

Phaät beøn daïy Vaên Thuø Sö Lôïi chia caét chö Boà 
taùt vaø La haùn ra töøng nhoùm ñi thoï trai caùc nôi. Taát 
caû ñeàu coù maët, chæ thieáu A Nan, vì tröôùc ñoù coù ngöôøi 
thænh rieâng, ñi xa chöa veà tôùi. 

Bôûi leõ naøy, hoâm aáy A Nan, khoâng coù döï trai 
taêng maø phaûi mang baùt ñi khaát thöïc theo pheùp, töø 
nhaø naøy ñeán nhaø keá, tuaàn töï nhö vaäy, khoâng phaân 
bieät giaøu sang ngheøo heøn. Ñeán moät nhaø gaùi ñieám, A 
Nan bò con gaùi cuûa Ma Ñaêng Giaø duøng buøa chuù caùm 
doã vaøo phoøng vuoát ve, quyeát laøm cho A Nan phaïm 
giôùiP

(
3F

1)
P. 

                                                 
(1) Nguyeân vaên chöõ Haùn, veà ñoaïn naøy, vieát: “Ma Ñaêng Giaø nöõ, dó Sa ti ca 

la Tieân phaïm thieân chuù, nhieáp nhaäp daâm tòch…” – Boán chöõ “Ma ñaêng 
giaø nöõ” ñeàu ñöôïc töø tröôùc ñeán nay dòch ra Vieät vaên laø naøng Ma Ñaêng 
Giaø. 

Thoâng duïng Phaät hoïc töø ñieån giaûi: “Phaät taïi theá höõu nhaát Ma Ñaêng Giaø 
nöõ, vò kyø nöõ Baùt Kieát Ñeà, dó aûo thuaät coå hoaëc A Nan, töông söû daâm 
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laïc. Phaät thuyeát thaàn chuù giaûi kyø naïn”. Nghóa: Luùc Phaät coøn ôû theá 
gian, coù moät ngöôøi ñaøn baø Ma Ñaêng Giaø, vì con gaùi cuûa baø teân laø Baùt 
Kieát Ñeà, duøng aûo thuaät ñaàu ñoäc vaø meâ loaïn A Nan, mong khieán A Nan 
vui thuù daâm duïc, Phaät noùi thaàn chuù giaûi naïn cho A Nan. 

Caùi nghóa cuûa “Ma Ñaêng Giaø nöõ” môùi xem thoaùng qua laø nhö vaäy, nhöng 
tra cöùu thaät kyõ thì boán chöõ naøy khoâng coù nghóa “baø Ma Ñaêng Giaø”, maø 
phaûi hieåu laø “moät ngöôøi ñaøn baø cuûa Ma Ñaêng Giaø”. Vaäy Ma Ñaêng 
Giaø laø gì? 

Theo Thoâng duïng Phaät hoïc töø ñieån: Heã ñaøn oâng thì goïi laø Ma Ñaêng Giaø, 
coøn ñaøn baø thì goïi laø Ma Ñaêng Kyø. – Hai chöõ ñeàu coù nghóa laø “kieâu 
daät, aùc taùc nghieäp, tieän chuûng chi thoâng giaûi” (chuûng – caste – hay 
giai caáp haï tieän, haønh ñoäng theo loøng kieâu ngaïo, loãi laàm vaø aùc ñoäc). 
Vaäy Ma Ñaêng Giaøchæ moät trong nhöõng “chuûng” hay giai caáp AÁn Ñoä, 
vaø Ma Ñaêng Giaø nöõ ôû ñaây cuõng nhö Baø la moân nöõ trong Kinh Ñòa 
taïng, chæ coù nghóa laø moät ngöôøi ñaøn baø cuûa giai caáp. – Töø ñieån 
CHINESE BUDDHIST TERMS cuûa Soothil vaø Hoodus cuõng giaûi nhö 
vaäy: “Matnga or Matangi is the name of the low caste woman who 
inveigled Ananda”. Nghóa: Matnga (Taøu phieân aâm Ma Ñaêng Giaø) hay 
Maâtngi (Taøu phieân aâm Ma Ñaêng Kyø) laø teân cuûa moät ngöôøi ñaøn baø 
chuûng caáp haï tieän ñaõ caùm doã A Nan. 

Döïa theo Kinh Y giôùi nhaân duyeân, phaùp sö Vieân Anh trong “Thuû laêng 
nghieâm kinh giaûng nghóa” noùi: Ma Ñaêng Giaø coù nghóa laø ngöôøi cuûa 
haïng haï tieän vaø laø teân cuûa ngöôøi meï, coøn con gaùi (caùm doã A Nan) teân 
laø Baùt Kieát Ñeà. – Thoâng duïng Phaät hoïc Töø ñieån, nhö treân ñaõ daãn, 
cuõng giaûi nhö theá naøy. 

Kinh Y giôùi nhaân duyeân coøn thuaät caâu truyeän A Nan nhö sau. 
Baùt Kieát Ñeà thaáy A Nan coù 12 töôùng toát cuûa Phaät, da traéng nhö baïc, loøng 

sanh yeâu meán. AÁy vì, 500 ñôøi tröôùc trong quaù khöù, naøng cuøng A Nan 
ñaõ laøm vôï choàng, tình xöa vöông vaán chöa döùt, cho neân moät thaáy laø 
phaûi loøng. Naøng thöa vôùi meï muoán laáy A Nan laøm choàng. Meï naøng 
khuyeân: A Nan nay ñaõ theo Phaät xuaát gia, lìa boû aùi cuï, khoâng neân nghó 
nhö theá. Nhöng naøng khaån khoaûn maõi, meï naøng baát ñaéc dó laøm pheùp 
chuù thuaät vaøo caùi khaên ñaäy thöùc aên cuùng döôøng cho A Nan. Baø laø ñeä 
töû cuûa phaùi ngoaïi ñaïo Sa ti ca la maø Taøu dòch nghóa laø Huyønh Phaùt hay 
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Phaät bieát ñeä töû ñang bò aûo thuaät gia haïi, cho 
neân thoï trai xong, töùc toác trôû veà Tinh xaù, coù nhaø 
vua, caùc quan, tröôûng giaû vaø cö só cuøng theo ñeå nghe 
Phaät thuyeát phaùp. 

Veà ñeán Tinh xaù, Phaät töø ñaûnh ñaàu phoùng ra 
haøo quang voâ uùy traêm baùu, trong haøo quang ñoù xuaát 
sanh moät hoa sen baùu ngaøn caùnh, treân coù Phaät hoùa 
thaân ngoài kieát giaø tuyeân thuyeát thaàn chuù, sai Vaên 
Thuø ñem thaàn chuù aáy ñi cöùu hoä A Nan, tieâu dieät buøa 
chuù cuûa Ma Ñaêng Giaø, roài ñem A Nan vaø ngöôøi con 
gaùi cuûa Ma Ñaêng Giaø veà nôi Phaät ôû. 

Chuù giaûi: 
Ñoaïn naøy thöôøng ñöôïc goïi laø “duyeân khôûi” hay 

“duyeân khæ”, nghóa laø ñoaïn môû ñaàu, noùi veà caùi duyeân 
côù ñaõ khieán Phaät thuyeát kinh. 

                                                                                                         
Kim Ñaàu. Do ñaây maø kinh goïi chuù thuaät cuûa Ma Ñaêng Giaø laø “Sa ti ca 
la, Tieân phaïm thieân chuù”. 

Ñeán ñaây, söï thaéc maéc coù theå noùi laø ñaõ giaûi quyeát, nhöng ñoaïn sau cuûa 
Kinh Thuû laêng nghieâm laïi vieát: “ñeà töông va caäp Ma Ñaêng Giaø qui lai 
Phaät sôû” (daãn ñöa A Nan vaø Ma Ñaêng Giaø veà nôi Phaät ôû). ÔÛ ñaây 
khoâng coù chöõ nöõ nhö trong ñoaïn treân, khieán ngöôøi ta deã tin Ma Ñaêng 
Giaø laø teân cuûa coâ gaùi. Theo chuùng toâi, sôû dó ôû ñaây khoâng coù chöõ nöõ 
hay thieáu chöõ nöõ vì coù söï baét buoäc cuûa loái haønh vaên moãi ñoaïn boán chöõ 
trong Kinh: Ñeà töông A Nan, caäp Ma Ñaêng Giaø, qui lai Phaät sôû. – Neáu 
theâm chöõ nöõ vaøo ñoaïn “caäp Ma Ñaêng Giaø” thaønh ra dö moät chöõ, caâu 
vaên maát nhòp nhaøng. 

Keát luaän: dòch: “Ma Ñaêng Giaø nöõ” laø con gaùi cuûa Ma Ñaêng Giaø ñuùng hôn 
laø naøng Ma Ñaêng Giaø. 
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ÔÛ ñaây, duyeân côù laø vieäc A Nan bò moät coâ gaùi caùm 
doã, suyùt phaù giôùi. 

Trong caâu truyeän naøy coù maáy nghi vaán nhö sau: 

1. - Phaät thaàn thoâng quaûng ñaïi, ngoài moät choã 
phoùng quang, thuyeát chuù giaûi thoaùt cho A Nan 
khoâng ñöôïc sao, maø laïi sai Vaên Thuø mang chuù ñi cöùu 
hoä vaø dieät tröø aùc chuù cuûa Ma Ñaêng Giaø? 

Giaûi thaâm yù cuûa Kinh, Hoøa thöôïng Bích Lieân ñaõ 
vieát: 

- Haøo quang, töø ñaûnh, Phaät phoùng ra, tieâu bieåu 
cho Trí quang voâ thöôïng cuûa Phaät, 

- Hoùa thaân Phaät ngoài treân toøa sen thuyeát chuù, tieâu 
bieåu cho Taâm voâ vi, 

- Tuyeân thuyeát thaàn chuù, tieâu bieåu cho Taâm phaùp 
voâ vi, 

- Vaên Thuø laø baäc ñaïi trí, vaäy sai Vaên Thuø ñem 
chuù ñi cöùu tieâu bieåu cho yù noùi phaûi ñaïi trí môùi dieät tröø 
ñöôïc beänh duïc. 

Hoøa thöôïng coøn caên daën: “Noùi toùm laïi trong ñoaïn 
kinh naøy raát coù thaâm yù, ngöôøi hoïc ñaïo chaúng neân boû 
qua.” 

A Nan coù tieáng laø ngöôøi ñaõ nghe nhieàu vaø nhôù 
nhieàu nhöõng lôøi Phaät daïy. Vaäy A Nan tieâu bieåu cho 
nhöõng ngöôøi ña vaên quaûng kieán, kinh ñieån laøu thoâng, 
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thöôøng ñöôïc ñôøi kính laø baäc thaáu ñaïo. Nhöng caùi bieát 
cuûa haïng naøy, tröôùc maét Phaät, chæ laø caùi bieát cuûa trí oùc 
taàm thöôøng (intellect), khoâng ñuû khaû naêng laøm cho con 
ngöôøi thoaùt khoûi duïc tình laø chöôùng ngaïi choùt vaø to lôùn 
nhaát treân ñöôøng thoaùt ly sanh töû luaân hoài. 

Thaáy ñöôïc caùi nguy hieåm naøy, phaûi coù TRÍ SAÙNG 
voâ thöôïng (haøo quang töø ñaûnh ñaàu phoùng ra) cuûa TAÂM 
VOÂ VI hoaøn toaøn thanh tònh (hoùa thaân ngoài treân hoa 
sen baùu). Coøn muoán dieät tröø duïc tình, thì phaûi nghe cho 
ñöôïc TIEÁNG NHIEÄM MAÀU cuûa Taâm voâ vi (thaàn chuù) 
vaø phaûi coù ÑAÏI TRÍ thi haønh theo tieáng nhieäm maàu aáy 
(Vaên Thuø ñem thaàn chuù). 

2. - Tuyeân thuyeát thaàn chuù laø ñoïc thaàn chuù, theá 
laø khoâng coù vieäc vieát veõ ra treân giaáy, thì laøm sao noùi 
ñöôïc raèng Vaên Thuø ñem thaàn chuù sang nhaø Ma 
Ñaêng Giaø? 

Caâu hoûi naøy ñaõ ñöôïc traû lôøi ôû ñoaïn treân. Khoâng 
coù vieäc Vaên Thuø mang hay caàm thaàn chuù cuûa hoùa thaân 
Phaät ra ñi. - Hoùa thaân Phaät töôïng tröng cho taâm ñaõ hoùa 
Phaät, nghóa laø ñaõ trôû veà vôùi caùi baûn nguyeân voâ vi, 
thanh tònh. Trong traïng thaùi naøy, taâm raát saùng suoát, cho 
neân noùi laø phoùng quang, vaø coù nhöõng lôøi daïy baûo khaû 
dó phaù tröø nhöõng caùm doã meâ hoaëc cuûa taø kieán (aûo 
thuaät), nhö nhöõng thaàn chuù cuûa Phaät, cho neân noùi 
“tuyeân thuyeát thaàn chuù”. 

Nhöng nghe ñöôïc tieáng cuûa taâm thanh tònh voâ vi 
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chöa ñuû, phaûi duøng ñaïi trí aùp duïng môùi giaûi thoaùt ñöôïc, 
do ñaây môùi coù söï can thieäp cuûa Vaên Thuø, tieâu bieåu cho 
ñaïi trí. 

 
KEÁT LUAÄN ÑOAÏN NAØY 
Ñeo ñuoåi theo caùi hoïc quaûng kieán ña vaên maø 

khoâng tu taâm, môû trí ñeå ñaït ñeán choã thanh tònh voâ vi thì 
khoâng tröø ñöôïc taø kieán maø ôû ñaây Kinh thí duï nhö aûo 
thuaät cuûa ngoaïi ñaïo Sa tì la ca. 

 
A Nan veà ñeán thaáy Phaät, vaäp ñaàu laøm leã, khoùc 

loùc thaûm thieát, giaän mình töø voâ thæ ñeán nay, chæ 
höôùng veà choã nghe hoïc cho nhieàu, chöa toaøn thaønh 
ñaïo löïc, beøn aân caàn thænh Phaät daïy cho bieát nhöõng 
phöông tieän toái sô thöïc haønh ba pheùp “ñònh”: dieäu 
ma tha, dieäu tam ma vaø dieäu thieàn na, ñaõ giuùp Nhö 
lai möôøi phöông ñöôïc quaû boà ñeà. 

Chuù giaûi: 
Taïi sao A Nan khoâng thænh Phaät daïy cho caùch dieät 

tröø taø chuù hay choáng traû vôùi söùc caùm doã cuûa saéc ñeïp, 
laïi xin Phaät moät aân hueä maø môùi nghe qua, hình nhö 
khoâng lieân quan gì ñeán caùi nguy hieåm oâng vöøa thoaùt 
khoûi? 

Veà sau, choã thaéc maéc naøy ñaõ ñöôïc A Nan giaûi 
thích trong caâu baïch Phaät: “... sôû dó ña vaên, vò ñaéc voâ 
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laäu, baát naêng chieát phuïc Sa tì la chuù, vì bò sôû chuyeån, 
nòch ö daâm xaù...” - Nghóa: Vì nghe nhieàu, hoïc nhieàu 
maø chöa ñöôïc hoaøn toaøn thanh tònh cho neân khoâng beû 
gaõy vaø haøng phuïc ñöôïc buøa chuù cuûa ngoaïi ñaïo, bò noù 
sai söû cho neân chìm vaøo nhaø ñieám. 

Cöù nhö treân thì lôøi thænh caàu cuûa A Nan coù lyù: A 
Nan bieát sôû dó khoâng choáng traû ñöôïc vôùi söùc caùm doã 
cuûa saéc ñeïp vaø duïc tình laø vì taâm coøn xao xuyeán; coøn 
chöa döùt saïch laø chöa thanh tònh vaø chöa thanh tònh laø 
vì taâm chöa ñònh. Noùi moät caùch khaùc, vì chöa ñònh cho 
neân taâm A Nan môùi xao xuyeán tröôùc saéc ñeïp, do xao 
xuyeán môùi bò quyeán ruõ. - ÔÛ ñaây “chuù” cuûa ngoaïi ñaïo, 
coù nghóa laø lôøi keâu goïi, kheâu gôïi, caùm doã cuûa voïng 
töôûng, coøn “thaàn chuù” cuûa Phaät laø tieâu bieåu cho tieáng 
noùi cuûa Chaân lyù, cuûa Giaùc ngoä, cuûa Giaûi thoaùt. 

 
KEÁT LUAÄN ÑOAÏN NAØY 
Hoïc giaùo lyù gioûi cho ñeán ñaâu maø neáu taâm coøn dao 

ñoäng tröôùc caùi thaáy, caùi nghe... laø coøn bò ngoaïi caûnh 
caùm doã vaø heã bò caùm doã laø phaûi say ñaém. Con ngöôøi 
khoâng ra khoûi doøng sanh töû, cheát roài maø coøn trôû laïi coõi 
naøy, laø vì coøn meâ luyeán nhöõng vui thuù theá gian. Ra ñi 
maø khoâng trôû laïi, chæ coù ngöôøi maø loøng daï ñöùng vöõng 
(ñònh) nhö gaønh ñaù, tröôùc söùc taán coâng cuûa vuõ baõo duïc 
laïc, do caùi thaáy nghe laøm noåi leân. 
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Phaät noùi vôùi A Nan: 
- OÂng vôùi toâi doøng khí huyeát, tình nghóa anh 

emP

(
4F

1)
P, vieäc aáy ñaõ ñaønh, nhöng luùc ñaàu, oâng ñaõ thaáy gì 

hay ñeïp trong giaùo phaùp cuûa toâi maø ñem loøng haâm 
moä ñeán ñoåi, moät caùi moät, döùt boû moïi aân saâu nghóa 
naëng cuûa theá gian maø theo toâi tu haønh? 

- Baïch Nhö lai, A Nan ñaùp, toâi thaáy Nhö lai coù 
32 töôùng heát söùc toát ñeïp, hình theå saùng choùi, trong 
suoát nhö ngoïc löu ly, cho neân toâi suy nghó: Töôùng 
maïo aáy quyeát ñònh khoâng phaûi do tình duïc yeâu 
ñöông maø sanh ra, bôûi leõ söï giao caáu oâ troïc khoâng 
theå un ñuùc caùi töôùng voâ cuøng trong saïch vaø saùng 
choùi nhö vaøng kia ñöôïc. Vì leõ ñoù maø toâi khao khaùt 
ngöôõng moä, caïo ñaàu theo Phaät. 

- Hay! Nhöng naøy A Nan, oâng neân bieát raèng töø 
khoâng bieát bao giôø ñeán nay, taát caû chuùng sanh ñeàu 
phaûi chòu caûnh sanh roài töû, töû roài sanh noái tieáp nhau 
nhö theá maõi, aáy vì ñeàu taïi khoâng bieát ñöôïc caùi 
“thöôøng truù chaân taâm, taùnh tònh minh theå” (caùi taâm 
chaân thaät, luoân luoân khoâng dôøi ñoåi maø taùnh laø söï 
trong saïch vaø theå laø söï saùng suoát). Khoâng bieát cho 
neân duøng “voïng töôûng” laø caùi khoâng chaân thaät, hoùa 
ra maõi maõi quay moøng theo baùnh xe sanh töû. Nay 

                                                 
(1) Phaät vaø A Nan laø anh em chuù baùc. 
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oâng muoán ñeán choã toät cuøng laø boà ñeà voâ thöôïng 
(Taùnh giaùc cao caû nhaát), phaùt minh chaân taùnh, thì 
oâng neân thaêng thaúng traû lôøi nhöõng caâu hoûi cuûa toâi. 
Chö Phaät möôøi phöông ra khoûi ñöôïc voøng sanh töû laø 
nhôø ñoàng ñi moät ñöôøng vaø ñöôøng ñoù laø “taâm tröïc” 
(loøng ngay thaúng). Töø ñaàu chí cuoái, luoân caû khoaûng 
giöõa, con ñöôøng aáy laø con ñöôøng cuûa loøng ngay, lôøi 
thaúng, khoâng bao giôø coù moät söï cong queo. Naøy A 
Nan, oâng vì thaáy 32 töôùng toát cuûa toâi maø phaùt taâm aùi 
thích, vaäy oâng ñaõ laáy gì maø thaáy vaø laáy gì maø meán? 

- Baïch Theá Toân, toâi ñaõ duøng maét maø thaáy, duøng 
taâm maø meán. 

- Theo lôøi oâng nhaân vì maét thaáy cho neân loøng 
môùi sanh aùi moä. OÂng sôû dó troâi giaït trong doøng sanh 
töû laø taïi taâm vaø maét. Vaäy caàn phaûi haøng phuïc hai caùi 
naøy. Nhöng neáu khoâng bieát taâm maét ôû ñaâu, tyû nhö 
moät nhaø vua cöû binh ñi deïp giaëc maø khoâng bieát giaëc 
ôû ñaâu, thì laøm sao deïp ñöôïc? 

Chuù giaûi 
Beänh cuûa A Nan laø beänh cuûa taát caû chuùng sanh, ai 

cuõng tin caùi maét thaáy, tai nghe cuûa mình, nghóa laø heã 
nhöõng gì thaáy ñöôïc, nghe ñöôïc, môùi tin laø thaät coù. 

A Nan phaùt taâm ñi tu, khoâng vì caùi hay caùi ñeïp 
cuûa giaùo phaùp cuûa Phaät, maø vì caùi hình töôùng toát ñeïp 
cuûa Phaät. Theá laø meâ töôùng chôù khoâng meâ ñaïo. Vì vaäy, 
khi gaëp caùi töôùng ñeïp cuûa Baùt Kieát Ñeà laø giöõ loøng 
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khoâng ñöôïc. Baøn roäng ra, sôû dó chuùng sanh maéc níu 
maõi trong doøng sanh töû laø vì meâ caùi töôùng beà ngoaøi vaø 
caùi töôùng beà ngoaøi naøy bao goàm taát caû nhöõng gì maø 
nguõ quan tieáp nhaän vaø taâm cho laø thaät coù: hình daùng, 
tieáng taêm, muøi vò, laïnh noùng. Hieåu ñöôïc söï sai laàm cuûa 
caùi thaáy, töùc bieát luoân söï sai laàm cuûa caùi nghe, caùi 
ngöûi, caùi neám, caùi ñuïng chaïm. 

Töø ñaây veà sau, Phaät seõ chæ söï thaät veà caùi “thaáy” 
vaø caùi “bieát” cuûa ngöôøi ñôøi. Nhöng muoán hieåu vaø nhaän 
ñöôïc söï thaät aáy, phaûi heát söùc thaønh thaät, ngay thaúng 
trong taâm, ñöøng sôï aùnh saùng maø ngoaûnh maët. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 157, tr. 48-54, 
Saøi Goøn thaùng 9 naêm 1965) 

 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 29 

 

 

 

 

1- Taâm ôû trong thaân? - Khoâng 

Phaät noùi tieáp: 
- Khieán oâng troâi giaït quay moøng trong sanh töû, 

loãi aáy ôû taâm vaø maét. Toâi nay hoûi oâng, taâm kia maét 
noï, hieän ôû taïi ñaâu? 

- Ai ôû theá gian, A Nan baïch, cuõng ñeàu cho 
“thöùc taâm”P

(
5F

1)
P ôû trong thaân, coøn maét thì ôû treân maët. 

- OÂng nay ngoài taïi nhaø giaûng ñaây, coøn röøng Kyø 
ÑaøP(6F

2)
P ôû ñaâu? 
- Nhaø giaûng ôû taïi vöôøn Caáp Coâ ÑoäcP

(
7F

3)
P, coøn röøng 

Kyø Ñaø thì ôû ngoaøi nhaø giaûng. 
- ÔÛ trong nhaø giaûng, tröôùc heát oâng thaáy gì? 

                                                 
(1) Thöùc taâm. - Taâm laø taùnh bieát, moät taùnh maø coù hai thöù bieát: bieát sai laàm 

vaø bieát chaân chính. Caùi bieát sai laàm laø caùi bieát cuûa taâm bò voâ minh che 
aùn. Trong tröôøng hôïp naøy, taâm voâ minh ñöôïc phaân bieät vaø goïi laø thöùc 
taâm. Bieát chaân chính thuoäc taâm bieát voâ minh vaø ñaõ trôû veà vôùi caùi baûn 
nguyeân thanh tònh tröôùc sau nhö moät cuûa noù, goïi laø chaân taâm. Tuy hai 
maø moät, tuy moät maø hai, khoâng coù hai taâm rieâng bieät. 

(2) Röøng Kyø Ñaø: Röøng cuûa Thaùi töû Kyø Ñaø (Jeta). 
(3) Vöôøn Caáp Coâ Ñoäc: Caûnh vöôøn cuûa oâng Caáp Coâ Ñoäc mua döïng Tònh xaù 

cuùng cho Phaät. 
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- Tröôùc heát toâi thaáy Phaät keá ñoù thaáy ñaïi 
chuùngP

(
8F

1)
P, sau heát ngoù ra ngoaøi trôøi môùi thaáy vöôøn 

Caáp Coâ Ñoäc vaø röøng Kyø Ñaø. 
- Ngoài trong giaûng ñöôøng, laøm sao thaáy vöôøn, 

röøng beân ngoaøi ñöôïc? 
- Thaáy ñöôïc laø nhôø caùc cöûa giaûng ñöôøng ñeàu môû 

troáng. 
Tôùi ñaây, Phaät ñöa tay rôø ñaàu A Nan roài ngoû lôøi 

cuøng A Nan vaø ñaïi chuùng: 
- Ta coù pheùp “ñònh” goïi laø “Ñaïi Phaät ñaûnh Thuû 

laêng nghieâm vöông”, ñaày ñuû muoân haïnh: möôøi 
phöông Nhö lai ñeàu duøng ñònh aáy laøm cöûa duy nhaát 
vaøo neûo “trang nghieâm”P

 (
9F

2)
P. Naøy A Nan haõy nghe 

cho kyõ. 
A Nan laøm leã laõnh lôøi Phaät daïy. 
- Naøy A Nan, Phaät tieáp, oâng noùi thaân oâng taïi 

giaûng ñöôøng maø thaáy ñöôïc röøng vöôøn beân ngoaøi laø 
nhôø caùc cöûa ñeàu roäng môû. Coù theå ôû trong giaûng 
ñöôøng maø chaúng thaáy Phaät, laïi thaáy caûnh beân ngoaøi 
khoâng? 

                                                 
(1) Ñaïi chuùng: danh töø toång quaùt, coù nghóa thính giaû, cöû toïa, duøng ñeå chæ 

taát caû thaùnh phaøm ngoài nghe Phaät daïy (assemblec, auditoire). 
(2) Trang nghieâm. - Laáy Thieän, Myõ trang söùc, laøm ñeïp taâm mình, goïi laø 

trang nghieâm (Thoâng duïng P.H. töø ñieån), töùc laø laøm cho taâm ñaày ñuû 
caùc ñöùc (Thaùm huyeàn kyù). 
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- Khoâng theå ñöôïc. 
Nhöng vôùi oâng, ñoù laø vieäc coù theå.! Caùi taâm linh 

bieát roõ moïi vieäc cuûa oâng, neáu thaät ôû trong thaân, thì 
tröôùc phaûi thaáy beân trong cuûa thaân coù nhöõng gì, sau 
môùi thaáy caûnh vaät beân ngoaøi. Phoûng taâm khoâng thaáy 
ñöôïc traùi tim, laù gan, laù laùch, bao töû, cuõng khoâng 
thaáy ñöôïc toùc moïc, moùng ra, gaân chuyeån, maïch 
nhaûy, thì nhaát ñònh taâm aáy khoâng phaûi ôû trong thaân. 

 Chuù giaûi: 

Taâm chæ söï soáng linh thieâng (do vaäy goïi taâm linh) 
cuûa con ngöôøi. Taâm aáy cuõng laø caùi taâm bieát hay naêng 
khieáu bieát cuûa con ngöôøi (faculteù de prendre conscience 
d’une chose). Bieát nhö bieát coù moät vaät tröôùc maét, bieát coù 
moät tieáng vaøo tai, bieát coù moät muøi loït vaøo muõi, bieát coù 
moät vò mieäng ñaõ neám, bieát laïnh noùng... khi tay ñuïng 
chaïm. Bieát vaät tröôùc maët goïi laø thaáy, bieát tieáng goïi laø 
nghe, bieát muøi goïi laø ngöûi bieát vò goïi laø neám, bieát laïnh 
noùng... goïi laø ñuïng. Chæ coù moät caùi maùy taâm maø nhaän 
bieát ñöôïc naêm thöù sai khaùc nhau nhö theá. 

Caûnh laø nhöõng vaät bò taâm nhaän bieát, töùc laø nhöõng 
hình daùng, tieáng taêm, muøi vò, laïnh noùng noùi phía treân 
maø Kinh ñieån Haùn vaên goïi laø: saéc, thanh, höông, vò, 
xuùc. 

Vaäy coù hai caùi ñoái choïi vôùi nhau: caùi nhaän bieát vaø 
caùi bò nhaän bieát. 
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A Nan, cuõng nhö moïi ngöôøi, tin taâm ôû trong thaân 
vaø caûnh ôû ngoaøi thaân. Taâm ôû trong thaân maø thaáy bieát 
ñöôïc caûnh ôû ngoaøi thaân, laø nhôø coù ñoâi maét môû, nhö 
ngöôøi ngoài trong nhaø ngoù theo loã troáng cuûa caùc cöûa môû 
maø thaáy ngoaïi vaät. 

Phaät daïy: 
- Khoâng phaûi maét thaáy, vì maét chaúng khaùc hai cöûa. 

Cöûa ñoùng, ngöôøi ngoài trong nhaø khoâng thaáy caûnh vaät 
beân ngoaøi. Maét nhaém thì taâm khoâng thaáy bieát gì caû ôû 
ngoaøi thaân. 

- Tuy nhieân, khoâng theå noùi taâm ôû trong thaân, vì neáu 
thaät ôû trong, taâm phaûi thaáy bieát taâm, can, tì, pheá... laø 
nhöõng caùi maø con ngöôøi phaûi moå thaân vaø phôi baøy tröôùc 
maét môùi thaáy ñöôïc. 

Vaäy: TAÂM KHOÂNG ÔÛ TRONG THAÂN. 

2. Taâm ôû ngoaøi thaân? - Khoâng. 

A Nan cuùi ñaàu baïch Phaät: 
- Nghe Phaät daïy, toâi tænh ngoä thaáy raèng taâm 

khoâng ôû trong maø thaät ôû ngoaøi thaân. Taïi sao vaäy? 
Xin laáy aùnh saùng ñeøn thí duï. Neáu ñeøn ñoát leân trong 
nhaø thì tröôùc tieân phaûi chieáu saùng beân trong, sau 
môùi roïi ra moïi vaät beân ngoaøi. Nay taâm khoâng thaáy 
beân trong maø chæ thaáy beân ngoaøi, thì coù khaùc naøo 
ngoïn ñeøn ñaët phía ngoaøi nhaø cho neân khoâng chieáu 
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saùng ñöôïc phía trong nhaø. Vaäy taâm ôû ngoaøi thaân, toâi 
nghó nhö vaäy, khoâng bieát coù ñuùng chaêng? 

Phaät hoûi laïi A Nan: 
- Trong haøng Tuøy khöu ñi khaát thöïc veà aên, oâng 

coù thaáy vieäc moät ngöôøi aên maø taát caû ñeàu no khoâng? 
- Thöa khoâng, moãi ngöôøi coù moät thaân rieâng, 

khoâng theå moät thaân aên maø taát caû caùc thaân khaùc no 
ñaëng. 

- Neáu caùi taâm “thaáy bieát” cuûa oâng thaät ôû ngoaøi 
thaân, thì thaân vaø taâm caùch bieät, khoâng dính daùn vôùi 
nhau. Nhö theá thì nhöõng gì taâm bieát, thaân khoâng theå 
caûm nhaän, vaø traùi laïi. Baøn tay toâi ñaây, khi maét oâng 
thaáy, taâm oâng coù phaân bieät ñoù laø baøn tay khoâng? 

- Baïch Theá Toân coù. 
- Maét oâng (thuoäc thaân) vöøa thaáy laø taâm oâng 

bieát ngay. Vaäy thaáy vaø bieát lieân quan vôùi nhau, laøm 
sao noùi ñöôïc thaân vaø taâm rieâng bieät ñöôïc? Theá thì 
lôøi oâng noùi: TAÂM ÔÛ NGOAØI THAÂN KHOÂNG ÑUÙNG. 

 Chuù giaûi: 

Maét thaáy ôû ñaây coù nghóa laø thaân coù moät caûm giaùc 
do maét thu nhaän (une perception), ví nhö hình daùng 
moät vaät bò thu huùt vaøo oáng kính moät maùy aûnh. Hình 
daùng cuûa vaät gì? Chieác maùy khoâng laøm ñöôïc caùi coâng 
vieäc “phaân bieät” naøy laø coâng vieäc cuûa ngöôøi chuïp aûnh. 
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Cuõng theá, maét thu nhaän hình daùng, coøn phaân bieät coi 
vaät ñoù laø gì, toát hay xaáu... thuoäc khaû naêng cuûa taâm. 

A Nan thaáy Phaät baùc caùi lyù taâm ôû trong thaân, beøn 
xoay qua noùi ôû ngoaøi. Nhöng caùi thí duï cuûa oâng ñöa ra 
khoâng ñuùng maø cuõng khoâng vöõng. Khoâng ñuùng cho 
neân Phaät khoâng chaáp nhaän. - Khoâng vöõng vì ñeøn chæ 
soi saùng maø thoâi, ñeøn coù thaáy gì, coù bieát gì, maø ñeøn 
saùnh vôùi taâm. 

3- Taâm ôû trong maét? - Khoâng. 

A Nan baïch Phaät: 
- Khoâng thaáy bieát beân trong thì taâm khoâng ôû 

trong thaân. Thaân vaø taâm ñoàng caûm bieát moät löôït, thì 
khoâng theå taùch rieâng ñoâi ñaøng ra maø baûo taâm ôû 
ngoaøi thaân. Vaäy toâi nghó ra roài, taâm ôû moät choã khaùc. 

- Choã naøo? Phaät hoûi. 
- Khoâng bieát phía trong maø hay bieát beân ngoaøi 

thì taâm aáy, toâi ñoä, aån trong con maét. Thí duï, coù 
ngöôøi laáy hai cheùn traø nhoû baèng ngoïc löu ly vaø aùp 
vaøo hai maét. Tuy bò che, maét vaãn thaáy vì cheùn löu ly 
trong suoát. Thaáy ñöôïc cho neân phaân bieät ñöôïc laø vaät 
gì. Taâm khoâng thaáy beân trong cuûa thaân vì taâm ôû taïi 
maët; beân ngoaøi taâm thaáy roõ moïi vaät, khoâng bò gì 
ngaên ngaïi, vì taâm aån trong con maét. 

- Trong luùc ngöôøi ngoù qua hai cheùn löu ly, thaáy 
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soâng thaáy nuùi beân ngoaøi, ngöôøi aáy coù thaáy cheùn 
khoâng? 

- Baïch Theá Toân, ngöôøi aáy thaáy cheùn. 
- Ngöôøi aùp cheùn löu ly vaøo maét, vöøa thaáy ngoaïi 

caûnh, vöøa thaáy luoân hai cheùn (laø vaät naèm giöõa caûnh 
vaø ngöôøi). Taïi sao taâm oâng aån sau ñoâi maét, thaáy vaät 
ôû ngoaøi maø khoâng thaáy ñoâi maét (laø vaät naèm giöõa 
caûnh vaø taâm)? - Neáu taâm thaáy ñöôïc maét thì maét 
ñoàng vôùi caùc vaät beân ngoaøi roài, khoâng lieân quan gì 
vôùi taâm, thì laøm sao maét thaáy laø taâm bieát ñöôïc? Neáu 
taâm khoâng thaáy maét thì laøm sao noùi taâm aån trong 
maét nhö ngöôøi ñaët maét aån sau hai cheùn löu ly? Vaäy 
caùi thí duï cuûa oâng khoâng ñuùng vaø CHAÚNG COÙ 
VIEÄC TAÂM AÅN TRONG CON MAÉT. 

 

 Chuù giaûi: 

Noùi taâm ôû trong thaân, ôû ngoaøi thaân, ñeàu bò baùc, A 
Nan xoay qua caùi yù nghó: vaäy thì ôû sau maét, nhö ngöôøi 
ñaët maét sau hai cheùn löu ly maø ngoù ra beân ngoaøi, vaät gì 
cuõng thaáy nhöng phía haäu, khoâng thaáy gì caû. Neáu thaät 
taâm aån sau maét, sao taâm khoâng thaáy maét, nhö ngöôøi 
nuùp sau cheùn löu ly thaáy cheùn? 

Vaäy roõ khoâng coù vieäc taâm aån trong maét hay nuùp 
sau maét. 
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4- Taâm ôû caû trong vaø ngoaøi? - Khoâng. 

A Nan baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân, baây giôø toâi laïi coù moät yù nghó 

khaùc. ÔÛ thaân chuùng sanh naøo cuõng vaäy, taïng phuû 
naèm trong, coøn loã hang thì ôû ngoaøi. Choã coù taïng phuû 
aét toái, choã coù loã hang aét saùng. Tröôùc Phaät ñaây, toâi 
môû maét thaáy saùng, goïi laø thaáy ngoaøi. Toâi nhaém maét 
thaáy toái, goïi laø thaáy trong. Chaúng bieát toâi nghó nhö 
vaäy coù ñuùng khoâng? 

- Luùc oâng nhaém maét thaáy toái, Phaät hoûi laïi, caùi 
toái aáy coù ñoái vôùi maét hay khoâng ñoái vôùi maét? Neáu 
ñoái vôùi maét thì ôû tröôùc maét, laøm sao baûo caùi toái ôû 
trong thaân ñöôïc? Trong nhaø khoâng coù aùnh saùng maët 
trôøi, maët traêng hay ñeøn ñuoác, töï nhieân phaûi toái, caùi 
toái naøy cuõng laø caùi toái choã chöùa ñöïng taïng phuû cuûa 
oâng sao? - Coøn neáu caùi toái khoâng ôû tröôùc maët oâng, 
thì laáy gì maø thaáy? Neáu khoâng thaáy ngoaøi, taát phaûi 
thaáy trong (nhöng taâm naøo coù thaáy bieát gì beân trong 
cuûa thaân)! 

Nhaém maét thaáy toái, goïi laø thaáy trong thaân; môû 
maét thaáy saùng, sao khoâng thaáy maët? Neáu khoâng 
thaáy maët thì laøm sao coù vieäc thaáy ñöôïc beân trong? 
Neáu thaáy maët ñöôïc taâm vaø maét phaûi ôû beân ngoaøi, 
trong hö khoâng, laøm sao baûo laø ôû trong thaân ñöôïc? 
Neáu taâm maét ôû phía ngoaøi, trong hö khoâng, thì taâm 
maét ñoù khoâng thuoäc töï theå cuûa oâng, thí nhö toâi ñang 
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thaáy oâng ñaây, toâi khoâng theå laø thaân maét cuûa oâng 
ñöôïc. Thaät vaäy, neáu toâi laø maét cuûa oâng thì khi toâi 
thaáy, oâng laøm sao caûm nhaän ñöôïc (vì leõ toâi vaø oâng laø 
hai thaân khaùc nhau). - Cöù theo lôøi coá chaáp cuûa oâng, 
thaân coù caùi caûm giaùc cuûa thaân, maét coù caùi caûm giaùc 
cuûa maét, theá laø coù hai caùi “hay bieát” rieâng nhau. 
Nhö vaäy thì oâng coù moät thaân nhöng coù hai taâm, hai 
taùnh sao? P

(
10F

1)
P Bôûi caùc leõ naøy maø bieát raèng khoâng coù 

caùi lyù thaáy toái laø thaáy beân trong nhö oâng noùi. 

 Chuù giaûi: 

Taïng phuû laø nguõ taïng vaø luïc phuû. - Nguõ taïng: tim, 
gan, laùch, phoåi, caät. - Luïc phuû: bao töû, maät, tam tieâu, 
baøng quang, ruoät giaø, ruoät non. Taát caû nhöõng taïng phuû 
naøy ñeàu naèm phía trong cuûa thaân. 

Loã hang (khieáu huyeät) aùm chæ baûy loã hay “thaát 
khieáu” nhôø ñoù maø beân trong cuûa thaân thoâng ñoàng vôùi 
ngoaøi: 2 loã maét, 2 loã tai, 2 loã muõi, 1 loã mieäng. 

A Nan ví baûy loã naøy nhö nhöõng loã cöûa ngöôøi ngoài 
trong do caùc cöûa môû ngoù ra ngoaøi, thaáy aùnh maët trôøi, 

                                                 
(1) Nguyeân vaên: töùc nhöõ nhaát thaân, öùng thaønh löôõng Phaät. Phaùp sö Vieân 

Anh giaûi: thaân, maét, caû hai ñeàu coù caûm giaùc, aét moät ngöôøi cuûa oâng coù 
ñeán hai “tri giaùc”. - Tri giaùc cuûa thaân ngöôøi laø Phaät taùnh. Nay noùi coù 
hai tri giaùc thì thaønh ra moät thaân cuûa oâng maø coù tôùi hai Phaät taùnh sao? 
- Vaäy theo Phaùp sö Vieân Anh, chöõ Phaät ôû ñaây coù nghóa laø Phaät taùnh, 
vaø Phaät taùnh cuõng laø taâm vaäy. - Hieåu “löôõng Phaät” laø “seõ thaønh hai 
ñöùc Phaät” e khoâng ñuùng. 
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coøn beân trong, sôû dó khoâng thaáy gì ñöôïc, vì thieáu aùnh 
saùng neân toái om. 

Nhöng Phaät khoâng chaáp nhaän luaän ñieäu cuûa A 
Nan bôûi nhöõng leõ sau ñaây: 

1- Theo A Nan, nhaém maét thaáy toái laø thaáy caùi toái 
beân trong cuûa thaân. Neáu thaät nhö vaäy thì caùi toái aáy phaûi 
ôû tröôùc maét, nghóa laø beân ngoaøi, maét môùi thaáy ñöôïc. 
Maø neáu laø ôû phía tröôùc thì laøm sao noùi ñöôïc laø ôû beân 
trong? 

2- Neáu nhaát quyeát baûo nhaém maét thaáy toái laø thaáy 
caùi toái cuûa choã chöùa nguõ taïng luïc phuû, thì caùi toái trong 
nhaø khoâng aùnh saùng maët trôøi maët traêng, hay khoâng ñeøn 
ñuoác, cuõng laø caùi toái cuûa loàng ngöïc vaø buïng sao? 

3- Neáu nhaém maét maø thaáy ñöôïc caùi toái beân trong 
thì caëp maét phaûi coù khaû naêng quay ngöôïc laïi ñeå doøm 
vaøo trong, vaø neáu quay ñöôïc, taïi sao maét khoâng thaáy 
maët? Khoâng thaáy maët ñöôïc thì khoâng coù vieäc thaáy beân 
trong, bôûi leõ maét thaáy tôùi tröôùc chôù khoâng thaáy ngöôïc 
laïi phía sau ñöôïc. 

4- Neáu thaáy ñöôïc vaø bieát ñöôïc maët, maét vaø taâm 
phaûi ôû beân ngoaøi, trong hö khoâng ñoái chieáu vôùi maët. 
Nhö theá thì ñoù laø maét vaø taâm cuûa moät ngöôøi khaùc roài, 
naøo phaûi cuûa A Nan. 

5- Neáu noùi thaân coù caûm giaùc cuûa thaân, maét coù 
caûm giaùc cuûa maét, hoùa ra coù hai caùi “bieát”. Moät thaân 
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maø laøm sao coù hai caùi “bieát”, töùc laø taâm taùnh cho 
ñöôïc? 

ÔÛ ñaây thí duï cuûa A Nan chænh. Phaät hoûi maét vaø 
taâm ôû ñaâu, A Nan laïi laáy caùi thaáy toái thaáy saùng maø traû 
lôøi, khoâng aên thua vaøo ñaâu, duø bieát raèng yù A Nan muoán 
noùi taâm ôû caû beân trong vaø beân ngoaøi, moät phi lyù khaùc 
maø Phaät ñaõ ñaùnh ñoå. 

5- Taâm ôû ngay nôi vaät noù nhaän bieát? - Khoâng. 

A Nan baïch Phaät: 
- Toâi thöôøng nghe Phaät daïy töù chöùng: do taâm 

sanh neân caùc phaùp môùi sanh, do phaùp sanh cho neân 
caùc taâm môùi sanh. - Toâi nay ñang suy nghó, caùi suy 
nghó cuûa toâi taát phaûi coù “theå” vaø theå ñoù laø taâm toâi. 
Taâm aáy keát hôïp vôùi vaät naøo laø naèm ngay nôi vaät aáy, 
chôù khoâng ôû trong, ôû ngoaøi hay ôû chaën giöõa. 

- Theo lôøi oâng, Phaät ñaùp, tuøy choã hôïp maø taâm 
phaùt sanh, vaäy taâm phaûi khoâng coù “theå”. Nhöng 
khoâng theå thì khoâng hôïp vôùi moät vaät naøo ñöôïc? Neáu 
taâm khoâng theå maø hôïp ñöôïc vôùi vaät, thì phaûi coù tôùi 
19 giôùi (chôù khoâng phaûi 18) vaø 7 traàn (chôù khoâng 
phaûi 6). Nghóa aáy chaúng phaûi vaäy. 

Neáu taâm coù theå thì oâng haõy thöû laáy tay ñaám vaøo 
thaân oâng xem. Coù ñaùnh laø oâng bieát ñau ngay. Caùi 
taâm bieát ñau aáy töø trong thaân chaïy ra tôùi choã bò 
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ñaùnh maø bieát, hay töø ngoaøi chaïy voâ thaân? Neáu töø 
trong ra, thì phaûi thaáy beân trong, coøn töø ngoaøi vaøo 
thì tröôùc phaûi thaáy maët. 

- Thaáy A Nan baïch, laø maét thaáy, coøn bieát laø 
vieäc cuûa taâm. Nay Phaät noùi “taâm thaáy” toâi e nghóa 
aáy chaúng phaûi. 

- OÂng noùi maét thaáy, nhöng maét naøo khaùc cöûa. 
OÂng ngoài trong nhaø cöûa môû, ngoù ra ngoaøi thaáy caûnh 
vaät, vaäy oâng thaáy hay cöûa thaáy? Laïi nöõa, neáu maét 
thaáy, taïi sao maét ngöôøi cheát coøn nguyeân maø khoâng 
thaáy gì caû? 

Naøy A Nan, neáu caùi taâm hay bieát moïi vaät cuûa 
oâng coù “theå”, theå aáy coù moät hay nhieàu, vaø hieän baây 
giôø ñaây, noù ôû moät choã hay ôû khaép cuøng trong thaân 
oâng? Khi oâng duøng baøn tay ñaùnh vaøo caùnh tay oâng, 
töùc thôøi hai chaân, hai tay oâng ñeàu cuøng hay bieát. Tay 
chaân ñoàng bieát thì leõ ra caùi ñaùnh khoâng phaûi chæ ôû 
moät choã, ñaøng naøy, oâng chæ ñaùnh coù moät choã maø caùi 
bieát laïi ôû khaêp tay chaân. Nhö vaäy thì khoâng theå noùi 
ñöôïc raèng taâm chæ coù moät theå (vì neáu laø moät, thì ôû 
ñaâu phaûi ôû ñoù, khoâng theå bieán khaép nôi). 

Coøn neáu taâm coù nhieàu theå thì hoùa ra nhieàu 
ngöôøi roài, vaäy theå naøo laø theå cuûa oâng? 

Neáu taâm ôû khaép cuøng thì ñaùnh moät choã laø toaøn 
thaân ñeàu hay bieát. Neáu taâm khoâng ôû khaép, thì khi 
oâng vöøa rôø ñaàu vöøa rôø chaân, leõ ra chæ coù ñaàu caûm 
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thaáy bò rôø coøn chaân thì khoâng hay bieát, hoaëc traùi laïi, 
ñaøng naøy khoâng phaûi theá, hai nôi ñeàu ñoàng thôøi caûm 
thaáy bò ñuïng. 

Bôûi caùc leõ vöøa noùi luaän ñieäu cuûa oâng “tuøy hôïp 
choã naøo, taâm theo ñoù maø coù” khoâng ñuùng yù. 

 Chuù giaûi: 

Nguyeân vaên chöù Haùn caâu A Nan daãn laø: “Do taâm 
sanh coá, chuûng chuûng phaùp sanh, do phaùp sanh coá, 
chuûng chuûng taâm sanh”. 

Caâu naøy coù yù nghóa: vì coù hay bieát, cho neân môùi 
coù moïi söï moïi vaät; vì coù moïi söï moïi vaät cho neân môùi 
coù hay bieát. 

Thöôøng ai cuõng töôûng maét ngoù ngay vaät naøo laø 
thaáy vaät aáy. Söï thaät khoâng phaûi vaäy. Saùch Nho coù caâu: 
“Thính nhi baát vaên, thò nhi baát kieán, thöïc nhi baát tri, kyø 
vò taâm baát taïi yeân!” - Loùng maø chaúng nghe, ngoù maø 
chaúng thaáy, aên maø chaúng bieát vò, laø vì taâm chaúng ôû 
nhöõng choã ñoù vaäy! - ÔÛ ñoù laø ôû ñaâu? ÔÛ choã caùi tieáng loït 
vaøo tai, ôû choã vaät chöôøng tröôùc maét, ôû choã moùn aên ñaõ 
loït vaøo mieäng. Tai nhaän ñöôïc moät tieáng maø bieát laø 
tieáng gì, maét thu hình daùng moät vaät maø bieát laø vaät gì, 
mieäng aên maø bieát thöùc aên maën laït... laø taïi ngöôøi coù ñeå 
yù phaân bieät hay khoâng. Coù phaân bieät bieát ñöôïc thì goïi 
laø “taâm sanh” nhö bieát tieáng laø tieáng ñaøn, hình laø hình 
ngöôøi, vò laø vò maën. Ñoù laø tröôøng hôïp ngöôøi khoâng thaû 
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taâm xa chôi, khoâng nghó vaån nghó vô, khoâng bò moät söï 
lo aâu naøo cöôùp maát caùi “chuù yù”. Traùi laïi, ngoài giöõa moät 
ñaùm haùt maø khoâng nghe ñöôïc moät caâu haùt, khoâng nhaän 
ñöôïc moät tieáng ñaøn naøo, hay ñöùng tröôùc ñaùm ñoâng, ñoâi 
maét môû trao traùo maø khoâng thaáy, khoâng nhaän ñöôïc roõ 
raøng moät hình daùng naøo, hay nöõa, aên heát moät böõa aên 
maø chaúng bieát mình ñaõ aên thòt hay caù, maën hay laït, thì 
ñoù laø tröôøng hôïp cuûa ngöôøi “taâm baát taïi” hay “taâm baát 
sanh”. Hoï ngoài ñoù, ñöùng ñoù, nhai ñoù nhö moät hình 
noäm, nhö moät caùi maùy. Taâm hoï - caùi chuù yù, phaân bieät 
hay bieát cuûa hoï - hoï ñaõ ñaët noù vaøo nôi naøo khaùc roài chôù 
khoâng ñaët vaøo caùi tieáng, caùi hình, caùi vò maø thaân hoï 
ñang tieáp xuùc. Vì vaäy, nhöõng vaät naøy duø coù vaãn laø 
khoâng ñoái vôùi hoï, bôûi leõ hoï khoâng “bieát” raèng chuùng 
noù coù. Ñoù laø nghóa cuûa ñoaïn ñaàu: Do taâm sanh coá, 
chuûng chuûng phaùp sanh, cuûa caâu A Nan daãn chöùng. 
Coøn nghóa cuûa ñoaïn sau: Do phaùp sanh coá, chuûng 
chuûng taâm sanh laø: Vì coù moïi söï moïi vaät, cho neân môùi 
coù moïi söï hay bieát. 

Vaäy theo choã hieåu cuûa A Nan, caùi “hay bieát” 
(taâm) gaén lieàn vôùi söï vaät: khoâng hay bieát gì heát thì 
khoâng coù söï vaät naøo caû, khoâng söï vaät naøo caû, thì khoâng 
coù hay bieát. Do ñaáy, A Nan keát luaän: caùi hay bieát hôïp 
vôùi söï vaät naøo, naèm vaøo söï vaät naøo, thì noù ôû ñoù, chôù 
khoâng ôû rieâng moät choã naøo maø noùi laø ôû trong, ôû ngoaøi 
hay ôû chaën giöõa. 
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Nhöng lyù luaän aáy khoâng ñuùng nhö Phaät ñaõ chæ 
daïy: 

1- taâm “hay bieát” (taâm thöùc) coù “theå” hay khoâng? 
Noùi moät caùch khaùc: caùi hay bieát naøy coù coäi reã khoâng, 
coù choã naøo ñeå töø ñoù noù phaùt xuaát ra khoâng?P

 (
11F

1)
P. 

Neáu taâm khoâng “theå” maø hôïp ñöôïc vôùi vaät, thì 
hoùa ra coù tôùi 19 giôùi 7 traàn, nghóa aáy chaúng ñuùng vaäy. 

Phaät giaùo chia phaïm vi “hay bieát” ra laøm 18 giôùi: 
- 6 Caên giôùi: nhaõn, nhó, tyõ, thieät thaân vaø yù, 
- 6 Traàn giôùi: saéc, thanh, höông, vò vaø xuùc, 
- 6 Thöùc giôùi: nhaõn thöc, nhó thöùc, tuõ thöùc, thieät 

thöùc, thaân thöùc vaø yù thöùc. 
Caên tieáp xuùc vôùi traàn, sanh ra thöùc, nhö maét 

(nhaõn) coù ñuïng chaïm vôùi hình daùng (saéc) beân ngoaøi, 
môùi sanh ra caùi hay bieát baèng maét (nhaõn thöùc) maø 
chuùng ta goïi taét laø thaáy (kieán). 

Theo quan nieäm Phaät giaùo, taát caû vuõ truï vaïn vaät 
ñeàu naèm trong khuoân khoå, laõnh vöïc, cuûa 6 traàn giôùi vaø 
khaùm phaù ra ñöôïc nhôø 6 caên, moãi caên hoaït ñoäng trong 
moät khuoân khoå, laõnh vöïc rieâng. Maét chaúng haïn coù laõnh 
vöïc rieâng cuûa maét, tai cuõng nhö caùc caên khaùc khoâng 

                                                 
(1) Theå. - thoâng duïng Phaät hoïc Töø ñieån giaûi: “Vaät chi nhaát ñònh baát bieán 

nhi vi sai bieät chi phaân chi sôû y caên baûn giaû, vò chi theå. (ÔÛ nôi vaïn vaät 
caùi nhaát ñònh khoâng bieán ñoåi laïi laøm choã nöông töïa nhö coäi nhö reã cho 
nhöõng caùi sai bieät, nhaùnh nhoùc, caùi ñoù goïi laø Theå). 



44  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

xaâm laán ñöôïc, nghóa laø nhöõng gì caàn thaáy thì phaûi duøng 
maét chôù khoâng theå duøng tai ñeå thay cho maét v.v... 

Con ngöôøi coù 6 caên, tyû nhö 6 cô quan, ñeå tieáp xuùc 
vaø nhaän bieát 6 thöù vaät beân ngoaøi. Giaû tyû coù moät vaät 
(traàn) thöù 7 thì vaäy aáy duø coù, con ngöôøi cuõng khoâng 
bieát ñöôïc vì con ngöôøi khoâng coù moät caên thöù 7 ñeå tieáp 
xuùc vôùi vaät môùi aáy. Ñaây laø thí duï maø noùi chôù nhaát ñònh 
khoâng bao giôø coù moät traàn thöù 7 vaø neáu baûo raèng coù 
moät traàn thöù 7 thì traàn aáy laø giaû nguïy, chæ coù teân chôù 
khoâng coù thöïc theå, nhö loâng ruøa, söøng thoû. Ñuùng nhö 
vaäy! ruøa bao giôø laïi coù loâng, thoû laïi coù söøng? Do ñaây 
maø trong Kinh, khi Phaät noùi: “nhö vaäy coù tôùi... 7 traàn” 
laø yù noùi “khoâng theå coù moät traàn thöù 7”. 

Coøn 19 giôùi laø nhö theá naøo? ÔÛ treân ñaõ noùi, caùi vuõ 
truï “bieát” vaø “bò bieát” naèm troïn veïn trong 18 giôùi (6 
caên, 6 traàn vaø 6 thöùc), nay theâm moät traàn thöù 7, töùc laø 
theâm moät giôùi vaø 18 giôùi caên baûn trôû thaønh 19 giôùi, laø 
ñieàu khoâng theå ñöôïc. 

Nhöng taïi sao “taâm voâ theå maø hôïp ñöôïc vôùi vaät 
thì hoùa ra coù 19 giôùi vaø 7 traàn?” Chuùng ta haõy trôû laïi 
caâu daãn chöùng cuûa A Nan. 

Do taâm sanh coá, chuûng chuûng phaùp sanh, 
Do phaùp sanh coá, chuûng chuûng taâm sanh. 
A Nan ñaõ döïa treân ñoaïn sau “vì coù vaät cho neân 

môùi coù caùi hay bieát” maø keát luaän raèng caùi hay bieát 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 45 

 

(taâm) naèm ngay trong vaät. Trong tö töôûng cuûa A Nan 
coù söï maâu thuaãn: neáu coù vaät tröôùc roài sau môùi coù taâm, 
thì trong ñoaïn tröôùc cuûa caâu daãn chöùng, taâm nöông vaøo 
ñaâu, hôïp vaøo ñaâu maø sanh, ñeå cho chuûng chuûng phaùp 
sanh? 

Theâm vaøo caùi maâu thuaãn aáy coøn caùi phi lyù. Taâm 
gaëp vaät naøo hôïp vôùi vaät aáy, vaäy taâm phaûi khoâng coù 
“theå”, nghóa laø khoâng coäi reã khoâng thaät coù. Ñaõ khoâng 
thaät coù thì hôïp vôùi vaät naøo ñöôïc, tyû nhö noùi daàu hôïp 
vôùi nöôùc thì coù lyù, nhöng neáu noùi ñem caùi khoâng - 
khoâng maø hôïp vôùi nöôùc thì laøm sao hieåu ñöôïc? 

2- Baùc caùi luaän ñieäu “taâm voâ theå” xong, Phaät sôï 
coù ngöôøi hieåu laàm “taâm” coù theå, cho neân tieáp sauñoù 
Phaät ñaõ phaù luoân caùi hieåu laàm naøy maø noùi: Neáu taâm coù 
theå thì khi laáy tay ñaùnh vaøo thaân, A Nan lieàn bieát ngay 
laø thaân vöøa bò ñuïng chaïm. Vaäy caùi taâm hay bieát coù söï 
ñuïng chaïm aáy ôû trong thaân phaùt ra tôùi choã bò ñaùnh ñeå 
bieát, hay ôû ngoaøi chaïy vaøo thaân ñeå bieát maø goïi laø taâm 
hôïp vôùi vaät? Neáu taâm trong thaân maø ra, thì sao khoâng 
thaáy nguõ taïng luïc phuû, coøn neáu noùi ôû ngoaøi vaøo, sao 
khoâng thaáy maët? Hai caùi phi lyù naøy, Phaät ñaõ vaïch ôû 
phía tröôùc. 

Tôùi ñaây, A Nan vaãn chöa nhaän caùi phi lyù cuûa luaän 
ñieäu oâng. OÂng cöôõng: taâm thì bieát, maét thì thaáy, sao 
Phaät laïi noùi taâm nguõ taïng, thaáy maët? 

3- Phaät giaûi caùi laàm to cuûa A Nan cuõng nhö cuûa 



46  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

taát caû ngöôøi ñôøi Phaät ñöa ra hai thí duï: 
Tröôùc heát Phaät thí duï taâm nhö hai cöûa môû. Ai thaáy 

phong caûnh beân ngoaøi, ngöôøi hay cöûa? Coá nhieân laø 
ngöôøi, hai cöûa môû chæ laø hai loã laøm cho beân trong thoâng 
ñoàng vôùi beân ngoaøi thoâi. Vaäy roõ raøng: taâm thaáy chôù 
khoâng phaûi maét thaáy. Ñoái vôùi maáy caên kia cuõng vaäy: 
taâm nghe, ngöûi, neám, ñuïng chôù khoâng phaûi tai, muõi, 
löôõi, thaân. 

- Keá ñoù, Phaät ñöa moät thí duï thöù nhì: neáu noùi maét 
thaáy thì taïi sao maét ngöôøi cheát coøn nguyeân veïn maø 
chaúng thaáy gì caû? 

4- Tôùi ñaây Phaät trôû laïi vaán ñeà taâm höõu theå, nghóa 
laø thaät coù. Neáu taâm höõu theå, vaäy coù moät hay nhieàu (moät 
taâm hay nhieàu taâm). Neáu noùi taâm coù moät theå thì noù phaûi 
ôû moät choã moät, coù ñuïng choã noù ôû noù môùi bieát, baèng 
khoâng thì thoâi. Nhöng treân thöïc teá, ñaùnh moät choã, toaøn 
thaân (töù chi) ñeàu hay bieát vaø nhö vaäy thì taâm khoâng phaûi 
coù moät theå. Baèng noùi taâm nhieàu theå thì thaønh ra nhieàu 
ngöôøi, vì moãi ngöôøi chæ coù moät taâm thoâi, vaø trong tröôøng 
hôïp naøy, theå naøo laø theå cuûa A Nan? 

5- Choùt heát Phaät ñöa ra moät lyù luaän sau cuøng ñeå 
baùc thuyeát “taâm ôû trong vaät” cuûa A Nan. - Neáu hay bieát 
coù moät vaät naøo ñoù laø caùi hay bieát (taâm) ôû ngay ñoù, thì 
taâm chæ ôû moät choã maø khoâng ôû khaép cuøng, côù sao khi 
ñaàu bò rôø moät vôùi chaân, con ngöôøi lieàn hay bieát laø hai 
nôi bò ñuïng? Neáu taâm chæ ôû moät choã thì phaûi hoaëc ôû ñaàu, 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 47 

 

hoaëc ôû chaân, vaø ôû ñaâu chæ bieát ôû ñoù thoâi. Theá thì taâm ôû 
khaép cuøng? Nhöng neáu noùi taâm ôû khaép cuøng thì laøm sao 
baûo taâm coù “theå” ñöôïc? Moät caùi baøn laø vaät coù “theå”, ñaët 
noù ôû ñaâu thì noù ôû ñoù, noù khoâng theå vöøa ôû ñaây maø vöøa ôû 
nhieàu nôi khaùc ñöôïc. 

Tôùi ñaây Phaät ñaõ hoaøn toaøn baùc caùi thuyeát “taâm ôû 
ngay nôi vaät noù nhaän bieát”. 

(trích taïp chí Töø Quang 158, tr. 51-60, 
Saøi Goøn thaùng 10 naêm 1965) 

 
 

 

6. Taâm ôû khoaûng giöõa? - Khoâng 

A Nan baïch Phaät: “Baïch Theá Toân, toâi coù nghe 
Theá Toân luaän veà “thöïc töôùng” vôùi caùc vò ñaïi ñeå töû 
nhö Vaên Thuø... laø luùc aáy Theá Toân coù noùi “taâm 
khoâng ôû trong cuõng khoâng ôû ngoaøi” Cöù theo ñaây thì 
toâi nghó: ôû trong maø khoâng thaáy gì, ôû ngoaøi thì 
khoâng cuøng thaân caûm bieát P

(
12F

1)
P; vaäy taâm khoâng phaûi ôû 

                                                 
(1) Nguyeân vaên caâu naøy laø: Noäi voâ sôû kieán, ngoaïi baát töông tri, Ngaøi 

Tröôøng Thuûy, theo lôøi Hoøa thöôïng Bích Lieân noùi, nghó neân thay chöõ 
baát baèng chöõ höïu môùi ñuùng, vì caâu aáy coù nghóa: ôû trong sao taâm khoâng 
thaáy nguõ taïng luïc phuû, coøn ôû ngoaøi sao laïi thaân vaø taâm cuøng bieát - 
Phaùp sö Vieân Anh ñeå nguyeân nhöng chöa theâm chöõ phi: “ngoaïi (phi) 
baát töông tri”: vaø cho nhö vaäy laø oån, khoûi phaûi söûa kinh. Chuùng toâi coù 
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trong maø cuõng khoâng phaûi ôû ngoaøi thaân, vì neáu ôû 
trong sao khoâng bieát gì beân trong, coøn neáu ôû ngoaøi 
thaân, sao thaân vaø taâm cuøng caûm bieát vôùi nhau? Nay 
thaân vaø taâm cuøng caûm bieát vôùi nhau laïi khoâng thaáy 
gì ôû trong vaäy taâm ôû khoaûng giöõa (trung gian). 

Phaät noùi “OÂng noùi khoaûng giöõa, taát oâng khoâng 
laàm laãn veà caùi giöõa ñoù vaø caùi giöõa ñoù nhaát ñònh phaûi 
coù nôi coù choán. Vaäy caùi giöõa oâng noùi ñoù ôû ñaâu, ôû 
ngoaøi caûnh hay taïi thaân? Neáu taïi thaân, thì noù naèm 
beân caïnh hay giöõa thaân? Beân caïnh thì khoâng phaûi 
giöõa, coøn ôû giöõa thì ñoàng vôùi ôû trong thaân - Coøn neáu 
ôû ngoaøi caûnh, laáy gì neâu chæ caùi choã giöõa ñoù? Khoâng 
neâu chæ ñöôïc hay neâu chæ ñöôïc? Khoâng neâu chæ ñöôïc 
thì ñoàng vôùi khoâng coù; neâu chæ ñöôïc thì laïi khoâng 
ñònh ñöôïc. Taïi sao vaäy? Thí nhö coù ngöôøi caém moät 
caây neâu (baûo choã caám ñoù laø giöõa) nhöng neáu ñöùng 
höôùng Ñoâng maø nhìn thì neâu ôû veà höôùng Taây, coøn 
ñöùng veà phöông Nam maø troâng, thì neâu ôû veà phöông 
Baéc. Caùi “choã giöõa” cuûa oâng neâu ra loän xoän nhö 
vaäy thì caùi taâm maø oâng noùi ôû khoaûng giöõa ñoù taïp 
loaïn roài (nghóa laø khoâng ñònh haún laø ôû ñaâu). 

A Nan baïch: “Caùi ôû giöõa” toâi noùi ñaây, khoâng 
phaûi hai thöù “ôû giöõa” cuûa Phaät noùi nhö Theá Toân ñaõ 
daïy, maét vôùi vaät duyeân nhau (tieáp xuùc vôùi nhau) maø 

                                                                                                         
loái dòch rieâng cuûa chuùng toâi, tuy khoâng saùt maët chöõ, nghóa vaãn khoâng 
sai. 
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sanh nhaõn thöùc (caùi bieát cuûa maét, töùc laø thaáy). Vaäy 
caùi thaáy naèm khoaûng giöõa maét vaø vaät. Caùi thaáy bieát 
naèm ôû ñaáy thì taâm ôû ñaáy. 

Phaät noùi: “Neáu taâm oâng ôû khoaûng giöõa caên 
(maét) vaø traàn (vaät), vaäy taâm oâng goàm hay khoâng 
goàm caû caên vaø traàn? Neáu goàm caû caên laãn traàn thì 
“theå” vaø “vaät” loän laïo - vaät thì voâ tri, theå thì naêng 
tri, hai caùi nghòch nhau vaø khoâng cuøng ñöùng moät 
choã, nhö vaäy laøm sao ñònh ñöôïc caùi khoaûng giöõa cuûa 
ñoâi beân? Bôûi caùc leõ vöøa noùi, neân bieát khoâng coù vieäc 
taâm ôû khoaûng giöõa. 

 Chuù giaûi: 

A Nan daãn caâu noùi cuûa Phaät: “Taâm baát taïi noäi dieäc 
baát taïi ngoaïi” (taâm chaúng ôû trong maø cuõng chaúng ôû 
ngoaøi) ñeå suy luaän raèng, nhö vaäy, thì taâm phaûi ôû khoaûng 
giöõa caùi trong vaø caùi ngoaøi. 

Trong ñoaïn naøy, A Nan coù hai caùi laàm: thöù nhaát 
laàm veà nghóa cuûa caâu daãn chöùng, thöù nhì laàm veà caùi 
suy luaän ôû khoaûng giöõa. 

1. Taâm laø baûn theå cuûa phaùp giôùi (vuõ truï) maø phaùp 
giôùi thì voâ bieân, cho neân taâm cuõng voâ bieân vaø ôû khaép 
cuøng. Theá thì laøm sao noùi taâm chaúng ôû trong vaø ôû 
ngoaøi vì trong caùi gì, ngoaøi caùi gì môùi ñöôïc chöù? Ñaây 
laø yù cuûa Phaät, nhöng A Nan khoâng thaáu. 

2. Caùi khoaûng giöõa cuûa A Nan suy luaän laø caùi 
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khoaûng phaân caùch caên (thaân) vaø traàn (caûnh vaät beân 
ngoaøi). Phaät hoûi: Caùi khoaûng giöõa ñoù naèm ôû ñaâu; ôû taïi 
thaân (caên) hay ngoaøi thaân (traàn). 

Neáu taïi thaân, vaäy ôû ngoaøi bìa, ngoaøi cheùo cuûa 
thaân hay ôû taïi ngay giöõa thaân? Neáu ôû bìa cheùo thì goïi 
giöõa sao ñöôïc? Coøn ôû ngay giöõa thaân thì thaønh ôû trong 
thaân, maø caùi lyù ôû trong thaân ñaõ bò Phaät baùc roài (xem laïi 
ñoaïn I). - Neáu ôû ngoaøi thaân nghóa laø ôû ngoaïi caûnh, vaäy 
coù ñònh ñöôïc caùi giöõa ñoù ôû choã naøo khoâng? Khoâng caém 
neâu quyeát ñònh ñöôïc, thì caùi giöõa ñoù laø nguïy bieän, 
khoâng thöïc coù. Baèng caém neâu chæ ñöôïc thì laïi khoâng 
ñuùng, bôûi vì coù gì laøm tieâu chuaån ñeå quaû quyeát raèng 
choã neâu caám laø giöõa. 

A Nan caõi: YÙ oâng muoán noùi “khoaûng giöõa” chôù 
khoâng phaûi “chính giöõa” (trung hay trung taâm), nhö 
Phaät giaûi. 

Phaät chaáp nhaän caùi “khoaûng giöõa” nhöng hoûi vaën 
laïi A Nan: Neáu taâm ôû khoaûng giöõa caên vaø traàn, vaäy caùi 
“theå” cuûa taâm goàm hay khoâng goàm caû caên laãn traàn? ÔÛ 
ñaây, caàn phaûi xaùc ñònh nghóa cuûa chöõ “theå”. 

Traàn laø vaät, laø ngoaïi caûnh (monde exteùrieur), laø 
nhöõng gì ñeå cho luïc caên nhaän bieát (thöùc), laø vaät chaát. 

Caên laø “reã”, laø nguoàn goác cuûa nhöõng caùi bieát 
baèng maét goïi laø thaáy, baèng tai goïi laø nghe, baèng muõi 
goïi laø ngöûi, v.v... Neáu khoâng coù caên, thì maét, tai, muõi, 
löôõi, thaân duø coù, con ngöôøi vaãn khoâng coù nhöõng caùi 
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bieát goïi laø thaáy, nghe, ngöûi, neám, ñuïng ñöôïc, nhö 
tröôøng hôïp ngöôøi cheát nguõ quan coøn ñuû maø khoâng bieát 
gì caû. Tuy chia coù saùu “reã” töùc luïc caên (nhaõn caên, nhó 
caên, v.v...) thöïc ra chæ coù moät vaø moät ñoù laø caùi “theå” 
hay phaàn tinh thaàn (taâm linh) ôû con ngöôøi. 

Traàn thuoäc vaät chaát, caên thuoäc tinh thaàn (theå), 
moät ñaøng höõu tình, moät ñaøng voâ hình, thì laøm sao ñònh 
ñöôïc caùi khoaûng giöõa cuûa ñoâi beân nhö A Nan noùi cho 
ñöôïc? 

Vaäy, duø laø noùi khoaûng giöõa theo suy luaän cuûa A 
Nan ñi nöõa, caùi khoaûng giöõa ñoù vaãn laø nguïy taïo, vaãn laø 
khoâng coù, nhö vaäy khoâng theå noùi taâm ôû ñoù ñöôïc. 

7- Khoâng maéc dính vaøo ñaâu heát laø Taâm? - Khoâng 

A Nan baïch Phaät: “Baïch Theá Toân, luùc tröôùc toâi 
thaáy Phaät cuøng Muïc Lieân, Tu Boà Ñeà, Phuù Laâu Na 
vaø Xaù Lôïi Phaát thöôøng noùi caùi “taâm taùnh giaùc tri 
phaân bieät”, khi ñaõ chaúng ôû trong chaúng ôû ngoaøi 
chaúng ôû khoaûng giöõa, chaúng ôû ñaâu caû vaø khoâng maéc 
dính vôùi taát caû moïi söï moïi vaät, thì goïi laø Taâm. Vaäy 
coù theå goïi caùi “khoâng maéc dính” cuûa toâi laø taâm 
khoâng? 

Phaät baûo A Nan: “OÂng noùi caùi “taâm taùnh giaùc 
tri phaân bieät”, moät khi chaúng ôû vaøo ñaâu vaø khoâng 
maéc dính vôùi taát caû nghóa laø vôùi theá gian, vôùi hö 
khoâng, vôùi nöôùc, vôùi ñaát, vôùi nhöõng loaøi bay loaøi ñi, 
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noùi toùm laø vôùi taát caû loaøi vaät vaø hieän töôïng, thì goïi 
ñoù laø Taâm. Vaäy caùi “khoâng maéc dính” (voâ tröôùc) 
cuûa oâng coù ôû taïi choã naøo khoâng, hay chaúng coù ôû choã 
naøo caû. 

Neáu caùi “khoâng maéc dính” cuûa oâng chaúng ôû 
choã naøo caû thì noù nhö loâng ruøa söøng thoû (laø vaät 
khoâng thöïc coù). (Khoâng thöïc coù) thì laøm sao noùi 
ñöôïc laø noù khoâng maéc dính? Coøn neáu noùi noù coù choã 
ôû thì khoâng theå noùi noù khoâng maéc dính ñöôïc. - 
khoâng coù töôùng thì khoâng coù taâm; neáu chaúng phaûi 
khoâng coù taâm thì phaûi coù töôùng, maø heã coù töôùng thì 
töôùng phaûi ôû moät choã naøo ñoù laøm sao noùi khoâng maéc 
dính ñöôïc? Bôûi côù, khoâng theå laáy caùi “khoâng maéc 
dính” vaøo ñaâu caû maø goïi laø taâm giaùc tri ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 

Gaïn hoûi A Nan veà taâm vaø maét, Phaät ñaõ ñöa ra, ôû 
ñoaïn 6 danh töø “theå” vaø ôû ñoaïn naøy danh töø “töôùng”. 
Caû hai ñeàu thuoäc veà taâm: theå cuûa taâm, töôùng cuûa taâm. 

Theå laø phaàn voâ hình, khoâng nhaän thaáy baèng giaùc 
quan ñöôïc, coøn Töôùng laø phaàn nhaän thaáy ñöôïc. Hai 
phaàn naøy lieân quan maät thieát vôùi nhau, heã coù theå laø 
phaûi coù töôùng vaø ngöôïc laïi. Thí duï: Theå cuûa löûa laø gì, 
khoâng ai noùi ñöôïc, chæ ñöôïc, vì noù voâ hình. Nhöng khi 
caùi theå ñoù hieän ra caùi töôùng ñoû ôû ñaàu caây cuûi chaúng 
haïn, ngöôøi ta bieát laø coù löûa. Vaäy löûa chæ laø moät danh töø 
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goàm chæ caùi theå khoâng thaáy vaø caùi töôùng thaáy. Khoâng 
thaáy cho neân, khoâng bieát ôû ñaâu, coøn töôùng thaáy ñöôïc 
thì nhaát ñònh phaûi ôû moät choã naøo ñoù. Trong thí duï treân, 
töôùng cuûa löûa ôû ñaàu caây cuûi. Nhöng vì theå vaø töôùng 
khoâng rôøi nhau ñöôïc, töôùng ñaâu thì theå ôû luoân ñoù. ÔÛ ñoù 
laø maéc dính vôùi caùi ñoù roài, laøm sao noùi khoâng maéc dính 
ñöôïc? 

Danh töø Taâm cuõng laø moät danh töø toång quaùt goàm 
chæ theå vaø töôùng cuûa caùi “naêng bieát” cuûa con ngöôøi. 
Chæ caùi naêng bieát ñoù, khoâng ñöôïc, nhöng bieát noù coù, 
nhôø nhöõng caùi töôùng cuûa noù. Ñi ngay vuõng nöôùc maø 
bieát traùnh, laø töôùng cuûa caùi theå thaáy. Saám noå bieát giöït 
mình laø töôùng cuûa caùi theå nghe; bòt muõi khi thoaùng 
muøi hoâi laø töôùng cuûa theå ngöûi... Khoâng coù vuõng nöôùc, 
tieáng saám, muøi hoâi... thì khoâng coù caùi töôùng traùnh, giöït 
mình, bòt muõi... Nhö vaäy caùi töôùng traùnh ôû taïi vöõng 
nöôùc, caùi töôùng giöït mình baét nguoàn töø tieáng saám, caùi 
töôùng bòt muõi naèm ngay ôû muøi hoä. Vuõng nöôùc, tieáng 
saám, muøi hoâi..., thuoäc ngoaïi caûnh, naèm trong caùi khoái 
“nhaát theå” (taát caû moïi söï vaät). Töôùng ôû trong caùi khoái 
naøy thì theå cuõng ôû luoân ñöôïc, theá maø baûo laø khoâng maéc 
dính vôùi moät söï vaät naøo caû laø taâm sao ñöôïc? 

 
Luùc baáy giôø A Nan trong ñaùm ñoâng nghe phaùp, 

töø choã ngoài ñöùng daäy, tròch aùo sang vai maët, quì goái 
chaáp tay cung kính baïch Phaät: “Toâi laø ñöùa em nhoû 
nhaát cuûa Phaät mong Phaät thöông xoùt, tuy nay xuaát 
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gia vaãn yû laïi vaøo loøng thöông aáy, cho neân nghe hoïc 
coù nhieàu, voâ laäuP

(
13F

1)
P vaãn chöa ñöôïc, hoùa ra khoâng beû 

gaõy vaø haøng phuïc ñöôïc thaàn chuù cuûa phaùi Sa tì la, ñeå 
bò noù xoay, chìm nôi nhaø ñieám. AÁy vì khoâng bieát choã 
ôû cuûa chaân taâmP

(
14F

2)
P. Cuùi xin Theá Toân môû löôïng ñaïi töø, 

khai chæ cho con ñöôøng ñaïi ñònh, khieán cho keû khoâng 
ñuû loøng tinP

(
15F

3)
P huûy phaù ñöôïc moïi aùc kieánP

(
16F

4)
P. Noùi xong 

A Nan cuùi laïy, vaäp ñaàu saùt ñaát, roài cuøng ñaïi chuùng 
ngöõa maët ñôïi chôø, khaùt nghe lôøi Phaät. 

Khi aáy, Theá Toân töø “cöûa maët”P

(
17F

5)
P phoùng ra caùc 

thöù haøo quang, chieáu saùng nhö traêm ngaøn maët 
trôøiP

(
18F

6)
P, khaép caùc theá giôùi chö Phaät (ñoàng thôøi) saùu 

                                                 
(1) Voâ laäu: Xa lìa hoaøn toaøn phieàn naõo (tham, saân, si). 
(2) Nguyeân vaên ñoaïn naøy: “ñöông do baát tri chaân teá sôû ngheä” Chaân teá laø 

ranh giôùi cuûa caùi Chaân thöïc. - ÔÛ ñaây yù noùi Chaân taùnh, chaân taâm. 
(3) Khoâng ñuû loøng tin. - Nguyeân vaên laø “xieån ñeà”, do chöõ Phaïn Icchantika 

maø ra. Thöïc nghóa laø “khoâng thaønh Phaät ñöôïc” coù hai nguyeân nhaân: 1) 
vì thieáu loøng tin hay vì taø kieán maø chaët ñöùt reã laønh, 2) vì long ñaïi Boà 
taùt muoán ñoä taän taát caû chuùng sinh. 

(4) Nguyeân vaên: Huy di leä xa. - Huy laø laøm hö haïi, huûy naùt. - Di leä xa 
(Mleccha): AÙc kieán taâm thaáy sai vôùi Chaân lyù. 

(5) Cöûa maët: Dieän moân (Mukha): chæ caùi maët maø cuõng chæ caùi mieäng. 
(6) Chieáu saùng nhö ngaøn maët trôøi. - Phaùp sö Vieân Anh giaûi: Moät maët trôøi ôû 

treân hö khoâng maø coøn soi saùng khoâng soùt moät choã naøo, haø huoáng traêm 
ngaøn maët nhaät. Noùi nhö theá laø ñeå tieâu bieåu cho caùi quang minh cuûa Töï 
taùnh, caùi saùng aáy chieáu soi trôøi ñaát. Chaúng phaûi moät mình Phaät coù aùnh 
saùng naøy, taát caû chuùng sanh ñeàu coù. Luùc meâ thì tuoàng nhö maát, khi 
ngoä (tænh) thì noù hieän baøy. 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 55 

 

thöù chaán ñoängP

(
19F

1)
P noåi leân. Theá roài möôøi phöông “ñaát 

nöôùc” nhieàu nhö buïi nhoû lieàn ñoàng hieän baøy. Duøng 
oai thaàn, Phaät laøm cho nhöõng theá giôùi hôïp nhaát naøy, 
ñeàu ôû taïi “ñaát nöôùc” mình, chaáp tay nghe kính. 

Phaät baûo A Nan: “Taát caû chuùng sinh, töø voâ thæ 
ñeán nay, ngöôïc ngaïo nhieàu ñieàu, gaây neân gioáng 
nghieäp, gioáng aáy töï nhieân sinh baP

(
20F

2)
P, nhö traùi aùc xoa 

(moät chuøm ba quaû). Tu haønh maø khoâng thaønh ñöôïc 
Voâ thöôïng Boà ñeàP(21F

3)
P, laïi bieät thaønh Thanh vaên, 

Duyeân giaùc cuøng thaàn thaùnh, ma vöông cuûa ngoaïi 
ñaïo hoaëc hoï haøng cuûa ma, laø ñeàu do khoâng phaân 
bieät hai thöù “caên baûn”, tu taäp sai laàm, tyû nhö naáu 
caùt maø muoán thaønh côm, thì duø coù traûi qua moät soá 
kieáp nhieàu nhö buïi, roát cuoäc vaãn khoâng thaønh ñöôïc. 

Hai thöù caên baûn ñoù laø gì? 
Caên baûn thöù nhaát laø caùi goác reã Sanh töû töø voâ 

thæ vaø ñoù laø caùi “taâm phan duyeân”P

(
22F

4)
P maø ngöôøi nay 

                                                 
(1) Saùu thöù chaán ñoäng. - Theo Kinh Tröôøng A Haøm, quaû ñaát chuyeån ñoäng 

saùu caùch, moãi khi trong ñôøi moät vò Phaät coù moät bieán coá nhö nhaäp thai, 
xuaát thai, xuaát gia, thaønh ñaïo, chuyeån Phaùp luaât, nhaäp Nieát baøn. 

(2) Sinh ba: Ba laø nghieäp (haønh ñoäng), hoaëc (meâ loaïn) vaø khoå. - coù haønh 
ñoäng laø vì coù meâ loaïn, taïo nghieäp roài coù khoå. Muoán thoaùt khoå laïi laàm 
phöông, taïo nhieàu nghieäp khaùc, thaønh ñaõ khoå laïi khoå theâm, cöù nhö theá 
maø tieán maõi. 

(3) Voâ thöôïng Boà ñeà: Söï giaùc ngoä toät böïc, khoâng coù söï giaùc ngoä naøo cao 
hôn. 

(4) Taâm phan duyeân. - Phan laø leo, laø boû ngoïn nhö daây baàu daây bí. Taâm 
phan duyeân laø caùi taâm hay buoâng vaät naøy, baét vaät kia: nghe tieáng 
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ñaây cuõng nhö taát caû chuùng sanh duøng laøm Tö taùnh. 
Caên baûn thöù nhì laø caùi goác reã Nieát baøn cuõng töø 

voâ thæ, nguyeân theå trong saïch, laø caùi thöùc taùnhP

(
23F

1)
P cuûa 

ngöôi hieän nay, baûn nguyeân saùng suoát, nhöng vì hay 
sinh caùc duyeân cho neân thöùc taùnh bò caùc duyeân laøm 
cho soùt maát. Bôûi caû ngaøy hoaït ñoäng maø khoâng bieát 
ñaõ boû rôi caùi saùng suoát saün coù aáy, cho neân chuùng 
sinh phaûi laïc vaøo ñöôøng aùc moät caùch oan uoång. 

 Chuù giaûi: 

Töø tröôùc tôùi ñaây laø phaàn ñaû phaù nhöõng taø kieán, sai 
laàm cuûa theá gian maø ñaïi dieän laø A Nan. 

1- Sai laàm thöù nhaát laø, trong söï tu haønh, cöù töôûng 
“ña vaên” nghóa laø nghe nhieàu, hoïc nhieàu laø ñuû, khoâng 
deø phaûi duøng “ñaïi ñònh”. Nghe hoïc laø höôùng ngoaïi, laø 
duøng lyù trí cuûa oùc phaøm phu. Ñaïi ñònh laø höôùng noäi, ñi 
vaøo noäi giôùi, duøng ñaïi trí hay trí baùt nhaõ laø caùi saùng 
suoát khoâng laáy gì so saùnh ñöôïc, do taâm thanh tònh laøm 
phaùt xuaát. 

2- Sai laàm thöù hai laø thích ña vaên, höôùng ngoaïi, 
cho neân deã bò saéc traàn, töùc caùi thaáy nghe... ôû ngoaïi 
caûnh ñaùnh löøa vaø meâ hoaëc. Coù meâ laø coù “chaáp tröôùc”, 
                                                                                                         

mong thaáy hình, thaáy hình sinh theøm khaùt, theøm khaùt nghó ñeán vieäc 
naém laáy, v.v... 

(1) Thöùc taùnh: Taùnh bieát, moät loái noùi khaùc ñeå chæ Chaân taâm hay Giaùc lieãu 
naêng tri. 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 57 

 

nghóa laø laàm chaáp caùi ñeïp laø caùi gì thaät coù roài dính níu 
(tröôùc) vôùi caùi aáy. Coù dính níu laø coù bò vaät chi phoái, sai 
söû, roài haønh ñoäng theo maïng leänh cuûa vaät. 

Vaäy nguyeân nhaân cuûa sai laàm laø caùi “thaáy bieát”. 
Ai cuõng tin töôûng laø maét thaáy, taâm bieát. 
Nhöng, chö Phaät daïy, maét naøo thaáy gì ñöôïc, vì 

maét chæ nhö hai cöûa soå. 
Chính taâm môùi thaáy vaø bieát. - Bieát vôùi nghóa laø 

phaân bieät nhö thaáy moät töôùng (hình daùng) maø bieát ñoù 
laø ngöôøi hay thuù; neáu laø ngöôøi, ngöôøi aáy ñaøn oâng hay 
ñaøn baø, giaø hay treû, v.v... 

Nhöng taâm laø gì? Tröôùc khi traû lôøi, chuùng ta haõy 
kieåm ñieåm laïi nhöõng danh töø maø Phaät ñaõ duøng ñeå chæ 
taâm. Luùc thì Phaät goïi laø Thöùc taâm, (ñoaïn 1 trong baûy 
laàn hoûi A Nan), luùc khaùc laïi goïi laø Giaùc lieãu naêng tri 
chi taâm, luùc khaùc nöõa laïi keâu laø Giaùc tri phaân bieät 
taâm taùnh. Choã khaùc laïi goïi “Taâm linh” vì ñoù chính laø 
söï soáng cuûa chuùng sanh vaäy. 

Vaäy Taâm chæ laø moät danh töø duøng ñeå chæ caùi gì ôû 
con ngöôøi, laøm cho con ngöôøi “bieát”. 

Ñoái vôùi chuùng sanh, chæ coù moät thöù bieát, laø thöù 
döïa treân luïc caên: maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø yù. Khoâng 
nhôø maét, tai... laøm trung gian baùo caùo con ngöôøi khoâng 
thaáy khoâng nghe... töùc laø khoâng bieát coù nhöõng hình 
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daùng, tieáng taêm. Thöù bieát naøy, chöõ Haùn goïi laø Thöùc. 
Vaø caùi bieát naøy laø moät caùi bieát giaùn tieáp maø heã giaùn 
tieáp thì khoâng ñuùng söï thaät, thí nhö mang maét kieáng 
maøu vaøng ngoù moät taám vaùch sôn traéng, ngöôøi mang 
kieáng seõ thaáy vaùch maøu vaøng, sai vôùi söï thaät. 

Nhöng con ngöôøi khoâng chæ coù moät thöù bieát giaùn 
tieáp ñoù maø thoâi, con ngöôøi coøn coù moät thöù bieát khaùc 
tröïc tieáp, khoâng nhôø moät trung gian naøo, khoâng xuyeân 
qua moät “caên” naøo. Caùi bieát naøy, Haùn vaên goïi laø Tri. 

Ngöôøi Phaùp goïi caùi bieát thöùc laø “eùtat de 
conscience” vaø caùi bieát tri laø “connaissnace”. 

Vì giaùn tieáp, caùc bieát thöùc luoân luoân sai laàm, 
chaúng nhöõng bò nguõ quan doái gaït, maø coøn bò thaønh 
kieán, taäp quaùn, quan nieäm, v.v... boùp meùo. 

Caùi bieát tri, traùi laïi, môùi laø caùi bieát chaân chính, 
ñuùng ñaén, vaät nhö theá naøo laø ngoù ngay vaøo ñoù maø nhaän 
xeùt vaø thaáy ñuùng nhö thaät. 

Tuy nhieân, hai thöù bieát aáy, ôû nguoàn goác, chæ laø 
moät vaø moät aáy laø taâm. Moät taâm maø hai maët, hai taùc 
duïng, moät ñuùng moät sai. Do ñaây maø Kinh theâm nhieàu 
traïng töø ñeå cho deã phaân bieät. 

Caùi bieát sai thì taïm goïi laø Taâm thöùc, Voïng taâm, 
Taâm phaân bieät, Taâm phan duyeân. 

Caùi bieát chaân chính thì taïm ñaët cho nhöõng teân laø, 
Chaân taâm, Taâm giaùc lieãu naêng tri, v.v... 
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Soáng theo caùi bieát thöùc, laø soáng theo phaøm phu, 
ñeå cho vaät duïc sai töû, thaønh phaûi troâi laên trong saùu neûo 
luaân hoài, bôûi leõ naøy maø Kinh noùi caùi bieát thöùc hay Taâm 
thöùc, hay Taâm phan duyeân laø goác reã cuûa sanh töû. 

Soáng theo caùi bieát tri, laø soáng theo Hieàn Thaùnh, 
trong thanh tònh, trong saùng suoát, thaáy roõ söï thaät, khoâng 
coøn meâ laàm vaø khoâng bò moät söï vaät naøo chi phoái. Do 
ñaây Kinh noùi caùi bieát tri hay Chaân taâm, hay Taâm Giaùc 
lieãu naêng tri laø goác reã cuûa Nieát baøn baát sanh baát dieät. 

Thöïc ra, caùi taùnh Bieát cuûa chuùng sanh (hay taâm) 
chæ coù moät. Neáu Taùnh aáy khoâng bò gì che môø thì caùi 
bieát ñöôïc chaân chính, keùo theo sau lôøi noùi chaân chính, 
vieäc laøm chaân chính. Traùi laïi, neáu noù bò che môø vì dính 
níu vaøo söï vaät, duyeân vôùi traàn caûnh nhö Kinh noùi - thì 
caùi bieát trôû thaønh khoâng chaân chính vaø noù cuõng keùo 
theo sau nhöõng lôøi noùi vieäc laøm khoâng chaân chính. 

Caùi Taùnh Bieát (Taùnh Thöùc) hay chaân Taâm cuûa A 
Nan vì bò duyeân vôùi saéc ñeïp cho neân maát caùi saùng maø 
trôû thaønh toái, khieán A Nan haønh ñoäng sai laàm. Nhö vaäy 
thì A Nan ñaõ khoâng duøng caùi Taâm chaân maø laïi duøng 
caùi Taâm baát chaân hay Taâm thöùc. 

Nhöng Taâm ôû ñaâu. Khoâng theå chæ ñöôïc... Baûy laàn 
gaïn hoûi, A Nan khoâng ñaùp ñöôïc maø Phaät cuõng khoâng 
chæ ñöôïc. Veà sau chuùng ta seõ hieåu taïi sao. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 159, tr. 49-57, 
Saøi Goøn thaùng 11 naêm 1965) 
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 
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PHAÂN BIEÄT VOÏNG TAÂM VÔÙI CHAÂN TAÂM 

A Nan, nay oâng muoán bieát con ñöôøng xa ma tha 
(chaùnh ñònh) vaø nguyeän ra khoûi voøng sanh töû, vaäy 
haõy nghe toâi hoûi ñaây. 

Vöøa noùi xong, Phaät ñöa caùnh tay vaøng aùnh leân, 
naém naêm ngoùn laïi, hoûi A Nan: 

- OÂng coù thaáy khoâng? 
- Thaáy, A Nan ñaùp. 
- OÂng thaáy gì? 
- Toâi thaáy Nhö Lai ñöa tay leân vaø quaëp naêm 

ngoùn laïi thaønh moät quaû naém saùng aùnh, laøm loøa caû 
taâm laãn maét toâi. 

- OÂng laáy gì thaáy? 
- Toâi vaø ñaïi chuùng ñeàu laáy maét maø thaáy. 
Phaät noùi vôùi A Nan: 
- Ñaùp lôøi toâi, oâng noùi thaáy Nhö Lai quaëp naêm 

ngoùn tay laïi thaønh moät quaû naém saùng aùnh laøm loøa caû 
taâm laãn maét cuûa oâng. - Maét cuûa oâng thì deã thaáy roài, 
coøn taâm cuûa oâng laø gì maø bò quaû naém cuûa toâi laøm 
loøa? 

- Baïch Nhö Lai, Nhö Lai baûo toâi chæ coi taâm ôû 
ñaâu, vì vaäy toâi phaûi duøng taâm maø suy nghó tìm toøi. 
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Theá thì caùi “naêng suy”P

(
24F

1)
P, ñoái vôùi toâi, laø taâm vaäy. 

Phaät naït: A Nan caùi aáy naøo phaûi taâm oâng. 
A Nan hoaûng hoát, boû choã ngoài, chaáp tay ñöùng 

daäy baïch Phaät: 
- Neáu caùi aáy khoâng phaûi taâm toâi, vaäy neân goïi laø 

caùi gì? 
- Caùi aáy laø “voïng töôûng” cuûa töôùng hö voïng 

caûnh vaät beân ngoaøi”P

(
25F

2)
P, voïng töôûng aáy hay laøm meâ 

loaïn chaân taùnh cuûa oâng. Vì töø voâ thæ ñeán nay, oâng ñaõ 
nhaän giaëc laøm con, ñeå rôi maát caùi “nguyeân 
thöôøng”P

(
26F

3)
P cuûa oâng, cho neân oâng môùi chòu chuyeån 

kieáp nhö baùnh xe laên. 
A Nan baïch Phaät: “Baïch Theá Toân, toâi laø ñöùa 

em yeâu daáu cuûa Phaät, vì coù taâm meán Phaät cho neân 
taâm aáy môùi xui toâi xuaát gia. Taâm toâi chaúng rieâng 
cuùng döôøng Nhö Lai, maø coøn coù theå traûi qua voâ soá 
quoác thoå nhieàu nhö caùt soâng Haèng ñeå phuïng söï chö 
Phaät cuøng caùc baäc thieän tri thöùc, haêng haùi maïnh 
daïn laøm taát caû nhöõng “phaùp söï” P

(
27F

4)
P khoù laøm. Traùi 

laïi, neáu coù buoâng lung ñeán huûy baùng chaùnh Phaùp, 

                                                 
(1) Naêng suy: Caùi hay suy nghó, caùi bieát suy nghó, nhö ngöôøi Phaùp noùi: le 

Penseur. 
(2) Haùn vaên: Tieàn traàn hö voïng töôùng töôûng. 
(3) Nguyeân thöôøng: Nguyeân laø voán saün coù. Thöôøng laø haèng coøn. Töùc laø 

chôn taâm saün coù vaø khoâng sanh khoâng dieät. 
(4) Phaùp söï: Nhöõng vieäc laøm theo lôøi Phaät daïy. 
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vónh vieãn thoái böôùc treân ñöôøng gieo troàng thieän caên, 
cuõng laø do taâm aáy. Nay Phaät soi saùng baûo ñoù khoâng 
phaûi laø taâm, vaäy hoùa ra toâi khoâng coù taâm, ñoàng nhö 
goã ñaát sao? Neáu rôøi caùi “hay bieát” aáy khoâng phaûi laø 
taâm? Toâi thaät kinh sôï quaù chöøng, luoân caû ñaïi chuùng 
ñaây, chaéc khoâng ai khoâng nghi hoaëc. Cuùi xin Theá 
Toân thöông xoùt môû chæ cho ngöôøi chöa thöùc tænh.” 

Luùc baáy giôø, Phaät khai thò cho A Nan vaø ñaïi 
chuùng, ñeå cho taâm moãi ngöôøi vaøo taän “voâ sanh phaùp 
nhaãn”P

(
28F

1)
P. 

Ngoài taïi phaùp toøa sö töû, Phaät laáy tay xoa ñaûnh 
ñaàu A Nan roài noùi: 

- “Nhö Lai thöôøng thuyeát moïi vaät sinh ra treân 
ñôøi laø ñeàu “sôû hieän” cuûa taâm; taát caû nguyeân nhaân 
vaø keát quaû, lôùn nhö caùc theá giôùi, nhoû nhö buïi baëm, 
ñeàu baét nguoàn töø taâm maø coù theå taùnh”. Naøy A Nan, 
taát caû nhöõng gì coù trong caùc theá giôùi, töø lôùn chí nhoû 
nhö coïng coû, laù caây, ñöôøng tô, caùi guùt, neáu xeùt ñeán 
caên nguyeân, ñeàu coù theå taùnh. Roäng lôùn nhö hö 
khoâng kia maø coøn coù teân, coù töôùng maïo thay, haø 
huoáng caùi “minh taâm thanh tònh dieäu tònh”P

(
29F

2)
P. Laø 

                                                 
(1) Voâ sanh phaùp nhaãn: Thuaät ngöõ chæ taâm trí ñaõ vöôït khoûi voøng sanh dieät 

(töông ñoái) vaø ñaït ñeán voâ sanh (tuyeät ñoái). YÙ ôû ñaây noùi: ñeå cho moãi 
ngöôøi ñaït ñeán choã tuyeät ñoái. 

(2) Taâm voán saùng suoát, khoâng nhô bôïn (voâ caáu), neân goïi laø thanh tònh - 
Nhöng daàu coù bò nhieãm oâ, taâm vaãn khoâng maát caùi baûn chaát thanh tònh, 
cho neân goïi laø dieäu tònh... 



64  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

taùnh cuûa taát caû caùc taâm, khoâng leõ caùi “minh taâm” 
naøy laïi khoâng coù theå sao? 

“Neáu oâng chaáp laáy caùi “taùnh bieát döïa treân söï 
phaân bieät” laøm taâm, thì moät khi taùch ra khoûi hình 
daùng tieáng taêm, muøi vò, vaät duïng, noùi toùm laø taát caû 
caùc thöù “traàn”, taâm aáy phaûi giöõ nguyeân caùi taùnh 
bieát cuûa noù môùi phaûi. (Ñaøng naøy khoâng phaûi theá) 
nhö ngay ñaây, oâng ñang nghe toâi noùi, phaûi chaêng laø 
nhaân coù tieáng (toâi noùi) oâng môùi phaân bieät (töùc laø coù 
nghe)? Giaû söû coù dieät heát taát caû nhöõng caùi thaáy, 
nghe, hay, bieát, ñoái vôùi caûnh beân ngoaøi, coøn beân 
trong naém chaët ñöôïc caùi vaéng laëng u nhaøn ñi nöõa, 
thì ñoù cuõng coøn laø caùi taâm “phaân bieät”, boùng daùng 
cuûa saùu traàn. 

“Toâi khoâng baét buoäc oâng chaáp chaúng coù taâm, 
toâi chæ baûo oâng neân nghieàn ngaãm veà taâm. Neáu rôøi 
caûnh vaät beân ngoaøi maø taùnh phaân bieät vaãn coøn 
khoâng maát, thì oâng ñaõ laøm cho taâm oâng thaønh chaân 
thaät roài vaäy. - Neáu rôøi caûnh vaät maø taùnh phaân bieät 
khoâng coù, thì neân bieát ñoù laø taâm “phaân bieät”, boùng 
daùng cuûa saùu traàn. 

“Saùu traàn chaúng phaûi haèng coøn. Ñaõ döïa treân 
saùu traàn maø coù, thì khi saùu traàn bieán dieät roài, taâm 
“phaân bieät” kia aét phaûi ñoàng nhö loâng ruøa söøng thoû, 
vaø nhö vaäy thì “phaùp thaân” cuûa oâng ñoàng vôùi caûnh 
traàn thoaït coù thoaït khoâng, laáy gì tu chöùng “voâ sanh 
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phaùp nhaãn?” 
Töùc thôøi A Nan vaø ñaïi chuùng laøm thinh, nhìn 

nhaän söï sai laàm cuûa mìnhP

(
30F

1)
P. 

Phaät baûo A Nan: taát caû nhöõng ngöôøi tu hoïc ôû 
theá gian, daãu hieän tieàn coù thaønh töïu ñöôïc chín baäc 
ñònh, vaãn khoâng ñaït ñeán caùi ñònh “laäu taän” thaønh A 
la haùn, aáy ñeàu do laàm chaáp caùi taâm “sanh töû voïng 
töôûng” laøm taâm chaân thöïc. OÂng nay nghe hoïc ñöôïc 
nhieàu maø khoâng thaønh quaû Thaùnh laø taïi vaäy. 

 Chuù giaûi: 

A Nan, cuõng nhö taát caû ngöôøi ñôøi, ai cuõng ñinh 
ninh raèng caùi gì ôû trong ta laøm cho ta bieát suy nghó, tìm 
toøi phaân bieät (thaáy, nghe, hay, bieát), caùi ñoù laø taâm. 

Phaät daïy: caùi ñoù khoâng phaûi laø taâm - khoâng phaûi 
laø chaân taâm, caùi bieát tröïc tieáp ñuùng ñaén - maø laø “tieàn 
traàn hö voïng töôùng töôûng”. YÙ Phaät nhö theá naøy: chuùng 
ta chaúng coù theå suy nghó, tìm toøi, phaân bieät, khi beân 
ngoaøi chuùng ta khoâng coù moät söï vaät naøo caû. Thaät vaäy, 
neáu khoâng coù tieáng thì caùi nghe khoâng thaønh, khoâng coù 
vaät thì caùi thaáy cuõng khoâng neân. Ñoái vôùi nhöõng caùi 
“bieát” khaùc goïi laø ngöûi, neám, ñuïng chaïm, thaäm chí ñoái 
                                                 
(1) Nguyeân vaên caâu naøy laø: “Töùc thôøi A Nan döõ chö ñaïi chuùng maëc nhieân, 

töï thaát”. - Phaùp sö Vieân Anh giaûi: “Maëc nhieân voâ ngöõ, töï giaùc nhöôïc 
thaát, nhö maõi nhaân thaát kyø sôû baûo daõ” (Laøm thinh khoâng noùi, töï thaáy 
mình nhö ngöôøi mua ñöôïc cuûa quí, nay ñaõ ñaùnh maát). 
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vôùi nhöõng caùi suy nghó, tìm toøi, cuõng vaäy, heã khoâng coù 
söï vaät beân ngoaøi thì taát caû nhöõng caùi “bieát” naøy khoâng 
thaønh. Vaäy roõ raøng caùi thaáy, nghe, hay, bieát cuûa chuùng 
ta laø nhöõng “voïng töôûng xaây döïng treân caùi töôùng hö 
voïng cuûa caûnh vaät beân ngoaøi” (ce ne sont que des 
visions illusoires, baâties sur I’apparence trompeuse du 
monde exteùrieur). Ñoù laø nghóa cuûa caâu Phaät daïy: tieàn 
traàn hö voïng töôùng töôûng. 

Phaùp sö Vieân Anh giaûi ñoaïn naøy nhö sau: Caùi taâm 
“naêng suy” aáy laø caùi taâm voïng töôûng phaân bieät phaùt 
khôûi töø caùi töôùng hö voïng cuûa caûnh vaät hieän tieàn. - 
Caûnh vaät naøy hieån hieän trong taâm huyeàn dieäu saùng 
suoát, nhö nhöõng hoa ñoám trong hö khoâng, nhö caûnh vaät 
trong giaác moäng, hö chôù khoâng thaät, doái chôù khoâng 
chaân, bôûi vaäy goïi laø töôùng hö voïng. Töø treân caùi töôùng 
giaû doái aáy maø phaùt khôûi töôûng töôïng thì laø xaây döïng 
caùi giaû doái treân caùi giaû doái, cho neân goïi laø voïng töôûng 
vaø voïng töôûng ñoù cuõng laø boùng daùng cuûa saùu traàn 
(ngoaïi caûnh). Saùu traàn coøn, boùng daùng aáy coøn, saùu traàn 
maát boùng daùng aáy maát, tuøy traàn maø boùng daùng aáy sanh 
hay dieät.P

 (
31F

1) 

                                                 
(1) Nguyeân vaên: thöû (naêng suy taâm daõ) thò hieän tieàn traàn caûnh hö voïng 

töôùng thöôïng sôû khôûi chi phaân bieät töôûng taâm. - Chö traàn caûnh giôùi, ö 
dieäu minh trung, hö voïng hieån hieän, nhö khoâng trung hoa, moäng trung 
caûnh, hö nhi baát thöïc, voïng nhi baát chaân, coá vieát hö voïng töôùng - Tuøng 
thöû töôùng thöôïng sôû khôûi chi töôûng, taéc voïng thöôïng gia voïng, ñöông 
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Ñeå deã nhaän, xin laáy caùi thaáy thöû xeùt - Thaáy laø gì? 
Baûo laø thaáy hoa chaúng haïn, laø vì hoa ñaõ roïi boùng vaøo 
taâm ta, ñaõ hieån hieän trong taâm ta, hay ñaõ nhaäp vaøo 
loøng ta - nhö thaáy noùi trong danh töø “luïc nhaäp”. - 
Tröôøng hôïp naøy chaúng khaùc tröôøng hôïp hoa roïi boùng 
vaøo moät taám göông. Vaäy coù hai ñoùa hoa, moät ôû ngoaïi 
caûnh, moät ôû trong göông; hoa trong göông chæ laø hình 
aûnh, boùng daùng cuûa hoa beân ngoaøi. Vaäy caùi “bieát” goïi 
laø thaáy hoa, chæ laø moät söï thu nhaän hình aûnh cuûa hoa, 
maø hình aûnh naøo phaûi laø hoa thöïc, do ñaây goïi caùi bieát 
aáy laø voïng töôûng, moät aûo aûnh (illusion). Laïi nöõa, hoa 
beân ngoaøi, ñoái vôùi maét phaøm chuùng ta, laø moät vaät coù 
thaät, nhöng tröôùc maét saùng suoát cuûa Phaät, ñoù chæ laø moät 
töôùng giaû doái, thay ñoåi tuøy nhaõn quan cuûa moãi ngöôøi, 
khoâng coù gì nhaát ñònh vaø chaân thaät. Döïa treân caùi khoâng 
chaân khoâng thaät, caùi “bieát” cuûa ngöôøi ñôøi laøm sao chaân 
thaät ñöôïc maø khoâng baûo laø voïng töôûng? Ñaõ laø voïng 
töôûng, thì ñoù laø loâng ruøa söøng thoû, chæ coù danh chôù 
khoâng thaät coù. Caùi taâm bieát nhö theá laø voïng taâm, tuøy 
caûnh vaät beân ngoaøi maø phaùt sanh, caûnh coøn noù coøn, 
caûnh maát noù maát. 

Ñeå chöùng minh söï thaät naøy, Phaät ñöa ra moät thí 
duï: A Nan nghe Phaät noùi. Coù tieáng Phaät noùi, A Nan 
môùi coù nghe; khoâng coù tieáng Phaät noùi, A Nan khoâng 
nghe. 
                                                                                                         

danh voïng töôûng. Naûi thò traàn aûnh, traàn höõu taéc höõu, traàn voâ taéc voâ, 
tuøy traàn sanh dieät. 
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Laïi nöõa duø trong tröôøng hôïp taâm khoâng tieáp xuùc 
vôùi traàn caûnh beân ngoaøi vaø giöõ ñöôïc traïng thaùi u nhaøn 
ñi nöõa, ñoù cuõng chöa phaûi laø chaân taâm. Taïi sao? Vì khi 
mình bieát taâm mình u nhaøn, an bình, laø mình coøn keït 
vôùi ngoaïi caûnh naùo nhieät, bôûi leõ coù so saùnh caùi naùo 
nhieät beân ngoaøi môùi thaáy caùi vaéng laëng beân trong. Do 
ñaây Phaät daïy: “daàu beân trong coù naém chaët ñöôïc caùi 
vaéng laëng u nhaøn ñi nöõa, thì ñoù cuõng laø caùi taâm phaân 
bieät, boùng daùng cuûa saùu traàn.” 

Khoâng nhaän ñöôïc yù Phaät, nghe Phaät noùi caùi “naêng 
suy” töùc laø caùi taâm phaân bieät chaúng phaûi laø taâm (vôùi 
nghóa chaân taâm), A Nan ñaâm ra hoát hoaûng, töôûng Phaät 
baûo oâng khoâng coù taâm. Phaät noùi laïi: Phaät khoâng baét 
buoäc A Nan chaáp khoâng coù taâm, Phaät chæ mong A Nan 
nghieàn ngaãm xeùt neùt cho kyõ coi ñaâu laø voïng taâm, voïng 
töôûng, vaø ñaâu laø chaân taâm maø thoâi. 

Chaân taâm, theo lôøi Phaät daïy, phaûi laø caùi “taùnh 
bieát” khoâng tuøng ngoaïi caûnh. 

Tôùi ñaây, neân nhaän roõ söï sai khaùc giöõa hai danh töø 
“taâm phaân bieät” vaø “taùnh phaân bieät”. 

Taâm phaân bieät laø caùi maø duy thöùc hoïc goïi laø YÙ 
thöùc. Do yù thöùc, con ngöôøi môùi phaân bieät, töùc laø thaáy, 
nghe, ngöûi, neám, bieát noùng bieát laïnh... toaøn laø nhöõng 
thoï caûm döïa treân caûnh vaät beân ngoaøi maø phaùt sanh. 

Taùnh phaân bieät laø chaân taâm, laø caùi taùnh bieát chaân 
chaùnh, ñuùng ñaén, khoâng döïa treân moät söï vaät naøo. Do ñaây 
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Kinh noùi: “Neáu rôøi caûnh vaät beân ngoaøi maø taùnh phaân bieät 
vaãn coøn khoâng maát, thì oâng ñaõ laøm cho taâm oâng thaønh 
chaân thaät roài vaäy”. Caâu naøy coù nghóa: muoán coù caùi bieát 
chaân chaùnh, ñuùng ñaén, phaûi laøm cho noù thoaùt ly ngoaïi 
caûnh. Caùi bieát naøy caùi bieát khoâng tuøy duyeân 
(inconditionneù)., coøn caùi bieát “phaân bieät” döïa treân traàn 
caûnh laø caùi bieát tuøy duyeân (conditionneù). 

(trích taïp chí Töø Quang soá 160, tr. 50-55, 
Saøi Goøn thaùng 12 naêm 1965) 

A NAN BOÛ VOÏNG CAÀU CHAÂN 

A Nan nghe xong, laïi bi saàu khoùc loùc, vaäp ñaàu 
laïy Phaät, quì moùp tay chaáp, baïch Phaät noùi: “Töø toâi 
theo Phaät, phaùt taâm xuaát gia, yû laïi vaøo uy thaàn cuûa 
Phaät, thöôøng töï nghó raèng, toâi khoâng caàn tu taäp lao 
nhoïc, cuõng ñöôïc Nhö Lai ban cho tam muoäi (chaùnh 
ñònh). Khoâng deø thaân vaø taâm voán khoâng thay theá 
nhau ñöôïc. Taâm voán saün coù nôi toâi maø maát roài, thì 
thaân tuy xuaát gia, taâm chaúng vaøo chaùnh ñaïo ñöôïc, tyû 
nhö ñöùa con hoang kia boû cha troán traùnhP

(
32F

1)
P. Hoâm 

nay, toâi môùi bieát raèng, tuy coù nghe nhieàu, nhöng neáu 
chaúng tu haønh, thì cuøng vôùi ngöôøi chaúng nghe kia, 

                                                 
(1) AÙm chæ caâu truyeän cuøng töû trong Kinh Phaùp hoa. 
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ñoàng gioáng keû noùi aên maø mieäng khoâng aên, roát cuoäc 
khoâng laøm sao no buïng ñöôïc. Baïch Theá Toân! Chuùng 
toâi nay bò hai chöôùng ngaïi buoäc raøngP

(
33F

1)
P, laø vì chaúng 

bieát ñöôïc caùi Taâm Taùnh vaéng laëng vaø haèng thöôøng. 
Cuùi xin Nhö Lai thöông xoùt keû cuøng ñöôøng, xuaát 
phaùt Taâm saùng suoát huyeàn dieäu, khai môû “maét ñaïo” 
cho chuùng toâi”. 

 

 Chuù giaûi: 

Tôùi ñaây A Nan môùi thaáy choã laàm cuûa oâng. Nhöõng 
ngôõ ñem thaân xuaát gia theo Phaät laø ñuû roài, vaø seõ ñöôïc 
Phaät ban cho chaùnh ñònh (tam muoäi), khoâng caàn lao 
nhoïc tu taâm. Khoâng deø chaúng theå laáy vieäc laøm cuûa 
thaân maø thay vieäc laøm cuûa taâm ñöôïc. Nghóa laø, thaân 
daàu coù xuaát gia nghe nhieàu lôøi daïy cuûa Phaät, maø taâm 
khoâng ñöôïc tu luyeän, thì vieäc xuaát gia nghe nhieàu kia 
chæ laø moät troø ñuøa, khoâng coù keát quaû gì caû, chaúng khaùc 
ngöôøi noùi aên maø mieäng khoâng aên thì khoâng bao giôø no 
ñaëng. 

Nghe nhieàu laø nghe Phaät thuyeát phaùp. Baây giôø 
ngöôøi nghe nhieàu, laø ngöôøi ñoïc tuïng nhieàu kinh, nghe 
giaûng nhieàu buoåi. Nhöng ñoïc nghe môùi chæ laø phöông 
tieän duøng ñeå ñaït lyù. Coù lyù maø khoâng thöïc haønh thì taát 
                                                 
(1) Hai chöôùng: Phieàn naõo vaø sôû tri. Phieàn naõo thuoäc ngaõ chaáp; Sôû tri 

thuoäc phaùp chaáp. 
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nhieân khoâng coù keát quaû. Noùi tu phaûi coù haønh, phaùp 
moân naøo cuõng ñöôïc, nieäm Phaät, tham thieàn, quaùn 
töôûng ñeàu hay nhö nhau, khoâng phaûi ñaàu troøn, aùo 
vuoâng, sôùm kinh chieàu keä maø goïi laø ñuû. 

Töùc thôøi Nhö Lai, töø chöõ Vaïn ôû ngöïc phoùng ra 
moät luoàng aùnh saùng baùu, röïc rôõ nhö aùnh saùng maët 
trôøi, coù traêm ngaøn saéc, moät luùc chieáu khaép möôøi 
phöông theá giôùi chö Phaät nhieàu nhö buïi nhoû. AÙnh 
saùng aáy doäi xuoáng ñaàu chö Nhö Lai ôû khaép möôøi 
phöông nöôùc baùu, roài quaøy veà doäi xuoáng ñaàu A Nan 
vaø moïi ngöôøi trong Phaùp hoäi. 

 Chuù giaûi: 

Moãi laàn muoán “hieån thò”, nghóa laø toû baøy Chaân lyù, 
Phaät thöôøng phoùng quang tröôùc roài sau môùi noùi. 

Trong Kinh naøy, laàn phoùng quang thöù nhaát tieâu 
bieåu cho söï phaù voïng. Laàn phoùng quang naøy tieâu bieåu 
cho caùi töôùng cuûa Chaân lyù. 

Haøo quang tieâu bieåu cho trí hueä. Töø chöõ Vaïn haøo 
quang xuaát phaùt ra, tieâu bieåu cho caùi Chaùnh trí caên 
baûn, naèm ngay trong Chaân Taâm thanh tònh. 

Trí hueä aáy chaúng phaûi do coâng phu tu taäp beân 
ngoaøi maø vaøo, noù naèm saün trong taâm chuùng sanh, neân 
goïi laø caên baûn. Söùc saùng soi cuûa noù huyeàn dieäu laï luøng, 
bao truøm vuõ truï voâ bieân. 
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Ngaøn saéc cuûa haøo quang tieâu bieåu cho caùi theå bao 
haøm muoân ñöùc cuûa trí hueä maø chö Phaät vaø chuùng sanh 
ñoàng coù y nhö nhau. Khaùc chaêng laø ôû Phaät nguoàn saùng 
aáy ñaõ ñöôïc phoùng khai, nhö traêng heát bò maây aùng, coøn 
ôû chuùng sanh thì traêng coøn bò maây che neân taïm môø. 

Ñoaïn naøy, yù Kinh noùi: Phaät ñem trí hueä voâ bieân 
cuûa Ngaøi saùng soi taâm trí A Nan vaø ñaïi chuùng, ñeå A 
Nan vaø ñaïi chuùng cuõng coù caùi thaáy saùng khaép cuøng nhö 
Phaät. 

 
(Phoùng quang xong), Phaät baûo A Nan: Ta nay vì 

oâng döïng côø Phaùp lôùn, ñeå giuùp chuùng sanh trong 
möôøi phöông thu hoaïch Taùnh thaâm dieäu vi maät vaø 
Taâm trong saïch saùng suoát, haàu ñöôïc ñoâi maét thanh 
tònh. 

 Chuù giaûi: 

Döïng côø Phaùp lôùn laø yù noùi ñem Phaùp toät cao ra 
truyeàn. 

Tuy chia coù Taùnh thaâm dieäu vaø Taâm trong saïch, 
thaät ra Taùnh ñoù maø Taâm cuõng ñoù. Ngoä ñöôïc Taùnh laø 
ngoä ñöôïc Taâm, ngoä ñöôïc Taâm laø ngoä ñöôïc Taùnh. 

- A Nan, (Phaät noùi tieáp), ñaùp laïi caâu hoûi cuûa ta, 
tröôùc tieân oâng ñaõ noùi thaáy moät naém tay aùnh saùng. 
Do ñaâu coù aùnh saùng cuûa naém tay? Caùi gì laøm thaønh 
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naém tay? Vaø oâng ñaõ laáy gì ñeå thaáy? 
A Nan ñaùp: 
- Do choã toaøn theå cuûa Phaät nhö moät nuùi quí 

baèng vaøng röïc ñoû, bôûi vì thanh tònh hoaøn toaøn, cho 
neân môùi coù caùi aùnh saùng cuûa naém tay. Coøn thaáy laø 
maét toâi thaáy. Veà naém tay, thì ñoù laø taïi Phaät quaëp 
naêm ngoùn laïi roài ñöa ra cho moïi ngöôøi cuøng xem, 
cho neân coù naém tay. 

 Chuù giaûi: 

Phaät ñaët ra ba caâu hoûi treân, ñeå thöû xem coi A Nan 
ñaõ thaät boû voïng veà chaân chöa. Ba caâu traû lôøi cuûa A 
Nan chöùng raèng oâng chöa thaät “tænh”. Caùi laàm naëng 
nhaát ôû choã oâng cöù tin laø maét thaáy. 

 
Phaät baûo A Nan: 
- Hoâm nay, Nhö Lai noùi thaät cho oâng bieát, heã laø 

ngöôøi trí thì phaûi nöông theo thí duï maø töï khai töï 
ngoä. Naøy A Nan, caùi naém tay cuûa ta ñaây, thí duï neáu 
khoâng coù caùnh tay ta, thì naém tay khoâng coù. Caùi 
thaáy cuûa oâng, cuõng theá, neáu chaúng coù maét cuûa oâng, 
thì caùi thaáy khoâng thaønh. Coù theå laáy maét cuûa oâng 
maø so saùnh vôùi naém tay cuûa ta khoâng? 

- A Nan ñaùp: 
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- Baïch Theá Toân, so saùnh ñöôïc. Khoâng coù maét, 
thì khoâng coù thaáy. Laáy maét toâi maø so saùnh vôùi naém 
tay cuûa Phaät, thì söï nghe vaø nghóa ñoàng nhau. 

Phaät baûo A Nan: 
- Khoâng phaûi vaäy. Bôûi côù sao? Bôûi vì khoâng 

caùnh tay thì khoâng coù naém tay, vieäc aáy hieån nhieân, 
coøn neáu khoâng coù maét, caùi thaáy cuûa oâng ñaâu phaûi 
hoaøn toaøn chaúng coù. Taïi sao vaäy? OÂng ra ñöôøng thöû 
hoûi ngöôøi muø coi hoï coù thaáy gì khoâng. Taát nhieân, hoï 
seõ ñaùp: “Tröôùc maét toâi, toâi chæ thaáy toái om, ngoaøi ra 
khoâng thaáy gì khaùc.” - Laáy nghóa naøy maø xeùt thì 
tieàn traàn (caûnh vaät tröôùc maét) töï chuùng ñen toái, chôù 
caùi thaáy cuûa oâng coù hao thieáu phaàn naøo ñaâu? 

 Chuù giaûi: 

Khoâng caùnh tay thì khoâng coù naém tay; khoâng maét 
thì khoâng coù caùi thaáy. Hai vieäc xem nhö ñoàng nhau. 

Ñaây laø caùi laàm cuûa thöôøng tình, töôûng coù maét môùi 
coù thaáy, vì töôûng maét laøm caên baûn cho caùi thaáy, cuõng 
nhö caùnh tay laøm caên baûn cho naém tay. 

Nhöng thaät söï, ñaâu phaûi coù maét môùi coù thaáy. Thaáy 
laø caùi gì ôû ta thaáy, chôù khoâng phaûi maét. Phaät ñaõ daïy leõ 
naøy roài vaø ôû ñaây ñöa ra moät baèng chöùng môùi: ngöôøi muø 
khoâng maét vaãn thaáy, thaáy caùi toái om. 

A Nan noùi: 
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- Ngöôøi muø tuy noùi thaáy tröôùc maét toái om, caùi 
ñoù ñaâu goïi laø thaáy ñöôïc! 

Phaät ñaùp: 
- Ngöôøi muø khoâng maét chæ thaáy ñöôïc caùi toái 

ñen. Vaäy caùi toái ñen naøy vôùi caùi toái ñen cuûa ngöôøi coù 
maét trong moät gian nhaø khoâng ñeøn khoâng ñoùm, coù 
khaùc nhau khoâng hay laø khoâng khaùc? 

- Baïch Theá Toân, ñem ra so saùnh thì caùi toái cuûa 
ngöôøi muø vaø caùi toái cuûa ngöôøi saùng, khoâng coù gì 
khaùc nhau. 

- Naøy A Nan, ngöôøi muø khoâng maét, thaáy tröôùc 
mình toaøn moät khoái toái om, boång döng maét saùng laïi, 
roài thaáy tröôùc mình moïi thöù hình daùng: caên cöù vaøo 
ñaây noùi maét thaáy. - Ngöôøi ngoài trong phoøng toái, thaáy 
tröôùc mình moät khoái ñen thui, boång döng ñöôïc aùnh 
ñeøn, cuõng thaáy ôû ngoaïi caûnh vaät naøy vaät noï: trong 
thí duï naøy, coù neân noùi ñeøn thaáy khoâng? - Neáu laø ñeøn 
thaáy, thì laøm sao coøn goïi laø ñeøn ñöôïc? Laïi nöõa, neáu 
laø ñeøn coù khaû naêng thaáy, thì coù ñeøn hay khoâng coù 
ñeøn, quan heä gì ñeán oâng? - Bôûi côù neân bieát raèng: 
ñeøn chæ coù khaû naêng laøm hieån hieän moïi vaät, coøn thaáy 
laø maét chôù khoâng phaûi ñeøn. (Ñuùng hôn) maét cuõng 
chæ coù khaû naêng laøm hieån hieän moïi vaät, coøn “taùnh 
thaáy” (Kieán taùnh) thaät ra laø taâm chôù chaúng phaûi 
maét. 
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 Chuù giaûi: 

Coù maét maø ôû trong toái cuõng thaáy ñen nhö ngöôøi 
muø thaáy ñen. Hai caùi ñen naøy nhö nhau, khoâng coù gì 
khaùc caû. Neáu ngöôøi muø ñöôïc ñoâi maét saùng laïi, thaáy vaät 
naøy, vaät noï, thì noùi laø coù maét môùi thaáy vaø cho laø maét 
thaáy. - Ngöôøi coù maét ngoài trong nhaø toái, khoâng thaáy gì 
caû, ngoaøi caùi ñen thui. Boång coù ngöôøi ñem ñeøn vaøo, 
thaáy roõ moïi vaät. Trong tröôøng hôïp naøy, noùi laø nhôø ñeøn 
maø thaáy vaät thì ñuùng, nhöng khoâng theå noùi ñeøn thaáy, 
nhö noùi maét thaáy trong tröôøng hôïp tröôùc. 

Söï thaät laø aùnh ñeøn tôùi, haéc aùm lui, laøm cho vaïn 
vaät hieån baøy. Nhöng coù ñeøn maø khoâng maét thì cuõng 
khoâng thaáy gì. Phaûi coù maét laøm trung gian, con ngöôøi 
môùi thaáy. Vaø con ngöôøi thaáy laø vì, xin taïm noùi, con 
ngöôøi coù caùi “taùnh thaáy”, coù caùi khaû naêng thaáy. Taùnh 
thaáy aáy laø Taâm. Tuy nhieân, phaûi coù ñaày ñuû ñieàu kieän, 
caùi Taùnh thaáy naøy môùi hoaït ñoäng höõu hieäu ñöôïc. Moät 
trong nhöõng ñieàu kieän caàn thieát ñoù laø maét. 

 
A Nan vaø ñaïi chuùng, nghe laïi ñöôïc maáy lôøi naøy 

cuûa Phaät, ngoaøi mieäng khoâng noùi gì, nhöng beân 
trong, loøng chöa thaät ñöôïc côûi môû, cho neân chaáp tay 
giöõ taâm trong vaéng, mong Phaät thöông xoùt daïy baûo 
cho. 

Luùc baáy giôø, Theá Toân beøn duoãi caùnh tay vaø môû 
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naêm ngoùn ra, roài hoûi A Nan vaø ñaïi chuùng: Ta luùc 
môùi thaønh ñaïo, taïi Loäc Uyeån, ñaõ vì naêm Tyø khöu 
nhoùm oâng A Nhaû Ña vaø boán haøng ñeä töû noùi raèng: taát 
caû chuùng sanh sôû dó khoâng khai môû trí hueä ñöôïc 
cuøng chöùng quaû A la haùn, laø vì bò ngoaïi caûnh khaùch 
quan vaø phieàn naõo chuû quan laøm laàm. Caùc oâng luùc 
aáy ñaõ do nguyeân nhaân naøo maø môû trí ñeå ñeán nay 
ñöôïc quaû Thaùnh? 

Baáy giôø, Kieàu Traàn Na ñöùng daäy baïch Phaät: 
Trong ñaïi chuùng, toâi laø baäc tuoåi cao hôn heát vaø 
ngöôøi duy nhaát hieåu roõ ñöôïc nghóa cuûa nhöõng danh 
xöng (deùnominations). Nhaân ñoù maø tænh thaáy caùi lyù 
khaùch quan cuûa ngoaïi caûnh vaø nhôø ñoù maø töï taïo quaû 
Thaùnh - Baïch Theá Toân, tyû nhö moät khaùch ñi ñöôøng 
vaøo nôi quaùn troï, hoaëc ñeå nguû nghæ, hoaëc ñeå duøng 
böõa. AÊn nghæ xong laø mang goùi ra ñi, chaúng coøn ôû 
maõi, coøn oâng chuû quaùn thì khoâng ñi ñaâu caû. Cöù theo 
ñaây maø suy gaãm thì thaáy: chaúng ôû moät choã thì 
khaùch, ôû maõi moät choã laø chuû. Caùi gì chaúng truï moät 
choã thì goïi laø khaùch. - Laïi nhö khi môùi saùng, maët trôøi 
moïc leân, aùnh saùng loït vaøo keû hôû, laøm phaùt hieän 
trong hö khoâng voâ soá buïi nhoû. Nhöõng töôùng maø 
chuùng ta goïi laø buïi ñoù, luoân luoân dao ñoäng, coøn hö 
khoâng thì yeân laëng. Yeân laëng thì goïi laø Khoâng, dao 
ñoäng thì goïi laø Traàn (buïi). Laáy caùi dao ñoäng maø giaûi 
nghóa chöõ Traàn. 
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Phaät noùi: Ñuùng nhö vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Kinh goïi “ngoaïi caûnh khaùch quan” laø “khaùch 
traàn”. 

Kieàu Traàn Na, trong ñoaïn choùt treân ñaây, ñaõ giaûi 
nghóa danh töø khaùch traàn naøy. 

Traàn laø buïi - Khaùch laø ngoaïi vaät, laø caûnh beân 
ngoaøi (objet), ñoái laïi vôùi ta, vôùi Taâm laø chuû (sujet). - vì 
vaïn vaät trong ngoaïi caûnh thay ñoåi, voâ thöôøng cho neân 
ví chuùng nhö nhöõng haït buïi chaïy nhaûy trong laøn aùnh 
saùng loït qua khe cöûa. 

Khaùch, daàu coù hieän dieän trong moät khoaûng thôøi 
gian, chung qui phaûi ñi. Chæ coù chuû môùi ôû laïi vaø yeân 
moät choã. Yeân laëng nhö hö khoâng, trong ñoù buïi baëm 
quay moøng, chaïy nhaûy moät luùc ñeå roài bieán maát. 

Con ngöôøi thaät hay Taâm, laø chuû, laø hö khoâng, laø 
yeáu toá thöôøng haèng vaø yeân laëng (eùlement permanent et 
silencieux). - Ngoaïi caûnh laø khaùch, laø yeáu toá voâ thöôøng 
vaø bieán dòch (eùlement impermanent et en perpeùtuel 
devenir). 

Coù thöùc tænh nhaän ñònh ra hai yeáu toá naøy taát coù 
choïn laáy vaø traân troïng giöõ gìn caùi chuû (chaân Taâm) maø 
boû khaùch (Thöùc taâm, Phan duyeân taâm). - Vì khoâng 
nhaän ñònh ñöôïc cho neân ñam meâ khaùch, chaïy theo 
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khaùch laø chöôùng ngaïi beân ngoaøi treân ñöôøng giaûi thoaùt, 
roài vì chaïy theo caùi sôùm muoän gì cuõng maát cho neân 
sanh ra phieàn naõo, laø nhöõng chöôùng ngaïi beân trong. 

(trích taïp chí Töø Quang, soá 161, tr. 52-61, 
Saøi Goøn thaùng 1 naêm 1966) 

 

 
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LEÕ ÑOÄNG TÒNH VAØ KHOÂNG ÑOÄNG TÒNH 

Töùc thôøi Nhö Lai, tröôùc ñaïi chuùng, quaëp naêm 
ngoùn tay laïi roài môû ra, môû ra roài quaëp laïi, xong keâu 
A Nan noùi: 

- OÂng ñaõ thaáy gì? 
A Nan ñaùp: 
- Toâi thaáy tay traêm baùu cuûa Nhö Lai naém laïi 

roài buoâng ra. 
Phaät baûo A Nan: 
- OÂng thaáy tay toâi môû kheùp, vaäy tay toâi môû 

kheùp hay caùi thaáy cuûa oâng môû kheùp? 
A Nan baïch: 
- Toâi thaáy Nhö Lai tay töï môû kheùp, chaúng phaûi 

caùi “taùnh thaáy” cuûa toâi coù khai coù hieäp. 
Phaät hoûi: 
- Caùi naøo ñoäng, caùi naøo yeân? 
A Nan thöa: 
Tay Phaät chaúng ñöùng yeân moät choã (nhö vaäy laø 

ñoäng). Taùnh thaáy cuûa toâi, ñöùng yeân coøn chaúng coù, 
laøm sao coù caùi chaúng ñöùng yeân? 
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Phaät noùi: 
- Ñuùng nhö vaäy 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ phaàn tröôùc, Phaät ñaõ chæ hai caäp ñoái ñaõi (deux 
paires d’opposes) laø: 

- Chuû vaø khaùch (sujet et objet) 
- Khoâng vaø ñoäng (espace et mouvement). 
Nhö theá, Phaät ñaõ giaûi quyeát roõ raøng vaán ñeà töông 

ñoái vaø tuyeät ñoái, mong A Nan boû caùi sanh dieät ñoäng 
tònh laø “khaùch traàn” maø quaøy veà vôùi caùc baát ñoäng baát 
tònh laø “chuû khoâng” (kieán taùnh, taâm). 

Baây giôø, Phaät naém naêm ngoùn tay laïi thaønh quaû 
ñaám, roài laïi môû ra, môû ra roài laïi naém, laø ñeå chæ cho A 
Nan thaáy roõ theâm raèng ngoaïi caûnh coù ñöùng yeân taát coù 
dao ñoäng, coù dao ñoäng taát coù ñöùng yeân, qua laïi trong 
hai caùi ñoái ñaõi ñoù luoân, coøn kieán taùnh hay taâm thì 
khoâng yeân khoâng ñoäng töùc voâ ñoái ñaõi. 

Qua laïi trong hai caùi ñoái ñaõi, laø bò keït trong theá 
giôùi töông ñoái höõu hình, vaät chaát (monde de la 
relativiteù). 

Khoâng keït trong ñoái ñaõi hay voâ ñoái ñaõi laø ôû trong 
theá giôùi tuyeät ñoái (monde de l’Absolu) cuûa taâm linh maø 
caùc toân giaùo khaùc cho laø cuûa Thöôïng ñeá, Chuùa Kieàn 
khoân, v.v... 
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THAÂN KHOÂNG THUOÄC TA MAØ THUOÄC NGOAÏI 
CAÛNH 

Lieàn luùc aáy, Nhö Lai laáy baøn tay vaøng aùnh, 
quay moät voøng saùnh beân phía maët A Nan, A Nan 
xoay ñaàu qua phía maët ngoù. Nhö Lai laïi quay moät 
voøng saùng khaùc beân phía traùi A Nan, A Nan laïi xoay 
ñaàu qua phía traùi nhìn. 

Phaät hoûi A Nan: 
- Do nguyeân nhaân naøo maø hoâm nay ñaàu oâng day 

qua day laïi nhö vaäy? 
A Nan baïch: 
- Toâi thaáy Nhö Lai laøm phaùt xuaát aùnh saùng baùu 

beân höõu, beân taû thaân toâi, cho neân toâi ngoù qua hai 
phía aáy, laøm ñaàu toâi dao ñoäng. 

- Naøy A Nan, vì muoán nhìn aùnh saùng cho neân 
ñaàu oâng phaûi xoay qua beân höõu, beân taû. Vaäy caùi dao 
ñoäng aáy cuûa ñaàu oâng hay cuûa “taùnh thaáy” oâng? 

- Baïch Theá Toân, lay ñoäng laø ñaàu toâi, coøn “kieán 
taùnh”, ngöøng coøn khoâng coù, laøm sao coù ñoäng ñöôïc? 

Phaät noùi: 
- Ñuùng nhö vaäy. 
Chuù giaûi: 
Trong thí duï tröôùc, Phaät chæ caùi leõ ñoäng tònh giöõa 
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ngoaïi caûnh vaø Taâm (kieán taùnh). 
Ñeán ñaây, Phaät laïi chæ caùi leõ aáy giöõa thaân vaø Taâm. 

- Cuøng ôû moät ngöôøi laø A Nan, maø phaàn thaân vaät chaát 
(ñaàu) coù ñoäng coù tònh, coøn phaàn Taâm tinh thaàn (kieán 
taùnh) khoâng ñoäng maø cuõng khoâng tònh. Vaäy thaân cuõng 
nhö ngoaïi caûnh, laø khaùch khoâng phaûi chuû, laø traàn chôù 
khoâng phaûi khoâng, laø caùi bieán dòch thay ñoåi, khoâng 
phaûi caùi baát sanh baát töû, baát bieán baát dòch, laø caùi voâ 
thöôøng chôù khoâng phaûi caùi thöôøng. 

Laïi nöõa, theá gian thöôøng laàm cho laø maét thaáy, cho 
neân muoán thaáy phaûi xoay ñaàu ñeå cho maét höôùng veà vaät 
caàn thaáy, maø heã ñaàu xoay ñoäng thì maét cuõng xoay 
ñoäng theo, theá thì caùi khaû naêng thaáy hay “taùnh thaáy” 
cuõng cuøng xoay. Nhôø Phaät daïy, A Nan ñaõ tænh ngoä bieát 
raèng thaáy laø Taâm chôù khoâng phaûi maét, cho neân oâng 
môùi traû lôøi Kieán taùnh khoâng yeân khoâng ñoäng trong khi 
thaân lay ñoäng. vaäy roõ raøng kieán taùnh hay taâm hoaøn 
toaøn ñoäc laäp ñoái vôùi thaân. 

ÑOÄNG TÒNH LAØ KHOÂNG CHAÂN THAÄT, 
LAØ KHOÂNG PHAÛI TA. KHOÂNG ÑOÄNG KHOÂNG 

TÒNH 
MÔÙI CHAÂN THAÄT, MÔÙI LAØ TA 

Ngay luùc aáy, Nhö Lai ngoû lôøi cuøng ñaïi chuùng: 
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Chuùng sanh naøo maø coøn ñuoåi laáy caùi lay ñoäng, laø coøn 
ñuoåi laáy caùi buïi (traàn); coøn ñuoåi baét caùi chaúng ñöùng 
yeân laø coøn ñuoåi baét caùi khaùch. Caùc oâng haõy xem A 
Nan, ñaàu lay ñoäng maø tay toâi môû ra kheùp laïi, nhöng 
caùi taùnh thaáy cuûa caùc oâng ñaâu coù duoãi ra cuoán laïi. 

Taïi sao caùc oâng laïi thaáy caùi ñoäng laøm thaân, laáy 
caùi ñoäng laøm caûnh, ñeå phaûi töø ñaàu chí cuoái, tö tö 
töôûng töôûng, ñeán ñoãi ñaùnh rôi caùi chaân taùnh vaø 
haønh ñoäng ngöôïc ngaïo. Taâm taùnh laø caùi chaân, thaät 
laïi boû maát, vaät ngoaïi caûnh laïi laáy laøm mình, luaân hoài 
naèm trong choã naøy ñaây. Quaû laø töï caùc oâng laøm cho 
caùc oâng troâi giaït. 

 Chuù giaûi: 

Con ngöôøi laø söï phoái hôïp cuûa hai phaàn: vaät chaát laø 
thaân vaø tinh thaàn laø Taâm taùnh. 

Thaân xaùc thòt coù ñoäng coù tònh, khoâng ñoäng laø tònh, 
khoâng tònh laø ñoäng, y nhö khaùch boä haønh coù ôû laø coù ñi, 
hay nhö buïi trong aùnh saùng keït cöûa, coù ñöùng laø coù 
nhaûy. Noùi toùm, laø caùi gì khoâng thöôøng haèng, khoâng maõi 
maõi hieän höõu vaø nhö theá thì khoâng chaân khoâng thaät. 

Taâm Taùnh khoâng ñoäng maø cuõng khoâng tònh, tröôùc 
sau nhö moät, khoâng sanh ñeå roài töû, khoâng treû ñeå roài 
giaø, khoâng coøn khoâng maát, vaø, nhö vaäy laø chaân laø thaät. 

Chaân sao ñöôïc ngoaïi caûnh vaø thaân ta khi chuùng bò 
keït trong voøng ñoái ñaõi, thí nhö trong moät caùi maùy baét 
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chuùng phaûi nhö theá naøy hay nhö theá khaùc, coù cöôõng 
cuõng khoâng ñöôïc, vì ñoù laø luaät töông ñoái (relativisme) 
daønh cho caùc vaät do nhaân duyeân taïo thaønh (choses 
conditionneùes). 

Chæ coù taâm taùnh, phaàn phi vaät chaát cuûa ta, môùi laø 
chaân vì ñoäc laäp, chaúng chòu moät söï chi phoái, raøng buoäc 
naøo. 

Neáu noùi thaân ta laø chaân (reùel) thì thaân 20 tuoåi cuûa 
ta laø chaân hay thaân 40, 50, 60, laø chaân? Khoâng caùi naøo 
laø chaân caû. Chæ coù Taâm taùnh hay caùi linh ñoäng vaø saùng 
suoát (linh minh) nôi ta môùi laø chaân. Thôøi gian vaø khoâng 
gian khoâng laøm cho noù thay ñoåi suy giaûm phaàn naøo, duø 
trong luùc tuoåi giaø hay sau khi cheát. Baát quaù khi heát 
thuaän duyeân cho noù phaùt hieän thì noù tieàm taøng, noù aån 
daät, nhö heát cuûi thì löûa taét, taét laø heát leân ngoïn chôù 
khoâng phaûi maát haún. Trong luùc goïi laø löûa taét, löûa chæ 
tieàm aån trong hö khoâng ñeå roài phuïc phaùt khi coù cô hoäi. 

Cuõng khoâng theå chaáp thaân laøm mình laøm ta, vì 
chaáp nhö theá thì hoùa ra coù khoâng bieát bao nhieâu caùi ta. 
Nhieàu nhö theá thì caùi ta naøo laø chaân, caùi ta naøo laø giaû? 
Khoâng, thaân khoâng phaûi ta. 

Vì chuùng sanh khoâng phaân bieät vaø nhaän ñònh hai 
phaàn chuû khaùch aáy, cho neân boû chuû maø chaïy theo 
khaùch, boû mình maø chaïy theo thaân, theo caûnh (muoân 
vaät beân ngoaøi), do ñaây maø chuùng sanh phaûi nhö khaùch, 
raøy ñaây mai ñoù naøo khaùc baùnh xe laên (luaân hoài), nhö 
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buïi chaïy bay nhaûy muùa (luaân chuyeån). 
(trích taïp chí Töø Quang soá 162, tr. 56-60, 

Saøi Goøn thaùng 2 naêm 1966) 

HEÁT QUYEÅN I 

 

 
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QUYEÅN II 

PHAÄT CHÆ CAÙI BAÁT SANH DIEÄT CUÛA 
TAÂM 

Luùc baáy giôø, A Nan cuøng ñaïi chuùng nghe Phaät 
chæ choã sai laàm, thaân taâm vui söôùng nghó raèng töø voâ 
thæ ñeán nay, hoï ñaõ boû rôi caùi caên baûn laø Taâm, voïng 
nhaän duyeân traàn, phaân bieät aûnh söï. Ngaøy nay ñöôïc 
Phaät khai ngoä, hoï khaùc naøo nhöõng treû con khaùt söõa 
boãng gaëp meï hieàn. Taát caû beøn chaáp tay laïy Phaät, 
nguyeän nghe Nhö Lai daïy roõ cho thaáy söï sai khaùc 
giöõa Thaân vaø Taâm, Chaân vaø Voïng, Hö vaø Thöïc, caùi 
sanh dieät cuûa ngoaïi caûnh vaø caùi baát sanh dieät. 

 Chuù giaûi: 

Voïng nhaän duyeân traàn - Voïng (hay voõng) laø laùo 
doái (mensonge), khoâng phaûi söï thaät (veùriteù). Duyeân traàn 
chæ moïi söï moïi vaät ôû ngoaïi caûnh (monde exteùrieur), keå 
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luoân caùi thaân vaät chaát vaø nhöõng tình caûm cuûa con 
ngöôøi. Taát caû nhöõng caùi aáy ñeàu do caùc duyeân hay ñieàu 
kieän caáu hôïp maø thaønh trong taïm thôøi, khoâng coù gì laø 
chaân thaät vaø mieân vieãn. Trieát hoïc Taây phöông goïi laø “le 
conditionneù”. Ñieàu kieän coøn laø söï vaät coøn, ñieàu kieän heát 
laø söï vaät maát. Theá maø ngöôøi ñôøi cho laø thaät coù, cho neân 
Phaät môùi noùi chuùng sanh nhaän nhöõng caùi “laùo” nhöõng 
caùi khoâng thaät ñoù, laøm söï thaät. 

Phaân bieät aûnh söï. - Phaân bieät laø chæ coù loaøi naøy 
loaøi kia, vaät naøy vaät noï... roài laïi cho coù ta coù ngöôøi, coù 
toát coù xaáu, coù cao coù haï, v.v... Taát caû söï vaät ôû theá gian, 
ñaõ “laùo” nhö noùi ôû treân, thì taát caû chæ laø hình aûnh 
(projections), khoâng coù thöïc theå - nhöõng hình aûnh do söï 
nhaän bieát laàm laïc (voïng taâm) cuûa chuùng ta taïo ra. Do 
ñaây goïi laø aûnh söï? 

Tu laø tìm nhaän cho ra caùi sai bieät giöõa Thaân voïng, 
hö vaø sanh dieät, vôùi Taâm vöøa chaân, vöøa thöïc vaø baát sanh 
dieät. Trong nhöõng ñoaïn sau ñaây, Phaät seõ daïy chuùng ta 
nhaän ñònh caùi sai bieät aáy. 

 
Ngay luùc aáy, vua Ba Tö Naëc (Prasenajit) ñöùng 

daäy baïch Phaät: “Xöa kia, luùc chöa ñöôïc ñaûnh lôøi 
daïy cuûa chö Phaät, toâi coù nghe boïn Ca chieân dieân, Tyø 
la ñeà (ngoaïi ñaïo) noùi raèng thaân naøy cheát roài laø tieâu 
maát, vaø nhö theá laø nieát baøn. Toâi tuy gaëp Phaät, vaãn 
coøn choã hoà nghi: laáy gì soi saùng vaø chöùng thaät caùc 
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baát sanh dieät cuûa Taâm? Laø nhöõng keû coøn sai laàm, 
toaøn ñaïi chuùng ñaây ñeàu nguyeän ñöôïc nghe Phaät daïy. 

Phaät noùi vôùi nhaø vua: 
- Toâi xin hoûi laïi ñaïi vöông: thaân xaùc hieän nay 

cuûa ñaïi vöông coù khoâng muïc naùt nhö kim cöông 
chaêng? 

- Baïch Theá Toân, thaân toâi chung cuoäc phaûi tieâu 
maát. 

- Ñaïi vöông chöa heà cheát, laøm sao bieát thaân seõ 
tieâu maát? 

- Baïch Theá Toân, taám thaân voâ thöôøng bieán hoaïi 
cuûa toâi, tuy chöa töøng cheát, nhöng trong choã quaùn 
saùt, toâi thaáy noù phuùt phuùt dôøi ñoåi, luùc luùc chaúng 
ñöùng yeân moät choã, chaúng khaùc cuûi löûa thaønh tro, laàn 
hoài tieâu maát. do ñaây toâi bieát thaân toâi ñang ñi laàn tôùi 
choã dieät taän. 

Phaät noùi: 
- Ñuùng nhö vaäy. Taâu ñaïi vöông, ñaïi vöông hieän 

nay tuoåi ñaõ suy giaø, vaäy nhan maïo hieän nay cuûa ñaïi 
vöông ñoái vôùi luùc coøn treû, nhö theá naøo? 

- Baïch Theá Toân, luùc toâi coøn aáu thô, da deõ töôi 
mòn, ñeán khi tröôûng thaønh khí huyeát sung maõn, nay 
thì tuoåi cao, bò caùi giaø suy böùc baùch, hình saéc khoâ 
khan, tinh thaàn ñen toái, toùc baïc maët nhaên, ngaøy ra 
ñi chaúng coøn laâu, laøm sao so saùnh ñöôïc vôùi thôøi sung 
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thaïnh. 
- Taâu ñaïi vöông, hình dung cuûa ñaïi vöông coù 

hoát nhieân giaø suy khoâng? 
- Baïch Theá Toân, söï bieán hoùa aâm thaàm bí maät, 

toâi thaät khoâng hay bieát, noù theo ngaøy thaùng, laïnh 
noùng maø dôøi ñoåi troâi chaûy laàn hoài ñeán nhö theá naøy. 
Taïi sao vaäy? Luùc hai möôi, tuy goïi laø nieân thieáu, 
nhöng dung nhan, traïng maïo ñaõ giaø hôn luùc möôøi 
tuoåi roài: ñeán ba möôi, laïi suy hôn hoài hai möôi; nay 
toâi ñaõ saùu möôi, thì giaø hôn hoài hai möôi nhieàu laém. 
Tuy nhieân, neáu ngoù laïi luùc naêm möôi thì thuôû aáy toâi 
cöôøng traùng hôn luùc baây giôø. Baïch Theá Toân, toâi thaáy 
trong söï dôøi ñoåi aâm thaàm aáy, coù caùi suy cheát ñi theo, 
chaúng phaûi möôi naêm môùi coù moät laàn, cuõng chaúng 
phaûi trong voøng 12 naêm, 24 naêm, maø thaät ra, neáu 
suy gaãm ñeán choã nhoû nhaët thì trong töø naêm moät. 
Cuõng khoâng phaûi töø naêm moät, maø töø thaùng moät, 
cuõng khoâng ñôïi tôùi thaùng, maø töø ngaøy moät. Neáu laïi 
suy gaãm cho saâu hôn, xeùt cho ñuùng hôn, thì laø töø 
trong moãi saùt na, moãi tö töôûng (nhanh nhö chôùp), 
khoâng luùc naøo maø söï dôøi ñoåi, bieán hoùa trong thaân toâi 
ñöùng döøng moät choã. Bôûi côù, toâi bieát raèng thaân toâi 
chung cuoäc seõ bieán maát. 

 Chuù giaûi: 

Theâm moät ngaøy soáng, laø böôùc theâm moät böôùc ñeán 
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choã hoaïi dieät cuûa thaân xaùc vaät chaát, bôûi vì trong moãi 
khoaûng thôøi gian nhanh hôn caùi nhaùy maét, coù söï bieán 
ñoåi, hö hoaïi trong thaân. Roõ raøng thaân laø chaúng phaûi caùi 
phaàn “baát dieät” ôû con ngöôøi. Vaäy caùi “baát dieät” ôû con 
ngöôøi laø gì? Baèng nhöõng thí duï khaùc, Phaät seõ chæ trong 
nhöõng ñoaïn sau ñaây. 

 
Phaät noùi vôùi vua Ba Tö Naëc: 
- Vì thaáy coù söï bieán hoùa, ñoåi dôøi khoâng döøng, 

ñaïi vöông tænh bieát ñaïi vöông seõ maát, vaäy ngay luùc 
maát, ñaïi vöông coù bieát trong thaân coù caùi baát dieät 
khoâng? 

- Vua Ba Tö Naëc chaáp tay baïch Phaät: 
- Toâi thaät khoâng bieát. 
Phaät noùi: 
_ Toâi nay xin chæ cho ñaïi vöông thaáy caùi “Taùnh 

baát sanh baát dieät”. Taâu ñaïi vöông, vaøo tuoåi naøo ñaïi 
vöông ñaõ thaáy soâng Haèng? 

- Luùc leân ba, toâi ñöôïc meï toâi daãn ñi leã Thaàn Ba 
Thieân, nhaân ñaáy coù ñi qua moät doøng nöôùc maø luùc ñoù 
toâi ñaõ bieát laø soâng Haèng. 

- Nhö ñaïi vöông vöøa noùi, 20 tuoåi suy hôn 10 
tuoåi, ñeán 60 tuoåi thì chaân ñaõ traûi qua moät cuoäc thay 
ñoåi ngaøy ngaøy, thaùng thaùng, naêm naêm trong töøng 
giaây töøng phuùt. Vaäy luùc 3 tuoåi laø luùc ñaïi vöông thaáy 
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soâng Haèng cho ñeán luùc 13 tuoåi, con soâng aáy nhö theá 
naøo? 

- Nhö luùc toâi 3 tuoåi, khoâng coù gì thay ñoåi thaäm 
chí ñeán nay laø saùu möôi, cuõng khoâng thaáy gì sai 
khaùc. 

- Ñaïi vöông nay töï thaáy suy toån, toùc baïc maët 
nhaên. Maët ñaïi vöông baây giôø nhaát ñònh nhaên hôn luùc 
coøn treû, vaäy caùi thaáy soâng Haèng cuûa ñaïi vöông luùc 
naøy vôùi caùi xöa kia, coù giaø coù treû khoâng? 

- Baïch Theá Toân, khoâng coù giaø treû. 
Phaät noùi vôùi vua Ba Tö Naëc: 
- Maët ñaïi vöông nhaên, nhöng Taùnh cuûa “Kieán 

tính”P

(
34F

1)
P chöa töøng nhaên. Caùi gì nhaên laø bieán, caùi gì 

chaúng nhaên laø chaúng bieán vaø heã bieán laø phaûi maát. 
Kieán taùnh khoâng bieán, vì khoâng sanh neân khoâng 
dieät. Theá thì laøm sao caùi baát sanh dieät aáy laïi phaûi 
gaùnh chòu caùi sanh dieät cuûa ñaïi vöông ñöôïc, maø ñaïi 
vöông laïi daãn lôøi cuûa boïn Ma giaø leâP(35F

2)
P maø noùi raèng 

thaân naøy cheát roài thì taát caû ñeàu maát heát, khoâng coøn 
moät gì?! 

Nghe lôøi Phaät daïy, vua Ba Tö Naëc, tin bieát raèng 
thaân maát roài laø boû caùi soáng naøy maø höôùng veà moät 
caùi soáng khaùc beøn cuøng ñaïi chuùng vui möøng nhaûy 
                                                 
(1) Cuûa maét 
(2) Ngoaïi ñaïo 
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nhoùt nhö ñöôïc vaät chöa töøng coù. 

 Chuù giaûi: 

Tröôùc tieân, chuùng ta neân ñeå yù veà ñieåm naøy maø 
hình nhö ngaøi Maät Ñeà khoâng laøm saùng toû trong baûn 
dòch ra Haùn vaên YÙ Phaät khoâng hoûi vua Ba Tö Naëc coi 
caùi thaáy soâng Haèng luùc nhoû vaø khi lôùn coù khaùc nhau 
khoâng. Vì neáu ñaët caâu hoûi nhö theá thì ngöôøi ta phaûi 
hieåu nhö sau: hoài nhoû ñaïi vöông ñaõ thaáy soâng Haèng 
nhö theá aáy, ñeán lôùn ñaïi vöông coù thaáy quang caûnh xöa 
dôøi ñoåi khoâng? 

YÙ Phaät khoâng phaûi vaäy. Ñöa ra thí duï thaáy soâng 
Haèng, Phaät muoán chæ cho nhaø vua hieåu raèng, thaân tuy 
coù giaø, maët tuy coù nhaên vaø coù theå con maét tuy ñaõ môø, 
nhöng caùi “taùnh thaáy” (Kieán taùnh) khoâng thay ñoåi. ÔÛ 
ñaây, vì khoâng daùm söûa Kinh, chuùng toâi ñaõ theo chaùnh 
vaên maø dòch, nhöng thaâm tín raèng leõ ra phaûi noùi laø caùi 
“Taùnh thaáy” chôù khoâng phaûi caùi “thaáy soâng Haèng”. 

Taùnh thaáy khoâng thay ñoåi laø baát bieán, maø baát bieán 
laø baát dieät, vaø baát dieät laø vì baát sanh, khaùc hôn thaân laø 
caùi so saùnh cho neân coù dieät. Maø Taùnh thaáy thuoäc Taâm, 
vaäy Taâm laø baát sanh baát dieät. 

Tôùi ñaây, Phaät ñaõ chæ roõ, trong hai phaàn cuûa con 
ngöôøi, thaân vaø Taâm, caùi naøo laø sanh dieät, caùi naøo laø baát 
sanh dieät. Tuy nhieân, A Nan coøn choã chöa thoâng, do ñaây 
môùi thænh Phaät giaûi cho nghe. 
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A Nan, töø choã ngoài ñöùng daäy, chaáp tay laøm leã, 

quì moïp baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân, neáu Taùnh thaáy nghe laø baát 

sanh baát dieät, taïi sao Theá Toân laïi noùi raèng chuùng toâi 
vì boû rôi Chaân taùnh cho neân môùi haønh ñoäng ngöôïc 
ngaïo. Cuùi xin Theá Toân phaùt loøng töø bi, röûa saïch buïi 
nhôùp cho chuùng toâi. 

Töùc thôøi, Nhö Lai thoøng caùnh tay saéc vaøng 
xuoáng, maáy ngoùn xuoâi ngay, roài hoûi A Nan: 

- OÂng thaáy caùnh tay ta xuoâi hay ngöôïc? 
- Theo chuùng sanh, A Nan baïch, tay maø ñeå nhö 

theá laø ngöôïc, nhöng rieâng toâi, toâi khoâng bieát theá naøo 
laø xuoâi, theá naøo laø ngöôïc. 

Phaät baûo A Nan: 
- Neáu nhö theá laø ngöôïc, vaäy ngöôøi ñôøi cho theá 

naøo laø xuoâi? 
- Neáu Nhö Lai döïng ñöùng caùnh tay, maáy ngoùn 

ñöa leân treân khoâng, nhö theá goïi laø xuoâi. 
Phaät lieàn döïng caùnh tay leân roài keâu A Nan noùi: 
- Neáu ngöôïc xuoâi chæ laø vaán ñeà ñaàu vôùi ñuoâi 

thay ñoåi nhau thì ngöôøi ñôøi ñaõ thaáy laàm laïi caøng 
thaáy laàm. (Bieát ñöôïc ñieàu laàm naøy) aét bieát vì coù so 
saùnh thaân oâng vaø phaùp thaân thanh tònh cuûa chö Nhö 
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Lai, môùi coù caùi phaùt minh thaân Nhö Lai laø “chaùnh 
bieán tri” coøn thaân oâng vaø caùc ngöôøi khaùc laø “taùnh 
ñieân ñaûo”. OÂng haõy quaùn saùt chín chaén thaân oâng vaø 
thaân Phaät maø coi töø ñaâu coù caùi goïi laø ñieân ñaûo 
(ngöôïc ngaïo). 

A Nan vaø ñaïi chuùng nhìn Phaät söûng soát, ñoâi maét 
khoâng nhaùy, khoâng bieát ñieân ñaûo ôû choã naøo trong 
thaân taâm mình. 

 Chuù giaûi: 

Ñaõ noùi laø taâm taùnh laø phaàn baát sanh baát dieät töùc laø 
khoâng bao giôø maát, sao laïi baûo chuùng sanh boû rôi Taâm 
taùnh? Ñaây laø choã chöa hieåu cuûa A Nan. 

Ñeå giaûi thích, Phaät ñöa ra moät thí duï veà quan 
nieäm xuoâi ngöôïc cuûa theá gian. 

Daàu ñöa leân hay boû xuoáng, caùnh tay vaãn laø caùnh 
tay, khoâng daøi theâm hay ngaén laïi. Chuùng sanh khoâng 
bieát leõ naøy laø moät laàn meâ laàm. Laïi coøn coá chaáp, cho coù 
xuoâi coù ngöôïc, laø theâm moät laàn meâ nöõa. Do ñaây Kinh 
noùi “ñaõ thaáy laàm laïi caøng thaáy laàm”. 

Thaân Phaät vaø thaân chuùng sanh, vaãn laø thaân. Ngöôøi 
ñôøi cuõng khoâng bieát leõ naøy maø chia coù thaân Phaät laø 
“chaùnh bieán tri” khaùc vôùi thaân chuùng sanh laø “taùnh 
ñieân ñaûo” töùc cuõng nhö noùi moät ñaøng laø xuoâi, moät 
ñaøng laø ngöôïc. 
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Nhöng giöõa hai thaân, xuoâi ngöôïc ôû choã naøo? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ngôù ngaån, khoâng traû lôøi ñöôïc. 
 
Phaät daáy loøng töø bi thöông xoùt A Nan vaø ñaïi 

chuùng phaùt tieáng vang reàn nhö tieáng soâng bieån, baûo 
khaép ngöôøi ñoàng hoäi: 

- Naøy caùc thieän nam töû, ta thöôøng noùi: saéc vaø 
taâm vaø caùc “duyeân”, cuøng caùc “phaùp sôû duyeân” laø 
nhöõng gì do taâm sai söû, ñeàu laø vaät “sôû hieän” cuûa 
Taâm. Thaân cuûa caùc oâng, taâm cuûa caùc oâng ñeàu laø vaät 
sôû hieän trong caùi “Dieäu taâm dieäu minh chaân tinh”. 
Taïi sao caùc oâng laïi ñeå rôi maát caùi Taâm Dieäu vieân 
dieäu minh saün coù, caùi cuûa baùu saùng ngôøi laø Dieäu 
taùnh, maø nhaän “caùi meâ trong ngoä”. 

 Chuù giaûi: 

Saéc laø phaàn vaät chaát, laø thaân do nhieàu yeáu toá hôïp 
thaønh. 

Taâm laø chæ 8 thöùc, hay noùi toùm laø taâm vöông, laø 
caùi quyeàn naêng laøm chuû vaø sai söû con ngöôøi. 

Duyeân laø nhöõng ñieàu kieän trôï löïc caùc haønh ñoäng 
cuûa saéc vaø taâm. 

Phaùp sôû duyeân hay Taâm sôû, coäng coù 51 thöù, laø 
nhöõng taùc ñoäng do söï sai söû cuûa taâm thöùc maø phaùt sanh 
ra. 
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Taát caû ba thöù naøy: thaân vaät chaát, taâm tinh thaàn 
thaáy nghe hay bieát vaø nhöõng taùc ñoäng cuûa taâm naøy, 
theo lôøi Kinh daïy, ñeàu laø nhöõng caùi töø Taâm hieän ra, goïi 
laø Taâm sôû hieän (les manifestations de l’Esprit, du 
Mental). 

 

Neân phaân bieät taâm vaø Taâm. Trong Haùn vaên, 
khoâng coù loái vieát t thöôøng vaø T hoa nhö theá naøy. ÔÛ ñaây 
vì chöõ taâm ñöôïc duøng vôùi hai nghóa khaùc nhau, chuùng 
toâi thaáy caàn phaûi vieát nhö treân ñeå deã phaân bieät. 

Taâm, vieát vôùi t thöôøng, coù nghóa laø taâm thöùc ñaõ 
noùi ôû caùc phaàn tröôùc. 

Taâm vieát vôùi T hoa, chæ Chaân Taâm hay Taâm 
chung cuûa vuõ truï muoân loaøi, maø trong ñoaïn naøy, Kinh 
goïi laø Dieäu taâm Dieäu minh Chaân tinh. Taâm naøy cuõng 
laø Baûo minh Dieäu taùnh. 

Neân nhôù raèng caùc danh töø vaø tính töø duøng ôû ñaây 
ñeàu laø taïm bôï maø duøng ñeå coá moâ taû caùi söï soáng linh 
thieâng, huyeàn dieäu caên baûn cuûa taát caû nhöõng caùi hieän 
höõu trong vuõ truï (l’Esprit de tout ce qui existe dans 
l’univers). 

Söï soáng aáy laø Taâm, vì noù huyeàn dieäu cho neân goïi 
laø Dieäu Taâm. Chaúng nhöõng theá, noù coøn saùng suoát phi 
thöôøng, cho noùi Dieäu minh. Roát heát vì noù chaân thaät, 
thuaàn nhaát, khoâng taïp, cho neân theâm hai chöõ Chaân 
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tinh. Caùi goïi laø Taâm huyeàn dieäu, saùng suoát phi thöôøng 
vaø chaân thaät thuaàn nhaát aáy, cuõng goïi laø Taùnh, cuïc ngoïc 
saùng (Baûo minh) laøm cho con ngöôøi thaønh con ngöôøi. 

YÙ Phaät, khi giaûi choã hoà nghi cuûa A Nan, nhö theá 
naøy: 

Ngöôøi ñôøi nhaän thaáy coù hai caùi khaùc nhau laø thaân 
vaät chaát (saéc) vaø phaàn beân trong laø tinh thaàn (taâm thöùc) 
vaø nhöõng gì do thaân vaø taâm taùc ñoäng (noùng, laïnh, thaáy, 
nghe, maàng, giaän, thöông, vui...) Phaät daïy: söï thaät 
khoâng phaûi vaäy. taát caû nhöõng caùi goïi laø sai khaùc nhau 
ñoù, ñeàu laø “sôû hieän” hay “hieän töôïng” (manifestations) 
cuûa moät caùi duy nhaát laø Taâm taùnh, cuõng nhö caùnh tay 
coù moät, maø ngöôøi ñôøi laïi chia coù hai caùi khaùc nhau laø 
“xuoâi” vaø “ngöôïc”. 

Caên baûn cuûa ngöôøi laø Chaân taâm saùng suoát (dieäu 
minh), nay laïi ñeå cho meâ muoäi, vaäy coù khaùc naøo con 
ngöôøi ñaõ ñaùnh rôi caùc saùng suoát cuûa mình. Do ñaây, 
Phaät traùch con ngöôøi ñaõ laøm rôi maát caùi Taâm troøn ñaày 
saùng suoát vaø huyeàn dieäu cuûa mình, chôù thaät ra khoâng 
maát. 

Phaùp sö Vieân Anh, veà ñieåm naøy, vieát: “Thuû chi 
chaùnh ñaûo, baát ly nhaát tyù; nhaân chi ngoä meâ, baát xuaát 
nhaát Taâm”: Tay coù xuoâi ngöôïc, khoâng lìa moät caùnh; 
ngöôøi coù tænh say, khoâng ngoaøi moät Taâm. Bôûi leõ naøy, 
neân hieåu theâm: caùi “thaáy” tuy coù meâ chaáp, ñieân ñaûo, 
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nhöng Chaân taâm khoâng vì ñoù maø trôû thaønh ñieân ñaûo, 
cuõng nhö ngöôøi meâ laàm laáy höôùng Ñoâng laøm höôùng 
Taây, höôùng Ñoâng khoâng vì ñoù maø trôû thaønh höôùng Taây 
ñöôïc. Theá thì, trong choã Ñoâng Taây khoâng coù ngöôïc 
ngaïo (ñieân ñaûo), ngöôøi meâ muoäi sai laàm laïi laøm cho coù 
söï ngöôïc ngaïo. Do ñaây Kinh môùi noùi: nhaän caùi meâ 
trong ngoä, hay ñeå noùi moät caùch khaùc, trong caùi choã 
khoâng meâ laïi laøm khôûi caùi meâ. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 163, tr. 59-66, 
Saøi Goøn thaùng 5 naêm 1966) 

 

CHAÂN TAÂM LAØ BIEÅN CAÛ - VOÏNG TAÂM LAØ 
BOÏT NÖÔÙC 

Toái taêm taïo ra “khoâng”, trong caùi “khoâng” toái 
ñen aáy, keát toái laøm “saéc”, saéc troän vôùi voïng töôûng, 
töôûng hôïp cuøng töôùng laøm thaân. Tích tuï caùc duyeân 
dao ñoäng beân trong, höôùng ngoaïi caûnh maø chaïy 
rong, roài laáy caùi toái taêm vaø caùi roái loaïn laøm taâm 
taùnh. Khi laáy caùi meâ laøm taâm roài thì quyeát ñònh cho 
caùi meâ hoaëc ôû beân trong cuûa saéc thaân, khoâng bieát 
raèng saéc thaân, vaø nuùi soâng, ñaát ñai, hö khoâng ôû 
ngoaøi thaân, ñeàu laø nhöõng vaät naèm ngay trong Chaân 
taâm dieäu minh. Theá coù khaùc naøo traêm ngaøn bieån caû 
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trong xanh laïi boû ñi maø chæ nhaän laáy coù moät boït vaø 
cho ñoù laø toaøn khoái nöôùc cuûa bieån to bieån nhoû. 

Taát caû caùc oâng ñeàu nhö theá toaøn laø nhöõng 
ngöôøi ñaõ meâ laïi theâm meâ, nhö ñaõ chæ trong thí duï 
caùnh tay boû thoøng cuûa toâi, khoâng sai khoâng khaùc 
chuùt naøo. Nhö Lai baûo cho bieát, caùc oâng ñeàu laø 
nhöõng ngöôøi ñaùng thöông ñaùng xoùt vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Nguyeân vaên caâu ñaàu cuûa ñoaïn Kinh naøy laø: “Hoái 
aùm vi khoâng, khoâng hoái aùm trung, keát aùm vi saéc”, 
nghóa laø: Toái taêm taïo ra “khoâng”, trong caùi “khoâng” toái 
ñen aáy, keát toái laøm “saéc”. YÙ Phaät daïy nhö theá naøo? 

Trong Taâm Chaân khoâng, chaúng coù moät vaät gì caû. 
Chæ vì con ngöôøi ñeå cho moät yù nghó, moät tö töôûng sai 
quaáy noåi leân, cho neân voán saùng suoát, Taâm con ngöôøi 
trôû thaønh toái taêm (voâ minh), nhu doát. Vì toái taêm, ngu 
doát, si meâ, con ngöôøi thaáy coù khoâng gian (khoâng) dung 
chöùa moïi vaät (saéc). Vaäy caùi choã chöùa laø khoâng gian vaø 
nhöõng caùi bò chöùa laø vaïn vaät ñeàu do voâ minh taïo thaønh. 
Thí duï nhö trong boùng hoaøng hoân nhaù nhem, chôït thaáy 
moät hình töôùng cong queo döôùi ñaát. Trong taâm saùng 
suoát boång noåi leân caùi sôï raén, töùc khaéc caùi vaät cong 
queo kia thaønh raén - (thaønh trong taâm ngöôøi sôï) - vaø 
tieáp theo ñoù coù nhöõng haønh ñoäng khieáp ñaûm, nhö 
mieäng la, chaân chaïy, v.v... Vaäy phaûi chaêng trong caùi 
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khoâng coù gì heát, moät nghó sai nhaän laàm (toái taêm) ñaõ taïo 
ra bieát bao söï vieäc? 

Phaûi bieát taâm mình laø Chaân taâm laø Taâm chaân 
khoâng voâ taän voâ bieân, haøm chöùa muoân vaät, nhö bieån caû 
meânh moâng, chôù chaúng phaûi caùi taâm nghe thaáy, duyeân 
löï, moûng manh vaø beù nhoû nhö boït nöôùc kia. Ñöøng laáy 
caùi nhoû laøm caùi lôùn. 

ÔÛ choã caên baûn, con ngöôøi laø Chaân khoâng, nhö 
voøm trôøi xanh thaåm khoâng moät veát maây, nhö maët trôøi 
aùnh saùng, khoâng moät gì che môø. Nhöng boång gioù cuoän 
maây ñuøn caùi xanh caùi saùng kia trôû thaønh vaån ñuïc. 
Nhöõng aùn maây ñoù laø nhöõng caùi maø Kinh Phaät goïi laø 
“nieäm baát giaùc” (tö töôûng khoâng saùng suoát). Khoâng 
saùng suoát laø toái taêm, nhö ôû ñaây Kinh Thuû Laêng 
Nghieâm noùi. Moät thì muø quaùng vì toái taêm roài thì caùi 
Chaân khoâng thoâng suoát (ñoàng trieät) trôû thaønh caùi hö 
khoâng hay khoâng gian (espace) dung chöùa khoâng bieát 
bao söï vieäc, töùc laø töø caùi Khoâng böôùc sang caùi Höõu: 
con ngöôøi töï taïo, con ngöôøi töï caáu taïo baèng nhöõng caùi 
goïi laø naêm uaån: saéc, thoï, töôûng, haønh vaø thöùc, do chính 
con ngöôøi laøm phaùt sanh vì voâ minh. 

Saéc laø xaùc thòt ñoái vôùi chuùng ta, nhöng laø voïng 
töôùng ñoái vôùi Phaät. Voïng töôùng, ngöôøi Phaùp goïi laø 
apparence illusoire. Boán caùi coøn laïi laø thoï (caûm giaùc), 
töôûng (tö töôûng), haønh (quyeát yù) vaø thöùc (nhaän bieát) 
hôïp thaønh voïng töôûng hay voïng taâm (conscience 
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illusoire). 
Cöù nhö treân thì con ngöôøi laø do söï tích tuï voïng 

töôùng vaø voïng töôûng maø thaønh. Noùi toùm con ngöôøi laø: 
“saûn phaåm cuûa voâ minh” (le produit de l’lgnorance). 

Vì muø quaùng, laàm laãn, con ngöôøi töï thaáy mình vôùi 
muoân vaät ôû ngoaøi caûnh khaùc nhau, laïi töôûng sai raèng 
trong thaân coù taâm, khoâng deø caùi nhaän laàm laø taâm aáy, 
chæ laø toái taêm, vaø roái loaïn coïng chung, töùc laø boán uaån 
thoï, caûm haønh, thöùc tích tuï, chôù khoâng phaûi Taâm chaân 
thaät, hay Chaân taâm. 

Tuy goïi laø “Khoâng”, Chaân taâm chung cho muoân 
loaøi, muoân vaät, laø moät caùi Khoâng trong chöùa taát caû moät 
caùch huyeàn dieäu. Do ñaây, ôû choã khaùc, Phaät daïy: ngoaøi 
Taâm, khoâng coù moät vaät gì. Nhöng phaûi bieát, taát caû moïi 
vaät, tuy coù vaãn khoâng chaân thaät, baát quaù ñoù laø nhöõng 
hình aûnh (töôùng) do haéc aùm voâ minh keát thaønh, nhö 
nhöõng veát maây, thaáy ñoù roài maát ñoù. Khoâng bieát taát caû 
(thaân ta vaø vaïn vaät ngoaøi thaân ta) naèm trong Chaân taâm, 
laø meâ muoäi. Laïi thaáy coù taâm ôû trong, coù thaân ôû ngoaøi, 
laø moät caùi meâ muoäi khaùc, xuaát phaùt töø caùi meâ tröôùc. 
Do ñaây Phaät baûo “ñaõ meâ laïi theâm meâ”. Vaø Phaät nhaéc 
laïi caùi thí duï caùnh tay ñöa leân boû xuoáng. 

Caùnh tay laø caùnh tay, xuoâi ngöôïc laø taïi chuùng 
sanh baøy ñieàu. - Caùnh tay duï cho Chaân taâm coù moät 
khoâng hai, laïi baát bieán, daàu boû xuoáng hay ñöa leân - 
Xuoâi ngöôïc duï cho voïng töôûng (hay voïng taâm) vaø voïng 
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töôùng. - Xuoâi ngöôïc chæ laø hai traïng thaùi hai bieåu töôùng 
hay hieän töôïng cuûa caùi Moät laø caùnh tay, cuõng nhö vaïn 
söï vaïn vaät sai bieät chæ laø nhöõng voïng töôùng cuûa Chaân 
taâm baát nhò. 

 

BOÛ VOÏNG TAÂM LAÁY GÌ NGHE, THAÁY...? 

Vaâng chòu lôøi daïy thöông xoùt cöùu ñoä cuûa Phaät, 
A Nan rôi luïy voøng tay thöa: “ Baïch Theá Toân, toâi 
nhôø tieáng maàu cuûa Phaät maø tænh nhaän ñöôïc caùi Taâm 
dieäu minh boån lai troøn ñaày, haèng thöôøng vaø ñöùng 
yeân moät choã. Tuy nhieân, hieän ñaây toâi thaáy Phaät, 
nghe Phaät, laø thaáy nghe vôùi caùi taâm “duyeân löï”, bôûi 
vaäy, daàu coù tænh hieåu theá naøo laø Taâm dieäu minh, toâi 
vaãn chöa daùm nhaän taâm toâi laø Taâm boån lai troøn ñaày, 
haèng thöôøng vaø ñöùng yeân moät choã (vieân maõn, 
thöôøng truù taâm ñòa). Cuùi xin Phaät thöông xoùt, duøng 
tieáng veïn toaøn (vieân aâm: voix parfaite) nhoå reã nghi 
ngôø cuûa toâi, ñeå toâi trôû veà con ñöôøng giaùc ngoä voâ 
thöôïng. 

 Chuù giaûi: 

Lôøi baïch cuûa A Nan coù nghóa: Theo lôøi Phaät daïy, 
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caùi thaáy nghe cuûa con ngöôøi laø “voïng taâm”, laø “duyeân 
löï taâm”, nöông theo caûnh vaät maø thaønh, caûnh coøn noù 
coøn, caûnh maát noù maát, khoâng phaûi caùi Taùnh bieát hay 
Taâm chaân thaät voán saün hoaøn toaøn (vieân maõn), chaúng 
sanh chaúng dieät (thöôøng) vaø ñöùng yeân moät choã, khoâng 
ñoåi dôøi khoâng bieán dòch (truù). Leõ naøy, A Nan nhaän hieåu 
ñöôïc, nhöng vaãn coøn thaéc maéc. 

Neáu theo lôøi Phaät maø boû voïng taâm ñeå trôû veà vôùi 
Chaân taâm, thì laøm sao thaáy Phaät vaø nghe Phaät ñöôïc, vì 
chính nhôø voïng taâm, duyeân löï taâm A Nan môùi thaáy 
Phaät maø theo tu haønh, môùi nghe lôøi Phaät maø tænh ngoä. 

 
Phaät baûo A Nan: Neáu caùc oâng coøn laáy taâm 

duyeân löï maø nghe Phaùp, thì phaùp aáy cuõng laø 
“duyeân”, vaø nhö theá thì khoâng laøm sao chöùng ñöôïc 
“Phaùp taùnh”. Thí nhö laáy ngoùn tay chæ maët traêng 
cho moät ngöôøi khaùc thaáy, thì ngöôøi naøy neân theo 
höôùng ngoùn tay maø xem maët traêng. Neáu cöù ngoù meâ 
man ngoùn tay ñeán noãi cho ñoù laø maët traêng, thì ngöôøi 
aáy chaúng nhöõng queân maát maët traêng maø coøn queân 
luoân caû ngoùn tay. Taïi sao theá? Taïi vì laáy ngoùn tay 
laøm maët traêng vaäy. Chaúng nhöõng queân maát ngoùn 
tay maø cuõng coøn khoâng bieát saùng toái laø gì. Vì sao? Vì 
laáy caùi chaát cuûa ngoùn tay laøm caùi saùng cuûa maët 
traêng, chaúng phaân bieät ñöôïc hai taùnh toái vaø saùng. 
Caùc oâng cuõng theá. 
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 Chuù giaûi: 

Taâm duyeân löï hay phan duyeân laø caùi maø choã khaùc 
Kinh goïi laø voïng taâm, thöùc taâm, laø caùi thaáy nghe hay 
bieát döïa treân vaïn vaät cuûa ngoaïi caûnh. 

Trong ñoaïn naøy, Phaät phaân bieät coù hai thöù nghe: 
1- nghe theo A Nan vaø theá gian, laø duøng tai nghe 

tieáng, chaáp giöõ lôøi Phaät ñeå roài laäp laïi y nhö khuoân baûo 
ñoù laø Phaùp cuûa Phaät, laø Chaân lyù muoân ñôøi, muoân 
phöông. 

2- nghe “theo lôøi ñeå ñaït lyù”, nghóa laø duøng taâm 
thanh tònh töùc laø Chaân taâm, nghe laïi lôøi cuûa taâm duyeân 
löï thu nhieáp, ñeå theå nhaäp caùi dieäu lyù maø lôøi moâ taû laø 
hình boùng laø voïng töôùng. Ñaây laø choã maø veà sau, ôû nôi 
khaùc, Kinh goïi laø “phaûn vaên, vaên Töï taùnh” xoay caùi 
nghe cuûa mình ñeå nghe Töï taùnh (Taâm). 

Nghe phaùp theo loái thöù nhaát, chaúng khaùc cöù ngoù 
vaøo ngoùn tay maø baûo laø ñaõ thaáy maët traêng roài, vaø nhö 
theá laø laàm laáy ngoùn tay laøm maët traêng. Maët traêng laø 
muïc tieâu, laø caùi caàn thaáy nhö Taâm. Ngoùn tay laø phöông 
tieän duøng ñeå chæ höôùng caàn phaûi ngoù theo ñeå thaáy maët 
traêng nhö lôøi Phaät noùi laø phöông tieän ñeå chæ höôùng tìm 
ra Taâm. Khoâng theo höôùng ngoùn tay ñeå thaáy maët traêng 
maø cöù ngoù traân ngoùn tay, seõ hoûng hai vieäc: moät laø 
khoâng thaáy maët traêng, hai laø queân maát ngoùn tay laø 
ngoùn tay. Cuõng theá, ngöôøi khoâng theo höôùng Phaät duøng 
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lôøi daïy chæ ñeå theå nhaän Chaân taâm thöïc taùnh, laïi cöù ngoù 
vaøo lôøi Phaät maø oâm chaët naém giöõ, seõ hoûng hai vieäc: 
moät laø khoâng thaáy Chaân taâm Thöïc taùnh, hai laø queân 
maát caùi söï thaät lôøi noùi vaãn laø lôøi noùi, daàu laø cuûa Phaät. 
Lôøi noùi chæ laø moät phöông tieän. 

Trong vieäc nghe Phaät noùi phaùp, nghe laø ngoùn tay, 
Phaùp laø maët traêng. Lôøi Phaät chaúng phaûi Phaùp, cuõng nhö 
ngoùn tay chaúng phaûi maët traêng. 

Nghe Phaät, thaáy Phaät laø vieäc laøm cuûa taâm duyeân 
löï. Thaáy Phaùp, nhaän Phaùp laø vieäc laøm cuûa Chaân taâm 
dieäu minh. 

Neáu oâng cho söï phaân bieät “toâi ñang noùi phaùp” 
laø taâm cuûa oâng, thì taâm aáy, moät khi lìa khoûi tieáng 
taêm, phaûi coøn giöõ caùi taùnh phaân bieät cuûa noù. Tyû nhö 
khaùch nghæ ñeâm ôû quaùn, taïm ngöøng roài ñi, khoâng ôû 
ñoù maõi, rieâng coù ngöôøi coi quaùn, laø chuû, môùi khoâng 
tôùi khoâng lui. Cuõng theá, neáu thaät laø taâm oâng, thì taâm 
aáy khoâng ñi ñaâu, nhöng taïi sao lìa khoûi tieáng laø taùnh 
phaân bieät khoâng coøn? 

 Chuù giaûi: 

Nhö ñaõ giaûi ôû phía tröôùc, nhöõng caùi bieát veà thaáy, 
nghe, ngöûi, neám, sôø... cuûa chuùng ta hôïp laïi thaønh caùi 
maø chuùng ta cho laø taâm trí cuûa chuùng ta, hay thoâng 
thöôøng hôn, laø chính chuùng ta. Bôûi côù chuùng ta noùi: toâi 
nghe roõ raøng, toâi thaáy taän maét... Phaät daïy nhöõng caùi 
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bieát nghe thaáy... hay “thöùc” aáy khoâng coù gì chaân thaät, 
bôûi leõ chuùng do söï tieáp xuùc giöõa “caên” (maét, tai...) vaø 
“traàn” (caûnh vaät beân ngoaøi) maø thaønh. Caên vaø traàn coù 
ñaép ñoåi nhau, coù hoã töông aûnh höôûng nhau, môùi coù caùi 
thaáy caùi nghe... neáu moät trong hai duyeân hay ñieàu kieän 
naøy thieáu, caùi thaáy nghe khoâng thaønh. Ñaây laø choã trong 
Kinh noùi “tieáng coøn laø phaân bieät coøn, tieáng heát (hay lìa 
tieáng) laø phaân bieät maát.” 

Vaäy phaân bieät laø gì? Nghe laø nhaän ôû ngoaïi caûnh 
coù moät hieän töôïng goïi laø tieáng, moät danh töø chung ñeå 
chæ taát caû nhöõng caùi ñoäng trong khoâng khí do suùng noå, 
xe chaïy, gioù thoåi, ñôøn khaûy, saùo keâu... gaây ra. Veà aâm 
thanh cuûa con ngöôøi, laïi chia ra coù tieáng noùi truyeän, 
tieáng noùi phaùp, tieáng cöôøi côït, tieáng maéng chöûi... Vaäy 
roõ raøng tieáng laø moät danh töø toång quaùt vaø trong tieáng, 
neáu phaân bieät ra, khoâng bieát coù bao nhieâu thöù. Vaø ai 
laøm caùi vieäc phaân bieät (discrimination) naøy? Chuùng ta, 
taâm chuùng ta, nhö A Nan ñaõ baïch Phaät. 

Phaät daïy: khoâng phaûi taâm, hay ñuùng hôn, khoâng 
phaûi Chaân taâm phaân bieät, maø laø thöùc taâm, maø laø voïng 
taâm, bôûi vì khi Phaät khoâng coøn noùi phaùp nöõa, thì tieáng 
cuûa Phaät baët; tieáng Phaät baët roài, ôû A Nan khoâng coøn coù 
caùi “phaân bieät Phaät ñang noùi Phaùp” nöõa. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 164, tr. 45-49, 
Saøi Goøn thaùng 4 naêm 1966) 
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 
 

Theá thì caùi taâm ñaõ phaân bieät ñöôïc tieáng cuûa toâi, 
dung maïo cuûa toâi, neáu lìa saéc töôùng, laø khoâng coù 
taùnh phaân bieät, daãn ñeán taâm phaân bieät coù höông, vò, 
xuùc, cuõng vaäy (heã lìa nhöõng caùi naøy) laø ñeàu khoâng coù 
taùnh phaân bieät. Bôûi chaúng phaûi saéc, chaúng phaûi 
khoâng, cho neân boïn Caâu xaù Ly meâ muoäi chaáp taâm laø 
“minh ñeá”, lìa caùc “phaùp duyeân” thì khoâng coù taùnh 
phaân bieät, theá thì taâm taùnh cuûa caùc oâng, moãi moãi coù 
choã traû veà, laáy gì laøm chuû? 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñoaïn tröôùc, Phaät ñaõ daïy: Vì coù tieáng noùi Phaùp 
cuûa Phaät, A Nan môùi coù caùi nghe; vì coù thaân Phaät, A 
Nan môùi coù caùi thaáy. Vaäy caùi nghe thaáy hay caùi taâm 
phaân bieät cuûa A Nan sôû dó coù laø vì beân ngoaøi cuûa A 
Nan coù tieáng (saéc) vaø thaân hình, dung maïo (töôùng) cuûa 
Phaät. Nhöng noùi nghe laø khi naøo coù tieáng taêm nhö noùi 
thaáy laø khi coù hình töôùng, maát tieáng maát hình laø hai 
ñieàu kieän coát yeáu, thì caùi nghe, caùi thaáy khoâng thaønh. 
Ñaây laø nghóa cuûa caâu: lìa saéc töôùng thì khoâng coù taùnh 
phaân bieät. 

Xeùt ñeán caùi ngöûi, neám, sôø, cuõng vaäy. Luùc naøo coù 
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muøi môùi coù söï phaân bieät veà muøi goïi laø ngöûi; luùc naøo coù 
vò ñaéng vò ngoït môùi coù söï phaân bieät veà vò goïi laø neám; 
luùc naøo coù vaät cuï theå thì môùi coù söï phaân bieät veà vaät goïi 
laø sôø ñuïng. Nhöôïc baèng khoâng coù muøi (höông), khoâng 
coù vò (vò), khoâng coù vaät ñeå ñuïng (xuùc), thì khoâng coù 
nhöõng söï phaân bieät goïi laø ngöûi, neám, ñuïng. 

Noùi toùm, naêm “thöùc” hay naêm caùi hay bieát laø thaáy 
nghe ngöûi, neám, sôø ñuïng, neáu khoâng “duyeân” nghóa laø 
khoâng nöông vaøo 5 “traàn” (hình, tieáng, muøi, vò, xuùc) thì 
khoâng thaønh ñöôïc Naêm thöùc aáy laø “taâm phaân bieät”, 
naêm traàn laø nhöõng caùi bò phaân bieät (sôû phaân bieät). 

Trong thaân ñaõ chaúng coù taùnh phaân bieät chaân thöïc 
thì ngoaøi thaân hay ngoaïi caûnh, ñaâu coù thöïc “saéc” - chöõ 
saéc ôû ñaây bao goàm 5 traàn noùi treân. Neáu khoâng thöïc saéc 
thì laø chaúng phaûi saéc (phi saéc, nhö Kinh noùi). Tuy 
khoâng phaûi thöïc, nhöng khi naêm thöùc duyeân vôùi 5 traàn, 
thì voïng töôûng laøm cho mình thaáy coù saéc (töùc laø coù 
hình töôùng, tieáng taêm,v.v...), theá thì khoâng theå noùi 
khoâng coù saéc ñöôïc, do ñaây maø noùi chaúng phaûi khoâng 
(phi khoâng). 

Phaùi Caâu Xaù Ly, moät trong caùc phaùi ngoaïi ñaïo 
beân AÁn Ñoä thôøi xöa, khoâng hieåu leõ naøy, cho neân goïi 
taâm thöùc laø “minh ñeá” hay boån taùnh cuûa con ngöôøi. 
Nhö theá laø sai, laø meâ muoäi. 

Naêm caùi voïng thöùc phaân bieät ñaõ tuøy naêm caùi voïng 
traàn maø sanh, thì cuõng tuøy naêm voïng traàn maø dieät, nhö 
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boùng theo ngöôøi, ngöôøi coøn thì boùng coøn, ngöôøi maát thì 
boùng maát. Theá thì caùi taâm nghe, thaáy... aáy thuoäc veà 
“khaùch” roài, maø khaùch thì phaûi ñi, khoâng ôû moät choã. 
Neáu traû caùi thaáy cho hình daùng, hay noùi moät caùch khaùc, 
neáu cho caùi thaáy ñi theo hình daùng, caùi nghe theo 
tieáng... thì seõ coøn gì ôû laïi ñeå laøm “chuû” cuûa caùi thaân? 

 
A Nan noùi: Neáu taâm taùnh toâi, moãi moãi ñeàu coù 

choã traû veà taïi sao caùi “taâm dieäu minh” cuûa Phaät noùi 
laïi chaúng coù choã traû veà? Xin Phaät thöông xoùt noùi 
cho chuùng toâi bieát. 

Phaät baûo A Nan: OÂng thaáy ñöôïc toâi laø nhôø caùi 
“kieán tinh minh nguyeân”. Caùi ñoù chaúng phaûi “dieäu 
tinh minh taâm”. Kieán tinh minh nguyeân nhö maët 
traêng thöù hai, noù chaúng phaûi boùng traêng döôùi nöôùc. 

 Chuù giaûi: 

Ñeå chæ Chaân taâm hay “taâm dieäu minh khoâng choã 
traû veà” hay laø caùi “taâm chuû”, Phaät tröôùc noùi veà caùi 
taùnh thaáy (kieán taùnh) maø A Nan cuõng nhö taát caû ngöôøi 
ñôøi laàm töôûng laø taâm chaân thöïc. 

Kieán taùnh hay “kieán tinh minh nguyeân” ñoàng moät 
theå vôùi “dieäu tinh minh taâm”. Noùi moät caùch khaùc kieán 
taùnh laø Chaân taâm, nhöng laø Chaân taâm bò meâ voïng 
choàng chaát laøm môø. Phaät ví Chaân taâm nhö maët traêng, 
coøn kieán taùnh nhö maët traêng thöù hai maø mình thaáy khi 
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laáy tay ñeø mí maét. 
Sôï coù choã hieåu laàm, Phaät coøn theâm: caùi Kieán taùnh 

minh nguyeân coù theå ví nhö maët traêng thöù hai, nhöng 
khoâng theå ví vôùi boùng traêng döôùi maët nöôùc. nghóa laø noù 
gaàn nhö maët traêng thöïc, chôù khoâng phaûi boùng daùng cuûa 
maët traêng. Hai maët traêng - caùi thaät vaø caùi thöù hai - ñeàu 
saùng heát nhöng caùi tröôùc saùng dieäu caùi sau saùng kieán. 

Saùng dieäu laø saùng soi maø khoâng caàn nöông vaøo 5 
caên ôû thaân vaø 5 traàn ôû ngoaøi. - Saùng kieán traùi laïi, phaûi 
do cöûa cuûa 5 caên môùi saùng soi ñöôïc. Neáu do maét thì goïi 
laø Kieán tinh, do tai thì goïi laø Vaên tinh, do muõi thì goïi laø 
Khöùu tinh, do löôõi thì goïi laø Thöôøng tinh, do thaân thì 
goïi laø Giaùc tinh. - Coøn, choùt heát, neáu laø do yù thöùc (thöùc 
thöù 6) thì goïi laø Tri tinh. 

Vaäy caùi Kieán tinh minh nguyeân Phaät noùi ôû ñaây laø 
moät lôøi noùi nhoùn, tieâu bieåu cho caùi theå hay tinh minh 
cuûa 6 thöùc, hôïp chung laïi goïi laø taâm thöùc, laø voïng thöùc. 
Taâm thöùc aáy cuøng moät theå vôùi Chaân taâm hay “dieäu 
tinh minh taâm” Vì cuøng moät theå cho neân caû hai ñeàu 
nhö maët traêng nhöng khaùc ôû choã laø maët traêng thaät thì 
“dieäu”, maët traêng thöù hai thì thieáu caùi dieäu aáy. 

 

Ñeå roïi moät vaøi tia saùng vaøo vaán ñeà Chaân taâm, 
voïng taâm, chaúng phaûi khaùc maø cuõng chaúng phaûi khoâng 
khaùc, xin sô keå laïi sau ñaây caâu truyeän Toân Haønh Giaû 
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thaät vaø Toân Haønh Giaû giaû trong Taây Du Kyù, boä tieåu 
thuyeát coù danh cuûa Ngoâ Thöøa AÂn ñôøi Minh (Trung 
Hoa). 

Sau khi thu nhaän ba ñoà ñeä laø Toân Ngoä Khoâng, hay 
Haønh Giaû, Toân Ngoä Tònh hay Baùt Giôùi vaø Toân Ngoä 
Naêng hay Sa Taêng, Tam Taïng Phaùp sö Huyeàn Trang 
tieáp tuïc cuoäc haønh trình sang Taây phöông thænh kinh. 
Moät hoâm, ñoaøn thænh kinh gaëp moät boïn cöôùp. Haønh 
Giaû ñaäp cheát hai teân. Voán ngöôøi hieàn ñöùc khoâng chòu 
thaáy caûnh maùu rôi thòt ñoå, Tam Taïng baát bình. Laøm leã 
an taùng vaø caàu sieâu cho hai töôùng cöôùp xong, thaày troø 
leân ñöôøng vaø gheù moät gia trang hoùa trai. Chaúng deø nhaø 
naøy laø nhaø cha meï cuûa teân ñaàu ñaûng. Boïn cöôùp laäp 
möu traû thuø nhöng bò Haønh Giaû gieát nöõa, daàu Tam 
Taïng cöïc löïc can thieäp. Thaáy ñeä töû mình baát tuaân leänh 
vaø quaù aùc, Tam Taïng ñuoåi Haønh Giaû ñi. Veà queâ nhaø laø 
Hoa Quaû Sôn thì sôï ñaùm boä haï xöa cöôøi laø tu haønh 
dang dôû, Haønh Giaû sau moät hoài truø tröø, quyeát ñònh sang 
nuùi Phoå Ñaø baïch töï söï cho ñöùc Quaùn Theá AÂm töôøng. 

Trong luùc aáy, phaùi ñoaøn Tam Taïng ñaõ ñeán moät 
nôi ñoàng khoâng moâng quaïnh. Baùt Giôùi vaø Sa Taêng ñi 
xin côm, xin nöôùc, ñeå Tam Taïng ngoài nghæ moät mình. 
Boãng Haønh Giaû xuaát hieän trôû laïi, daâng nöôùc cho thaày, 
Tam Taïng töø choái. Haønh Giaû xin ñöôïc theo haàu nhö 
xöa, Tam Taïng cuõng khoâng nhaän vaø quaùt thaùo ñuoåi ñi. 
Noåi giaän, Haønh Giaû ruùt thieát coân ñaùnh thaày cheát giaác 
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roài boû ñi vaø cöôùp heát haønh lyù. Sau khi hoùa trai trôû veà 
vaø nghe Tam Taïng cho bieát côù söï, Sa Taêng laõnh phaàn 
ñi tìm Haønh Giaû vaán toäi. 

Ñeán Hoa Quaû Sôn, Sa Taêng thaáy Haønh Giaû ñang 
yeán aåm vôùi boä haï. Chöa kòp noùi gì, Sa Taêng ñaõ bò tieåu 
yeâu vaây baét. Khoâng nghó tình anh em ñoàng sö, Haønh 
Giaû ñaùnh Sa Taêng moät meû roài ñuoåi ñi. ÖÙc loøng, Sa 
Taêng ñeán baïch vôùi ñöùc Quaùn Theá AÂm. Boà taùt daïy: Töø 
ngaøy bò Tam Taïng ñuoåi, Haønh Giaû ñeán ôû ñaây vôùi ta, 
khoâng moät luùc vaéng maët, nhö vaäy thì laøm sao coù 
chuyeän trôû veà tìm thaày haønh hung. Noùi xong Boà taùt daïy 
Haønh Giaû hôïp cuøng Sa Taêng ñeán Hoa Quaû Sôn doï xeùt 
laïi coi hö thöïc theá naøo. 

Quaû ñuùng nhö lôøi Sa Taêng baùo caùo, Haønh Giaû 
khoâng khoûi ngaïc nhieân thaáy treân ngai vaøng xöa kia cuûa 
mình moät haàu vöông hình voùc, dung maïo nhö mình 
chaúng khaùc, ñaàu cuõng mang caùi nieàn “caån coâ”. Haønh 
Giaû khieâu chieán. Khi hai ñaøng giaùp maët, beân naøo cuõng 
töï cho mình laø Haønh Giaû thieät. Giaùp chieán thì ñoâi beân 
ñoàng löïc ñoàng taøi, khoâng ai thaéng ñöôïc ai. 

Sa Taêng ñeà nghò hai ngöôøi cuøng trôû veà choã Tam 
Taïng ñang ñôïi, ñeå cho thaày phaân xöû. Tam Taïng nhìn 
maõi vaãn khoâng bieát ai laø giaû ai laø thieät. Thöû nieäm chuù 
caån coâ thì hai Haønh Giaû ñeàu ngaõ laên oâm ñaàu la ñau vaø 
yeâu caàu thaày ñöøng nieäm nöõa. 

Thaáy Tam Taïng giaûi quyeát khoâng xong vaán ñeà, 
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hai Haønh Giaû laïi giaùp chieán vôùi nhau nöõa vaø ñuoåi ñaùnh 
nhau tröôùc xuoáng ñòa nguïc, sau leân ñeán Thieân cung. 
Chö thaàn, chö thieân, thaäm chí Ngoïc Hoaøng thöôïng ñeá 
cuõng khoâng phaân bieän ñöôïc. Roát cuoäc hai ngöôøi keùo 
nhau bay qua nuùi Phoå ñaø, mong ñöùc Quaùn Theá AÂm 
phaân giaûi. Nhöng Boà taùt cuõng chòu baát löïc vaø daïy ñoâi 
beân phaûi ñeán trình vôùi Phaät toå Nhö Lai. 

Luùc aáy, taïi Linh Thöùu sôn, Nhö Lai ñang thuyeát 
phaùp cho chö thaùnh chuùng nghe, tôùi ñoaïn: 
Baát höõu trung höõu Trong chaúng coù laïi coù 
Baát voâ trung voâ Trong chaúng khoâng laïi khoâng 
Baát saéc trung saéc Trong chaúng saéc laïi coù saéc 
Baát khoâng trung khoâng Trong chaúng khoâng laïi coù khoâng 
Phi höõu vi höõu Chaúng phaûi coù laïi noùi coù 
Phi voâ vi voâ Chaúng phaûi khoâng laïi noùi khoâng 
Phi saéc vi saéc Chaúng phaûi saéc, cho coù saéc 
Phi khoâng vi khoâng Chaúng phaûi khoâng, baûo laø khoâng 
Khoâng töùc thò khoâng Khoâng aáy laø khoâng 
Saéc töùc thò saéc Saéc noï laø saéc 
Saéc voâ ñònh saéc Saéc, nhöng khoâng coá ñònh 
Saéc töùc thò khoâng Neân saéc töùc laø khoâng 
Khoâng voâ ñònh khoâng Khoâng, nhöng khoâng coá ñònh 
Khoâng töùc thò saéc Neân khoâng töùc laø saéc 
Tri khoâng baát khoâng Bieát khoâng chaúng phaûi khoâng 
Tri saéc baát saéc Bieát saéc chaúng phaûi saéc 
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Danh vi chieáu lieãu AÁy goïi saùng soi roát raùo 
Thæ ñaït dieäu aâm Vaø baét ñaàu nghe ñöôïc tieáng huyeàn. 

Giaûng xong, Nhö Lai noùi vôùi ñaïi chuùng: “Caùc 
ngöôi neân ñònh nhaát taâm, trong choác laùt seõ thaáy hai 
“taâm” tranh nhau keùo ñeán ñaây”. 

Ñaïi chuùng ngöôùc maét ngoù leân thì thaáy hai Haønh 
Giaû vöøa ñaùnh vöøa la keùo tôùi. Taùm vò Ñaïi Kim cöông 
phaûi ra can vaø ñöa hai Haønh Giaû ñeán döôùi Thaát baûo 
lieân ñaøi. Hai Haønh Giaû ñoàng baïch moät löôït vaø moät 
gioïng nhö nhau, khieán ñaïi chuùng khoâng bieát ai chaân ai 
giaû. 

Nhö Lai beøn noùi: Caùc ngöôi phaùp löïc coù roäng lôùn 
cuõng chæ ñeán möùc bieát nhöõng vieäc trong voøng caùc taàng 
trôøi maø thoâi, caùc ngöôi khoâng theå bieát ñöôïc taát caû caùc 
vaät cuõng nhö khoâng theå hoäi caùc vaät trong caùc taàng trôøi 
maø phaân loaïi. 

Nhö Lai noùi tieáp: Veà loaïi thì coù naêm Tieân laø Trôøi, 
Ñaát, Thaàn, Ngöôøi vaø Quæ: naêm Thuù laø Loaøi, loaøi coù 
mu, loaøi coù loâng, loaøi coù loâng caùnh vaø loaøi coân truøng. 
Coøn moät loaïi nöõa, khoâng thuoäc loaïi naêm Tieân, cuõng 
khoâng thuoäc loaïi naêm Thuù vöøa noùi; loaïi naøy goïi laø “Töù 
haàu hoån theá” (Boán thöù khæ laøm roái ñôøi). Thöù khæ thöù 
nhaát teân laø Linh minh thaïch haàu, raønh bieán hoùa, hay 
thôøi trôøi, bieát ñòa lôïi, dôøi sao hoaùn ñaåu. Thöù khæ thöù nhì 
laø Xích khao maõ haàu, roõ aâm döông, raønh vieäc ngöôøi, 
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kheùo ra vaøo soáng dai traùnh cheát. Thöù khæ thöù ba laø 
Thoâng tyù vieân haàu, baét nhaät nguyeät, caàm muoân non, 
bieát thoâi loãi, xoa xaùt caøn khoâng maø chôi. Thöù khæ thöù tö 
laø Luïc nhó di haàu, kheùo nghe tieáng, hay xeùt lyù, bieát 
tröôùc sau, muoân vaät ñeàu saùng roõ. 

Boán thöù khæ naøy khoâng ñöùng vaøo haøng Thaäp loaïi, 
cuõng khoâng loït vaøo nhöõng danh goïi ñoái ñaõi. Ta nay xeùt 
thaáy chuù Toân Haønh Giaû naøy thuoäc loaïi Luïc nhó di haàu. 

Phaät noùi xong, Luïc nhó di haàu hoùa laøm con ong 
bay troán, nhöng bò Phaät ñöa caùi bình baùt leân baét nhoát 
laïi vaø bò Haønh Giaû thieät ñaäp cheát. Töø ñoù veà sau loaïi khæ 
naøy baët tích. 

Linh minh thaïch haàu, coù nghóa laø con khæ ñaù linh 
ñoäng vaø saùng suoát, yù chæ Chaân taâm. Chaân taâm baát sanh 
baát dieät, cuõng nhö khæ ñaù, khoâng cha khoâng meï. 

Luïc nhó di haàu laø saùu thöùc hay Voïng thöùc, Voïng 
taâm. 

Voïng taâm khoâng phaûi Chaân taâm nhöng gioáng 
nhau nhö ñuùc vaø thaàn thoâng nhö nhau. Chæ coù Phaät môùi 
phaân bieät ñöôïc theá naøo laø Chaân, theá naøo laø Voïng, 
ngoaøi ra daàu laø Boà taùt, vaãn chöa nhaän ñaëng. Ñoù laø yù 
thaâm cuûa caâu truyeän Haønh Giaû thieät, Haønh Giaû giaû. 

Laïi nöõa, moät khi Chaân taâm ñaõ ñöôïc chöùng ngoä roài 
thì Voïng taâm tieâu maát. Do ñaây maø truyeän Taây du kyù 
noùi Toân Haønh Giaû thieät ñaõ ñaäp cheát Luïc nhó di haàu, sau 
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khi Phaät cho bieát teân tuoåi noù. 
(trích taïp chí Töø Quang soá 165-166, tr. 114-120, 

Saøi Goøn thaùng 5-6 naêm 1966) 

 
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“CAÙI KHOÂNG CHOÃ TRAÛ” 

(Phaät noùi tieáp vôùi A Nan): Ngöôøi neân nghe roõ, 
ta nay seõ chæ cho ngöôi thaáy caùi “khoâng choã traû”. 

Naøy A Nan, giaûng ñöôøng lôùn naøy, cöûa roäng môû 
veà höôùng Ñoâng. Luùc maët trôøi moïc leân thì trong 
giaûng ñöôøng coù aùnh saùng; coøn khi nöûa ñeâm, luùc 
khoâng coù traêng, maây moùc laøm cho trôøi toái taêm thì 
phía trong giaûng ñöôøng bò hoân aùm. Cöûa lôùn cöûa nhoû 
vì coù choã hôû cho neân thaáy thoâng, coøn nôi naøo bò vaùch 
ngaên chaän thì bò laáp. Choã naøo coù côù ñeå phaân bieät thì 
thaáy coù vaät coøn giöõa hö khoâng thì chæ coù caùi troáng 
roãng. Nôi naøo buïi chöùa boác leân thì coù muø mòt, coøn 
khi möa taïnh khí giaûm, thì laïi thaáy trong saïch. 

Naøy A Nan, oâng haõy xem taát caû chöõng “töôùng” 
ñoåi thay ñoù, toâi nay seõ traû moãi töôùng aáy veà nguoàn 
coäi cuûa noù. 

Sao goïi laø nguoàn coäi? 
Naøy A Nan, trong caùc töôùng aáy, thöû laáy caùi 

“saùng” traû veà cho maët trôøi. Taïi sao vaäy? vì khoâng 
maët trôøi thì khoâng coù saùng. Nguoàn goác cuûa caùi saùng 
laø maët trôøi, cho neân traû caùi saùng cho maët trôøi. Baây 
giôø, tieáp traû caùi “toái” cho ñeâm khoâng traêng, caùi 
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“thoâng suoát” cho caùc loã cöûa, caùi “laáp bít” cho vaùch 
ngaên, caùi “thaáy vaät naøy vaät noï” cho söï phaân bieät, 
caùi “troáng roãng” cho hö khoâng, caùi “mòt muø” cho 
buïi baëm, caùi “trong saïch” cho buoåi taïnh möa. Taát 
caû nhöõng gì coù ôû theá gian ñeàu khoâng ra khoûi caùc loaïi 
thí duï naøy. 

OÂng thaáy trong taùm thí duï vöøa keå, moãi thöù 
“saùng”, “toái”, “thoâng, “bít”... ñeàu coù choã traû veà, 
coøn caùi “taùnh thaáy” tinh minh cuûa oâng neân traû veà 
choã naøo? Khoâng traû veà ñaâu ñöôïc. Vì sao? Vì neáu traû 
caùi taùnh thaáy veà cho saùng thì luùc chaúng saùng, oâng 
khoâng thaáy ñöôïc caùi toái. Tuy saùng toái, v.v... coù khaùc 
nhau, caùi taùnh thaáy khoâng coù sai khaùc. 

Nhöõng gì coù theå traû veà cho nguoàn coäi noù, töï 
nhieân khoâng phaûi laø oâng. Coøn caùi maø oâng khoâng traû 
veà ñaâu ñöôïc neáu chaúng phaûi laø oâng thì laø ai ñaây? Xeùt 
nhö theá thì thaáy raèng caùi taâm voán saùng saïch nhieäm 
maàu cuûa oâng, töï oâng ñaõ meâ muoäi ñaùnh rôi cho neân 
phaûi chìm ñaém trong voøng sanh töû, thöôøng bò noåi 
chìm. Vì leõ naøy maø Nhö Lai baûo laø ñaùng thöông ñaùng 
xoùt vaäy. 

 

 Chuù giaûi: 

Thaáy laø Taùnh ta thaáy, vì vaäy Kinh goïi laø Kieán 
taùnh. Vaø Taùnh aáy chính laø ta, chính laø con ngöôøi thaät. 
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Trong ñoaïn treân, Phaät ñöa ra taùm hieän töôïng maø 
chuùng ta coù theå saép thaønh boán caäp ñoái choïi vôùi nhau, 
nhö saùng ñoái vôùi toái, thoâng ñoái vôùi bít, caùi coù vaät chaát 
ñoái vôùi caùi troáng roãng, caùi mòt muø ñoái vôùi caùi trong 
saùng. Taát caû nhöõng hieän töôïng aáy ñeàu laø ñoái töôïng cuûa 
Taùnh thaáy. 

Ñem nhöõng ñoái töôïng naøy ra xeùt thì thaáy: 
1- chuùng thuoäc veà beân ngoaøi cuûa con ngöôøi, 

khoâng tuøy thuoäc con ngöôøi. 
2- chuùng baét nguoàn töø moät nguyeân nhaân naøo ñoù 

maø xuaát phaùt, vì vaäy tuy thaáy coù, caùi coù aáy khoâng coá 
ñònh, nhö ñem aùnh saùng traû veà cho maët trôøi thì khoâng 
coøn aùnh saùng nöõa. 

Traùi laïi, Taùnh thaáy laø moät caùi gì ôû nôi con ngöôøi. 
Ñoái töôïng cuûa Taùnh thaáy - töùc laø nhöõng saùng toái thoâng 
bít... noùi treân - coù sai khaùc, thay ñoåi, Taùnh thaáy vaãn 
luoân luoân laø moät, tröôùc sau, luùc naøo cuõng vaäy vaø khoâng 
traû veà ñaâu ñöôïc. 

Taùnh thaáy nhö taám göông ñöùng söõng moät nôi, vaïn 
vaät ngoaïi caûnh chieáu vaøo ñoù. Luùc caùi saùng chieáu vaøo 
thì thaáy saùng; khi caùi toái roïi vaøo thì thaáy toái... Saùng 
toái... thay nhau lui tôùi, laïi qua, nhöng taám göông vaãn laø 
taám göông. 

Cöù nhö treân, chuùng ta coù theå keát luaän cho ñoaïn 
naøy nhö sau: 
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Caùi gì khoâng baét nguoàn ôû ta laïi sai khaùc, thay 
ñoåi, tôùi lui, thì khoâng phaûi laø cuûa ta, hay noùi cho ñuùng 
hôn, khoâng phaûi laø ta. Caùi gì maø, daàu coù muoán, chuùng 
ta cuõng khoâng theå vöùt boû ñöôïc, khoâng theå xa lìa ñöôïc, 
laïi khoâng thay ñoåi, tôùi lui, tröôùc sau nhö moät, caùi ñoù laø 
Taùnh ta laø chính Ta vaäy. Noùi toùm caùi gì khoâng thay ñoåi 
(constant) ôû ta, laø ta. 

 
Veà ñoaïn Kinh naøy, Phaùp sö Vieân Minh coù luaän 

nhö sau: 
“Giaûng ñöôøng lôùn noùi ôû ñaây, thí duï cho “dieäu 

minh nguyeân taâm” (töùc Chaân taâm hay Thöïc taùnh), cho 
caùi theå baát ñoäng baát bieán. Vaäy noùi Ñaïi Giaûng ñöôøng laø 
noùi tôùi Phaùp moân Ñaïi Toång töôùng. 

“Taùm töôùng thí duï cho taát caû nhöõng hieän töôïng sai 
bieät do Taâm theå tuøy duyeân maø laøm phaùt hieän ra. 

“Noùi toùm, tuøy hai duyeân meâ vaø ngoä maø hieän ra 
nhöõng töùông nhieãm vaø tònh (oâ tröôïc vaø trong saïch). 

“Saùng (minh) thí duï cho trí hueä, coù khaû naêng soi 
saùng ñeán choã cuøng toät. Toái (aùm) thí duï cho voâ minh, 
muø mòt nhö caùi toái cuûa ñeâm daøi. Thoâng thí duï cho söï 
thoâng suoát cuûa 6 caên, gaëp vieäc laø töï nhieân roõ raøng. Bít 
thí duï cho söï che laáp cuûa 2 caùi ngaõ chaáp vaø phaùp chaáp, 
luoân luoân chöôùng ngaïi. Duyeân sai bieät thí duï cho thieän 
vaø aùc. Ngoan hö (khoâng gian) thí duï cho “voâ kyù” (taâm 
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troáng roãng, khoâng nghó aùc nghó thieän). Buïi boác bay thí 
duï cho taùnh hoân meâ. Trong saïch thí duï cho taâm loùng 
saïch trong treûo, coù khaû naêng laøm hieån loä moïi thöù aûo 
hoùa (illusions) vaø laøm phaùt sanh ngay trong ngöôøi caùi 
“nguyeân taâm saùng suoát nhieäm maàu”. Taâm aáy khoâng 
nöông vaøo caùc töôùng beân ngoaøi maø phaùt huy, maø laø 
choã nöông töïa cuûa caùc töôùng. Neáu hieåu hai chöõ giaûng 
ñöôøng nhö theá aáy, thì ai ai cuõng coù Ñaïi giaûng ñöôøng 
naøy, haõy thöû suy nghó saâu xem coi!” 

 

Loùng taâm cho trong treûo ñeå taâm laøm phaùt sanh 
ngay trong ngöôøi caùi “nguyeân taâm saùng suoát nhieäm 
maàu” nhö Phaùp sö Vieân Anh noùi, phaûi chaêng yù Phaùp sö 
muoán noùi: taâm coù trong saïch môùi töï nhaän, töï thaáy taâm 
laø caên nguyeân saùng suoát cuûa con ngöôøi, hay noùi moät 
caùch khaùc, taâm môùi töï tìm ra mình, con ngöôøi môùi 
khaùm phaù ra ñöôïc con ngöôøi thaät. ÔÛ ñaây, ñuùng nhö lôøi 
moät trieát gia Phaùp ñaõ noùi, con ngöôøi töï tìm thaáy mình 
(l’homme se retrouve), hay ñeå noùi theo chuû tröông cuûa 
Laêng nghieâm, tìm thaáy “chuû trong chuû”. Taâm laø chuû 
cuûa con ngöôøi, cho neân goïi laø taâm vöông. Baây giôø laïi 
noùi “taâm tìm ñöôïc taâm” vaäy ra quaû chuû ñaõ tìm thaáy chuû 
trong chuû. Ñaây laø moät ñaëc taùnh cuûa con ngöôøi, con 
ngöôøi bieát töï xeùt, töï thaáy mình töï tìm ra mình. Bieát 
mình laøm aùc maø aên naên, laø bieát töï xeùt. AÊn naên roài söûa 
ñoåi vaø töï thaáy ôû choã caên nguyeân mình voán trong saïch, 
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laø con ngöôøi ñaõ töï tìm vaø töï thaáy mình roài vaäy. Ai laøm 
ñöôïc ñieàu naøy laø ñaõ boû voïng veà Chaân, boû meâ veà ngoä, 
boû con ngöôøi phaøm phu cuûa mình maø trôû veà vôùi caùi aùnh 
saùng thieâng lieâng trong töï mình, goïi laø “kieán taùnh”, laø 
“thaáy boån lai dieän muïc”. 

 

LAØM SAO BIEÁT CAÙI “KHOÂNG CHOÃ TRAÛ” 
LAØ CHAÂN TAÙNH? 

A Nan noùi: 
- Toâi nay bieát kieán taùnh aáy khoâng traû veà ñaâu 

ñöôïc, nhöng laøm sao bieát ñoù laø Chaân taùnh cuûa toâi? 
Phaät baûo A Nan: 
- Toâi nay hoûi oâng: oâng hieän thôøi chöa ñöôïc söï 

thanh tònh voâ laäuP

(
36F

1)
P, nhöng nöông vaøo thaàn löïc cuûa 

Phaät, oâng thaáy ñaëng caûnh giôùi cuûa Sô thieàn, coøn A 
Na luaät thì thaáy coõi Dieâm phuø ñeà nhö thaáy traùi 
xoaøiP

(
37F

2)
P ñang naèm trong loøng baøn tay. Caùc Boà taùt thì 

thaáy traêm ngaøn caûnh giôùi, coøn möôøi phöông chö 
Phaät thì thaáy tôùi choã cuøng taän nhoû nhaët nhö caùt buïi 
cuûa caùc coõi thanh tònh, khoâng choã naøo laø khoâng thaáy 
                                                 
(1) Voâ laäu: hoaøn toaøn thanh tònh, khoâng coøn soùt moät voïng hoaëc vi teá naøo. 
(2) Chöõ Phaïn goïi traùi xoaøi laø “a ma la” nhö cheùp trong Kinh. 
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ñeán. Caùi thaáy thoâng suoát cuûa chuùng sanh (neáu ñem 
ra so saùnh vôùi nhöõng caùi thaáy treân), thì chaúng quaù 
moät phaân, moät taác. 

- Naøy A Nan, toâi vaø oâng ôû ñaây, chuùng ta ñoàng 
thaáy cung ñieän cuûa boán vò Thieân vöông vaø, nôi caûnh 
aáy, chuùng ta thaáy khaép nhöõng gì xaûy ra döôùi nöôùc, 
treân ñaát vaø treân khoâng. Tuy coù choã toái choã saùng, taát 
caû nhöõng hình töôïng aáy, khoâng loaïi naøo chaúng bò buïi 
baëm cuûa ngoaïi caûnh laøm chöôùng ngaïi söï phaân bieät. 
OÂng neân ñeán taän nôi ñeå phaân bieät theá naøo laø mình, 
theá naøo laø caùi khaùc mình. Nay toâi cho oâng löïa trong 
caùi thaáy cuûa oâng, coi caùi naøo laø “theå cuûa ta”, caùi 
naøo laø “vaät töôïng” (töùc laø nhöõng vaät ngoaøi ta vaø bò 
ta thaáy). 

- Naøy A Nan, oâng haõy duøng caùi nguoàn thaáy cuûa 
oâng cho ñeán möùc taän cuøng. Tröôùc heát, haõy xem cung 
trôøi vaø cung traêng: caû hai ñeàu laø “vaät”, chaúng phaûi 
laø “oâng”, haõy tieáp xem baûy lôùp nuùi vaøng (kim sôn) 
bao quanh, tuy moãi nuùi ñeàu saùng ngôøi, cuõng vaãn laø 
“vaät”, chaúng phaûi “oâng”; laàn laàn laïi haõy tieáp xem 
naøo maây phoùng, chim bay, gioù ñoäng, buïi boác, caây coái, 
nuùi soâng, hoa coû, ngöôøi thuù, taát caû cuõng ñeàu laø 
“vaät”, chaúng phaûi “oâng”. 

- Naøy A Nan, nhöõng vaät coù töôùng daàu xa daàu 
gaàn aáy, tuy coù sai khaùc nhau, ñoàng laø nhöõng gì maø 
caùi “kieán tinh thanh tònh” cuûa oâng roõ thaáy. Caùc thöù 
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vaät aáy, töï chuùng coù söï sai bieät vôùi nhau, nhöng taùnh 
thaáy (Kieán taùnh) khoâng coù söï sai khaùc. Caùi “kieán 
tinh saùng suoát nhieäm maàu” ñoù, ñuùng laø “Kieán 
taùnh” cuûa oâng vaäy. 

- Neáu caùi “thaáy” laø “vaät” (beân ngoaøi vaø coù 
töôùng) thì oâng phaûi thaáy ñöôïc caùi “thaáy” cuûa toâi. 
Neáu luùc (oâng vôùi toâi) chuùng ta ñoàng thaáy vaø goïi ñoù laø 
thaáy caùi “thaáy” cuûa toâi, thì luùc ñoù chaúng thaáy moät 
vaät gì caû, sao oâng khoâng thaáy choã “chaúng thaáy” cuûa 
toâi? Neáu thaáy ñöôïc cuûa caùi “chaúng thaáy” aáy. Neáu 
chaúng thaáy ñöôïc caùi choã “chaúng thaáy” cuûa toâi, thì 
töï nhieân caùi “choã” aáy khoâng phaûi laø “vaät”, maø nhö 
vaäy thì sao noùi ñöôïc laø chaúng phaûi oâng? 

- Laïi nöõa, luùc oâng thaáy vaät, heã oâng thaáy vaät thì 
vaät cuõng thaáy oâng, “theå” vôùi “taùnh” ñaõ xaùo troän 
taïp nhaïp thì oâng vaø toâi cuøng taát caû moïi vaät ôû theá 
gian chaúng thaønh an laäp ñöôïc (töùc laø khoâng coøn 
phaân bieät ñöôïc). 

- A Nan, luùc oâng thaáy, thì oâng thaáy chôù naøo phaûi 
toâi. Kieán taùnh soi thaáy khaép cuøng, neáu chaúng phaûi 
chính oâng thì laø ai? Taïi sao oâng laïi töï nghi caùi chaân 
taùnh cuûa oâng? Taùnh laø oâng maø chaúng chaân thaät sao, 
laïi caàu toâi chæ baûo cho? 

 Chuù giaûi: 

Ñeå traû lôøi caâu hoûi cuûa A Nan: “laøm sao bieát ñöôïc 
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Kieán taùnh laø Chaân taùnh cuûa toâi?”, Phaät ñaõ noùi moät 
ñoaïn daøi maø chuùng ta coù theå chia ra laøm hai phaàn nhö 
sau: 

1- Caùi “thaáy” coù nhieàu caáp baäc, roäng heïp, khaùc 
nhau. - ÔÛ chuùng sanh, thì thaät laø heïp hoøi, thaáp thoûi. Töø 
caáp chuùng sanh trôû leân ñeán Phaät, ngang qua caùc haøng 
“höõu laäu” nhö A Nan, “voâ laäu” nhö A Na Luaät vaø Boà 
taùt, caùi thaáy ôû moãi caáp ñöôïc roäng môû hôn cho ñeán möùc 
hoaøn toaøn. Tuy roäng môû, caùi “thaáy” tröôùc sau nhö moät, 
khoâng bieán theå, khoâng sai khaùc, trong khi nhöõng gì “bò 
thaáy”, daàu ôû döôùi ñaát, daàu ôû treân trôøi, ñeàu laø “vaät 
töôïng” hay noùi taét, ñeàu laø “vaät”, muoân sai ngaøn bieät, 
khoâng vaät naøo gioáng vaät naøo. 

Vaäy neáu ôû ñoaïn Kinh tröôùc Phaät daïy raèng “Ta 
thaät” hay Chaân taâm laø caùi gì khoâng thay ñoåi vaø luoân 
luoân nhö vaäy (le constant), ôû ñaây Phaät chæ theâm moät 
ñaëc ñieåm khaùc cuûa Chaân taâm: ñoù laø caùi thuaàn nhaát, coù 
moät khoâng hai (l’Un indifereânci) vaø Chaân taâm laø chuû 
(sujet), ñoái laïi vôùi tieàn traàn laø vaät (objet). 

2- Ñeå cho A Nan nhaän roõ Taâm hay Kieán taùnh vaø 
vaät khaùc nhau, Phaät laäp luaän theâm nhö sau: 

a) Neáu caùi “thaáy” (taùc duïng cuûa Kieán taùnh) laø vaät 
töùc laø caùi gì höõu tình, höõu töôùng, thì ngöôøi naøy phaûi 
thaáy ñöôïc caùi “thaáy” cuûa ngöôøi khaùc. Nhöng khoâng ai 
thaáy ñöôïc caùi “thaáy” cuûa ngöôøi khaùc, vaäy caùi “thaáy” 
(luoân caû Kieán taùnh) khoâng phaûi laø vaät. 
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b) neáu trong luùc hai ngöôøi ñoàng thaáy moät vaät maø 
baûo raèng ngöôøi naøy thaáy ñöôïc caùi “thaáy” cuûa ngöôøi kia, 
vaäy khi ngöôøi kia chaúng thaáy vaät ñoù, thì caùi “chaúng 
thaáy” ñoù ôû ñaâu? - YÙ Phaät, trong thí duï naøy, muoán chæ 
raèng caùi “thaáy” (taùc duïng cuûa Kieán taùnh) khoâng phaûi laø 
vaät. Ñaõ laø taùc duïng cuûa Kieán taùnh, maø Kieán taùnh laø 
Taâm, thì caùi “thaáy” cuõng thuoäc Taâm, cuõng thuoäc chuû 
(sujet). 

c) Neáu thaáy ñöôïc caùi “chaúng thaáy” thì caùi bò thaáy 
ñöôïc aáy töï nhieân phaûi laø caùi gì chôù chaúng phaûi caùi 
“chaúng thaáy”, vì noù coù töôùng ñaâu maø thaáy. 

d) Taâm vaø vaät khaùc nhau, caùi tröôùc voâ töôùng, caùi 
sau höõu töôùng. 

e) Khi moät ngöôøi naøo ñoù noùi: “Toâi thaáy” thì chính 
ngöôøi ñoù thaáy, khoâng phaûi ngöôøi khaùc. Toâi thaáy laø noùi 
theo theá tình. Ñuùng vôùi Chaùnh Phaùp, phaûi noùi: Taùnh 
thaáy, Taùnh aáy laø Taâm, laø con Ngöôøi thaät (l’Homme 
vrai). 

 
Toùm laïi, ñeå chæ Chaân taâm, Kieán taùnh hay con 

Ngöôøi thaät, Phaät daïy: 
- Caùi gì, trong con ngöôøi, khoâng thay ñoåi 

(constant) laø Chaân taâm. 
- Caùi gì trong con ngöôøi thuaàn nhaát (l’Un 

indifferencie) laø Chaân taâm. 
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- Caùi gì khoâng phaûi vaät laø Chuû, vaø Chuû laø Chaân 
taâm, laø con Ngöôøi thaät, chính A Nan. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 167, tr. 50-57, 
Saøi Goøn thaùng 7 naêm 1966) 
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TAÂM KHOÂNG LÔÙN NHOÛ LIEÀN DÖÙT 

A Nan baïch Phaät: 
- Theá Toân! Neáu Kieán taùnh haún laø toâi, chaúng 

phaûi caùi gì khaùc, thì khi toâi cuøng Nhö Lai xem nhöõng 
cung ñieän xaây baèng chaâu baùu cuûa Töù Thieân Vöông, 
hay khi ôû cung trôøi xaây cung traêng, caùi thaáy troøn 
vaønh, bao khaép coõi Ta baø. Nhöng khi trôû veà Tinh xaù 
thì chæ thaáy caûnh giaø lam, coøn vaøo giaûng ñöôøng, thì 
chæ thaáy maùi nhaø vaø hai daõy nhaø hai beân. Theá Toân! 
Caùi theå cuûa Taùnh thaáy voán bao khaép caùc coõi nay ôû 
trong nhaø, chæ chöùa coù moät nhaø, vaäy caùi “thaáy” töø 
lôùn ñaõ ruùt laïi thaønh nhoû hay noù bò vaùch töôøng eùp maø 
ñöùt ñoaïn? Trong hai leõ toâi khoâng hieåu leõ naøo, cuùi xin 
Nhö Lai thöông xoùt chæ baûo cho. 

Phaät baûo A Nan: 
Taát caû nhöõng gì ôû theá gian maø coù lôùn nhoû, trong 

ngoaøi, moãi moãi ñeàu thuoäc tieàn traàn (ngoaïi caûnh), 
coøn caùi “thaáy” thì khoâng theå noùi noù coù co giaõn ñöôïc. 
Thí duï coù moät vaät hình vuoâng thì caùi hö khoâng 
(espace) trong loøng vaät aáy quyeát ñònh laø vuoâng hay 
khoâng quyeát ñònh laø vuoâng? - Neáu quyeát ñònh laø 
vuoâng, thì gaëp vaät chöùa hình troøn caùi hö khoâng kia 
aét khoâng troøn - Neáu chaúng quyeát ñònh laø vuoâng, thì 
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trong vaät vuoâng, hö khoâng leõ ra phaûi khoâng vuoâng. - 
A Nan, oâng noùi chaúng bieát caùi nghóa lôùn nhoû cuûa Theå 
taùnh nhö theá naøo, thì nghóa aáy, nhö toâi vöøa môùi noùi, 
laøm sao coù lôùn nhoû ñöôïc?! 

- Naøy A Nan, neáu laïi muoán vaøo choã khoâng 
vuoâng troøn, thì chæ tröø boû nhöõng vaät vuoâng troøn. 
Theå cuûa hö khoâng khoâng vuoâng (bôûi vaäy) chaúng neân 
noùi vieäc tröø boû caùi töôùng vuoâng cuûa hö khoâng. 

- Neáu nhö oâng noùi vaøo nhaø, ruùt caùi “thaáy” laïi 
laøm cho noù nhoû vaäy khi ngöûa maët leân ngoù maët trôøi, 
haù oâng keùo caùi “thaáy” cuûa oâng cho noù daøi ñeán maët 
trôøi sao? Coøn neáu noùi vì vaùch töôøng ngaên bít neân caùi 
“thaáy” bò ñöùt ñoaïn, vaäy khi ngoù vaøo moät loã töôøng 
(thaáy vaät beân ngoaøi), laø caùi “thaáy” ñöôïc chaép noái laïi 
sao? Khoâng coù nghóa nhö theá ñöôïc. 

- Taát caû chuùng sanh töø voâ thæ ñeán nay, laàm laáy 
töï mình laøm vaät, boû rôi boån taâm cho neân bò vaät 
chuyeån (chi phoái), roài vì keït trong choã bò vaät chi 
phoái maø thaáy coù lôùn coù nhoû. Neáu xoay ñöôïc vaät 
(nghóa laø ñöøng ñeå vaät chi phoái) thì aét ñoàng vôùi Nhö 
Lai, thaân taâm troøn saùng, chaúng rôøi ñaïo traøng maø 
vaãn naêng bao thaâu caùc coõi trong möôøi phöông vaøo 
nôi ñaàu moät sôïi loâng. 

 Chuù giaûi: 

Nghe Phaät noùi ôû ñoaïn tröôùc raèng Kieán taùnh ôû 
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khaép cuøng (Kieán taùnh chu bieán), A Nan nghó: neáu laø 
bao truøm khaép caû thì khoâng coù gì ngaên ngaïi ñöôïc, côù 
sao ôû ngoaøi troáng hay treân cao, caùi “thaáy” (coâng duïng 
cuûa Kieán taùnh) bao quaùt theá giôùi, coøn khi vaøo vöôøn hay 
giaûng ñöôøng thì laïi ruùt nhoû, chæ dung chöùa ñöôïc caûnh 
giaø lam (nôi chö taêng ôû) hay noùc maùi cuûa giaûng ñöôøng 
maø thoâi? Caùi laàm cuûa A Nan ôû choã töôûng caùi “thaáy” 
cuûa Kieán taùnh nhö moät caùi löôùi luùc to thì bao truøm chöùa 
ñöïng moïi vaät khaép theá giôùi, luùc laïi bò ruùt nhoû hoaëc bò 
ñöùt ñoaïn, thaønh ra chæ bao chöùa moät ít vaät maø thoâi. 

Phaät daïy khoâng phaûi nhö vaäy. Chæ nhöõng vaät cuûa 
ngoaïi caûnh môùi coù lôùn nhoû trong ngoaøi, ñöùt noái, coøn 
Kieán taùnh hay caùi “thaáy” thuoäc Theå, khoâng hình khoâng 
töôùng, thì khoâng coù lôùn nhoû... Heã laø Theå thì ôû ñaâu cuõng 
coù (chu bieán), khoâng gì ngaên ngaïi ñöôïc (voâ ngaïi), 
khoâng lôùn khoâng nhoû (baát bieán) nhöng tuøy theo hoaøn 
caûnh (tuøy duyeân). Vì nhöõng ñaëc taùnh aáy maø Theå nhö 
hö khoâng, tuøy caùi duyeân chöùa troøn vuoâng maø troøn 
vuoâng theo, nhöng hö khoâng laø hö khoâng, khoâng troøn 
khoâng vuoâng. Coù theå ví Theå nhö söï soáng. ÔÛ con voi to 
hay ôû con kieán nhoû, thaäm chí ôû trong con vi truøng, söï 
soáng laø söï soáng, khoâng to khoâng nhoû. 

Muoán thaáy ñöôïc caùi khoâng vuoâng troøn cuûa hö 
khoâng haõy ñaäp tan caùc vaät chöùa ñi. Cuõng theá, muoán 
thaáy ñöôïc caùi khoâng lôùn nhoû, ñöùt noái cuûa Kieán taùnh 
(Theå) hay caùi “thaáy”, ñöøng meâ chaáp nhöõng vaät cuûa 
ngoaïi caûnh nöõa. Noùi moät caùch khaùc, haõy duøng göôm trí 
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hueä baèm naùt hình töôùng cuûa moïi vaät, seõ thaáy ñöôïc caùi 
Theå khaép cuøng, voâ ngaïi, baát bieán. 

ÔÛ ñoaïn naøy, chuùng ta thaáy theâm nhöõng ñaëc taùnh 
sau ñaây cuûa Kieán taùnh töùc laø Taâm, laø Taùnh, laø Theå. 

1- Taâm khoâng lôùn khoâng nhoû, töùc laø khoâng ño 
löôøng ñöôïc (incommensurable). Ñaây laø ñieåm maø ôû choã 
khaùc, Kinh ñieån noùi: voâ löôïng quang Nhö Lai. 

2- Taâm khoâng theå caét xeùn (insecable). Ñaây laø 
ñieåm maø ôû choã khaùc. Kinh ñieån noùi: voâ ñoaïn quang 
Nhö Lai. 

Chöõ “quang” ôû ñaây thay cho chöõ Theå. 

Trong caâu choùt cuûa ñoaïn Kinh naøy, yù Phaät muoán 
noùi: chuùng sanh töø khoâng bieát hoài naøo cho tôùi baây giôø, 
cöù maõi meâ laàm, laáy vaät laøm mình, khoâng deø “mình 
thaät”, “con ngöôøi thaät”, laø Taâm chôù khoâng phaûi vaät. Vì 
laàm nhaän nhö theá cho neân chuùng sanh môùi khoâng laøm 
chuû maø laïi laøm tôù, ñeå cho vaät sai söû, chi phoái, nhö baét 
chaïy theo tieàn baïc danh voïng, mieáng aên thöùc uoáng, 
v.v... Ai thöùc tænh ñöôïc, bieát mình laø Taâm, laø caùi saùng 
thieâng lieâng voâ löôïng, chu bieán, voâ ngaïi, voâ ñoaïn, baát 
bieán... thì ngöôøi aáy khoâng coøn tuøy vaät nöõa maø trôû laïi 
laøm chuû vaät. Caùi gì muoán aên ngon maëc ñeïp? Con ngöôøi 
thaät hay con ngöôøi giaû do thò hieáu cuûa xaùc thòt ñuùc keát 
thaønh? Con ngöôøi thaät ñaõ thaáy laø Taâm, laø Theå, laø caùi 
voâ hình voâ töôùng, thì caùi aáy ñaâu coù caàn aên uoáng, ñöøng 
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noùi tôùi vieäc muoán aên ngon maëc ñeïp. 
Khi töï mình laøm chuû mình roài thì thaân vaø taâm ñeàu 

troøn saùng, nghóa laø con ngöôøi vöôït leân treân caùi töông 
ñoái, chia coù tinh thaàn (taâm) vaø vaät chaát (vaät) khaùc 
nhau, maø thaáy raèng taát caû laø Moät, taát caû ñeàu laø Theå, laø 
aùnh saùng voâ cuøng voâ cöïc. Thaáy ñöôïc nhö vaäy laø vì con 
ngöôøi ñaõ trôû veà vôùi caùi Chaân thaät hay Theå vaø nhaäp laøm 
moät vôùi Theå aáy, bôûi côù ngoài moät choã maø thaâu naém, maø 
bieát taát caû möôøi phöông theá giôùi. Ñaõ nhaäp moät vôùi bieån 
caû meânh moâng thì vieäc gì xaûy ra trong bieån maø khoâng 
bieát? Laïi moät thí duï khaùc: lôùn nhö möôøi phöông theá 
giôùi, nhoû nhö ñaàu sôïi loâng, vaø taát caû nhöõng gì naèm giöõa 
hai thaùi cöïc aáy, ñeàu toùm goïn trong danh töø “taát caû”. 
Maø taát caû ñaõ laø Moät (Tout est Un) thì möôøi phöông theá 
giôùi kia coù khaùc naøo ñaàu sôïi loâng cuõng nhö chaát maën 
cuûa toaøn moät bieån nöôùc coù gì khaùc vôùi chaát maën cuûa 
moät gioït nöôùc bieån? 

 

TAÂM ÔÛ KHAÉP CUØNG, NHÖNG CHAÚNG PHAÛI 
VAÄT, 

LAÏI KHOÂNG LÌA VAÄT 

A Nan baïch Phaät: 
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- Theá Toân! Neáu Kieán tinh (hay Kieán taùnh) thaät 
laø dieäu taùnh cuûa toâi, thì nay caùi dieäu taùnh aáy ñang ôû 
tröôùc toâi khaép cuøng nhö vaïn vaät. Kieán taùnh ñaõ laø 
chaân taùnh cuûa toâi (maø laïi ôû tröôùc maët toâi vaø beân 
ngoaøi toâi nhö theá), thì thaân vaø taâm cuûa toâi hieän nay 
laø vaät gì ñaây? Thaân vaø taâm coù coâng naêng phaân bieät, 
ñoù laø ñieàu coù thaät (khoâng choái caõi ñöôïc), coøn Kieán 
taùnh kia khoâng coù coâng naêng phaân bieät thì laøm sao 
phaân bieät thaân toâi? 

- Neáu Kieán taùnh thaät laø taâm toâi, xin laøm cho toâi 
thaáy Kieán taùnh thaät laø toâi, coøn thaân chaúng phaûi laø 
toâi. Nhö Lai tröôùc kia haù khoâng hoûi khoù toâi veà ñieåm 
“vaät naêng kieán ngaõ” sao? Cuùi xin Theá Toân duõ loøng 
thöông xoùt, khai môû choã toâi chöa ñöôïc saùng toû. 

 Chuù giaûi: 

Vòn vaøo caâu Phaät noùi “Kieán taùnh ôû khaép cuøng”, A 
Nan môùi nghó: neáu Kieán taùnh ôû khaép cuøng, vaäy laø ôû taïi 
tieàn traàn, nhö taát caû moïi vaät, töùc laø ôû beân ngoaøi thaân 
cuûa A Nan. Nhöng, moät maët khaùc, Phaät laïi daïy Kieán 
taùnh aáy laø chaân taùnh hay “con ngöôøi thaät” cuûa A Nan, 
thì thaân vaø taâm cuûa A Nan hieän nay laø vaät gì ñaây? 

Kieán taùnh hay chaân taùnh cuûa A Nan ñaõ ôû beân 
ngoaøi thaân cuûa A Nan, thì ñoàng vôùi vaïn vaät cuûa ngoaïi 
caûnh, coù lieân quan gì ñeán A Nan. Thaät vaäy, daàu vaïn 
vaät coù thaáy nghe hay bieát thì nhöõng caùi thaáy nghe hay 
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bieát ñoù cuõng vaãn laø cuûa vaïn vaät naøo phaûi cuûa A Nan. 
Traùi laïi, theo choã nhaän xeùt cuûa A Nan, thaân vaø taâm cuûa 
A Nan môùi thaät laø A Nan, bôûi leõ thaân taâm cuûa A Nan 
coù thaáy nghe hay bieát gì laø chính A Nan hay bieát vaäy. 
Vì suy nghó nhö theá A Nan khoâng theå chaáp nhaän caùi lyù 
“chaân taùnh ôû ngoaøi thaân vaø thaáy trôû laïi mình” laø caùi lyù 
ñaõ bò Phaät baùc tröôùc kia. Maø khoâng chaáp nhaän lyù naøy 
thì cuõng khoâng chaáp ñöôïc caùi lyù Kieán taùnh ôû khaép 
cuøng, vì vaäy maø A Nan xin Phaät chæ giaûi. 

ÔÛ ñaây, chuùng ta thaáy A Nan coøn laàm veà caùi ta, caùi 
ngaõ, laáy thaân vaø caùi hay bieát döïa treân tieàn traàn laøm ta 
thaät, laàm chaân taâm. 

Phaät baûo A Nan: 
- OÂng noùi caùi “thaáy” (hay Kieán taùnh, Kieán tinh, 

Chaân theå...) ôû phía tröôùc oâng, nghóa aáy khoâng ñuùng 
vaäy. Neáu Kieán taùnh cuûa oâng thaät ôû phía tröôùc cuûa 
oâng, thì oâng phaûi thaät thaáy noù; neáu thaáy ñöôïc noù, 
vaäy noù ôû choã naøo ñaâu? Baèng noù khoâng coù choã thì 
laøm sao chæ noù ñaëng? 

- Nay toâi cuøng oâng ngoài taïi röøng Kyø ñaø ñaây, 
döôùi thì thaáy khaép röøng ao cho ñeán nhaø cöûa, treân thì 
thaáy maët trôøi maët traêng, phía tröôùc ñoái vôùi chuùng ta 
thì coù soâng Haèng, coøn oâng ñoái vôùi toâi thì oâng ñang 
ngoài tröôùc toøa sö töû cuûa toâi. Taát caû nhöõng caùi chuùng 
ta thaáy ñeàu laø töôùng vaø töôùng, duøng tay chæ ñöôïc: 
choã boùng maùt laø röøng, choã saùng laø maët trôøi, choã bò 
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bít laø vaùch, choã thoâng laø hö khoâng. Thaäm chí ñeán coû 
caây, maûy loâng, sôïi chæ, lôùn nhoû tuy sai khaùc nhau, 
nhöng ñeàu laø vaät coù hình daùng, khoâng hình naøo laø 
khoâng chæ cho thaáy ñöôïc. Nay neáu caùi “thaáy” thaät ôû 
phía tröôùc cuûa oâng, oâng haõy laáy tay chæ cho toâi xem 
coi caùi “thaáy” aáy laø gì. 

- Naøy A Nan, oâng neân bieát raèng, neáu hö khoâng 
laø caùi “thaáy”, thì caùi gì laø hö khoâng, moät khi noù ñaõ 
thaønh caùi “thaáy” roài? Neáu vaät laø caùi “thaáy”, thì caùi 
gì laø vaät, moät khi noù ñaõ thaønh caùi “thaáy” roài? Ñaâu 
oâng haõy moå xeû vaïn vaät ñeán choã nhoû nhaët nhaát, moi 
moùc cho ra vaø chæ roõ cho toâi thaáy caùi Kieán taùnh tinh 
minh tònh dieäu (töùc caùi “thaáy” cuûa A Nan noùi), y 
nhö caùc vaät tröôùc maét oâng ñoù thöû xem. 

A Nan noùi: 
- Toâi nay ôû taïi giaûng ñöôøng coù gaùc maáy töøng 

naøy, xa thì thaáy soâng Haèng, treân thì thaáy nhaät 
nguyeät, toaøn laø nhöõng vaät laáy tay chæ ñöôïc, nhöng heã 
chæ ñöôïc thì laø “vaät”, ñaâu phaûi caùi “thaáy”. - Theá 
Toân! Nhö Theá Toân ñaõ noùi, Phaät coøn khoâng laøm 
ñöôïc, haù huoáng haøng höõu laäu sô hoïc thanh vaên, hay 
daàu cho haøng Boà taùt ñi nöõa, chuùng toâi laøm sao töø 
vaïn vaät maø boác laáy ra cho ñöôïc Kieán taùnh. Heã lìa 
moïi vaät, thì khoâng coù caùi Töï taùnh rieâng bieät. 

Phaät noùi: 
- Ñuùng nhö vaäy: 
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 Chuù giaûi: 

Phaät baùc luaän ñieäu cuûa A Nan, caên cöù treân caâu 
noùi: Kieán taùnh ôû phía tröôùc A Nan thì ñoàng vôùi vaïn vaät 
nhö röøng ao, nhaø cöûa, maët trôøi, maët traêng, soâng ngoøi, 
v.v... töùc laø nhöõng vaät coù choã truï vaø coù theå chæ ra ñöôïc. 
Vaäy thöû chæ coi Kieán taùnh ôû ñaâu vaø noù ra theá naøo? 

Khoâng theå chæ ñöôïc. Vaäy caùi “thaáy”, hay Kieán 
taùnh, Kieán tinh, khoâng thuoäc loaïi höõu hình, höõu töôùng. 

Laïi nöõa, neáu noùi Kieán taùnh ôû trong vaät höõu hình 
thì haõy giaûi phaãu vaät ñi vaø boác caùi Kieán taùnh ra xem 
thöû coi? Cuõng khoâng theå ñöôïc. 

Kieán taùnh thuoäc Theå, vaïn vaät thuoäc Töôùng. Tuy 
Theå Töôùng khaùc nhau, hai caùi vaãn laø Moät. Khoâng theå 
taùch Theå ra khoûi töôùng, hay tìm moät caùi Theå rieâng bieät 
ngoaøi caùc hình töôùng, cuõng nhö khoâng theå taùch soùng ra 
khoûi nöôùc, hay tìm soùng ngoaøi nöôùc ñöôïc. 

 

TAÂM CHAÚNG PHAÛI LAØ VAÄT NHÖNG VÌ 
CHAÚNG LÌA VAÄT CHO NEÂN CUÕNG LAØ VAÏN 

VAÄT 

Phaät laïi baûo A Nan: 
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- Nhö oâng vöøa noùi, neáu lìa taát caû moïi vaät thì 
khoâng coù Kieán tinh, bôûi vì töï taùnh khoâng theå coù 
rieâng bieät ngoaøi moïi vaät. Theá thì caùc gì maø oâng duøng 
tay chæ ñöôïc laø moät trong voâ soá vaät chôù khoâng phaûi 
caùi “thaáy”. Nay toâi laïi noùi theâm ñieàu naøy. OÂng vaø 
Nhö Lai, ngoài taïi röøng Kyø ñaø, tröôùc maët thaáy röøng 
vöôøn, treân thaáy nhöït nguyeät, taát caû hieän töôïng sai 
bieät aáy, khoâng vaät naøo laø caùi Kieán tinh ñeå cho oâng 
chæ toû. Nay oâng haõy thöû phaùt minh coi trong caùc vaät 
aáy, caùi gì chaúng phaûi laø caùi “thaáy”.? 

A Nan noùi: 
- Toâi ngoù khaép cuøng röøng Kyø ñaø naøy, khoâng 

thaáy vaät naøo chaúng phaûi laø caùi “thaáy”, thì sao noùi 
ñöôïc laø thaáy caây? Neáu caây laø caùi “thaáy”, thì sao coøn 
goïi ñöôïc laø caây? Luoân ñeán hö khoâng cuõng vaäy. Neáu 
hö khoâng chaúng phaûi caùi “thaáy”, thì sao noùi ñöôïc laø 
thaáy hö khoâng? Neáu hö khoâng laø caùi “thaáy”, thì sao 
coøn goïi ñöôïc laø hö khoâng? - Toâi laïi nghó, neáu xeùt 
xem ñeán choã nhoû nhaët, thì trong vaïn vaät, khoâng vaät 
naøo chaúng phaûi laø caùi “thaáy”. 

Phaät noùi: Ñuùng nhö vaäy! Ñuùng nhö vaät! 

 Chuù giaûi: 

Tuy bieát caùi “thaáy” bao truøm vaïn vaät, môùi xem 
tuoàng nhö vaät vaø caùi “thaáy laø moät, nhöng thaät söï, vaät laø 
vaät vaø caùi “thaáy” laø caùi “thaáy”, bôûi caùc leõ A Nan vöøa 
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trình baøy. 
Tuy nhieân, khoâng vaät naøo laø chaúng phaûi caùi 

“thaáy”, bôûi leõ caùi “thaáy” ôû khaép cuøng, heã coù vaät laø coù 
thaáy. 

Caùi “thaáy” laø duïng cuûa Kieán taùnh, Kieán tinh, maø 
Kieán taùnh, Kieán tinh thuoäc Theå, nay noù ôû khaép moïi 
vaät, thì cuõng laø Theå, nhöng laø hieän töôïng cuûa Theå, nhö 
soùng laø hieän töôïng cuûa nöôùc. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 168, tr. 47-54, 
Saøi Goøn thaùng 8 naêm 1966) 

 

KIEÁN TÍNH HAY TAÂM 
CUÕNG LAØ MUOÂN VAÄT VÌ ÑEÀU LAØ VOÏNG 

Ngay luùc aáy, ñaïi chuùng, vì chaúng phaûi laø haøng 
“voâ hoïc” (A la haùn), nghe Phaät noùi nhö theá, hoang 
mang khoâng hieåu nghóa tröôùc sau, cho neân phaûi moät 
phen hoát hoaûng vaø maát choã ñöùngP

(
38F

1)
P. 

Nhö Lai bieát hoï lo sôï, loøng sanh thöông xoùt, môùi 

                                                 
(1) Nguyeân vaên: “thaát kyø sôû thuû”, nghóa laø maát caùi oâm giöõ, töùc laø caùi ñaõ 

hoïc hieåu vaø tin töôûng töø tröôùc tôùi ñoù. Maát vì Phaät daïy ngöôïc laïi vôùi söï 
hieåu tin cuûa hoï, khieán hoï nhö ngöôøi loäi nöôùc huït chaân, maát choã ñöùng 
(perdre pied). 
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an uûi A Nan vaø ñaïi chuùng: 
- Naøy caùc thieän nam töû, lôøi noùi cuûa ñaáng phaùp 

vöông voâ thöôïng laø lôøi chôn thaät, söï vieäc nhö theá 
naøo laø noùi nhö theá aáy, chaúng doái chaúng laùo, khoâng 
nhö phaùi Maït Giaø Leâ noùi sai laø coù boán thöù baát töûP(39F

1)
P, 

luaän nghò loän xoän, söûa vaïy thaønh ngay. Caùc oâng haõy 
suy nghó kyõ ñeå khoûi phuï loøng thöông xoùt cuûa ta cuõng 
nhö loøng ngöôõng moä cuûa caùc oâng. 

Luùc aáy, Phaùp vöông töû Vaên Thuø caûm thöông 
boán chuùng, beøn taïi trong ñaùm ñoâng, töø choã ngoài 
ñöùng daäy, vaäp ñaàu laøm leã döôùi chaân Phaät, chaáp tay 
cung kính baïch Phaät noùi raèng: 

- Theá Toân! Ñaïi chuùng chaúng nhaän ra nghóa phaûi 
traùi cuûa lôøi phaùt minh cuûa Nhö Lai veà hai caùi kieán 
tinh vaø saéc traàn. Theá Toân! Neáu nhöõng vaät ngoaïi 
caûnh laø saéc, khoâng, v.v... ñeàu laø caùi “thaáy” caû, thì lyù 
öng laáy tay chæ ñöôïc; laïi neáu nhöõng vaät aáy khoâng 
phaûi laø caùi “thaáy” thì lyù öng khoâng thaáy ñöôïc. 
Nhöng nay (Phaät laïi daïy vaät laø caùi “thaáy” maø caùi 
“thaáy” laïi khoâng laáy tay chæ ñöôïc nhö vaät) thì ñaïi 
chuùng chaúng bieát phaûi hieåu nhö theá naøo, thaønh phaûi 
kinh sôï. Chaúng phaûi ñaïi chuùng thieän caên keùm thieáu 
nhö tröôùc, cuùi xin Nhö Lai ñaïi töø noùi roõ cho ñaïi 
chuùng hieåu coi caùc vaät töôïng kia vaø caùi Kieán tinh 
                                                 
(1) Maït Giaø Leâ laø moät trong saùu phaùi toân giaùo cuûa AÁn Ñoä thôøi ñöùc Phaät. 

Phaùi naøy coù taøi nguïy bieän, söûa vaïy thaønh ngay, nghò luaän quaøng xieân. 
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goác laø vaät gì maø laïi löøng chöøng ôû khoaûng giöõa caùi 
“khoâng phaûi” vaø caùi “chaúng phaûi khoâng phaûi” nhö 
vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Heã laø “saéc” nghóa laø vaät cuûa ngoaïi caûnh nhö caây 
coái, nhaø cöûa trong röøng Kyø ñaø, thaäm chí ñeán hö khoâng 
thì ñeàu laø nhöõng caùi duøng tay chæ ñöôïc maø cuõng laø 
nhöõng vaät thaáy ñöôïc (les objets de la vue). Taïi phaøm ai 
thaáy ñöôïc vaät thì theá gian baûo ngöôøi aáy coù caùi thaáy (la 
vue), nhöng caùi thaáy laø gì, chæ thöû xem? Khoâng chæ 
ñöôïc. Tuy nhieân, neáu khoâng coù caùi thaáy thì khoâng coù 
vaät bò thaáy, vaäy hai caùi töông quan maät thieát vôùi nhau 
ñeán ñoåi caùi kia gaàn nhö caùi naøy. Daàu vaäy, neân nhaän 
ñònh raèng: 

1- Vaät “khoâng phaûi” laø caùi thaáy maø cuõng “chaúng 
phaûi khoâng phaûi” laø caùi thaáy. 

2- Caùi thaáy “khoâng phaûi” laø vaät maø cuõng “chaúng 
phaûi khoâng phaûi” laø vaät. 

Chaúng phaûi khoâng phaûi töùc laø phaûi. Ñaõ noùi 
“khoâng phaûi” roài laïi noùi “phaûi”, laøm sao ñaïi chuùng 
khoâng hoang mang? 
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TAÁT CAÛ ÑEÀU CHUNG MOÄT NGUOÀN GOÁC 

Phaät baûo Vaên Thuø vaø ñaïi chuùng: 
- Ñoái vôùi möôøi phöông Nhö Lai cuøng caùc ñaïi Boà 

taùt töï ñöùng trong chaùnh ñònh, caùi thaáy vaø nhöõng 
duyeân thaáy (vaïn vaät), luoân caû nhöõng caùi töôùng töôûng 
töôïng, taát caû nhöõng caùi aáy ñeàu nhö nhöõng hoa ñoùm 
trong hö khoâng, voán khoâng thaät coù. Nguoàn goác cuûa 
caùi thaáy vaø nhöõng caùi duyeân thaáy laø caùi Theå saùng 
suoát cuûa Boà ñeà (taâm). Laøm sao maø trong Theå saùng 
suoát aáy laïi coù caùi “phaûi” vaø caùi “chaúng phaûi” ñöôïc? 
Naøy Vaên thuø, toâi nay hoûi oâng, oâng ñaõ laø Vaên thuø, roài 
nay laïi coù moät Vaên Thuø nöõa, vaäy Vaên Thuø thöù hai 
naøy phaûi laø khoâng coù. 

- Baïch Theá Toân! Ñuùng nhö vaäy, toâi laø Vaên Thuø 
thaät, khoâng theå coù Vaên Thuø thöù hai, bôûi vì, neáu coù 
moät Vaên Thuø nöõa thì ra coù hai Vaên Thuø sao? Toâi 
nay “chaúng phaûi khoâng Vaên Thuø” thì thaät khoâng 
laøm sao coù ñöôïc vaán ñeà “phaûi” hay “chaúng phaûi” 
Vaên Thuû. 

Phaät noùi: 
Caùi naêng thaáy saùng suoát huyeàn dieäu (kieân tinh) 

vôùi caùc buïi trong hö khoâng (vaïn vaät) cuõng ñeàu nhö 
theá. ÔÛ choã nguoàn goác, voán coù moät caùi duy nhöùt laø boà 
ñeà saùng suoát dieäu huyeàn, laø Chôn Taâm hoaøn toaøn 
trong saïch. Nhöng khi voïng noåi leân thì caùi Moät aáy 
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thaønh hai laø nghe thaáy vaø saéc khoâng. Haõy laáy caùi thì 
duï maët traêng thöù hai (maø suy xeùt). Caùi naøo laø maët 
traêng thaät, caùi naøo chaúng phaûi laø maët traêng thaät? 
Naøy Vaên Thuø, chæ coù moät maët traêng chôn thaät maø 
thoâi, vaäy khoâng theå coù vaán ñeà “phaûi maët traêng” hay 
“chaúng phaûi maët traêng”. Nay oâng laïi vaïch ra maø 
phaân bieät coù moät ñaøng laø caùi thaáy, moät ñaøng khaùc laø 
caùc traàn (buïi), thì hai caùi ñoái ñaõi nhau naøy toaøn laø 
voïng töôûng caû. Ñaõ laø voïng töôûng caû thì ñöøng neân, 
trong voïng aáy, phaân bieät coù caùi phaûi vaø caùi chaúng 
phaøi. Boû meâ vaø trôû veà vôùi caùc Taùnh saùng chôn tình 
dieäu giaùc thì ra khoûi caëp töông ñoái “chæ ñöôïc” vaø 
“chaúng chæ ñöôïc” 

 Chuù giaûi: 

Tröôùc tieân neân giaûi thích nhöõng danh töø ñöôïc 
duøng ôû ñaây 

1 - Caùi thaáy, nguyeân vaên laø kieán. - kieán hay caùi 
thaáy (la vue) ñöôïc duøng ôû ñaây ñeå tieâu bieåu, thay theá 
cho 6 thöùc laø Kieán (thaáy), Vaên (nghe), Khöùu (ngöûi), 
Thöôøng (neám), Giaùc (hay) vaø Tri (bieát). Vaäy noùi caùi 
thaáy töùc laø Luïc thöùc (6 caùi bieát baèng giaùc quan). 

2- Duyeân thaáy, nguyeân vaên laø kieán duyeân, goàm 
chæ 6 loaïi vaät goïi laø 6 traàn (buïi), bò 6 thöùc nhaän bieát. 
Saùu traàn ñoù laø Saéc (hình daùng), Thinh (tieáng taêm), 
Höông (hôi), Vò (muøi), Xuùc (ñuïng chaïm) vaø Phaùp (yù 
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töôûng) 
3- Töôùng töôûng töôïng. - Töôûng thuoäc taâm (tinh 

thaàn), Töôùng thuoäc Saéc (vaät chaát), Taâm vaø Saéc hoøa 
hôïp thaønh “caên thaân” töùc 6 caên:Nhaõn (maét), Nhó (tai), 
Tyø (muõi), Thieät (löôõi), Thaân (thaân xaùc thòt) vaø YÙ (yù 
bieát). 

Caùi thaáy (hay 6 thöùc) vaø Töôùng Töôûng (hay 6 caên) 
goàm trong caùi “ngaõ” coøn 6 traàn chæ “phaùp” hay vaïn vaät 
trong ngoaïi caûnh. 

Ngöôøi chöa giaùc ngoä, ñoái vôùi töï mình (ngaõ), thì 
chaáp thaân vaø taâm (thöùc) laø thaät coù; ñoái vôùi theá giôùi 
(phaùp) thì chaáp vaïn vaät cuõng laø thaät coù. 

Phaät cuøng caùc vò Boà taùt giaùc ngoä hoaøn toaøn (töï truï 
trong chaùnh ñònh) bieát roõ saùu thöùc voán khoâng, saùu caên 
saùu traàn nhö huyeãn, cho neân xem ba caùi “saùu” naøy nhö 
nhöõng hoa ñoám maø ngöôøi bònh maét thaáy trong hö 
khoâng. Nhöng caùi Theå cuûa 18 caùi hoa ñoùm hay huyeãn 
hoaëc aáy (illusions) laïi laø caùi thaät coù (Chôn) vaø caùi Chôn 
aáy chæ coù moät (Nhöùt). Nhöùt chôn (Resalite-Une), laø boà 
ñeà laø Taâm, laø caùi khoâng trong saùng voâ bôø voâ beán, trong 
ñoù khoâng coù moät vaät gì caû (boån voâ nhöùt vaät), nhöng 
vaïn vaät töø trong ñoù xuaát hieän ra. Do ñaây maø baûo caùi 
Nhöùt Chôn ñoù laø Theå cuûa vuõ truï. 

ÔÛ theá gian laø caûnh töông ñoái, heã coù caùi naøy laø coù 
caùi kia ñoái ñaõi, nhö coù chôn laø coù voïng, vì vaäy maø coù 
vaán ñeà “phaûi” hay “chaúng phaûi”. Nhöng trong caûnh 
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tuyeät ñoái. Theå chæ coù Moät nhö treân trôøi chæ coù moät maët 
traêng, hay trong haøng ñeä töû cuûa Phaät chæ coù moät Vaên 
Thuø, thì sao coù söï ñoái ñaõi ñöôïc maø hoûi phaûi maët traêng 
hay chaúng phaûi maët traêng, phaûi Vaên Thuø hay chaúng 
phaûi Vaên Thuø? 

Muïc ñích cuûa Kinh Laêng Nghieâm laø “phaù voïng 
quy chôn” töùc laø boû caûnh töông ñoái maø veà vôùi caûnh 
tuyeät ñoái. Muoán ñöôïc nhö theá, Phaät daïy phaûi vöôït leân 
khoûi caùi goïng keàm töông ñoái “phaûi” vaø “chaúng phaûi”. 
Khi ñaõ trôû veà vôùi caùi Moät duy nhöùt, ñoäc nhöùt thì khoâng 
coøn hoang mang, thaéc maéc löïa choïn giöõa hai caùi ñoái 
choïi nhau nöõa. 

Ñoaïn Kinh tröôùc daïy raèng vaät khoâng phaûi laø caùi 
thaáy - traàn khoâng phaûi laø thöùc - roài laïi noùi “chaúng phaûi 
khoâng phaûi” laø caùi thaáy. YÙ Kinh muoán chæ söï töông 
lieân giöõa traàn vaø thöùc. Khoâng coù vaät, laáy gì maø bieát, 
maø thaáy, vaäy coù caùi naøy môùi coù caùi kia, coù caùi kia môùi 
coù caùi naøy. Nhöng söï thaät, hai caùi ñeàu laø voïng 
(illusions) caû. Ñaõ cuøng nhau laø hoa ñoùm trong hö 
khoâng, chaúng phaûi thaät coù, thì baûo caùi naøy laø phaûi, caùi 
kia laø chaúng phaûi sao ñöôïc? Chaúng nhöõng traàn vaø thöùc 
laø voïng, maø caên (thaân vaø taâm) cuõng laø voïng nöõa. Phaù 
voïng xong, Phaät môùi ñöa ra caùi Chôn thaät laø boà ñeà hay 
Taâm, hay Theå, nguoàn coäi cuûa taát caû nhöõng caùi voïng keå 
treân. 

 
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Tôùi ñaây coù moät nghi vaán caàn giaûi thích. 
Luùc ñaàu Phaät ñaõ daïy khoâng phaûi “maét” thaáy maø 

cuõng khoâng phaûi caùi “thöùc” döïa treân caûnh vaät beân 
ngoaøi, maø laø Kieán taùnh (hay Kieán tinh), roài Phaät ñaõ 
khuùc chieát chæ raèng Kieán taùnh aáy chaúng ñoàng vôùi 
“ngaõ” (thaân vaø taâm) vaø “phaùp” (vaïn vaät). Chaúng ñoàng 
vì chæ coù Kieán taùnh môùi laø chôn, coøn gia dö laø voïng. 

Nay Nhö Lai laïi noùi caùi thaáy (töùc Kieán taùnh) ñoàng 
vôùi hoa ñoùm trong hö khoâng, theá thì caùi chôn tröôùc kia 
bò haï xuoáng haøng voïng. Coøn vaïn vaät tröôùc kia ñaõ bò lieät 
vaøo haøng voïng, nay Nhö Lai laïi naâng leân cao maø baûo 
laø chôn. Noùi moät caùch khaùc, Kieán taùnh tröôùc kia ñöôïc 
daïy nhö caùi gì chôn thaät nay laïi baûo laø giaû doái, coøn vaïn 
vaät tröôùc kia ñaõ noùi laø giaû, nay laïi cho laø chôn thaät nhö 
Theå. Tröôùc sau baát nhöùt, laøm sao hieåu ñöôïc? 

Môùi xem, quaû coù söï maâu thuaãn nhö vaäy, nhöng 
neân bieát raèng, ñeå giuùp A Nan boû voïng taâm trôû veà Chôn 
taâm Nhö Lai ñaõ ñaëc bieät, trong saùu caên laáy nhaõn caên 
(maét) ra laøm ñeà taøi suy luaän, duïng yù taïm nhaän caùi thaáy 
laøm taâm, vì vaäy maø ñoäc hieån Kieán taùnh laøm Chôn taâm. 
Song Kieán taùnh chöa phaûi thaät laø Chôn taâm, maø vaãn 
coøn laø thöùc. Ñoù laø Ñaø na teá thöùc hay A laïi ña thöùc, do 
hai caùi “baát sanh dieät” vaø “sanh dieät” laø duïng. Theå cuûa 
thöùc naøy nguyeân laø chôn vaø saùng suoát huyeàn dieäu, 
nhöng duïng cuûa noù chung qui coù mang caùi voïng theo vì 
döïa treân ngoaïi vaät. Söï thaät laø nhö vaäy, nhöng neáu 
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khoâng nöông theo Kieán taùnh “theå minh maø duïng voïng” 
thì chuùng sanh khoâng coøn gì ñeå ñaït ñeán caùi Taâm thuaàn 
chôn ñöôïc. Do ñaây maø chaúng theå nhaän Kieán taùnh laø 
“phi chôn” (chaúng phaûi thaät), cuõng chaúng theå nhaän ñoù 
laø “toaøn chôn” (hoaøn toaøn thaät). Neáu nhaän laø toaøn chôn 
thì chaúng khaùc chaáp quaëng laø vaøng. Neáu nhaän laø phi 
chôn thì chaúng khaùc boû quaëng maø caàu vaøng. Hai ñaøng 
ñeàu laø meâ caû. Bôûi vaäy, tröôùc vì muoán chæ caùi Theå 
nguyeân saùng suoát cuûa Kieán taùnh, neân ñöa noù leân cao 
maø noùi ñoù laø Chôn taâm nay vì muoán chæ caùi söï thaät laø 
Kieán taùnh coøn mang voïng, neân phaûi haï noù xuoáng maø 
thí duï nhö hoa ñoùm trong hö khoâng. 

Thöùc taâm vaø vaïn vaät, xeùt veà maët töôùng, thì 
nguyeân laø voïng, nhöng xeùt veà maët Taùnh (hay Theå), 
voán thaät laø Chôn. Vì vaäy chaúng neân meâ muoäi veà Taùnh 
maø chaáp töôùng, laïi cuõng khoâng neân pheá töôùng maø caàu 
Taùnh. Boû caùc phaùp (vaïn vaät) maø caàu Chôn Taâm thì coù 
khaùc naøo lìa soùng maø tìm nöôùc. 

Tröôùc muoán chæ töôùng laø voïng cho neân môùi phaân 
bieät raïch roøi Taùnh vaø Töôùng. Nay muoán vaïch cho thaáy 
caùi Chôn Taùnh (hay Chôn Theå) cho neân phaûi noùi caùi 
thaáy (hay Kieán taùnh, hay Thöùc taâm) laø quaën, chöa phaûi 
laø vaøng. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 169 tr. 60-65, 
Saøi Goøn thaùng 9 naêm 1966) 

 
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KIEÁN TAÙNH KHOÂNG PHAÛI TÖÏ NHIEÂN 
CUÕNG KHOÂNG PHAÛI NHAÂN DUYEÂN SANH 

A-Nan baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Ñuùng nhö lôøi Theá Toân noùi thì 

"Giaùc duyeân" (kieán thaønh) ôû khaép caû möôøi phöông, 
vaéng laëng vaø thöôøng coøn, chaúng sanh chaúng dieät. 
Theá thì ñoái  vôùi thuyeát "minh ñeá" cuûa phaùi phaïm chí 
Sa Tì Ca La cuøng thuyeát "chôn ngaõ" khaép ñaày möôøi 
phöông cuûa caùc ngoaïi ñaïo "ñaàu khoâi", coù gì sai khaùc 
khoâng? Laïi nöõa, taïi nuùi Laêng Giaø, Theá Toân ñaõ töøng 
noùi vôùi nhoùm oâng Ñaïi Hueä raèng caùc ngoaïi ñaïo 
thöôøng cho vaïn vaät laø do töï nhieân sanh coøn theo 
Theá Toân thì laø do nhaân duyeân sanh, nhö vaäy thì chuû 
tröông cuûa Theá Toân khoâng ñoàng vôùi hoï. Nay cöù theo 
lôøi Theá Toân daïy, "Giaùc taùnh" (Kieán taùnh) töï nhieân 
maø coù, chaúng sanh chaúng dieät, xa lìa moïi hö voïng, 
nhö vaäy coù ñoàng vôùi thuyeát "töï nhieân" cuûa ngoaïi 
ñaïo khoâng?Baây giôø laáy gì khai thò ñeå khoûi rôi vaøo 
choã taø kieán vaø naém ñöôïc caùi "chôn thöïc taâm, dieäu 
giaùc minh taùnh"? 

 Chuù giaûi: 

Phaïm chí Sa Tì Ca La laø moät chi phaùi cuûa Baø La 
Moân giaùo, teân chöõ Phaïn laø sankhya hay Samkhya. 
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Minh ñeá hay Minh taùnh coù nghó laø töï taùnh (eùgo) 

Chôn ngaõ coù nghó taùnh chôn thaät. 
Ñaàu khoâi laø laáy tro treùt leân traùn, leân mình, phong 

tuïc cuûa ít phaùi Baø La Moân. 
ÔÛ ñaây, A Nan ñem lôøi daïy cuûa Phaät ra so saùnh vôùi 

hai thuyeát cuûa Baø La Moân giaùo vì thaáy hình nhö coù choã 
töông ñoàng. Theo Phaät, Taùnh Giaùc hay Kieán taùnh ôû 
khaép möôøi phöông, thöôøng coøn, chaúng sanh chaúng dieät. 
Ngoaïi ñaïo vôùi thuyeát "Minh ñeá" vaø "Chôn ngaõ", cuõng 
chuû tröông nhö theá. Vaäy thuyeát cuûa Phaät vaø thuyeát cuûa 
ngoaïi ñaïo coù sai khaùc nhau khoâng? Ñoù laø Nghi vaán thöù 
nhaát. Nghi vaán thöù nhì thì, theo Phaät, vaïn vaät ñeàu do 
nhaân duyeân sanh, trong khi ngoaïi ñaïo baûo laø töï nhieân 
maø sanh. Nay Phaät noùi "Giaùc taùnh" (Kieán taùnh) töï 
nhieân, chaúng sanh chaúng dieät, vaäy thì chaúng phaûi do 
nhaân duyeân sanh, thaønh ra gaàn vôùi thuyeát "töï nhieân" 
cuûa ngoaïi ñaïo vaø ngöôïc laïi vôùi lôøi Phaät tröôùc kia. 

Phaät baûo A Nan: 
- Ta ñaõ duøng nhieàu phöông tieän maø môû mang, 

ñem söï chôn thaät maø chæ baûo cho oâng, theá maø oâng 
vaãn chöa tænh ngoä, coøn laàm noùi ñeán tuyeát "töï 
nhieân". Naøy A Nan, neáu "Giaùc duyeân" (Kieán taùnh) 
haún laø töï nhieân thì oâng neân xeùt soi minh baïch coi noù 
coù caùi "theå" töï nhieân khoâng. OÂng haõy quan saùt coi 
trong caùi "thaáy saùng suoát huyeàn dieäu" coù caùi goïi laø 
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töï nhieân. Caùi "thaáy" aáy laáy saùng laø theå töï nhieân, 
hay laáy toái, hay laáy troáng, hay laáy bít? Naøy A Nan, 
neáu laáy saùng laøm theå thì lyù öng khoâng thaáy toái; neáu 
laáy troáng laøm theå thì lyù öng cuõng khoâng thaáy bít. 
Cuõng theá, neáu laáy toái, laáy bít laøm theå thì khi saùng, 
khi troáng, Kieán taùnh phaûi maát theo caùi toái vaø caùi bít, 
laøm sao coøn thaáy saùng, thaáy troáng ñöôïc? 

 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn naøy, Phaät giaûi caùi nghi thöù nhaát cuûa A 
Nan: Giaùc taùnh hay Kieán taùnh laø töï nhieân maø coù, vì noù 
chaúng sanh chaúng dieät. 

Phaät daïy: Neáu Kieán taùnh laø do töï nhieân maø coù thì 
noù phaûi coù "theå" vaø theå aáy baát bieán. Nhöng theå aáy laø 
gì? Neáu laø saùng thì Kieán taùnh phaûi saùng maõi, daàu gaëp 
toái cuõng khoâng bieát laø toái. Neáu laø toái thì Kieán taùnh 
cuõng phaûi toái maõi, khoâng bao giôø gaëp saùng maø bieát laø 
saùng. Neáu laø troáng khoâng thì Kieán taùnh phaûi troáng 
khoâng maõi, gaëp che bít khoâng laøm sao bieát laø che bít 
v.v... 

A Nan noùi: 

- Theá thì caùi Kieán taùnh huyeàn dieäu kia chaúng 
phaûi töï nhieân. Toâi nay khaùm phaù ra roài: noù do nhaân 
duyeân sanh, nhöng taâm coøn chöa roõ chaéc, daùm hoûi 
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Nhö Lai söï phaùt minh cuûa toâi coù hôïp vôùi lyù nhaân 
duyeân khoâng? 

Phaät noùi: 
- OÂng noùi nhaân duyeân, toâi laïi hoûi oâng: oâng ñang 

thaáy caùi Kieán taùnh cuûa oâng ôû ngay ñaây. Vaäy kieán 
taùnh cuûa oâng nhaân coù saùng maø thaáy hay nhaân coù toái 
maø thaáy, nhaân coù troáng khoâng maø thaáy hay nhaân 
che bít maø thaáy? Naøy A Nan, neáu nhaân saùng maø 
thaáy thì lyù öng khoâng thaáy toái; neáu nhaân toái maø thaáy 
thì lyù öng chaúng thaáy saùng. Noùi ñeán caùi nhaân troáng 
khoâng hay che bít cuõng vaäy. Laïi naøy A Nan, caùi 
Kieán taùnh aáy coù phaûi duyeân vôùi saùng maø thaáy hay 
duyeân vôùi toái maø thaáy, duyeân vôùi troáng khoâng maø 
thaáy hay duyeân vôùi che bít maø thaáy? Naøy A Nan, 
neáu duyeân vôùi troáng khoâng thì lyù öng chaúng thaáy 
che bít, baèng duyeân vôùi che bít thì lyù öng chaúng thaáy 
troáng khoâng. Noùi ñeán saùng toái cuõng theá. Nhö vaäy, 
oâng neân bieát caùi "Taùnh giaùc dieäu minh" chaúng phaûi 
nhaân, chaúng phaûi duyeân, cuõng chaúng phaûi töï nhieân, 
chaúng phaûi chaúng töï nhieân, khoâng "chaúng phaûi" 
cuõng khoâng "chaúng chaúng phaûi", khoâng coù caùi "phaûi 
vaø chaúng phaûi". 

 

 Chuù giaûi: 
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Trong ñoaïn naøy, Phaät giaûi caùi nghi thöù hai cuûa A 
Nan: Kieán taùnh cho nhaân duyeân sanh. Tröôùc Phaät noùi 
veà nhaân, sau môùi ñeán duyeân. 

Nhaân laø nguyeân nhaân chaùnh, nhö hoät gioáng chaúng 
haïn. Duyeân laø nguyeân nhaân phuï, hay ñieàu kieän giuùp 
cho nguyeân nhaân chaùnh phaùt sanh, nhö nöôùc, ñaát... 

Khoâng traû lôøi ngay caâu hoûi cuûa A Nan, Phaät hoûi 
laïi: Caùi gì laøm nguyeân nhaân chaùnh cho Kieán taùnh cuûa 
oâng, saùng hay toái? troáng khoâng hay che bít? Neáu saùng 
laøm nguyeân nhaân chaùnh, thì ñuùng lyù oâng chæ thaáy saùng 
maø khoâng theå thaáy toái khi toái ñeán. Neáu troáng khoâng 
laøm nguyeân nhaân chaùnh, thì ñuùng lyù oâng cuõng chæ thaáy 
troáng maø khoâng thaáy caùi che bít ñöôïc. Nhöng söï thaät, 
gaëp saùng, toái, troáng hay bít, Kieán taùnh ñeàu bieát caû, vaäy 
Kieán taùnh khoâng do moät nguyeân nhaân chaùnh naøo laøm 
phaùt sanh. Ñaây laø choã, veà sau, trong caâu keát luaän, Phaät 
noùi: "Tinh Giaùc dieäu – minh phi nhaân" (Caùi Theå saùng 
suoát huyeàn dieäu thuaàn nhöùt chaúng phaûi nhaân). 

Sang ñeán duyeân cuõng vaäy. Neáu Kieán taùnh phaûi 
duyeân nghóa laø phaûi nöông töïa vaøo saùng toái, troáng bít 
môùi thaáy bieát, thì heã duyeân vaøo caùi gì, chæ thaáy bieát caùi 
aáy maø thoâi. Nhö vaäy thì sai vôùi söï thaät laø Kieán taùnh 
gaëp saùng thì thaáy saùng, toái ñeán thì thaáy toái v.v... khoâng 
bò moät duyeân naøo, moät ñieàu kieän naøo chi phoái caû, Phaät 
noùi tieáp "phi duyeân" (chaúng phaûi duyeân). 
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Kieán taùnh baát bieán maø tuøy duyeân, neân goïi 
laø Giaùc. 

Kieán taùnh tuøy duyeân nhöng baát bieán, cho neân 
Giaùc maø duyeân. 

Do ñaây Kinh goïi Kieán taùnh laø Giaùc duyeân. 

Vì baát bieán maø tuøy duyeân, cho neân khoâng theå 
Kieán taùnh laø do töï nhieân sanh, vì heã laø töï nhieân sanh 
thì noù phaûi do nhaân duyeân maø bieán dòch maõi, khoâng theå 
baát bieán ñöôïc. 

Nhöng noùi quyeát haün laø Kieán taùnh khoâng phaûi do 
töï nhieân sanh, khoâng ñöôïc. Vì sao? Vì neáu khoâng phaûi 
do töï nhieân sanh, thì noù phaûi do nhaân duyeân sanh. Nay 
ñaõ noùi Kieán taùnh chaúng phaûi do nhaân duyeân sanh, laïi 
chaúng sanh chaúng dieät, baát bieán, thì gaàn nhö töï nhieân 
sanh, cho neân noùi laø "chaúng phaûi chaúng töï nhieân". 

Laïi nöõa, cuõng chaúng theá quyeát haún laø Kieán taùnh 
khoâng phaûi do nhaân duyeân danh, vì coù vaät môùi thaønh 
caùi thaáy, khoâng vaät laáy gì maø thaáy? Vaät ñeå thaáy laø 
"kieán duyeân" ñaõ noùi ñeán ôû tröôùc. Do leõ naøy maø Kinh 
theâm caâu sau:  Khoâng "chaúng phaûi" cuõng khoâng "chaúng 
chaúng phaûi" vôùi nghóa: Khoâng chaúng phaûi nhaân duyeân 
sanh, cuõng khoâng chaúng chaúng phaûi do nhaân duyeân 
sanh. 

Noùi toùm, Kieán taùnh hay Giaùc duyeân, Giaùc taùnh, 
Tính Giaùc dieäu minh, khoâng laø gì, chaúng phaûi laø gì, noù 



154  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

laø noù, luoân luoân linh minh, luoân luoân saùng suoát dieäu 
huyeàn, gaëp vaät naøo laø chieáu soi vaät aáy maø vaãn vaéng 
laëng, baát ñoäng. Coå ñöùc coù baøi keä: 

Phi nhaân duyeân, phi töï nhieân 
Dieäu trung chi dieäu, huyeàn trung huyeàn, 
Saâm la vaïn töôïng quan trung hieän 
Taàm chi baát kieán höõu caên nguyeân. 
Nghóa: 

Chaúng phaûi nhaân duyeân sanh, chaúng phaûi töï nhieân 

Giaùc taùnh laø caùc huyeàn dieäu cuûa taát caû caùc caùi 
huyeàn dieäu 

La lieät muoân töôïng ñeàu hieän trong aùnh saùng cuûa 
Taùnh aáy 

Maø nguoàn goác khoâng laøm sao tìm ra ñöôïc. 

Ñoaïn Kinh treân ñaây thaät laø khoù hieåu, chæ vì Phaät 
ñöa chuùng ta ñeán choã Phaät hoïc goïi laø"ly töù cuù, tuyeät 
baùch phi", töùc laø choã phaûi boû loái lyù luaän suy dieãn cuûa 
trí oùc ngöôøi ñôøi, coøn keït trong voøng töông ñoái "phaûi", 
hay "chaúng phaûi". 

(Phaät noùi tieáp): 
- Lìa taát caû caùc töôùng laø taát caû caùc phaùp (ly 

nhöùt thòeát töôùng, töùc nhöùt thieát phaùp). Sao ôû trong 
caùi "Tính Giaùc dieäu minh" maø oâng laïi baøy ñieàu, ñem 
nhöõng danh töôùng troø ñuøa cuûa theá gian ra maø luaän 
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ñeå cho coù söï phaän bieät, chaúng khaùc naøo oâng quô tay 
boác laáy hö khoâng, meät nhoïc voâ ích, laøm sao naém laáy 
hö khoâng ñaëng? 

 Chuù giaûi: 

Chöõ "töôùng" trong caâu "lìa taát caû töôùng" coù nghóa 
laø "voïng tình keá ñoä chi taâm töôùng", töùc laø nhöõng tính 
toaùn, ño löôøng, suy nghó cuûa taâm meâ voïng. 

YÙ Phaät ôû ñaây daïy raèng: Chæ lìa ñöôïc, boû ñöôïc taát 
caû nhöõng tính ñoaùn, ño löôøng, so saùnh, noùi nhaân duyeân, 
noùi töï nhieân, v.v... thì thaáy ñöôïc taát caû caùc "phaùp" laø 
Moät. 

Vaïn söï muoân vaät (caùc phaùp) ñeàu do töø moät theå duy 
nhaát maø ra, vaäy taát caû laø Moät. Chaáp hình töôùng thì thaáy 
caùi naøy khoâng phaûi caùi kia, caùi kia khaùc caùi noï, nhöng 
neáu bieát vaïn söï muoân vaät chæ laø hình boùng giaû doái nhö 
troø huyeãn thuaät cuûa Theå chôn thaät coù Moät, thì khoâng coøn 
phaân bieät vaø tranh chaáp nhau veà "phaûi" hay "chaúng 
phaûi" nöõa. Nhö phía tröôùc Phaät ñaõ daïy: trong voïng 
töôûng (illusion) thì laøm sao noùi ñöôïc caùi naøy phaûi, caùi 
kia chaúng phaûi, cuõng nhö trong giaác mô chieâm bao, thaáy 
coù vaøng thieät, vaøng giaû, khi thöùc giaác, coù ai coøn baän taâm 
vôùi söï giaû thieät ñoù khoâng? 

Tröôùc maét Phaät, nhöõng danh töôùng ñeàu laø troø ñuøa, 
ñeàu laø hyù luaän, laø nhöõng caâu truyeän noùi ñeå cöôøi chôi 
(des histoires pour rire), khoâng coù giaù trò gì caû. 
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A-Nan baïch Phaät noùi: 
- Baïch Theá Toân! Theá thì Taùnh Dieäu giaùc chaúng 

phaûi nhaân, chaúng phaûi duyeân, côù sao Theá Toân 
thöôøng noùi vôùi caùc tyø khöu baèng Kieán taùnh ñaày ñuû 
boán thöù duyeân laø: nhaân khoâng, nhaân minh, nhaân 
taâm vaø nhaân nhaõn. Nghóa aáy nhö theá naøo? 

 Chuù giaûi: 

A Nan muoán noùi: Kieán taùnh, hay Taùnh Dieäu giaùc, 
theo nhö Theá Toân vöøa daïy, chaúng phaûi do nhaân, do 
duyeân sanh. Nhöng taïi sao tröôùc kia Theá Toân ñaõ daïy 
chö tyø khöu raèng, neáu ôû ngoaïi caûnh khoâng coù caùi troáng 
khoâng, khoâng coù caùi saùng, thì caùi thaáy khoâng thaønh; laïi 
neáu ôû nôi thaân khoâng taâm, khoâng maét, thì caùi thaáy cuõng 
khoâng thaønh. Theá thì phaûi nhaân coù troáng (nhaân khoâng), 
nhaân coù saùng (nhaân minh), nhaân coù taâm (nhaân taâm) vaø 
nhaân coù maét (nhaân nhaõn), coäng laø boán thöù nhaân duyeân, 
caùi thaáy môùi thaønh (hay môùi thaáy ñöôïc). Vaäy roõ raøng 
Kieán taùnh tuøy thuoäc nhaân duyeân, sao nay Theá Toân noùi 
chaúng phaûi nhaân, chaúng phaûi duyeân? 

Phaät noùi: 
- Naøy An Nan, tröôùc kia ta noùi laø noùi veà nhöõng 

caùi nhaân duyeân töôùng cuûa theá gian, chaúng phaûi noùi 
veà caùc chôn lyù tuyeät ñoái (ñeä nhöùt nghóa). 

 Chuù giaûi: 
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Thaät quaû Phaät coù noùi veà nhaân duyeân töôùng hay 
"töù duyeân sanh thöùc". 

Ngoaïi ñaïo cho caùi "thaáy" (kieán) laø do töï nhieân maø 
coù. Ñeå baùc thuyeát naøy vaø noùi leân söï thaät, Phaät ñaõ ñöa 
ra thuyeát 'töù duyeân sanh thöùc". Kieán hay thaáy laø moät 
trong saùu thöùc hay saùu loái bieát cuûa chuùng sanh. Caùi 
"thaáy" vì nhôø vaøo maét cho neân goïi laø "nhaõn thöùc". 

Caùi thaáy thaønh ñöôïc phaûi do nhieàu nhaân duyeân 
(ñieàu kieän chaùnh vaø phuï): ôû ngöôøi coù taâm, coù maét, beân 
ngoaøi phaûi coù troáng coù saùng. Vaäy caùi thaáy cuûa con 
ngöôøi khoâng phaûi do töï nhieân maø thaønh, maø do nhaân 
duyeân. Nhöng luùc aáy, Phaät chöa daïy ñeán chôn lyù tuyeät 
ñoái nhö baây giôø. 

(Phaät noùi tieáp): 
- Naøy A Nan, toâi nay hoûi laïi oâng: ngöôøi theá gian 

noùi "toâi thaáy". Vaäy theá naøo goïi laø "thaáy" vaø theá naøo 
goïi laø "chaúng thaáy"? 

A Nan ñaùp: 
- Nhaân vì coù aùnh saùng cuûa maët trôøi, maët traêng 

vaø ñeøn maø ngöôøi theá gian thaáy vaät naøy vaät noï. Caùi 
thaáy laø nhö vaäy. Baèng khoâng coù ba thöù aùnh saùng kia, 
thì chaúng thaáy gì ñöôïc, vaø nhö vaäy goïi laø "chaúng 
thaáy". 

- Naøy A Nan, neáu khoâng saùng laø khoâng thaáy thì 
ñuùng lyù phaûi khoâng thaáy caùi toái. Nhöng ai cuõng thaáy 
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caùi toái, vaäy laøm sao trong khoâng saùng laïi coù thaáy 
ñöôïc? Naøy A Nan, neáu trong luùc toái vì khoâng thaáy 
caùi saùng maø noùi laø "chaúng thaáy", thì nay trong luùc 
saùng, chaúng thaáy caùi toái, cuõng phaûi noùi laø "chaúng 
thaáy". Nhö vaäy thì saùng toái gì cuõng ñeàu "chaúng 
thaáy" heát sao? _ Hai caùi töôùng saùng vaø toái töï laán 
löôùt cöôùp giöït laáy vôùi nhau, coøn caùi Kieán taùnh cuûa 
oâng khoâng vì ñoù maø khoâng coù. Theá thì trong toái, 
trong saùng, caùi thaáy luoân luoân coù, côù sao laïi noùi laø 
"chaúng thaáy"? 

- Naøy A Nan, bôûi leõ vöøa noùi: oâng neân bieát traèng 
trong luùc thaáy saùng, caùi thaáy chaúng phaûi laø caùi saùng: 
trong luùc thaáy toái, caùi thaáy khoâng phaûi laø caùi toái; 
trong luùc thaáy troáng khoâng, caùi thaáy khoâng phaûi laø 
caùi troáng khoâng; trong luùc thaáy che bít, caùi thaáy 
khoâng phaûi laø caùi che bít. 

Boán nghóa ñaõ thaønh töïu, oâng laïi neân bieát theâm 
raèng luùc Kieán taùnh thaáy, caùi thaáy aáy chöa phaûi laø 
(thaät) thaáy, Caùi (thaät) thaáy coøn lìa caùi thaáy, thì caùi 
thaáy chöa ñem saùnh ñöôïc vôùi caùi (thaät) thaáy, noùi chi 
ñeán nhaân duyeân, töï nhieân cuøng hoøa hôïp töôùng. 

 Chuù giaûi: 

Caâu "boán nghóa ñaõ thaønh töïu" (töù nghóa thaønh töïu) 
chæ ñoaïn tröôùc cuûa Kinh laø ñoaïn daïy raèng "caùi thaáy" 
khoâng phaûi caùi toái, caùi saùng, caùi troáng, caùi bít. 
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Neân nhôù raèng ôû ñaây caùi "thaáy" ñaïi dieän cho toaøn 
caùi hay bieát (giaùc tri) cuûa con ngöôøi, goàm coù thaáy, 
nghe, nghöûi, neám, sôø ñuïng. Coøn toái, saùng, troáng, bít laø 
bao goàm aát caû söï vaät cuûa ngoaïi caûnh. 

Ñaïi yù ñoaïn "boán nghóa thaønh töïu" laø: Kieán tònh 
chaúng phaûi caûnh, nghóa laø chaúng phaûi do nhaân duyeân 
sanh. Vaäy thì caùi theå cuûa caùi thaáy laø lìa duyeân (ly 
duyeân) khoâng dính daáp gì vôùi söï vaät beân ngoaøi. 

Caùi theå, cuûa caùi thaáy (Kieán theå) chaúng nhöõng lìa 
duyeân, maø coøn lìa caùi thaáy nöõa (ly kieán). Nghóa aáy nhö 
theá naøo? 

Tôùi ñaây, Phaät daïy raèng caùi thaáy haèng ngaøy cuûa 
chuùng ta laø caùi thaáy meâ (voïng kieán), chöa phaûi caùi thaáy 
chôn thaät (chôn kieán). Thaáy meâ thuoäc voïng taâm, thaáy 
thaät thuoäc Chôn taâm. Nhöng chôn voïng cuõng laø Taâm 
caû, nhö maét chæ coù moät nhöõng ngöôøi maét saùng thì thaáy 
maët traêng thaät, coøn ngöôøi maét nhaëm thaáy loøa, thaønh 
thaáy coù maët traêng thöù hai. 

YÙù cuûa Phaät laø muoán daãn daét chuùng sanh ñeán choã 
thaáy cho ñöôïc Chôn taâm, cho neân tröôùc heát baùc caùi tin 
töôûng saùi quaáy laø maét thaáy. Keá ñoù Phaät chæ laø Kieán 
taùnh thaáy; baây giôø laïi baùc Kieán taùnh (Kieán tinh) maø noùi 
raèng Kieán taùnh coøn laø taâm thöùc hay voïng taâm, chöa 
phaûi Chôm taâm. Muoán ñaït ñeán Chôn taâm, chaúng nhöõng 
lìa duyeân maø coøn phaûi lìa luoân caùi thaáy. Noùi moät caùch 
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khaùc, caùi thaáy Chôn taâm khoâng döïa vaøo caûnh vaät maø 
cuõng khoâng döïa vaøo caùi thaáy cuûa voïng thöùc. 

(Phaät noùi tieáp): 
- Caùc oâng laø haøng Thanh vaên thaáy heïp chí yeáu, 

khoâng bieát ñuùng, chaúng thoâng ñaït ñöôïc caùi "thöïc 
töôùng thanh tònh”. Ta nay coù lôøi daïy sau ñaây, haõy 
duy xeùt cho kyõ ñöøng nhaùc nhôùm chaäm chaïp treân 
ñöôøng daãn ñeán Boà ñeà. 

 Chuù giaûi: 

Thöïc töôùng thanh tònh laø Nhö Lai taïng, laø Chôn 
taâm. 

Töôùng cuûa Chôn taâm laø chôn thaät. Baûn theå cuûa 
Chôn taâm laø thanh tònh. 

(trích taïp chí Töø Quang, soá 170-171, tr. 168-117. 
Saøi Goøn thaùng 10-11 naêm 1966) 

 

THEÁ NAØO LAØ “KIEÁN KIEÁN PHI KIEÁN”? 

A-Nan baïch Phaät  noùi: 
- Baïch Theá Toân! Theá Toân ñaõ vì chuùng toâi maø 

daïy raèng caùi thaáy chaúng phaûi do nhaân duyeân sanh, 
töï nhieân sanh, cuõng chaúng phaûi do caùc töôùng hoøa 
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hôïp hay chaúng hoøa hôïp sanh. Boán leõ aáy, chuùng toâi 
chöa hieåu thaáu, nay Theá Toân laïi noùi “Kieán kieán phi 
kieán” (Taùnh thaáy cuûa caùi thaáy chaúng phaûi Chôn 
kieán), chuùng toâi laïi caøng theâm muø mòt nöõa. Nguyeän 
Theá Toân môû roäng loøng thöông, ban cho chuùng toâi 
maét hueä lôùn, môû chæ cho chuùng toâi thaáy “Giaùc taâm 
minh tònh” (Chôn Taâm). 

Noùi xong, A Nan rôi leä laøm leã Phaät vaø laéng nghe 
lôøi Phaät daïy. 

Luùc baáy giôø, thöông xoùt A Nan vaø ñaïi chuùng, 
Theá Toân muoán khai dieãn phaùp moân “ñaïi ñònh” laø 
con ñöôøng tu haønh huyeàn dieäu, beøn keâu A Nan noùi: 

- OÂng coù taøi ghi nhôù, nhöng ghi nhôù nhieàu quaù 
trôû thaønh ngöôøi nghe nhieàu maø thoâi, vì vaäy maø ñoái 
vôùi caùi quan saùt saùng suoát vi maät cuûa ñaïi ñònh, taâm 
chöa roõ thaáu ñöôïc. OÂng haõy nghe kyõ, toâi seõ vì oâng 
maø chæ baøy raïch roøi, vaø cuõng ñeå giuùp ngöôøi meâ muoäi 
trong töông lai haùi ñöôïc traùi Boà ñeà. 

 Chuù giaûi: 

Ñaïi thöøa Phaät giaùo chia coù hai thöù “bieát”. Moät 
cuûa trí oùc (Intellect), döïa treân nhöõng baùo caùo cuûa giaùc 
quan vaø söï suy luaän, suy dieãn. Caùi bieát naøy khoâng chôn 
thaät, vì phaûi xuyeân qua nhieàu söï kieän, ví nhö ngöôøi 
thaáy vaät xuyeân qua caëp kính maøu. Khoâng chôn thaät laø 
voïng bieát, laø sai laàm. Chöõ “thaáy” khoâng duøng trong 
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Kinh naøy tieâu bieåu cho caùi bieát phaøm phu ñoù. Caùi bieát 
thöù nhì laø caùi bieát “thaúng”, khoâng nöông vaøo caên (giaùc 
quan vaø yù), cuõng khoâng nöông vaøo traàn (ngoaïi vaät). 
Muoán bieát ñöôïc caùi naøy, phaûi coù ñaïi ñònh, nghóa laø taâm 
phaûi an truï vaøo moät choã, caùc giaùc quan ñeàu ñoùng kín 
khoâng cho ngoaïi vaät xaâm nhaän vaøo vaø yù bò coät chaët 
khoâng coøn suy nghó, lieân töôïng... Vaäy neáu caùi bieát 
tröôùc laø caùi bieát cuûa trí oùc, caùi bieát sau laø caùi bieát cuûa 
Chôn Taâm. Caùi tröôùc goïi laø voïng kieán, voïng thöùc, cuûa 
haøng phaøm phu: caùi sau goïi laø chôn kieán, chôn tri, cuûa 
chö Phaät, Boà Taùt. 

Trong kinh, caùi bieát thöù hai naøy goïi laø “xa ma tha 
vi maät quaùn chieáu” (caùi quaùn saùt saùng suoát tôùi choã nhoû 
nhaët vaø saâu kín trong ñaïi ñònh). 

(Phaät noùi tieáp): 
- Naøy A Nan, sôû dó taát caû chuùng sanh loän ñi loän 

laïi maø ôû theá gian laø do hai caùi “thaáy bieát” phaân bieät 
vaø sai laàm laøm ñieân ñaûo. Ñöông saùng suoát laïi khôûi 
sai laàm, trong sai laàm laïi taïo nghieäp, hoùa ra sanh töû, 
töû sanh quay troøn nhö baùnh xe. Hai caùi thaáy bieát sai 
laàm ñoù laø gì? Moät laø “chuùng sanh bieät nghieäp voïng 
kieán”; hai laø “chuùng sanh ñoàng phaän voïng kieán”. 
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BIEÄT NGHIEÄP VOÏNG KIEÁN 
(THAÁY SAI DO NGHIEÄP RIEÂNG) 

- Theá naøo laø “bieät nghieäp voïng kieán”? Naøy A 
Nan, nhö ngöôøi ñôøi maét nhaëm, ban ñeâm ngoù aùnh 
ñeøn thaáy moät voøng troøn naêm maøu choàng chaát. OÂng 
nghó theá naøo, voøng troøn aáy laø hình töôùng cuûa ñeøn 
hay cuûa caùi thaáy? A Nan, neáu voøng troøn aáy laø hình 
töôùng cuûa ñeøn, taïi sao ngöôøi maét laønh khoâng thaáy 
maø chæ coù ngöôøi maét bònh môùi thaáy maø thoâi? Neáu laø 
hình töôùng cuûa caùi thaáy, thì caùi thaáy vaø voøng troøn laø 
moät. Vaäy ngöôøi maét nhaëm thaáy voøng troøn thì keâu laø 
caùi gì? Laïi nöõa, naøy A Nan, neáu boùng troøn aáy ngoaøi 
ñeøn maø coù, thì nhöõng vaät xung quanh nhö bình 
phong, maøn tröôùng, chieáu gheá, cuõng phaûi coù boùng 
troøn nöõa chôù! Coøn noùi ngoaøi caùi thaáy, boùng kia vaãn 
coù, thì lyù öng chaúng caàn duøng maét cuõng thaáy, côù sao 
phaûi coù con maét nhaëm cuûa ngöôøi bònh môùi thaáy? Bôûi 
côù neân bieát raèng ñeøn laø ñeøn, coøn caùi boùng troøn 
quanh aùnh ñeøn laø do maét bònh maø thaáy. Boùng troøn 
vaø caùi thaáy coù boùng troøn ñeàu do bònh cuûa maét sanh 
ra. Tuy bò bònh maét laøm sai laïc, caùi thaáy vaãn khoâng 
maéc bònh. Vaäy khoâng neân keát luaän raèng boùng troøn 
aáy chính laø ñeøn vaø thaáy boùng troøn aáy chính laø caùi 
thaáy, nhöng cuõng khoâng neân noùi chaúng phaûi laø ñeøn, 
chaúng phaûi laø caùi thaáy. Boùng troøn aáy nhö maët traêng 
thöù hai (trong thí duï tröôùc). Maët traêng thöù hai 
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khoâng phaûi laø theå maø cuõng khoâng phaûi laø boùng cuûa 
maët traêng. Taïi sao vaäy? Taïi vì maët traêng thöù hai laø 
do laáy tay ñeø mí maét maø thaáy. Ngöôøi trí chaúng neân 
noùi: “maét bò ñeø” laø nguyeân nhaân caên baûn cuûa caùi 
thaáy, cuõng chaúng neân noùi maët traêng thöù hai laø phaûi 
hay khoâng phaûi hình töôùng cuûa maët traêng. Laïi cuõng 
chaúng neân noùi maët traêng thöù hai naèm ngoaøi caùi thaáy 
hay chaúng naèm ngoaøi caùi thaáy. Cuõng theá, caùi boùng 
troøn laø do maét nhaëm maø thaønh, ñoå loãi cho ñeøn, cho 
thaáy ñeàu khoâng ñuùng, haø huoáng coøn phaân bieät chaúng 
phaûi do ñeøn, chaúng phaûi do thaáy. 

 Chuù giaûi: 

Bieät nghieäp laø nghieäp rieâng, bònh rieâng cuûa töøng 
ngöôøi moät. Trong thí duï treân, chæ ngöôøi coù bònh maét 
nhaëm môùi loøa thaáy moät voøng troøn naêm saéc xung quanh 
ngoïn ñeøn ñang chaùy saùng, coøn gia dö khoâng moät ai 
khaùc cuøng thaáy nhö vaäy. Vaäy roõ raøng nguyeân nhaân cuûa 
caùi thaáy loøa aáy laø bònh nhaëm, chôù khoâng phaûi loãi cuûa 
ñeøn hay cuûa caùi thaáy. 

Tuy nhieân, khoâng coù aùnh ñeøn thì ngöôøi nhaëm maét 
khoâng thaáy coù caùi voøng troøn, cuõng nhö khoâng coù caùi 
thaáy bò nhaëm laøm loøa thì cuõng khoâng coù boùng troøn. 

Thaät söï, ñeøn khoâng coù caùi voøng troøn nguõ saéc, 
cuõng nhö vaïn vaät khoâng coù caùi toát caùi xaáu, ngon dôû, 
ñaéng ngoït, cay chua... Sôû dó chuùng sanh thaáy coù taát caû 
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nhöõng thöù aáy vì chuùng sanh coù bònh. Caùi ngoït ngon cuûa 
röôïu chæ coù ñoái vôùi ngöôøi mang bònh ghieàn röôïu, nhöõng 
ngöôøi khoâng bònh naøy khoâng thaáy. Caùi ngoït ñoù laø maët 
traêng thöù hai, laø boùng troøn naêm maøu, khoâng chôn thaät 
nhöng laïi ñöôïc döïng ñöùng leân do ngöôøi coù bònh. 

Chö Phaät, Boà taùt laø ngöôøi voâ bònh, vaø vì voâ bònh 
neân khoâng “voïng thaáy” coù gì caû, theo caùi thaáy voïng 
cuûa chuùng sanh. 

Tuy nhieân, neân bieát: 1) Caùi ngoït cuûa röôïu thaät 
khoâng coù, do bònh ghieàn röôïu maø thaønh, nhöng ngoaøi 
röôïu, lìa röôïu ra, khoâng laøm sao tìm ra caùi ngoït aáy, daàu 
laø ngöôøi ghieàn röôïu; 2) Nhaän thaáy coù caùi ngoït röôïu laø 
caùi neám (nhö nhaän thaáy coù boùng troøn quanh ngoïn ñeøn 
laø caùi thaáy), ngoaøi caùi neám khoâng laøm sao tìm ra caùi 
ngoït cuûa röôïu. Caû hai caùi: ngoït cuûa röôïu vaø thaáy coù caùi 
ngoït aáy, ñeàu do bònh ghieàn röôïu maø ra. 

Vaïn vaät, tröôùc maét thanh tònh khoâng laàm cuûa 
Phaät, ñeàu laø giaû, laø voïng caû. Nay treân caùi voïng röôïu 
coøn thaáy theâm coù caùi ngoït, quaû laø treân caùi voïng töôûng 
coøn chaát theâm moät taàng voïng töôûng nöõa. 

 
ÑOÀNG PHAÄN VOÏNG KIEÁN 
(Thaáy sai do nghieäp chung) 

 
(Phaät noùi tieáp): 
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- Theá naøo goïi laø “ñoàng phaän voïng kieán?” ÔÛ coõi 
Dieâm phuø ñeà naøy, tröø phaàn bieån caû, phaàn coøn laïi laø 
ñaát baèng goàm coù ba ngaøn chaâu. Ñaïi chaâu ôû ngay 
giöõa, töø Ñoâng sang Taây raát roäng lôùn, trong coù nhieàu 
nöôùc lôùn ñeán soá hai ngaøn ba traêm. Nhöõng chaâu nhoû, 
naèm trong caùc bieån, coù hoaëc hai ba traêm nöôùc, hoaëc 
coù moät, hai, ñeán ba, boán naêm chuïc nöôùc. A Nan, thí 
duï trong soá chaâu aáy, coù moät chaâu nhoû goàm veûn veïn 
coù hai nöôùc. Daân cuûa moät trong hai nöôùc naøy, vì 
ñoàng caûm aùc duyeân, neân ñoàng thaáy nhieàu caûnh baát 
töôøng, nhö thaáy coù hai maët trôøi, hai maët traêng, hoaëc 
nhö thaáy maët trôøi maët traêng coù quaàng aùc khí ban 
ñeâm, yeâu khí ban ngaøy, sao choåi sao xeït, raùng trôøi 
moáng trôøi, ñeàu laø nhöõng ñieàm khoâng may. Nhöng 
daân cuûa nöôùc kia, tuy cuøng moät chaâu, laïi khoâng 
nghe thaáy. A Nan, toâi nay vì oâng ñem hai vieäc aáy ra 
ñeå tröôùc sau phoái hôïp laøm saùng toû vaán ñeà. 

- Naøy A Nan, chuùng sanh kia, vì bieät nghieäp 
voïng kieán (maét nhaëm) neân ngoù ñeøn thaáy coù moät 
voøng troøn. Voøng troøn naøy xem tuoàng nhö caûnh thaät, 
nhöng xeùt kyõ thì ñoù laø do maét nhaëm maø thaønh. Vì 
maét nhaëm neân thaáy sai, voøng troøn aáy khoâng do ñeøn 
taïo ra. Tuy ngöôøi nhaëm maét thaáy coù voøng troøn, caùi 
thaáy cuûa ngöôøi aáy, xeùt kyõ, khoâng coù loãi. Ví nhö oâng 
nay laáy maét maø troâng, thaáy coù nuùi soâng, nöôùc naøy 
nöôùc noï cuøng caùc chuùng sanh. Neân bieát sôû dó thaáy coù 
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nhöõng vaät aáy laø vì caùi thaáy ñaõ bò bònh laøm loøa töø voâ 
thæ. Caùi thaáy loøa vaø nhöõng vaät vì loøa maø thaáy, Sôû dó 
khoâng coù maø ra tuoàng nhö coù, nguyeân nhaân do ôû choã 
“Taùnh Giaùc töï saùng” duyeân vôùi bònh nhaëm cho neân 
caùi thaáy trôû thaønh loøa. Ñuùng voùi söï thaät, Taùnh Giaùc 
(Chôn Taâm hay Taùnh Thaáy chôn thaät) vôùi vaät bò 
thaáy, hai caùi ñeàu khoâng coù bònh. Saùng bieát ñöôïc caùi 
bieát cuûa mình laø caùi bieát cuûa ngöôøi nhaëm maét, thì 
caùi bieát khoâng coøn keït trong bònh nhaëm. Thaáy bieát 
nhö theá môùi laø thaät thaáy bieát. Laøm sao goïi ñöôïc “caùi 
thaáy nghe hay bieát” thöôøng tình laø caùi “thaät-thaáy-
bieát” ñöôïc? 

 

 Chuù giaûi: 

Coù caùi voïng rieâng cho töøng ngöôøi – nhö keû nhaëm 
maét, nhö baùc say röôïu – nhöng cuõng coù caùi voïng chung 
cho caû moät nöôùc, cho caû moät daân toäc. Voïng rieâng vì 
nghieäp rieâng; voïng chung vì nghieäp chung. Thí duï, 
thaáy vaøng quí hôn saét laø moät voïng chung cuûa toaøn theå 
nhôn loaïi. 

Daân chuùng cuûa tieåu quoác noùi trong kinh vì gaàn aùc 
xa laønh (ñoàng caûm aùc duyeân), hay noùi moät caùch khaùc, vì 
nghieäp döõ chaát choàng, khoâng coøn bieát thieän laø gì maø chæ 
nghó aùc, noùi aùc, laø aùc, cho neân caùi thaáy cuûa hoï bò aùc laøm 
loøa, hoï chæ thaáy nhöõng vieäc baát thöôøng. Coù nghieäp laø coù 
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caûm, nghieäp nhö theá naøo laø caûm thaáy nhö theá aáy, vaø heã 
ñoàng nghieäp (hay coäng nghieäp) laø ñoàng caûm. 

Toaøn theå nhôn loaïi vì ñoàng nghieäp voâ minh töø voâ 
thæ nghóa laø khoâng bieát töø hoài naøo ñeán giôø, cho neân 
ñoàng caûm thaáy coù nuùi soâng, ñaát ñai ... laø nhöõng vaät 
khoâng thaät coù ñoái vôùi Taâm saùng suoát cuûa Phaät. Theá thì 
caùi maø theá nhôn töï haøo laø caùi “thaáy nghe hay bieát” 
(connaissance) cuûa mình ñaâu phaûi laø caùi “thaáy bieát 
chôn thaät” (Vraie Connaissance). 

(Phaät noùi tieáp) 
- Bôûi vaäy, nay oâng thaáy ta, thaáy oâng cuøng thaáy 

theá gian vaø möôøi loaïi chuùng sanh, taát caû nhöõng caùi 
thaáy aáy ñeàu laø caùi thaáy cuûa ngöôøi maét nhaëm (caùi 
thaáy bò nhaëm laøm loøa), coøn caùi thaáy thì khoâng maéc 
beänh nhaëm caùi Chôn Tinh cuûa caùi thaáy loøa cuûa oâng, 
taùnh noù chaúng coù bònh, vì vaäy khoâng neân goïi caùi 
thaáy (loøa) aáy laø caùi thaáy (thaät). 

 Chuù giaûi: 

Nhö ñaõ noùi ôû phía tröôùc, sôû dó thaáy laàm thaáy loän, 
khoâng coù maø thaáy coù, laø vì caùi thaáy bò bònh nhaëm voâ 
minh laøm loøa, cuõng nhö ngöôøi coù caëp maét toát nhöng vì 
mang kính maøu hay kính cuûa ngöôøi giaø cho neân thaáy 
khoâng ñuùng vôùi söï thaät. 

Coå ñöùc coù caâu: 
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Nhaõn trung do höõu eá 
Khoâng lyù kieán hoa hoàng 
Nghóa: 
Trong maét vì coù vaåy caù 
Cho neân trong khoâng-khoâng laïi thaáy hoa hoàng. 
- Naøy A Nan, nhöõng chuùng sanh kia vì ñoàng 

phaän (coäng nghieäp) maø voïng kieán, ví nhö ngöôøi bieät 
nghieäp nhaëm maét maø voïng kieán. Ngöôøi maét bònh 
ñoàng vôùi daân cuûa caû nöôùc kia. Ngöôøi kia thaáy voøng 
trong quanh ñeøn, voøng aáy do bònh nhaëm sanh ra; 
daân chuùng nöôùc kia vì ñoàng nghieäp maø thaáy nhöõng 
ñieàm baát thöôøng, ñieàm aáy do bònh aùc nghieäp phaùt 
khôûi. Hai caùc ñeàu do caùi thaáy voïng töø voâ thæ sanh ra. 

 Chuù giaûi: 

Daàu thaáy voøng troøn hay ñieàm aùc, daàu noùi bieät 
nghieäp hay ñoàng phaän, taát caû ñeàu quy veà coù moät caùi laø 
moät laø voïng, maø voïng thì khoâng coù thöïc theå. 

Cöùu xeùt nguyeân nhaân, thì voïng aáy laø caùi voâ minh 
töø voâ thæ huaân taäp maø thaønh kieán voïng. 

- Ví nhö coõi Dieâm phuø ñeà vôùi ba ngaøn chaâu, boán 
bieån lôùn, theá giôùi Sa-baø cuøng caùc nöôùc trong möôøi 
phöông vaø caùc chhuùng sanh, taát caû ñeàu ñoàng moät 
baûn theå saùng suoát laø Voâ laäu dieäu taâm, nhöng caùi 
thaáy nghe hay bieát laïi vöôùng chöùng bònh hö voïng 
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cho neân hoøa hôïp maø voïng sanh, hoøa hôïp maø voïng töû. 
Neáu xa lìa caùc duyeân hoøa hôïp cuøng caùc duyeân baát 
hoøa hôïp ñöôïc, thì aét dieät tröø nguyeân nhaân sanh töû, 
thaønh töïu troïn veïn Boà ñeà laø Taùnh chaúng sanh dieät, 
laø Taâm thanh tònh voán coù, laø caùi Baûn theå saùng suoát 
haèng thöôøng vaø ñöùng yeân moät choã. 

 Chuù giaûi: 

Muoân vaät muoân söï, höõu hình voâ hình, tinh thaàn 
vaät chaát ñeàu cuøng moät baûn theå duy nhöùt. Ñaõ cuøng moät 
theå thì ñaâu coù söï phaân bieät sai khaùc, laïi cuõng khoâng 
sanh khoâng dieät, bôûi “theå” baát sanh baát dieät. 

Chuùng sanh vì vöôùng bònh hö voïng, nhö ngöôøi maét 
trong bò bònh nhaëm, thaønh trong choã khoâng coù gì laïi 
thaáy coù muoân vaät muoân söï sai khaùc. Trong caùi bieát 
voïng, sanh nhöõng nghieäp voïng, taïo thaønh nhöõng duyeân 
voïng, töï mình troùi nhoát mình vaøo ñoù, nhö taàm nhaû tô 
keát keùn haõm mình, roài voïng thaáy coù sanh, voïng thaáy coù 
töû. Nay neáu naêng thaáy ñöôïc nhöõng caùi voïng aáy, bieát 
mình ñaõ soáng voïng baáy laâu thì laø ra khoûi voïng, trôû veà 
vôùi Chaân laø caùi baát sanh baát dieät. Ngöôøi maø bieát laø 
mình vöøa chieâm bao laø ngöôøi thöùc tænh roài vaäy. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 172, tr. 53-59, 
Saøi Goøn thaùng 12 naêm 1966) 

 
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KIEÁN TAÙNH CHAÚNG PHAÛI HOØA HÔÏP SANH 
CUÕNG CHAÚNG PHAÛI "CHAÚNG HOØA HÔÏP" 

SANH 

(Phaät noùi tieáp). 
- Naøy A Nan, oâng tuy tröôùc ñaây ñaõ nhaän ra 

raèng taùnh cuûa "boån giaùc dieäu minh" chaúng phaûi do 
nhaân duyeân sanh maø cuõng chaúng phaûi do töï nhieân 
sanh, nhöng oâng chöa roõ leõ giaùc taùnh nguyeân chaúng 
phaûi hoøa hôïp sanh, cuõng khoâng phaûi "chaúng hoøa 
hôïp" sanh. 

 Chuù giaûi: 

Tröôùc ñaây (TQ. 172), A Nan coù baïch Phaät: "Baïch 
Theá Toân! Theá Toân ñaõ vì chuùng toâi maø daïy raèng caùi 
thaáy chaúng phaûi do nhaân duyeân sanh, töï nhieân sanh, 
cuõng chaúng phaûi do hoøa hôïp hay chaúng hoøa hôïp sanh. 
Boán leõ aáy chuùng toâi chöa hieåu thaáu..." 

Ñeå giaûi nghi cho A Nan vaø ñaïi chuùng, Theá Toân ñaõ 
caét nghóa vaø A Nan ñaõ nhaän roõ hai leõ ñaàu laø Kieán taùnh 
chaúng phaûi do nhaân duyeân sanh, cuõng chaúng phaûi do töï 
nhieân sanh. Ñeán phaàn thöù hai: "Kieán taùnh cuõng chaúng 
phaûi do hoøa hôïp hay chaúng hoøa hôïp sanh", Phaät chöa 
giaûi neân nay tieáp giaûi. 

Choã khoù hieåu cuûa A Nan nhö sau. Neáu noùi Giaùc 
taùnh (hay Kieán taùnh) laø do hoøa hôïp sanh thì laø ngöôïc 
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vôùi caùi lyù "ly nhöùt thieát töôùng", baèng noùi chaúng coù hoøa 
hôïp maø Giaùc taùnh vaãn coù, thì laïi ngöôïc vôùi caùi lyù 
"Taùnh laø taát caû caùc töôùng". 

 
Naøy A Nan, ta nay laïi laáy vieäc tröôùc maét hoûi 

oâng. Sao oâng coøn vöông vaán vôùi nhöõng voïng töôûng 
cuûa theá gian, cho raèng Taùnh laø do hoøa hôïp sanh laø 
do nhaân duyeân sanh, roài nghi ngôø raèng söï chöùng ngoä 
taâm boà ñeà laø phaûi khôûi töø hoøa hôïp. Neáu thaät nhö theá 
thì caùi "dieäu tònh kieán tinh" cuûa oâng hieän nay ñaây 
hoøa vôùi caùi gì, vôùi saùng, vôùi toái, vôùi caùi thoâng hay vôùi 
caùi bít? Neáu hoøa vôùi saùng thì luùc oâng ngoù caùi saùng 
tröôùc maét, oâng xen troän caùi thaáy cuûa oâng vaøo choã 
naøo trong caùi saùng. Neáu caùi thaáy vaø caùi saùng hoøa vôùi 
nhau ñöôïc, vaäy caùi hình töôïng cuûa söï hoøa aáy nhö theá 
naøo? 

 Chuù giaûi: 

Kieán tinh laø caùi thaáy (la vue). Nhö ñaõ noùi ôû phía 
tröôùc, caùi thaáy coù theå bò bònh nhaëm maét laøm loøa, nhöng 
caùi "theå" cuûa noù luoân luoân trong saïch moät caùch huyeàn 
dieäu. Do ñaây noùi "dieäu tònh kieán tinh". Kieán tinh laø 
"duïng" (effet) cuûa caùi theå dieäu tònh laø Kieán taùnh, hay 
Giaùc taùnh, hay Chôn taâm, hay Boà ñeà taâm. 

Saùng, toái, thoâng, bít laø toùm noùi ngoaïi caûnh. Saùng 
toái tieâu bieåu cho hö khoâng; thoâng bít tieâu bieåu cho vaïn 
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vaät. 
Noùi hoøa laø laáy vaät naøy troän vôùi loän vôùi vaät khaùc, 

nhö laáy son troän vôùi boät. Khi troän thaät ñeàu roài thì son 
maát caùi ñoû cuûa noù cuõng nhö boät maát caùi traéng, vaø vaät 
thöù ba do söï hoøa son vôùi boät maø thaønh seõ chaúng phaûi 
traéng, chaúng phaûi ñoû. Kinh goïi vaät thöù ba aáy laø "hình 
töôïng", vaø caâu hoûi cuûa Theá Toân coù nghóa nhö sau: Neáu 
thaät caùi thaáy hoøa ñöôïc vôùi aùnh saùng thì söï troän loän aáy 
seõ cho ra vaät gì, hình töôïng aáy nhö theá naøo? 

 
Neáu caùi troän loän aáy chaúng phaûi laø caùi thaáy, thì 

laøm sao noùi ñöôïc laø thaáy saùng. Neáu caùi troän loän aáy laø 
caùi thaáy, thì caùi thaáy aáy laøm sao töï thaáy ñöôïc? 

Neáu caùi thaáy troøn ñaày, choã naøo ñaâu maø hoøa vôùi 
caùi saùng ñöôïc? Neáu caùi saùng troøn ñaày, thì noù cuõng 
chaúng hoøa vôùi caùi thaáy ñöôïc. 

Caùi thaáy khaùc vôùi caùi saùng. Troän loän thì caùi 
thaáy maát caùi "taùnh" cuûa noù vaø caùi saùng maát caùi 
"minh" cuûa noù. Troän loän maø maát "taùnh", maát 
"minh", vaäy noùi Kieán taùnh hoøa vôùi aùnh saùng laø phi 
nghóa. Hoøa vôùi toái, vôùi thoâng, vôùi bít, cuõng ñeàu phi 
nghóa nhö vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Neáu caùi thaáy hoøa ñöôïc vôùi aùnh saùng thì noù vaø aùnh 
saùng ñeàu maát ñeå trôû thaønh moät vaät thöù ba. Leõ naøy 
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chuùng ta ñaõ thaáy trong thí duï son hoøa vôùi boät. Caùi thaáy 
ñaõ maát roài thì laøm sao coøn noùi ñöôïc laø thaáy saùng. Noùi 
vaät thöù ba ñoù laø caùi thaáy cuõng khoâng ñöôïc, vì laøm sao 
caùi thaáy laïi thaáy caùi thaáy ñöôïc. 

Hoøa vôùi saùng ñaõ phi nghóa nhö theá thì hoøa vôùi toái, 
vôùi thoâng, vôùi bít, nghóa laø vôùi baát cöù vaät naøo cuõng phi 
nghóa nhö vaäy. 

Caâu "neáu caùi thaáy troøn ñaày, choã naøo ñaâu maø hoøa 
vôùi saùng" vaø caâu keá "neáu caùi saùng troøn ñaày, thì noù 
cuõng chaúng hoøa vôùi caùi thaáy ñöôïc" coù nghóa: neáu moät 
trong hai caùi maø hoaøn toaøn ñaày ñuû, nhö boät ñaày toâ roài, 
thì coøn choã naøo ñaâu ñeå boû son vaøo maø troän loän. 

Tôùi ñaây, Phaät ñaõ baùc caùi leõ "hoøa". Keá theo ñaây, 
Phaät seõ baùc caùi leõ "hôïp". 

 
Laïi nöõa naøy A Nan, caùi "kieán tinh dieäu tònh" 

cuûa oâng hieän nay ñaây hôïp vôùi saùng, vôùi toái, vôùi thoâng 
hay vôùi bít? 

Neáu hôïp vôùi saùng thì khi toái ñeán saùng maát, caùi 
thaáy taát khoâng hôïp ñöôïc vôùi caùi toái (vì ñaõ theo caùi 
saùng ñi maát roài). (Ñaõ khoâng hôïp vôùi toái) thì laøm sao 
noùi thaáy toái ñöôïc? 

Neáu nay oâng laïi noùi toái ñeán thaáy toái maø caùi thaáy 
khoâng caàn phaûi hôïp vôùi caùi toái (thì ngöôøi ta phaûi 
hieåu raèng khoâng hôïp vôùi toái môùi coù thaáy toái, baèng 
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hôïp thì khoâng thaáy). Neáu ñuùng nhö vaäy thì khi hôïp 
vôùi saùng lyù öng khoâng coù caùi thaáy saùng. Nhöng tröôùc 
kia ñaõ thí duï raèng coù hôïp vôùi saùng môùi thaáy saùng, 
nay laïi khoâng thaáy saùng thì laøm sao noùi hôïp vôùi saùng 
ñöôïc? Khoâng thaáy saùng thì laøm sao bieát saùng chaúng 
phaûi toái ñöôïc? 

Baøn ñeán caùi leõ hôïp vôùi toái, vôùi thoâng, vôùi bít, 
cuõng phi lyù nhö vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Hôïp laø laáy moät vaät naøy chaëp laïi vôùi vaät kia cho 
dính vôùi nhau, nhö laáy caùi naép ñaäy leân caùi hoäp, ñoâi 
ñaøng khaéng khít vôùi nhau. 

Neáu noùi raèng Kieán tinh phaûi hôïp, phaûi chaép dính 
vôùi aùnh saùng môùi thaønh caùi thaáy saùng, thì cuõng phaûi 
nhaän luoân raèng Kieán tinh phaûi hôïp vôùi caùi toái môùi 
thaønh caùi thaáy toái. Nhöng khi toái ñeán saùng ñi, nhö caùi 
hoäp maát thì naép cuõng maát luoân. Naép kieán tinh naøo khaùc 
ñeå ñaët leân caùi hoäp boùng toái haàu taïo thaønh caùi thaáy toái? 

Nay neáu noùi Kieán tinh khoâng caàn hôïp vôùi boùng toái 
maø vaãn coù caùi thaáy boùng toái, thì cuõng phaûi hieåu ngöôïc 
raèng khoâng hôïp môùi coù thaáy, hôïp thì khoâng thaáy. Cöù 
theo luaän ñieäu naøy thì Kieán tinh tröôùc kia ñaõ giaû thieát 
laø hôïp vôùi aùnh saùng, vaäy lyù öng khoâng coù caùi thaáy 
saùng. Tröôùc kia ñaõ ñöa ra caùi thí duï: coù hôïp vôùi saùng 
môùi coù caùi thaáy saùng, nay khoâng coù caùi thaáy saùng, taát 
nhieân khoâng theå noùi laø Kieán tinh hôïp vôùi saùng ñöôïc. 
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Nhöng khoâng thaáy saùng thì laøm sao bieát saùng chaúng 
phaûi toái, hay noùi moät caùch khaùc, laøm sao phaân bieät toái 
vôùi saùng ñöôïc. 

Caùi leõ hôïp vôùi saùng khoâng thaønh, thì baøn ñeán caùi 
leõ hôïp vôùi toái, vôùi thoâng, vôùi bít cuõng vaäy. 

 
A Nan baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Toâi nay nghó raèng caùi "Dieäu 

giaùc nguyeân"P

(
40F

1)
P aáy chaúng hoøa hôïp vôùi caùc duyeân traàn 

cuøng caùc lo nghó cuûa taâm. Coù phaûi vaäy chaêng? 

 Chuù giaûi: 

Caùc duyeân traàn laø saùng toái, thoâng bít noùi ôû phía 
tröôùc. Caùc lo nghó cuûa taâm (taâm nieäm löï) aùm chæ luïc 
thöùc (thaáy, nghe, ngöûi, neám...) 

 
Phaät noùi: 
- OÂng nay laïi noùi "Giaùc" chaúng hoøa hôïp, vaäy toâi 

hoûi oâng: Caùi "Dieäu kieán tinh" chaúng hoøa hôïp aáy, laø 
chaúng hoøa hôïp vôùi saùng, vôùi toái, vôùi thoâng hay vôùi 
bít? 

                                                 
(1) Dieäu giaùc nguyeân: Noùi ñuû laø "Boån dieäu giaùc minh, nguyeân thanh tònh 

theå", töùc laø caùi Saùng suoát huyeàn dieäu saün coù nôi ngöôøi maø caùi Theå 
nguyeân laø thanh tònh. Noùi caùch khaùc, Dieäu Giaùc laø nguoàn coäi cuûa Kieán 
taùnh. 
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Neáu chaúng phaûi hoøa vôùi saùng, thì caùi thaáy vaø caùi 
saùng taát phaûi coù ranh giôùi. Vaäy oâng haõy xeùt xem cho 
kyõ roài chæ cho toâi coi caùi saùng ôû ñaâu, caùi thaáy ôû ñaâu. 
Vaø ranh giôùi cuûa caùi thaáy vaø caùi saùng naèm choã naøo? 

Naøy A Nan, neáu caùi saùng coù giôùi haïn, thì taát 
nhieân trong giôùi haïn aáy khoâng coù caùi thaáy. Ñoâi beân 
khoâng tieáp xuùc vôùi nhau ñöôïc, thì caùi thaáy laøm sao 
bieát ñöôïc caùi saùng ôû ñaâu. Vaäy caùi nghóa ranh giôùi 
giöõa caùi thaáy vaø caùi saùng khoâng thaønh. Luaän ñeán toái, 
thoâng, bít cuõng vaäy. 

 

 Chuù giaûi: 

Neáu Kieán tinh vaø aùnh saùng chaúng hoøa nhau thì 
phaûi caùch bieät nhau, nhö gaïch vôùi ngoùi. Gaïch naèm 
choaùng cho tôùi möùc naøo thì ngoùi tôùi ñoù phaûi ngöøng, 
khoâng tieán nöõa ñöôïc, nhö coù böùc töôøng ngaên. 

Neáu Kieán tinh (hay Taùnh thaáy) caùch bieät vôùi aùnh 
saùng nhö theá, thì laøm sao bieát coù aùnh saùng vaø aùnh saùng 
aáy ôû ñaâu. Thöïc teá khoâng phaûi vaäy: heã coù aùnh saùng thì 
Kieán tinh thaáy coù saùng vaø bieát saùng ôû ñaâu. Theá thì giöõa 
ñoâi beân khoâng coù söï ngaên ngaïi chia caùch. Khoâng ngaên 
ngaïi chia caùch maø baûo laø "chaúng hoøa" sao ñöôïc? 

 
Laïi nöõa, Kieán tinh chaúng phaûi hoøa, cuõng chaúng 
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phaûi hôïp, vaäy chaúng hôïp vôùi saùng, vôùi toái, vôùi thoâng 
hay vôùi bít? 

Neáu chaúng hôïp vôùi saùng, thì Kieán laø Taùnh vaø 
saùng laø Töôùng ñoâi ñaøng choáng traùi nhau nhö hai goùc 
baøn, chaúng khaùc loã tai vaø aùnh saùng. Loã tai laøm sao 
tieáp xuùc ñöôïc vôùi aùnh saùng? Khi ñaõ choáng traùi vôùi 
nhau nhö theá thì Taùnh thaáy khoâng bieát töôùng saùng ôû 
ñaâu. Vaäy laøm sao chöùng minh ñöôïc caùi lyù "hôïp hay 
chaúng phaûi hôïp"? Baøn ñeán toái, thoâng, bít cuõng vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Loã tai laø ñeå nghe, ñaâu phaûi ñeå thaáy, vì vaäy tai 
khoâng theå hôïp vôùi aùnh saùng ñeå thaáy aùnh saùng. 

Nay neáu, nhö A Nan noùi, Kieán tinh hay maét maø 
chaúng hôïp ñöôïc vôùi aùnh saùng thì maét seõ thaønh loã tai, 
khoâng thaáy saùng vaø chaúng bieát saùng ôû ñaâu. 

Theá thì noùi hôïp nhö ôû ñoaïn tröôùc, hay noùi chaúng 
hôïp nhö ôû ñoaïn naøy, ñeàu khoâng truùng vaø ñeàu bò Phaät 
baùc caû. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 173, tr. 49-54, 
Saøi Goøn thaùng 1 naêm 1967) 

 
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VOÏNG MAØ CHÔN 

Naøy A Nan, oâng vaãn chöa roõ caùi leõ taát caû caùc 
töôùng huyeãn hoùa cuûa phuø traàn ñeàu sanh ñoù roài maát 
ñoù. Vì huyeãn hoùa cho neân goïi laø töôùng, nhöng taùnh 
cuûa nhöõng huyeãn hoùa ñoù laïi chôn vaø taùnh aáy laø Theå 
dieäu giaùc minh. 

 Chuù giaûi: 

Huyeãn hoùa: Khoâng maø hoát nhieân laïi coù, cho neân 
goïi laø huyeãn; coù roài, laïi laën maát cho neân goïi laø hoùa. - 
Vaäy coù nghóa laø giaû doái, khoâng thaät coù (illusion). Cuõng 
ñoïc laø aûo hoùa, nhö trong caùc danh töø aûo aûnh, aûo töôûng. 
Ñoàng nghóa. 

Phuø traàn coù nghóa laø hö phuø baát thaät chi traàn 
caûnh: caûnh vaät theá gian naøy khoâng coù gì laø chôn thaät, 
baát quaù nhö buïi noåi troâi trong doøng aùnh saùng loït qua 
khe cöûa. 

Tröôùc maét trí cuûa Phaät, moïi söï moïi vaät ôû theá gian 
nhö buïi thaáy trong laøn aùnh saùng roïi qua khe cöûa, khoâng 
coù gì chôn thaät, vì vaäy Phaät goïi laø töôùng (des 
apprences). Nhöng nhöõng töôùng khoâng chôn thaät ñoù laïi 
ñoàng coù moät taùnh aáy laø Theå dieäu giaùc minh. 

Theå aáy khoâng töôùng nhöng laïi naêng hieän ra moïi 
töôùng, cho neân noùi laø huyeàn dieäu. Tuy hieän caùc töôùng 



180  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

nhöng luoân luoân giaùc minh (tænh saùng). 
 
- Cho ñeán naêm uaån, saùu nhaäp, möôøi hai xöù, 

möôøi taùm giôùi cuõng theá, heã nhôn duyeân hoøa hôïp thì 
hö voïng sanh ra, nhôn duyeân rôøi raõ thì voïng tieâu 
maát, nhöng khoâng deø caên baûn cuûa sanh dieät, tôùi lui, 
laø Nhö Lai taïng thöôøng truù, dieäu minh, baát ñoäng, 
chaâu vieân, vaø ñoù laø Taùnh dieäu chôn nhö. Trong taùnh 
chôn thöôøng laïi ñi kieám caùi tôùi lui, meâ tænh, sanh töû, 
khoâng laøm sao kieám ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 

Naêm uaån hay naêm aám laø: saéc, thoï, töôûng, haønh, 
thöùc, naêm yeáu toá caáu keát thaønh con ngöôøi. Saéc chæ 
phaàn vaät chaát laø thaân theå; boán uaån kia chæ phaàn tinh 
thaàn laø caûm giaùc, tö töôûng, lo nghó vaø bieát. 

Saùu nhaäp laø nhöõng caùi thaáy, nghe, ngöûi, neám, rôø, 
bieát. 

Möôøi hai xöù laø 6 caên vaø 6 traàn. Saùu caên: maét, tai, 
muõi, thaân vaø yù. - Saùu traàn laø: saéc (hình daùng), thanh 
(tieáng taêm), höông (hôi), vò (muøi), xuùc (ñuïng chaïm) vaø 
phaùp (nghó ngôïi, xaây döïng... cuûa yù). 

Möôøi taùm giôùi 6 caên, 6 traàn vaø 6 thöùc. Saùu thöùc: 
nhaõn thöùc (bieát baèng maét hay thaáy), nhó thöùc (bieát baèng 
tai hay nghe), tyõ thöùc (bieát baèng muõi hay ngöûi), thieät 
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thöùc (bieát baèng löôõi hay neám), thaân thöùc (bieát baèng 
thaân hay ñuïng chaïm maø bieát) vaø yù thöùc (bieát baèng nghó 
ngôïi beân trong). 

Taát caû nhöõng 5 uaån, 6 nhaäp, 12 xöù vaø 18 giôùi, hay 
noùi chung moãi caù nhaân vaø toaøn vuõ truï ñeàu laø hö voïng, 
laø huyeãn hoùa (illusions) caû, vì nhaân duyeân ñaày ñuû thì 
coù, nhaân duyeân phaân taùn thì khoâng, chaúng khaùc nhöõng 
hình aûnh treân maøn baïc. Khi caùc ñieàu kieän caàn thieát ñaày 
ñuû (nhaân duyeân hoøa hôïp), nghóa laø khi coù maùy chieáu, 
coù ñieän, phim, maøn, thì hình aûnh noåi leân, sanh ra, ñeán 
khi ñieän cuùp, maùy hoûng, maøn cuoán, phim ñöùt thì aûnh 
maát. Tuy nhieân nhöõng caùi töôùng giaû doái, khoâng thaät 
theå, laø caù nhaân vaø vaïn vaät trong vuõ truï ñoù - hay ñeå noùi 
theo Kinh - nhöõng caùi sanh dieät, tôùi lui, dôøi ñoåi, thoaït 
thaáy thoaït maát ñoù, laïi baét nguoàn töø moät caùi haèng coøn 
vaø khoâng qua laïi ñoåi dôøi (thöôøng truù), khoâng bao giôø 
dao ñoäng (baát ñoäng) saùng suoát nhieäm maàu (dieäu minh) 
vaø hoaøn toaøn (chaâu vieân). Caùi ñoù goïi laø Nhö lai taïng, 
cuõng goïi laø Taùnh vaø Taùnh naøy vì coù ba ñaëc ñieåm laø 
huyeàn dieäu, chôn thaät vaø nhö vaäy maõi maõi, cho neân noùi 
laø Taùnh dieäu chôn nhö. 

Theá thì "caên thaân vaø khí giôùi" (thaân mình vaø theá 
giôùi ngoaøi mình) tuy laø khoâng thaät, laø voïng, laø Töôùng, 
caên baûn, nguoàn goác cuûa Töôùng voïng aáy laïi laø Theå chôn 
thaät. 

Soùng laø voïng, coù gioù laø sanh ra, heát gioù laø laën 



182  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

maát; coøn nöôùc, caên baûn cuûa soùng thì haèng coøn tröôùc sau 
nhö moät vaø chôn thaät. 

Nhö lai taïng, Taùnh, Theå ñeàu laø nhöõng loái goïi cuûa 
caùi duy nhöùt laø Taâm. Tôùi ñaây, Kinh chæ caùi lyù: Vaïn 
phaùp duy Taâm (moïi söï moïi vaät ñeàu chæ laø Taâm, ñeàu do 
coù moät Taâm maø hieän ra, cuõng nhö muoân ngaøn löôïn 
soùng chæ do moät nöôùc maø sanh). 

Trôû laïi vôùi ñoaïn Kinh treân, yù Phaät ôû ñaây muoán chæ 
cho A Nan hieåu raèng: Caùi thaáy hay Kieán tinh laø töôùng 
voïng nhöng Taùnh cuûa töôùng voïng ñoù laø chôn. Ñaây laø 
ñieåm maø caùc nhaø chuù giaûi Kinh Thuû Laêng Nghieâm noùi: 
nhieáp söï quy lyù, hoäi töôùng nhaäp Taùnh, dó minh tình döõ 
voâ tình coäng nhöùt Theå, xöù xöù giai ñoàng Chôn phaùp giôùi 
(goùp söï quy veà lyù, gom caùc töôùng ñöa vaøo Taùnh, ñeå chæ 
roõ raèng loaøi höõu tình vaø voâ tình ñeàu chung moät Theå, 
choã choã ñeàu ñoàng moät Chôn lyù). 

 
- Naøy A Nan, taïi sao naêm aám voán laø Nhö lai 

taïng, laø Taùnh dieäu nhö lai? Naøy A Nan, thí duï coù 
ngöôøi laáy maét trong treûo ngoù leân hö khoâng trong 
traéng, thì ngöôøi aáy chæ thaáy moät vuøng saùng laïng, 
khoâng moät vaät naøo khaùc. Nhöng neáu baát yù tröøng 
tröøng maø ngoù, ñoâi mí khoâng nhaùy, maét seõ meät moûi 
roài ngöôøi aáy seõ thaáy trong hö khoâng nhöõng ñoùa hoa 
nhaûy muùa cuøng nhieàu töôùng cuõng nhaûy muùa. Saéc aám 
cuõng nhö nhöõng ñoùa hoa kia vaäy. 
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- Naøy A Nan nhöõng hoa muùa nhaûy aáy chaúng töø 
hö khoâng maø ñeán, cuõng chaúng phaûi töø maét maø ra. 
Neáu töø hö khoâng maø ñeán thì phaûi trôû veà vôùi hö 
khoâng. Neáu hö khoâng maø chaúng phaûi troáng khoâng, 
thì töï noù khoâng ñeå cho caùc töôùng boâng hoa kia khi 
noåi khi maát, nhö theå cuûa A Nan chaúng theå dung 
chöùa moät A Nan naøo khaùc ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 

Naêm aám aùm chæ con ngöôøi. - Con ngöôøi nhö 
nhöõng ñoùa hoa maø maét meät loøa thaáy trong hö khoâng. YÙ 
Phaät ôû ñaây laø daïy cho thaáy caùi leõ: Tuøng Chôn khôûi 
voïng. 

Ngöôøi tröøng tröøng ngoù leân hö khoâng, maét chaúng 
nhaùy, moät caùch voâ tình, khoâng coá yù (voâ coá) laø thí duï 
cho traïng thaùi cuûa ngöôøi voâ minh phaùt khôûi maø khoâng 
hay khoâng bieát. Ngoù maø ñeán maét moûi laø voâ tình say 
ñaém maø khoâng hay. Roài maét moûi maø thaáy coù nhöõng 
ñoùa hoa trong hö khoâng, cuõng nhö ngöôøi vì say ñaém 
nhìn ñôøi roài thaáy coù sang coù heøn, coù toát coù xaáu, coù ngon 
coù dôû, trong khi nhöõng caùi naøy khoâng thaät coù. 

Neáu noùi nhöõng hoa aáy thaät coù thì töø ñaâu phaùt sanh 
ra? 

Neáu noùi töø hö khoâng maø ra thì khi hoa maát noù 
phaûi trôû vaøo trong hö khoâng. Vaäy ra hö khoâng coù ngoaøi 
coù trong sao? Khoâng coù lyù aáy, vì hö khoâng laø caùi troáng 
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roãng. Neáu noùi hö khoâng chaúng phaûi troáng khoâng thì noù 
laø moät vaät ñoâng ñaëc, maø heã ñoâng ñaëc thì laøm sao dung 
chöùa nhöõng ñoùa hoa kia maø noùi raèng hoa töø trong hö 
khoâng maø ra? Cuõng nhö thaân theå cuûa A Nan laø moät vaät 
ñoâng ñaëc, vaø vì ñoâng ñaëc cho neân khoâng theå boû vaøo 
ñaáy moät A Nan naøo khaùc. 

 
- Neáu töø maét maø ra thì khi tieâu maát, hoa kia 

phaûi trôû vaøo trong maét. Theá thì hoa phaûi coù caùi taùnh 
thaáy cuûa maét vaø khi noù trôû vaøo trong maét, taát noù 
phaûi thaáy ñöôïc con maét. Coøn nhö noù khoâng coù taùnh 
thaáy, thì khi hieän ra hoa noù phaûi che maát hö khoâng, 
roài khi trôû vaøo maét, hoa phaûi che maét. Laïi nöõa luùc 
noùi laø thaáy hoa trong hö khoâng, thì maét phaûi khoâng 
bò che môùi thaáy ñöôïc. Neáu thaät hö khoâng bò che, maét 
bò aùng, thì laøm sao noùi ñöôïc hö khoâng trong treûo vaø 
maét trong saùng? Vaäy neân bieát raèng saéc aám hö voïng 
goác chaúng phaûi nhaân duyeân vaø cuõng chaúng phaûi töï 
nhieân. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñoaïn treân, Phaät ñaõ baùc caùi leõ nhöõng hoa vì maét 
moûi maø thaáy laø töø hö khoâng maø phaùt ra. Trong ñoaïn 
naøy, Phaät tieáp baùc caùi leõ hoa cuõng khoâng töø maét maø 
sanh ra. 

Neáu noùi hoa töø maét maø ra, thì noù phaûi coù caùi taùnh 
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thaáy cuûa maét vaø khi tieâu tan, töø ngoaøi khoâng trung trôû 
vaøo trong maét, hoa phaûi thaáy maét. Vieäc aáy khoâng coù. 

Neáu hoa khoâng coù taùnh thaáy, thì khi töø maét hieän 
ra, noù phaûi che hö khoâng vaø nhö theá thì laøm sao noùi hö 
khoâng trong treûo ñöôïc vaø cuõng khoâng theå noùi laø maét 
trong saùng ñöôïc. 

Nhöõng hoa maét loøa thaáy khoâng lìa hö khoâng maø 
coù, vaäy theå cuûa hoa aáy laø Khoâng theå, nhö Nhö lai taïng, 
thöôøng truù baát ñoäng. Theå haèng khoâng bieán thì chaúng 
phaûi laø nhaân duyeân laø nhöõng caùi coù hôïp coù tan. Tuy theå 
haèng khoâng bieán nhöng duïng cuûa Nhö lai taïng thì haèng 
tuøy duyeân maø bieán hieän, vaäy chaúng phaûi töï nhieân. 

Noùi toùm, trong ñoaïn naøy Phaät daïy: vaïn vaät, ñöùng 
veà maët saéc töôùng maø xeùt thì laø voïng, coøn ñöùng veà maët 
taùnh maø xeùt, thì laïi laø chôn. Tuy töôùng coù sanh coù dieät, 
töôùng vaãn khoâng lìa baûn theå laø töï taâm, cuõng nhö hoa 
kia, coù sanh coù dieät, vaãn khoâng lìa hö khoâng. Vaäy roõ laø 
"vaïn phaùp duy taâm" vaø "tuøng chôn khôûi voïng". 

(Trích taïp chí Töø Quang soá 174-175, tr. 120-124, 
Saøi Goøn thaùng 2-3 naêm 1967) 

Naøy A Nan, ví nhö coù ngöôøi, tay chôn khoûe 
khoaén, thaân theå ñieàu hoøa, chôït nhö queân mình ñang 
soáng, khoâng thaáy caûnh nghòch caûnh thuaän naøo caû. 
Voâ coá, ngöôøi aáy laïi laáy hai baøn tay chaø xaùt vôùi nhau 
trong hö khoâng roài voïng thaáy tay mình hoaëc trôn, 
hoaëc rít, hoaëc laïnh, hoaëc noùng. Neân bieát "thoï aám" 
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cuõng nhö theá. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ hai ñoaïn tröôùc, Phaät ñaõ chæ "saéc aám" hay "saéc 
uaån" (vaïn vaät hay phaàn hình daùng cuûa vaïn vaät) laø 
voïng. 

Sau saéc aám hay saéc uaån coøn 4 aám hay uaån khaùc laø 
thoï, töôûng, haønh vaø thöùc. 

Saéc aám ñaõ laø voïng töôûng, khoâng chôn thaät, vaäy 4 
aám kia nhö theá naøo? Trong ñoaïn naøy, Phaät tieáp chæ caùi 
voïng cuûa "thoï aám" hay "thoï uaån" tröôùc, roài laàn löôït seõ 
noùi ñeán nhöõng aám hay uaån coøn laïi. 

Thoï aám laø caûm thoï hay caûm giaùc (perceptions, 
sensations) nhö caûm thaáy noùng, laïnh, trôn, rít. 

Trong thí duï treân, Phaät chæ cho thaáy nhöõng caùi 
caûm thoï, trôn, rít, laïnh, noùng, khoâng thaät coù maø laø voïng 
töôûng, giaû doái. 

 
Naøy A Nan, nhöõng caùi trôn rít, laïnh noùng aáy 

khoâng phaûi töø trong hö khoâng maø phaùt sanh ra, 
cuõng khoâng töø hai baøn tay maø xuaát hieän. Ñuùng nhö 
vaäy, neáu töø hö khoâng maø sanh ra, thì taïi sao nhöõng 
caùi trôn rít, laïnh noùng aáy ñuïng tay maø khoâng ñuïng 
thaân? Khoâng leõ nhöõng "töôùng" aáy trong hö khoâng 
laïi choïn choã ñeå ñuïng chaïm? Neáu töø hai baøn tay maø 
xuaát hieän, thì lyù öng chaúng ñôïi hai baøn tay hieäp laïi 
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môùi phaùt ra, maø cöù töø moät baøn tay moät cuõng xuaát 
hieän ñöôïc chôù!? Hai tay chaép laïi maø trôn rít... töø ñoù 
phaùt ra, thì khi hai tay heát chaép laïi, trôn rít... phaûi 
trôû vaøo trong tay. Neáu trôn rít, coù ra coù vaøo thì caùnh 
tay, cöôøm tay, thaäm chí xöông tuûy lyù öng cuõng phaûi 
coù trôn rít... chôù!? Vaø khi trôn rít trôû vaøo trong hai 
baøn tay, taâm phaûi bieát tung tích cuûa noù. Bieát noù coù 
ra vaøo thì caùi trôn rít kia thaønh nhö moät vaät qua laïi 
trong thaân, caàn gì phaûi ñôïi hai tay nhö moät vaät qua 
laïi trong thaân, caàn gì phaûi ñôïi hai tay xoa xaùt nhau, 
môùi bieát coù noù? Vì vaäy neân bieát raèng thoï aám laø hö 
voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh maø cuõng 
chaúng phaûi töï nhieân sanh. 

 Chuù giaûi: 

Xoa tay maø thaáy trôn hay rít, caùi trôn hay rít ñoù töø 
ñaâu maø xuaát hieän? 

Töø hö khoâng beân ngoaøi ö? Neáu töø hö khoâng beân 
ngoaøi maø ñeán, thì noù phaûi ñeán baát cöù nôi naøo cuûa thaân, 
côù sao laïi chæ ñeán vôùi hai baøn tay coï xaùt maø thoâi? Vaäy 
roõ raøng trôn rít khoâng phaûi töø hö khoâng maø phaùt sanh 
ra. 

Khoâng töø beân ngoaøi, vaäy coù phaûi töø hai baøn tay 
maø xuaát hieän ra khoâng? Cuõng khoâng. - Neáu töø tay maø 
ra, taïi sao caùi trôn rít aáy khoâng töø moät baøn tay maø phaùt 
hieän, maø phaûi ñôïi hai baøn tay hieäp laïi? Laïi nöõa, baøn 
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tay dính vôùi cöôøm tay vaø caùnh tay, beân trong coøn coù 
xöông tuûy, neáu thaät caùi trôn rít töø trong baøn tay maø ra, 
noù phaûi ôû luoân trong tuûy xöông caùnh cöôøm, nhöng söï 
thaät ñaâu phaûi vaäy: chæ coù hai baøn tay laø caûm thaáy coù 
trôn hay rít maø thoâi. Laïi nöõa, neáu trôn rít ôû trong hai 
baøn tay maø ra, thì khi noù trôû vaøo, taâm phaûi bieát noù ôû 
choã naøo. Taâm maø bieát ñöôïc coù trôn rít trong thaân thì 
nhö ngöôøi ñaøn baø coù mang töï bieát coù caùi thai trong 
buïng, ñaâu caàn phaûi coï xaùt hai tay môùi bieát? Bôûi caùc côù 
vöøa keå, neân bieát caùi caûm thoï trôn rít, laïnh noùng, hoaøn 
toaøn laø hö voïng. 

 
Naøy A Nan, thí duï coù ngöôøi nghe noùi ñeán traùi oâ 

mai chua laø mieäng nheãu nöôùc daõi, hoaëc töôûng ñeán 
vieäc ñi treân ñöôøng nuùi doác maø caûm thaáy hai baøn 
chôn ñau raùt. Neân bieát "töôûng aám" cuõng nhö theá. 
Naøy A Nan, caùi chua laøm chaûy nöôùc daõi kia khoâng 
phaûi töø oâ mai maø ra, cuøng khoâng phaûi do mieäng maø 
vaøo. Neáu laø oâ mai sanh, oâ mai ôû nôi ngöôøi noùi, côù sao 
ngöôøi nghe laïi nheãu nöôùc daõi? Neáu do mieäng vaøo, thì 
caùi chua, moät khi vaøo mieäng ngöôøi nghe roài laø cöù 
laøm cho nöôùc daõi chaûy, côù sao phaûi ñôïi nghe noùi ñeán 
oâ mai, nöôùc daõi môùi chaûy? Neáu nay laïi noùi chæ vì tai 
nghe maø coù vieäc nheãu nöôùc, taïi sao nöôùc khoâng töø loã 
tai chaûy ra? - Töôûng ñeán vieäc ñi ñöôøng nuùi doác maø 
caûm thaáy chôn ñau raùt cuõng nhö vieäc töôûng ñeán oâ 
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mai. Bôûi côù neân bieát töôûng aám laø hö voïng, voán chaúng 
phaûi nhôn duyeân sanh cuõng chaúng phaûi töï nhieân 
sanh. 

 Chuù giaûi: 

Nghe noùi ñeán oâ mai, nhö nghe noùi ñeán me chua 
maø mieäng chaûy nöôùc daõi, cuõng nhö töôûng nghó ñeán 
vieäc ñi ñöôøng nuùi doác maø hai chôn caûm thaáy ñau raùt, 
ñeàu laø haäu quaû cuûa töôûng töôïng, maø töôûng töôïng laø hö 
voïng, laø vieäc naèm chieâm bao, khoâng thaät coù. 

Mieäng coù ngaäm coù aên oâ mai laø nhôn; chaát chua 
cuûa oâ mai laø duyeân. Trong tröôøng hôïp naøy, vieäc chaûy 
nöôùc daõi, laø do nhôn duyeân sanh. ÔÛ ñaây khoâng coù 
ngaâm, khoâng coù aên maø chæ nghe noùi ñeán oâ mai, thì quaû 
laø vì töôûng töôïng maø sanh ra vieäc chaûy nöôùc daõi. - 
Töôûng ñi nuùi maø thaáy chôn ñau, cuõng vì töôûng töôïng. 

Töôûng töôïng laø hö voïng, vaäy "töôûng aám" laø caùi 
gì khoâng thaät coù, laø giaû doái. 

 
Naøy A Nan, thí nhö doøng nöôùc chaûy xieát, soùng 

to soùng nhoû noái nhau, lôùp tröôùc khoâng ñôïi lôùp sau, 
lôùp sau khoâng vöôït lôùp tröôùc, khoâng laán aùp laãn 
nhau. Neân bieát "haønh aám" cuõng theá. - Naøy A Nan, 
caùi "doøng chaûy" ñoù chaúng do hö khoâng maø sanh, 
chaúng nhaân nöôùc maø coù, laïi cuõng chaúng phaûi laø boån 
taùnh cuûa nöôùc, vaø chaúng lìa "hö khoâng" vaø "nöôùc" 
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maø coù. - Naøy A Nan, neáu do hö khoâng maø sanh, thì 
hö khoâng voâ taän cuûa möôøi phöông trôû thaønh moät 
doøng nöôùc voâ taän vaø theá giôùi bò chìm ñaém luït loäi maát 
roài. Neáu nhaân nöôùc maø coù thì doøng kia ñuùng ra 
chaúng phaûi laø nöôùc, vaø hai töôùng "naêng höõu" vaø "sôû 
höõu" ñaùng lyù ra nöôùc thì luùc laéng trong, ñuùng ra 
chaúng phaûi laø theå cuûa nöôùc. Khoâng theå ngoaøi hö 
khoâng vaø nöôùc maø coù doøng nöôùc chaûy, vì hö khoâng 
ñaâu coù trong ngoaøi, vaø ngoaøi nöôùc chaúng bao giôø coù 
doøng chaûy ñöôïc. Bôûi côù neân bieát "haønh aám" laø hö 
voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, cuõng chaúng 
phaûi töï nhieân sanh. 

 Chuù giaûi: 

Sau khi chæ roõ taùnh caùch giaû doái cuûa 3 "aám" ñaàu laø 
saéc, thoï vaø töôûng, trong 5 yeáu toá caáu taïo ra con ngöôøi 
vaø vaïn vaät, Phaät tieáp chæ caùi hö voïng cuûa yeáu toá thöù tö 
laø Haønh aám, hay Haønh. 

Haønh aám (activiteùs mentales) laø nhöõng hoaït ñoäng 
beân trong cuûa con ngöôøi. Ñoù laø nhöõng lo nghó, tính 
toan, v.v... Vì nhöõng hoaït ñoäng aáy khoâng luùc naøo 
ngöøng nghæ, heát lôùp naøy ñeán lôùp khaùc, xua ñuoåi nhau 
nhö soùng treân maët soâng, cho neân Kinh ví nhö doøng 
nöôùc chaûy xieát. 

Caùi "doøng chaûy" (courant) aáy thaät coù khoâng? Neáu 
noùi laø thaät coù, vaäy töø ñaâu noù phaùt sanh ra? Neáu noùi laø 
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töø hö khoâng, thì hö khoâng thaønh moät doøng nöôùc voâ taän, 
nhaän chìm toaøn theå theá giôùi roài coøn gì! Neáu noùi laø töø 
nöôùc thì ñuùng lyù, doøng aáy chaúng phaûi laø nöôùc, vaø doøng 
cuøng nöôùc phaûi laø hai caùi khaùc nhau nhö caây (naêng 
sanh) vaø traùi (sôû sanh), nhöng söï thaät ñaâu phaûi vaäy. Caùi 
"doøng chaûy xieát" chaúng phaûi naêng sanh, cuõng chaúng 
phaûi sôû sanh cuûa nöôùc, maø chæ laø moät caûm thaáy 
(impression visuelle) cuûa con ngöôøi, vaäy laø khoâng thaät 
coù, laø hö voïng. Caùi "doøng tö töôûng" hay haønh aám cuõng 
theá. 

 
Naøy A Nan, ví nhö coù ngöôøi laáy ngoùi oáng "taàn 

giaø", bít kín hai ñaàu, nhoát hö khoâng traøn ñaày beân 
trong, roài vaùc caùi oáng hö khoâng aáy, nhö löông thöïc, 
ra ñi treân ñöôøng ngaøn daëm ñeå sang nöôùc khaùc. Neân 
bieát "thöùc aám" cuõng nhö theá. - Naøy A Nan, hö 
khoâng trong loøng ngoùi chaúng phaûi töø phöông kia maø 
tôùi, cuõng chaúng phaûi töø phöông naøy maø vaøo. - Naøy A 
Nan, neáu töø phöông kia maø laïi thì khi hö khoâng ñaõ 
doàn ñaày trong loøng ngoùi roài, phía ngoaøi choã oáng ngoùi 
naèm tröôùc khi bò mang ñi, phaûi coù maát moät phaàn hö 
khoâng. - Neáu töø phöông naøy maø vaøo, thì khi khai 
mieäng vaø truùt oáng ngoùi xuoáng, hö khoâng phaûi loït ra 
ngoaøi . - Bôûi côù neân bieát, thöùc aám hö voïng, voán 
chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, cuõng chaúng phaûi töï 
nhieân maø coù. 
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 Chuù giaûi: 

Thöùc aám (conscience) laø aám thöù naêm vaø choùt 
trong nguõ aám. Ñaây laø naêng khieáu "bieát" cuûa con ngöôøi, 
nhö thaáy bieát, nghe bieát, ngöûi bieát, neám bieát, ñuïng 
bieát, nghó bieát. 

Thöùc aám thaät coù khoâng? Neáu thaät coù thì noù töø ñaâu 
maø sanh ra, phaûi nhôn duyeân sanh, töï nhieân sanh 
khoâng? Phaät daïy: thöùc aám hö voïng, khoâng thaät coù. 

Kinh ví thöùc aám nhö hö khoâng naèm trong loøng 
moät mieáng ngoùi oáng, bò mang ñi töø moät nôi naøy ñeán 
moät nôi khaùc. 

Neáu noùi phaàn hö khoâng aáy laø töø choã mieáng ngoùi 
naèm tröôùc kia maø vaøo trong loøng ngoùi, thì khi dôøi 
mieáng ngoùi ñi choã aáy phaûi coù moät loã troáng trong hö 
khoâng. Ñieàu naøy khoâng theå coù ñöôïc: hö khoâng chaúng 
bao giôø coù vieäc ñaày thieáu. 

Neáu noùi phaàn hö khoâng aáy laø töø ngoaøi maø chun 
vaøo trong loøng ngoùi, leõ aáy cuõng khoâng vöõng, vì nhö theá 
thì khi heát bít mieäng vaø mieáng ngoùi bò truùt xuoáng, phaûi 
coù moät "cuïc" hö khoâng loït ra. Ñieàu naøy cuõng khoâng 
bao giôø coù. 

Thöùc aám nhö caùi hö khoâng trong oáng ngoùi ñoù, höõu 
danh voâ thaät, cho neân goïi laø hö voïng. 
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HEÁT QUYEÅN II 

(trích taïp chí Töø Quang soá 176-177, tr. 114-118, 
Saøi Goøn thaùng 4-5 naêm 1967) 
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TOÅNG KEÁT QUYEÅN I VAØ II 

Ñeán ñaây, chuùng ta ñaõ hoïc xong quyeån I vaø II vaø 
cuõng ñaõ thaáy loái luaän giaûi raát laø saâu saéc cuûa Kinh Thuû 
Laêng Nghieâm. Nghó neân döøng ôû ñaây ñeå toång keát lôøi 
Phaät daïy vaø xaùc nhaän yù nghóa thaâm huyeàn tröôùc khi ñi 
xa hôn. 

DUYEÂN KHÔÛI 
Kinh laáy vieäc A Nan bò moät kyõ nöõ duøng ma thuaät 

laøm meâ loaïn, thieáu chuùt nöõa ñaõ phaïm giôùi, neáu khoâng 
nhôø Phaät kòp thôøi giaûi cöùu. 

A Nan coù tieáng laø ña vaên. Luoân luoân theo haàu 
Phaät khoâng luùc naøo rôøi, A Nan döï thính taát caû nhöõng 
buoåi daïy ñaïo cuûa Theá Toân, laïi theâm coù moät trí nhôù 
trung thaønh, cho neân coù tieáng laø "nghe nhieàu", nghóa laø 
bieát nhieàu, nhö tröôøng hôïp cuûa nhöõng ngöôøi hoïc nhieàu 
ñôøi nay. 

Nhöng böïc giaùo lyù thuoäc laøu aáy laïi ñeå cho saéc ñeïp 
quyeán ruõ. Vaäy chæ hoïc khoâng, daàu taøi cho ñeán ñaâu, 
khoâng ñuû giöõ cho con ngöôøi ñöøng sa ngaõ tröôùc söï caùm 
doã cuûa saéc ñeïp. Ñaây laø ñieåm thöù nhöùt maø chuùng ta phaûi 
ghi nhôù. 

Taïi sao coù söï "meâ gaùi"? Vì maét coù thaáy moät nöõ 
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saéc vaø taâm cho saéc aáy laø ñeïp. Vaäy coù hai giai ñoaïn. 
Giai ñoaïn ñaàu laø maét nhaän ôû ngoaïi caûnh coù moät ngöôøi 
nöõ; giai ñoaïn keà laø söï ñaùnh giaù beân trong: ngöôøi nöõ aáy 
ñeïp: 

Theo Phaät giaùo sô khôûi, sôû dó ngöôøi ñôøi phaûi ñau 
khoå caû theå xaùc laãn taâm hoàn, chæ vì ngöôøi ñôøi ñeå cho söï 
vaät cuûa ngoaïi caûnh hoaëc laøm öa thích, hoaëc laøm khoù 
chòu. Söï vaät thì nhieàu voâ soá keå, tuy nhieân khoâng ngoaøi 
saùu loaïi goïi laø saùu traàn: saéc, thanh, höông, vò, xuùc, 
phaùp. 

Saéc laø toång quaùt chæ nhöõng hình daùng vaø maøu saéc, 
coù thöù laøm cho chuùng ta meán chuoäng, coù thöù laøm cho 
chuùng ta gheùt boû. Meán chuoäng thì theo ñuoåi, quyeát baét 
laáy cho ñöôïc ñeå ñem veà laøm cuûa mình haàu höôûng thoï 
nhöõng khoaùi laïc tinh thaàn hay vaät chaát do nhöõng saéc aáy 
cung caáp. Gheùt boû thì xua ñuoåi. Ñaøng naøo, theo baét hay 
xua ñuoåi, chuùng ta ñeàu khoå caû. Xeùt veà naêm loaïi sau laø 
thanh (tieáng), höông (thôm hay thuùi), vò (muøi nhö ngoït, 
ñaéng), xuùc (ñuïng chaïm maø bieát meàm cöùng, trôn nhaùm, 
noùng laïnh), vaø phaùp laø nhöõng gì chuùng ta nghó ngôïi, 
xaây ñaép, töôûng töôïng trong ñaàu oùc. 

Tieáp xuùc ñöôïc vôùi saùu loaïi vaät ngoaïi caûnh ñoù, laø 
vì chuùng ta coù saùu cô quan laøm trung gian laø: maét, tai, 
muõi, löôõi, thaân vaø yù. 

Ñaây laø nhöõng cô quan tieáp xuùc maø thoâi, nhöng 
chuùng ta laïi laàm maø cho laø chính maét thaáy, chính tai 
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nghe, chính muõi ngöûi, chính mieäng neám, v.v... Söï tin 
töôûng naøy khoâng ñuùng: caùi gì ôû ta thaáy, nghe, ngöûi chôù 
khoâng phaûi maét, tai muõi löôõi... Ñieàu laàm keá nöõa laø 
chuùng ta cho nhöõng hình daùng maøu saéc thaáy ñöôïc, 
tieáng taêm, muøi vò nghe ngöûi neám... ñöôïc laø thaät coù. Bôûi 
ñoù maø khoå. 

Caâu chuyeän A Nan tin ôû söï nhaän xeùt cuûa maét maø 
cho laø coù moät saéc ñeïp roài ñaâm ra meâ meät, thaät coù hay 
laø khoâng? Nhieàu böïc tieàn boái nghó raèng A Nan, tuy 
chöa chöùng quaû A la haùn, vaãn laø moät trong nhöõng ñeä töû 
cao caáp cuûa Phaät, khoâng leõ laïi sa ñoïa ñeán möùc aáy. Toâi 
ñoàng yù vaø ngôø raèng ôû ñaây coù theå laø moät caâu chuyeän bòa 
ra ñeå chæ raèng: 

1- Hoïc giaùo lyù suoâng khoâng ñuû giöõ mình, ñöøng noùi 
ñaït ñeán quaû giaûi thoaùt. 

2- Söï tin töôûng cuûa ngöôøi ñôøi veà caùi taøi thaáy cuûa 
maét, nghe cuûa tai, v.v... hoaøn toaøn sai laàm. 

Tuy trong kinh, Phaät chæ ñaû phaù söï sai laàm veà caùi 
thaáy, neân hieåu yù Phaät laø ñaû phaù taát caû saùu thöùc chôù 
khoâng phaûi nhaõn thöùc maø thoâi. Hieåu ñöôïc caùi leõ hö giaû 
cuûa nhaõn laø hieåu luoân söï hö giaû cuûa naêm thöùc sau laø 
nhó, tyû, thieät, thaân, yù. 

Theá naøo laø caùi "thaáy" vaø caùi "bieát" cuûa ngöôøi ñôøi? 
Ñeå tröø bònh cho A Nan cuõng nhö cho taát caû ngöôøi 

ñôøi, Phaät baét ñaàu vaën hoûi A Nan ñeå chæ roõ nguoàn goác 
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cuûa bònh. Goác bieát ñöôïc, bònh môùi dieät ñöôïc. 
Tröôùc heát Phaät hoûi: OÂng thaáy gì hay ñeïp ôû toâi maø 

thoaït döùt boû ôn saâu nghóa naëng ñi theo toâi? 
Ñaïi khaùi A Nan baïch: Vì toâi thaáy töôùng toát aùnh 

vaøng cuûa Phaät vaø bieát raèng töôùng aáy phaûi do moät 
nguyeân nhaân naøo trong saïch un ñuùc ra chôù khoâng phaûi 
do söï giao caáu oâ tröôïc. Vì vaäy maø toâi khao khaùt 
ngöôõng moä caïo ñaàu theo Phaät. 

Theá Toân khen hay, nhöng laïi baûo: chuùng sanh 
phaûi chòu caûnh sanh töû luaân hoài laø vì tin nôi caùi thaáy 
bieát cuûa mình. Vaäy caùi thaáy bieát aáy laø nguoàn goác cuûa 
bònh sanh töû, phaù tröø ñöôïc caùi thaáy bieát aáy laø ñöôïc giaûi 
thoaùt luaân hoài. 

Phaät tieáp hoûi: OÂng vì thaáy 32 töôùng toát cuûa toâi maø 
sanh loøng (phaùt taâm) aùi thích, vaäy oâng ñaõ laáy gì maø 
thích vaø laáy gì maø meán? 

A Nan baïch: Toâi ñaõ duøng maét maø thaáy, theo taâm 
maø meán. 

Phaät daïy: Khieán oâng troâi giaït quay moøng trong 
sanh töû, loãi aáy ôû taâm vaø maét. Noùi xong Phaät laàn löôït 
ñaët ra 7 caâu hoûi ñeå chæ söï sai laàm cuûa A Nan, tieâu bieåu 
cho taát caû chuùng sanh meâ muoäi. 

1- TAÂM ÔÛ ÑAÂU, MAÉT ÔÛ ÑAÂU? 

A Nan ñaùp: taâm ôû trong thaân, maét ôû treân maët. 
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Phaät daïy: cöù theo A Nan, thì ñoâi maét nhö hai cöûa 
soå, coøn taâm nhö ngöôøi ngoài trong nhaø. Ngoài trong nhaø 
thì tröôùc khi thaáy vaät ngoaøi saân xuyeân qua cöûa soå, phaûi 
thaáy baøn gheá tuû giöôøng beân trong. Nhöng taâm hay caùi 
khaû naêng thaáy bieát cuûa con ngöôøi ñaâu coù thaáy ruoät gan 
trong thaân (ví nhö nhaø), vaäy taâm khoâng ôû trong thaân. 

2- TAÂM ÔÛ NGOAØI THAÂN? 

Khoâng. Neáu taâm ôû ngoaøi thaân thì coù lieân can gì 
ñeán mình, nhö ngöôøi khaùc aên thì ngöôøi khaùc no, xuyeân 
qua ñoâi (cöûa soå maét), daàu coù caùi baøn chieác gheá, laøm 
sao mình thaáy vaø bieát raèng coù hai vaät aáy? 

3- TAÂM KHOÂNG ÔÛ TRONG THAÂN, KHOÂNG ÔÛ NGOAØI 
THAÂN, MAØ AÅN PHÍA SAU ÑOÂI MAÉT. 

Khoâng. Neáu taâm aån phía sau ñoâi maét thì khaùc naøo 
ngöôøi mang kieáng. Ngöôøi mang kieáng vöøa thaáy kieáng, 
vöøa thaáy vaät ôû ngoaøi. Neáu thaät taâm aån sau ñoâi maét thì 
taâm phaûi thaáy ñoâi maét tröôùc khi thaáy vaät môùi phaûi, 
ñaøng naøy taâm chæ thaáy vaät maø khoâng thaáy maét. 

4- TAÂM ÔÛ CAÛ TRONG THAÂN VAØ NGOAØI THAÂN? 

Cuõng khoâng - Neáu trong thì phaûi thaáy gan ruoät, 
neáu ôû ngoaøi thì töï mình phaûi thaáy maët mình, y nhö 
ngöôøi khaùc ngoù mình. Nhöng coù taâm naøo, coù ngöôøi naøo 
laøm ñöôïc hai vieäc aáy ñaâu! Theá thì khoâng coù vaán ñeà 
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taâm vöøa ôû trong vöøa ôû ngoaøi thaân. 

5- TAÂM COÙ ÔÛ NGAY VAÄT NOÙ NHAÄN BIEÁT KHOÂNG? 

Khoâng. Neáu taâm ôû ngay vaät noù nhaän bieát thì khi 
rôø ñaàu chæ ñaàu bieát maø thoâi. Ñuùng vôùi söï thaät, baát luaän 
moät choã naøo trong thaân bò ñuïng chaïm laø toaøn thaân ñeàu 
bieát. Huoáng chi, neáu noùi taâm hôïp vôùi vaät (ôû ngay nôi 
vaät), taâm aáy coù "theå" khoâng, nghóa laø thaät coù khoâng? 
Neáu taâm thaät coù thì taâm nhö caùi baøn kia chaúng haïn, vaø 
nhö vaäy thì taâm naèm ñaâu laø ôû ñoù vaø chæ bieát choã aáy maø 
thoâi. Baèng noùi taâm ôû khaép thaân thì laøm sao noùi noù coù 
"theå" ñöôïc. Caùi baøn khoâng theå hôïp vôùi moät vaät khaùc 
ñöôïc. 

6- TAÂM PHAÛI ÔÛ KHOAÛNG GIÖÕA KHOÂNG? 

Khoâng. A Nan luaän: vì maét tieáp xuùc vôùi vaät môùi 
sanh ra caùi thaáy, caùi thaáy naèm giöõa maét vaø vaät, vaø vì 
caùi thaáy naèm ñaâu taâm phaûi ôû ñoù, vaäy taâm naèm caùi 
khoaûng giöõa ñoù. Phaät baùc: neáu taâm ôû giöõa maét vaø vaät, 
taâm goàm hay khoâng goàm caû caên (maét) vaø traàn (vaät)? 
Vaät thì voâ tri, taâm thì naêng tri, moät caùi höõu hình, moät 
caùi voâ hình, laøm sao ñònh ñöôïc caùi khoaûng giöõa? 

7- TAÂM KHOÂNG MAÉC DÍNH VAØO ÑAÂU CAÛ. 

Cuõng khoâng ñuùng. Khoâng coù töôùng thì khoâng coù 
taâm maø neáu coù töôùng thì töôùng phaûi ôû moät choã naøo ñoù, 



200  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

thì, laøm sao noùi khoâng maéc dính ñöôïc? 
 

Töø tröôùc ñeán ñaây, Phaät khoâng hoûi taâm laø gì, maø 
laïi hoûi taâm ôû ñaâu. 

Sau khi baùc taát caû lyù luaän cuûa A Nan, Phaät môùi 
baét ñaàu chæ cho thaáy coù hai thöù taâm: 

1- Phan duyeân taâm hay Thöùc taâm: nguoàn goác töø voâ 
thæ cuûa sanh töû maø taát caû chuùng sanh laàm chaáp laø Töï 
taùnh, laø "mình thieät". 

2- Giaùc lieãu naêng tri chi taâm hay Chôn taâm: nguoàn 
goác cuûa Nieát baøn, giaûi thoaùt. 

Phan duyeân taâm laø taâm leo treøo, laø caùi hay bieát 
döïa treân söï vaät, do nhaân duyeân sanh, vaäy laø taâm voïng. 

Giaùc lieãu naêng tri taâm laø taâm töï giaùc töï tri khoâng 
döïa vaøo moät söï vaät naøo, cho neân ñoù môùi laø taâm chôn. 

Trong Kinh Phaät daïy roõ: 

"Neáu oâng chaáp laáy caùi "taùnh bieát döïa treân söï phaân 
bieät" laøm taâm, thì moät khi taùch ra khoûi hình daùng, tieáng 
taêm, muøi vò, vaät duïng, noùi toùm laïi laø taát caû caùc thöù 
"traàn", taâm aáy phaûi giöõ nguyeân caùi taùnh bieát cuûa noù 
môùi phaûi. Ñaøng naøy khoâng phaûi theá, nhö ngay ñaây, oâng 
ñang nghe toâi noùi, phaûi chaêng laø nhôn coù tieáng toâi noùi, 
oâng môùi phaân bieät (nghóa laø coù nghe)? Giaû söû coù dieät 
heát taát caû nhöõng caùi thaáy nghe hay bieát beân ngoaøi, coøn 
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beân trong naém chaët ñöôïc caùi vaéng laëng u nhaøn ñi nöõa, 
thì ñoù cuõng coøn laø caùi taâm "phaân bieät" boùng daùng cuûa 
saùu traàn". 

ÔÛ ñoaïn keá, Phaät daïy: 

"... Neáu rôøi caûnh vaät maø taùnh phaân bieät vaãn coøn 
khoâng maát, thì oâng ñaõ laøm cho taâm oâng thaønh chôn thaät 
roài. - Neáu rôøi caûnh vaät maø taùnh phaân bieät khoâng coù, thì 
neân bieát ñoù laø taâm "phaân bieät", boùng daùng cuûa saùu 
traàn". 

Cöù nhö caâu Kinh vöøa nhaéc laïi, chæ coù MOÄT TAÂM 
maø thoâi. Moät taâm nhöng hai duïng. Vì hai duïng neân taïm 
ñaët hai teân cho deã hieåu deã nhaän. 

Taùnh bieát duy nhöùt cuûa chuùng sanh nguyeân khoâng 
tuøy ngoaïi caûnh, töùc laø khoâng tuøy duyeân 
(inconditionneù), nhöng vì chuùng sanh ñeå cho ngoaïi 
caûnh caùm doã, cho neân caùi bieát baát tuøy duyeân kia trôû 
thaønh tuøy duyeân (conditionneù). 

Khoâng tuøy duyeân laø Taâm chôn thaät, goïi laø Chôn 
Taâm. 

Tuøy duyeân laø taâm phaân bieät, laø thöùc taâm, laø voïng 
taâm. 
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TÍNH CAÙCH ÑOÁI CHOÏI CUÛA HAI TAÂM 

1) Chôn Taâm laø chuû, laø hö khoâng thöôøng haèng vaø 
yeân laëng. 

Voïng taâm laø khaùch, laø buïi baëm voâ thöôøng vaø bieán 
dòch. 

2) Chôn Taâm laø khoâng (espace) 

Voïng taâm laø ñoäng (mouvement) 

3) Ñoäng tònh laø khoâng chôn thaät, laø khoâng phaûi ta 
(voïng taâm) 

Khoâng ñoäng tònh môùi chôn thaät, môùi laø ta (chôn 
taâm). 

4) Chôn taâm laø bieån caû 
Voïng taâm laø boït nöôùc. 
Taâm laø Taùnh, Taùnh laø Taâm. 
Taâm thaáy, nghe, ngöûi... chôù khoâng phaûi maét, tai, 

muõi... Vaäy taâm laø Taùnh thaáy, Taùnh nghe, Taùnh ngöûi... 
Ñeå ñaïi dieän cho taát caû nhöõng taùnh kia, Kinh ñöa ra coù 
moät Taùnh thaáy hay Kieán taùnh. 

Kieán taùnh luoân luoân laø moät, khoâng thay ñoåi: traùi 
laïi, ñoái töôïng cuûa Kieán taùnh laø vaïn vaät trong ngoaïi 
caûnh sai khaùc nhau vaø thay ñoåi luoân. 

Khoâng baét nguoàn ôû ta laïi coøn sai khaùc, tôùi lui, thì 
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khoâng phaûi laø cuûa ta, khoâng phaûi laø Ta. 
Caùi gì maø, daàu coù muoán, chuùng ta khoâng theå vöùt 

ñöôïc, khoâng theå xa lìa ñöôïc, laïi khoâng thay ñoåi tôùi lui, 
tröôùc sau nhö moät, caùi ñoù laø Taùnh, laø chính Ta. 

Voïng taâm vì döïa theo caûnh thay ñoåi maø thay ñoåi, 
khoâng phaûi Ta thaät. Chôn Taâm khoâng döïa vaøo söï vaät 
thay ñoåi, luoân luoân, toàn taïi, ñoù laø Ta chôn thaät. 

Chôn Taâm khoâng lôùn nhoû, lieàn ñöùt. 
Chôn Taâm ôû khaép cuøng, trong moïi vaät nhöng 

khoâng phaûi laø vaät. 
Chôn Taâm khoâng phaûi laø vaät nhöng vì khoâng lìa 

vaät, cho neân cuõng laø vaät. 
Taát caû laø Moät. 
Chôn Taâm laø Söï soáng huyeàn dieäu, thaät taùnh noù laø 

giaùc lieãu naêng tri, tuøy duyeân maø chaúng bieán. Tuøy duyeân 
thì goïi laø thöùc taâm, coøn taùnh thì goïi laø kieán taùnh. Vaäy 
phaân taùch thì thaáy coù hai taâm, hai taùnh, kyø trung coù moät. 
Tònh thì chôn, ñoäng laø voïng. Nhöng vì chôn voïng ñeàu 
khoâng theå xa lìa vaät, cho neân chôn, voïng vaø vaät ñeàu laø 
Moät. 

(trích taïp chí Töø Quang soá  178-179, tr. 92-99,  
Saøi Goøn thaùng  6-7 naêm 1967) 

 
Nhö chuùng ta thaáy trong baøi tröôùc, sau khi phaân 
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tích chæ roõ chôn voïng, Ñöùc Phaät ñaõ keát luaän: Vì chôn 
voïng khoâng theå xa lìa vaïn vaät, cho neân chôn cuõng nhö 
voïng vaø vaät ñeàu laø Moät. Trong Kinh nguyeân vaên caâu 
naøy laø: "Nguoàn goác cuûa caùi thaáy vaø nhöõng caùi duyeân 
thaáy laø caùi Theå saùng suoát cuûa Boà ñeà (Taâm)..." Vaäy caùi 
Moät noùi treân laø Theå cuûa Taát caû. 

Ñeå cho A Nan thaâm hieåu theá naøo laø Theå, Ñöùc 
Phaät khai thò theâm: 

Kieán taùnh do ñaâu sanh? 
Chuùng ta nhôù raèng theo lôøi Phaät daïy khoâng phaûi 

maét thaáy maø Kieán taùnh hay Kieán tinh thaáy. Trong 
quyeån II Ñöùc Phaät laïi duøng moät danh töø khaùc ñeå thay 
cho hai danh töø vöøa nhaéc laïi. ñoù laø Giaùc duyeân. 

Tröôùc khi ñi xa, chuùng ta neân döøng böôùc ôû ñaây, ñeå 
xeùt qua coi nhöõng danh töø naøy coù khaùc nhau khoâng. 

Hai danh töø ñaàu ñeàu khôûi söï baèng chöõ Kieán, ñoù laø 
ñieåm ñoàng, veà maët vaên töï. Ñeán boå tuùc töø thì coù khaùc, 
moät ñaøng laø taùnh, moät ñaøng laø tinh. Nghóa cuûa hai chöõ 
aáy nhö theá naøo? 

Taùnh laø "caùi nguyeân lyù (principe originel) sôû dó 
sanh ra ngöôøi; caùi baûn nguyeân (le Soi) veà tinh thaàn cuûa 
ngöôøi". 

Tinh laø "chuyeân nhaát", laø "taâm thaàn" (esprit). Chöõ 
Tinh naøy laïi coù khi duøng gheùp vôùi chöõ Anh, nhö trong 
Truyeän Kieàu: 
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Cheát laø theå xaùc, coøn laø tinh anh. 
Vaäy, daàu noùi Taùnh hay noùi Tinh, yù Kinh vaãn chæ 

muoán ñeà caäp ñeán coù moät vaät: phaàn taâm thaàn phaàn 
thieâng lieâng, linh minh, tinh anh ôû con ngöôøi, ngöôïc laïi 
vôùi phaàn vaät chaát, phaøm phu, haéc aùm, theå xaùc. Tröôùc 
maét Phaät, phaàn tröôùc môùi laø phaàn chôn thaät ñaùng quí. 

Chính Taùnh aáy, Tinh aáy môùi laø caùi khaû naêng thaáy, 
nghe, ngöûi, neám, hay, bieát. Neáu muoán duøng chöõ Taùnh 
thì gheùp theâm moät chöõ khaùc nhö noùi Kieán taùnh, Vaên 
taùnh, v.v... Muoán duøng chöõ Tinh cuõng theá: Kieán tinh, 
Vaên tinh... Hai loaïi ñoàng moät nghóa. 

Ñeán danh töø Giaùc duyeân, môùi xem hình nhö laø raát 
caùch bieät nhöng thaät ra cuõng ñoàng nghóa vôùi Kieán taùnh 
Kieán tinh. 

Giaùc, ngoaøi nghóa tænh (nhö nguû tænh daäy), coøn 
nghóa bieát, nhö trong danh töø caûm giaùc (caûm xuùc maø 
bieát). 

Thaáy laø bieát, moät caùi bieát khoâng ñoäc laäp, vì noù 
phaûi duyeân, nghóa laø nöông töïa vaøo moät caùi gì ñoù môùi 
thaønh, daàu caùi ñoù laø caùi "troáng khoâng", laø caùi "toái om". 

Vaäy Giaùc duyeân cuõng laø Kieán taùnh, Kieán tinh, 
nhöng nghóa noù roäng hôn, bôûi vì noù bao quaùt taát caû saùu 
caùi bieát: thaáy, nghe, ngöûi, neám, hay, bieát. Noùi Giaùc 
duyeân laø ñuû, trong khi neáu muoán duøng chöõ Taùnh hay 
chöõ Tinh, phaûi keâ ra moät loaït 6 danh töø: Kieán taùnh hay 
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Kieán tinh, Vaên taùnh hay Vaên tinh, v.v... nhö ñaõ noùi ôû 
treân. 

Baây giôø chuùng ta haõy trôû laïi caâu hoûi: Kieán taùnh 
(hay Kieán tinh, hay Giaùc duyeân) do ñaâu sanh ra? 

1) KIEÁN TAÙNH PHAÛI TÖÏ NHIEÂN SANH KHOÂNG? 

Ñöùc Phaät traû lôøi: Khoâng. Neáu Kieán taùnh laø do töï 
nhieân sanh, "theå" cuûa noù phaûi töï nhieân, nghóa laø baát 
bieán. Nhöng theå aáy laø gì? Neáu laø saùng thì Kieán taùnh 
phaûi saùng maõi, daàu gaëp toái cuõng khoâng bieát laø toái. Neáu 
laø toái thì phaûi toái maõi, daàu gaëp saùng cuõng khoâng bieát 
saùng. Neáu laø troáng khoâng thì phaûi troáng khoâng maõi, 
gaëp che bít khoâng bieát laø che bít. Neáu laø che bít thì che 
bít maõi, gaëp troáng khoâng chaúng bieát laø troáng khoâng. 
Xeùt ñeán nhöõng caùi nghe, ngöûi, neám... cuõng vaäy. Theá 
thì khoâng ñöôïc noùi Kieán taùnh, hay toång quaùt hôn Giaùc 
duyeân, laø do töï nhieân sanh. 

2) COÙ PHAÛI DO NHÔN DUYEÂN SANH KHOÂNG? 

Cuõng khoâng. - Neáu nhôn coù saùng maø coù Kieán taùnh, 
maø thaáy, thì khi toái leõ ra phaûi khoâng coù caùi "thaáy toái". 
Neáu nhôn coù toái maø thaáy toái, thì khi saùng ñeán khoâng theå 
coù caùi "thaáy saùng". Vaäy noùi Kieán taùnh do nhôn sanh 
khoâng ñöôïc. Coøn noùi duyeân vôùi toái hay vôùi saùng cuõng 
khoâng ñöôïc, vì heã, duyeân vôùi caùi naøy thì khoâng thaáy caùi 
kia. 
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Tuy nhieân, khoâng theå noùi haún laø Kieán taùnh chaúng 
phaûi do töï nhieân sanh. Vì sao? Vì neáu khoâng phaûi töï 
nhieân sanh thì phaûi do nhôn duyeân sanh. Nhöng noùi 
nhôn duyeân sanh cuõng sai. Lyù töông ñoái laø nhö vaäy. 

Giaùc taùnh, noùi cho ñuùng, khoâng laø gì, chaúng phaûi 
laø gì, noù laø noù, luoân luoân saùng suoát dieäu huyeàn, gaëp vaät 
naøo laø chieáu soi vaät aáy maø vaãn vaéng laëng, phaûi thaáy laø 
thaáy, phaûi nghe laø nghe... roài thoâi. Baøi keä, nhaéc laïi 
trong Töø Quang soá 172 ñaõ noùi roõ leõ naøy: 

Chaúng phaûi nhôn duyeân, chaúng phaûi töï nhieân sanh, 

Taùnh Giaùc laø söï huyeàn dieän cuûa taát caû söï huyeàn 
dieäu? 

Muoân ngaøn hieän töôïng la lieät ñeàu hieän ra trong 
aùnh saùng cuûa Taùnh aáy 

Maø nguoàn goác khoâng laøm sao tìm ra ñöôïc. 

Voïng kieán vaø chôn kieán 
Tôùi ñaây, Phaät daïy sôû dó chuùng sanh loän ñi loän laïi 

maõi ôû theá gian laø do hai caùi "thaáy bieát" phaân bieät vaø sai 
laàm ñieân ñaûo. Ñöông saùng suoát laïi khôûi sai laàm, trong 
sai laàm laïi taïo nghieäp hoùa ra sanh töû, töû sanh troøn nhö 
baùnh xe laên. Hai caùi thaáy bieát (tri kieán) sai laàm ñoù laø 
gì? Ñoù laø: 

1 - Bieät nghieäp voïng kieán 
2 - Ñoàng phaän voïng kieán. 
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Bieät nghieäp laø nghieäp rieâng cuûa töøng ngöôøi, nhö 
ngöôøi maét nhaëm thaáy moät voøng troøn naêm saéc xung 
quanh ngoïn ñeøn, vaø chæ coù ngöôøi bònh aáy thaáy nhö vaäy 
maø thoâi. Vaäy caùi thaáy aáy laø do bònh rieâng nghieäp rieâng 
cuûa ngöôøi ñoù. AÙp duïng vaøo söï ñôøi, chuùng ta haõy suy 
gaãm veà tröôøng hôïp bieät nghieäp uoáng röôïu. Chæ coù 
ngöôøi ghieàn röôïu môùi thaáy caùi ngoït ngon cuûa röôïu. Caùi 
ngoït ngon ñoù laø caùi voøng troøn quanh ngoïn ñeøn cuûa 
ngöôøi nhaëm maét, nghóa laø khoâng chôn thaät nhöng laïi 
ñöôïc ngöôøi bònh döïng ñöùng leân. 

Chö Phaät, Boà taùt laø nhöõng ngöôøi voâ bònh cho neân 
khoâng "voïng thaáy" nhöõng caùi chuùng sanh thaáy, tuøy 
bònh cuûa moãi caù nhaân. Thaät vaäy, cuõng ñoàng laø bôïm 
ghieàn röôïu, thí duï, nhöng anh A cho la ve ngon, baùc B 
laïi baûo coû nhaùc môùi tuyeät, roõ raøng tuøy nghieäp rieâng maø 
thaáy coù caùi ngon sai khaùc. 

Bònh voïng kieán cuûa chuùng sanh, phaân tích ra, coù 
hai taàng. Taàng thöù nhöùt laø vaïn vaät ôû theá gian khoâng vaät 
naøo laø chôn thaät, laø thaät coù caû. Theá maø chuùng sanh laïi 
cho laø coù, ñoù laø voïng moät laàn. Chaúng nhöõng theá, chuùng 
sanh coøn treân caùi voïng naøy, xaây ñaép moät caùi voïng 
khaùc, nhö treân caùi voïng ñeøn coøn thaáy coù caùi voïng boùng 
troøn, hay treân caùi voïng röôïu laïi thaáy coù caùi voïng ngon. 

Ngoaøi nhöõng caùi voïng do nhöõng nghieäp rieâng gaây 
neân, coøn coù nhöõng caùi voïng, caùi laàm, do nhöõng nghieäp 
chung cho caû moät daân toäc, cho caû nhaân loaïi taïo ra. 
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Vaøng laø quí, thí duï, laø caùi thaáy chung cuûa nhaân loaïi, do 
caùi nghieäp chung chuoäng vaøng hôn caùc loaïi kim khí 
khaùc. Nhöng vaøng phaûi laø thaät coù khoâng? Chuùng sanh 
ñoàng nghieäp baûo laø coù, Phaät saùng suoát noùi laø khoâng bôûi 
vì caùi coù cuûa vaøng laø giaû coù, nhö soùng laø giaû coù chôù 
khoâng phaûi thaät coù. Vaäy caùi thaáy nghe hay bieát cuûa 
chuùng sanh khoâng phaûi laø caùi thaáy nghe hay bieát chôn 
thaät, do ñaây goïi laø voïng kieán. Nhöng neáu noùi caùi naøy laø 
giaû, laø voïng, taát nhieân phaûi coù moät caùi khaùc ngöôïc laïi 
goïi laø chôn. Chôn kieán laø cuûa Phaät, vaø theo caùi chôn 
kieán naøy thì muoân söï, muoân vaät, höõu hình voâ hình, tinh 
thaàn hay vaät chaát, ñeàu laø hieän töôùng cuûa moät Baûn theå 
duy nhöùt. Ñaõ cuøng moät Theå thì ñaâu coù söï sai khaùc maø 
phaân bieät, vaø cuõng khoâng coù sanh dieät, bôûi Theå baát 
sanh baát dieät. 

Chuùng sanh vì vöôùng bònh voâ minh, nhö ngöôøi 
maét bò bònh nhaëm, trong khoâng khoâng laïi thaáy coù muoân 
söï muoân vaät sai khaùc nhau. Trong caùi bieát voïng, sanh 
nhöõng nghieäp voïng taïo thaønh nhöõng duyeân voïng töï 
mình troùi nhoát mình vaøo ñoù, nhö taàm nhaû tô keát keùn 
haõm mình, roài voïng thaáy coù sanh, coù töû. Nay neáu naêng 
thaáy ñöôïc nhöõng caùi voïng aáy, bieát mình ñaõ soáng voïng 
baáy laâu thì laø ra khoûi voïng, trôû veà vôùi Chôn laø caùi baát 
sanh baát dieät. Ngöôøi maø bieát mình vöøa naèm chieâm bao 
laø ngöôøi thöùc tænh trôû veà vôùi thöïc taïi roài vaäy. 

Nhöng theá naøo laø voïng, theá naøo laø chôn? 
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Voïng vaø chôn 
Moãi caù nhôn vaø toaøn vuõ truï ñeàu laø "töôùng" 

(apparences), ñeàu laø huyeãn hoùa (illusions mirages) vì 
giaû doái khoâng thaät coù. Vì vaäy cuõng goïi laø phuø traàn, 
nhöõng buïi noåi troâi trong doøng aùnh saùng loït qua khe 
cöûa. Nhöng nhöõng töôùng khoâng chôn thaät aáy laïi ñoàng 
coù moät Taùnh, moät Theå. Taùnh hay Theå (coøn ñöôïc goïi 
baèng nhieàu teân khaùc nhö Taâm, Nhö lai taïng) laø toaøn 
Chôn. 

Caùi goác ñaõ chôn thì caùc töôùng, tuy voïng, vaãn laø 
chôn. Do ñaây Kinh noùi "vaïn phaùp duy taâm", moïi söï 
moïi vaät ñeàu chæ laø Taâm. Laïi noùi "luøng Chôn khôûi 
voïng", nhö noùi töø nöôùc soùng noåi leân. Khoâng nöôùc thì 
khoâng soùng, cuõng theá, khoâng Chôn thì khoâng voïng. 

Cöù nhö treân, thì chæ coù Moät laø Theå, nhöng Theå aáy 
coù hai maët laø Chôn vaø Voïng. Chia ra thì coù hai laø Chôn 
- Voïng, Lyù - Söï, thaät söï chæ coù moät Taùnh hay Theå. Ñeå 
toùm taét söï thaät naøy, Kinh noùi: "nhieáp söï quy lyù, hoäi 
töôùng nhaäp Taùnh, dó minh tình döõ voâ tình coäng nhöùt 
Theå, xöù xöù giai ñoàng Chôn phaùp giôùi". Nghóa: goùp söï 
quy veà lyù, gom caùc töôùng ñöa vaøo Taùnh, ñeå chæ roõ raèng 
taát caû caùc loaøi höõu tình vaø voâ tình ñeàu chung moät Theå, 
nôi nôi ñeàu laø phaùp giôùi chôn thaät. 

KIEÁN TAÙNH VAØ CHÔN TAÂM 

Kieán taùnh (hay Kieán tinh, hay Giaùc duyeân) laø khaû 
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naêng thaáy, nghe, hay, bieát, nhö ñaõ noùi. Nhöng ñoù chöa 
phaûi Chôn Taâm, chöa phaûi con ngöôøi thaät. 

Kieán taùnh laø "ñeä nhò nguyeät", maët traêng thöù hai, 
laø caùi voøng aùnh (halo) cuûa maët traêng thaät laø Chôn Taâm. 

Hoïc ñaïo maø nhaän bieát coù Kieán taùnh laø khaù roài, 
nhöng phaûi ñi saâu hôn nöõa ñeå ñeán Chôn Taâm, hay Dieäu 
tònh minh taâm. Dieäu giaùc minh. 

Muoán ñaït ñeán Chôn Taâm, phaûi taäp ñònh. Ñoù laø 
muïc tieâu cuûa Kinh Thuû Laêng Nghieâm. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 180, tr. 57-62, 
Saøi Goøn thaùng 8 naêm 1967) 
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QUYEÅN III 

CAÊN BOÅN CUÛA LUÏC NHAÄP 

(Phaät noùi tieáp): 
- Laïi naøy A Nan, sao goïi laø luïc nhaäp, boån nhö 

lai taïng, dieäu chôn nhö taùnh? 

 Chuù giaûi: 

Luïc nhaäp chæ 6 caên, 6 traàn, hay noùi moät caùch 
khaùc, chæ 6 coâng naêng thu huùt (nhaäp) 6 traàn. Nhöõng 
coâng naêng aáy laø Kieán taùnh (Kieán tinh), Vaên taùnh (Vaên 
tinh), v.v... Noùi cho ñuû heát thì quaù daøi, ôû ñaây Kinh chæ 
ñôn cöû Kieán taùnh ñeå tieâu bieåu cho taát caû saùu "naêng". 

Kieán taùnh ñaõ ñöôïc ví nhö maét ngoù söûng thaønh meät 
roài loøa, thaáy trong hö khoâng nhöõng hoa ñoám. Theá thì 
"caùi thaáy" sai maø vaät thaáy cuõng sai, hai caùi ñeàu voïng 
caû. Tuy nhieân, caùi thaáy voïng aáy, cuõng nhö caùi nghe 
voïng, ngöûi voïng, neám voïng... (luïc nhaäp) laïi baét nguoàn 
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töø moät caùi heát söùc laø chôn thaät vaø baát bieán. Caùi ñoù laø 
boån nhö lai taïng, cuõng goïi laø dieäu chôn nhö taùnh. 

Boån nhö lai taïng laø gì? Boån laø coäi goác, nhö goác 
caây, treân ñoù caønh laù phaùt sanh. Nhö laø nhö vaäy maõi 
maõi, chaúng bieán ñoåi, khoâng sanh, khoâng giaû, khoâng 
cheát. Lai laø ñeán, yù noùi khoâng ñöùng yeân, dôøi ñoåi. Taïng 
laø ngaäm chöùa, chaát tröõ. 

Khoâng coù goác thì khoâng coù caønh laù. Cuõng theá, 
khoâng coù boån nhö lai taïng thì khoâng coù luïc nhaäp, vì 
neáu caønh laù phaùt sanh töø goác, thì 6 caùi bieát cuûa ngöôøi 
cuõng phaùt sanh töø boån nhö lai taïng. Vaø boån nhö lai taïng 
khoâng gì khaùc hôn laø Taâm, nhìn döôùi khía caïnh "caùi 
saün coù vaø laøm noøng coát cho moïi vaät moïi loaøi, trong ñoù 
chöùa ñöïng moïi coâng ñöùc; caùi aáy heát söùc laø chôn thaät, 
noù baát bieán nhöng tuøy duyeân". 

Nöôùc trong chai troøn bình vuoâng, phaûi theo hình 
chai hình bình maø troøn vuoâng (hay tuøy duyeân), nhöng 
nöôùc vaãn laø nöôùc (chôn hay baát bieán). Boån nhö lai taïng 
hay Söï Soáng (la Vie) chung cho muoân loaøi nhö theá. 

Taùnh cuûa boån nhö lai taïng huyeàn dieäu laï luøng. 
Huyeàn dieäu ôû choã Taùnh aáy laø Lyù maø cuõng laø Söï, toaøn 
voïng maø cuõng toaøn Chôn, noù chaúng ñöùng döøng coâ ñoïng 
ôû moät vaät naøo, ôû moät choã naøo, maø cuõng chaúng xa lìa 
rôøi taùch moät vaät naøo, moät choã naøo. 

Ñeán ñaây, ñöùc Phaät ñaõ ñöa chuùng ta tôùi caûnh giôùi 
voâ phaân bieät, khoâng coøn chia coù caùi chôn caùi chaúng 
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chôn, caùi nhö vaø caùi chaúng nhö, thoaùt voøng ñoái ñaõi, ñeán 
choã Vieân maõn (la Perfection). Vaïn phaùp (muoân vaät 
muoân söï) sai bieät vaø giaû doái (voïng) ñöôïc quy veà Moät. - 
Moät aáy laø Taâm. Moät laø goác, laø boån. Boån ñaõ "chôn" thì 
taát caû caønh laù cuõng phaûi chôn. Boån ñaõ "nhö" thì taát caû 
caønh laù cuõng phaûi nhö. Theá thì luïc nhaäp hay 6 caên 
(Kieán taùnh, Kieán tính) vaø 6 traàn tröôùc kia noùi laø voïng, 
nay ñeàu laø taùnh dieäu chôn nhö, nghóa laø chôn thaät vaø 
baát bieán caû. 

 
- Naøy A Nan, cöù nhö treân thì caùi ñöùng troøng vaø 

caùi meät maét (laøm loøa thaáy hoa ñoám), hai caùi ñoàng laø 
Taâm boà ñeà, chæ vì ngoù söûng maø thaønh loøa. 

 Chuù giaûi: 

Phaät nhaéc laïi caùi thí duï ngöôøi troá maét nhìn moät 
chaäp, sau maét meät hoùa loøa roài thaáy nhöõng caùi boâng 
saùng trong hö khoâng. 

Trong vuõ truï voâ bieân thaät coù gì ñaâu, chæ vì Taâm 
con ngöôøi bò bònh voâ minh laøm loøa maø thaáy coù vaät naøy 
vaät noï khaùc nhau. 

Tôùi ñaây, ñeå chæ roõ 6 caùi thaáy nghe hay bieát, tuy 
khoâng chôn thaät, vaãn phaùt sanh töø caùi caên boån chôn 
nhö cuûa con ngöôøi, moät caên boån chung cho muoân loaøi, 
Phaät laàn löôït ñem töø caùi thaáy, caùi nghe... ra phaân taùch. 
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NHAÕN NHAÄP 

- Nhaân vì coù hai thöù buïi voïng laø saùng vaø toái, cho 
neân môùi phaùt sanh caùi thaáy Thaâu huùt thöù buïi aáy, goïi 
laø Kieán taùnh. Kieán taùnh xa lìa hai thöù buïi saùng vaø 
toái ñoù thì cuoái cuøng khoâng coù theå. 

 Chuù giaûi: 

Maét Phaät xem saùng toái cuøng taát caû söï vaät nhö 
nhöõng hoät buïi trong hö khoâng. Caùi gì ôû ta nhaän thaáy 
hay thaâu huùt buïi saùng toái aáy, caùi ñoù goïi laø Kieán taùnh. 
Nhöng caùi taùnh thaáy naøy sôû dó coù laø vì coù saùng coù toái; 
khoâng saùng toái thì khoâng coù caùi thaáy, do ñaây noùi noù 
khoâng theå, nghóa laø khoâng thaät coù. 

 
- Naøy A Nan, neân bieát Kieán taùnh aáy, tuy vaäy, 

khoâng phaûi töø saùng toái maø tôùi, chaúng phaûi töø caên maø 
ra, cuõng chaúng phaûi ôû trong hö khoâng maø sanh. Taïi 
sao vaäy? Taïi vì, neáu do aùnh saùng maø tôùi thì khi toái 
ñeán, Kieán taùnh phaûi theo saùng maø ñi vaø nhö vaäy thì 
khoâng thaáy ñaëng caùi toái. Neáu töø toái ñeán, thì khi saùng 
tôùi, Kieán taùnh phaûi theo caùi toái maø ñi vaø khoâng thaáy 
ñaëng caùi saùng. Neáu do caên sanh thì taát khoâng coù 
saùng toái. Vaäy roõ raøng Kieán taùnh hay (Kieán tinh) voán 
khoâng töï taùnh. Neáu Kieán taùnh töø hö khoâng maø ra, 
thì phía tröôùc phaûi thaáy buïi, quaøy veà phaûi thaáy maét, 
hö khoâng töï thaáy vaø nhö vaäy coù lieân quan gì ñeán oâng 
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(maø oâng noùi laø oâng thaáy). Vì caùc côù neân bieát raèng 
"nhaõn nhaäp" laø hö voïng, chaúng phaûi do nhôn duyeân 
maø phaùt sanh, cuõng chaúng phaûi laø moät taùnh töï 
nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Baét töø ñaây, Kinh duøng moät loái bieän giaûi duy nhöùt 
ñeå chöùng minh raèng caùi taùnh thaáy - vaø veà sau, nhöõng 
taùnh nghe, ngöûi, neám, ñuïng bieát, nghó bieát - chaúng phaûi 
nhôn duyeân sanh, maø cuõng chaúng phaûi laø taùnh töï nhieân. 

Nhôn duyeân sanh laø do nhieàu ñieàu kieän dung hôïp 
maø laøm phaùt sanh nhö baùnh laø keát quaû cuûa nhöõng boät, 
ñöôøng, nöôùc bò troän loän vaø nhoài naén. - Tuy bieát khoâng 
coù saùng toái thì khoâng coù caùi thaáy, caùi thaáy khoâng phaûi 
do saùng toái hôïp nhau hay choáng nhau maø laøm naûy 
sanh. Vì sao? Phaät ñaõ giaûi roõ trong lôøi Kinh. 

Khoâng phaûi do nhôn duyeân saùng toái maø sanh, vaäy 
phaûi do caên laø con maét maø coù taùnh thaáy khoâng? - 
Khoâng. Vì neáu Kieán taùnh do caên sanh, thì caàn gì phaûi 
coù saùng vôùi toái ñeå laøm ñieàu kieän caàn yeáu cho noù phaùt 
hieän. 

Kieán taùnh cuõng khoâng phaûi töï ôû trong hö khoâng 
maø phaùt sanh, bôûi vì, neáu thaät nhö vaäy thì thaáy laø hö 
khoâng thaáy chôù coù moät ai thaáy ñöôïc vaät gì ñaâu. 

Toùm laïi, yù Phaät daïy caùi taùnh thaáy, caùi coâng naêng 
thaáy, caùi khieáu thaáy (la faculteù de voir) khoâng phaûi do 
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ngoaïi vaät ngoaïi caûnh, cuõng khoâng do caùc giaùc quan maø 
cuõng chaúng phaûi töï nhieân maø coù. Ñoù laø ñieåm thöù nhöùt. 
Ñieåm thöù nhì laø taùnh thaáy voán khoâng töï taùnh, nghóa laø 
chaúng phaûi moät caùi gì thaät coù vaø ñoäc laäp. 

Kieán taùnh chaúng phaûi tuøng ngoaïi caûnh (saùng toái), 
chaúng tuøng maét (caên), laïi chaúng tuøng hö khoâng maø 
sanh ra, vaäy do ñaâu maø coù? Do Chôn taùnh, Chôn Taâm. 

Taùnh voán chôn, nhöng vì maét rôi vaøo hö voïng 
(nhaõn nhaäp) cho neân caùi thaáy thaønh voïng. Nhöng vì 
voïng chaúng lìa chôn (nhö soùng chaúng lìa nöôùc cho neân 
Kieán taùnh tuy chaúng phaûi laø Chôn taùnh, khoâng theå noùi 
noù khaùc haún vôùi Chôn taùnh, cuõng nhö khoâng theå noùi 
soùng laø moät vaät bieät laäp, khaùc haún vôùi nöôùc. Tuy 
nhieân, khoâng theå noùi soùng laø nöôùc ñöôïc. 

Töø ñaây ñeán ñoaïn YÙ nhaäp, xin mieãn chuù giaûi vì loái 
laäp luaän gioáng vôùi ñoaïn naøy. 

NHÓ NHAÄP 

- Naøy A Nan, thí duï coù ngöôøi laáy ngoùn tay bòt 
kín hai loã tai, loã tai sanh meät, trong ñaàu coù tieáng 
luøng buøng. Loã tai naêng nghe vaø tieáng luøng buøng bò 
nghe, ñoàng laø nhöõng töôùng maø söï meät moûi laøm phaùt 
ra trong Taâm boà ñeà. Nhôn vì coù hai thöù giaû doái laø 
ñoäng vaø tònh ñoái ñaõi nhau cho neân môùi phaùt sanh caùi 
goïi laø nghe. Huùt hai thöù buïi ñoäng tònh ñoù, goïi laø Vaên 
taùnh (taùnh nghe). Lìa ñoäng vaø tònh, khoâng tìm ñaâu 



218  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

ra taùnh nghe (taát taùnh voâ theå). Bôûi theá, naøy A Nan, 
neân bieát caùi nghe khoâng phaûi töø ñoäng tònh maø tôùi, 
cuõng chaúng phaûi töø loã tai (caên) maø ra, laïi cuõng 
chaúng phaûi töø hö khoâng maø sanh. Taïi sao vaäy? Taïi 
vì, neáu töø im laëng (tònh) maø ñeán thì khi tieáng ñoäng 
tôùi, taùnh nghe phaûi theo tònh maø ñi maát, khoâng nghe 
bieát ñöôïc caùi ñoäng. Neáu tuøng caùi ñoäng maø tôùi, thì khi 
tònh ñeán, taùnh nghe phaûi theo ñoäng maø ñi maát, 
khoâng nghe ñaëng caùi tònh. Baèng tuøng loã tai maø phaùt 
sanh thì taát khoâng caàn coù ñoäng tònh. Theá thì caùi 
nghe voán khoâng töï taùnh. Laïi nöõa, neáu töø hö khoâng 
sanh ra, thì hoùa ra hö khoâng bieát nghe vaø thaønh 
taùnh nghe, maø neáu hö khoâng laø taùnh nghe thì noù heát 
laø hö khoâng, vaø neáu hö khoâng nghe thì naøo phaûi oâng 
nghe. Bôûi côù neân bieát, caùi tai nghe (nhó nhaäp) laø hö 
voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh maø cuõng 
chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

TYÛ NHAÄP 

- Naøy A Nan, tyû nhö coù ngöôøi coá nín thôû baèng 
muõi, laâu roài thaønh meät, trong muõi nghe coù caûm xuùc 
laønh laïnh. Nhaân caûm xuùc laïnh maø phaân bieät coù hai 
caùi khaùc nhau laø thoâng vaø ngheït, vöøa hö vöøa thaät. 
Luaän ñeán caùi thôm, caùi thuùi cuûa muõi ngöûi cuõng vaäy. 
Caùi naêng ngöûi cuûa muõi vaø caùi thaáy thoâng ngheït 
thôm thuùi, ñeàu laø nhöõng töôùng meät moûi cuûa Taâm boà 
ñeà quaù söõng nhìn Nhôn vì coù thoâng ngheït cho neân töø 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 219 

 

trong ñoù phaùt sanh ra caùi nghe bieát goïi laø ngöûi bieát. 
Thaâu huùt caùi hieän töôïng thoâng ngheït aáy goïi laø taùnh 
ngöûi. Taùnh naøy moät khi lìa khoûi caùi thoâng ngheït thì 
khoâng tìm ñaâu ra. Tuy nhieân, neân bieát caùi nghe bieát 
baèng muõi aáy, chaúng phaûi töø thoâng ngheït maø tôùi, 
chaúng phaûi töø loã muõi xuaát ra, cuõng chaúng phaûi ôû 
trong hö khoâng maø sanh. Taïi sao vaäy? Taïi vì, neáu 
tuøng thoâng maø tôùi thì khi ngheït ñeán, taùnh ngöûi phaûi 
theo thoâng maø ñi maát, khoâng bieát coù caùi ngheït. Neáu 
tuøng caùi ngheït maø tôùi, thì khi thoâng ñeán, noù ñaõ theo 
caùi thoâng maø ñi maát, chaúng coøn thaáy caùi ngheït. Nhö 
vaäy, thì laøm sao phaùt minh nhöõng caûm xuùc nhö thôm 
thuùi ñöôïc? Neáu baây giôø noùi caùi taùnh ngöûi tuøng loã 
muõi maø sanh, taát nhieân khoâng caàn coù thoâng ngheït. 
Theá thì caùi maùy nghe baèng muõi voán khoâng töï taùnh. 
Laïi nöõa, neáu tuøng hö khoâng maø ra, thì caùi taùnh ngöûi 
phaûi trôû laïi ngöûi loã muõi mình, vaø hö khoâng phaûi töï 
ngöûi, vaø nhö vaäy thì lieân quan gì tôùi oâng maø oâng noùi 
oâng ngöûi? Bôûi côù neân bieát caùi muõi ngöûi (tyû nhaäp) laø 
hö voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, cuõng 
chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

THIEÄT NHAÄP 

- Naøy A Nan, tyû nhö coù ngöôøi laáy löôõi lieám meùp, 
lieám ñeán teâ, neáu ngöôøi aáy coù bònh thì aét thaáy mieäng 
ñaéng, neáu khoâng bònh thì thaáy ngoït ngoït. Do caùi 
ñaéng ngoït naøy maø bieát raèng khi chaúng ñoäng (khoâng 
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lieám), taùnh cuûa löôõi laø laït. Caùi naêng neám laø löôõi vaø 
hai caùi ñaéng ngoït bò neám ñoàng laø nhöõng caùi töôùng 
meät moûi cuûa chôn taâm boà ñeà. Trong hai caùi voïng, 
moät laø ñaéng ngoït, moät laø laït leõo, phaùt sanh caùi bieát, 
caùi bieát naøy thu huùt caùc buïi hö voïng kia, goïi laø taùnh 
bieát vò (neám). Taùnh bieát naøy maø lìa ñaéng ngoït vaø laït 
thì khoâng tìm ñaâu ra. Theá thì, naøy A Nan, neân bieát 
caùi bieát ñaéng laït chaúng phaûi töø ñaéng ngoït ñeán, cuõng 
chaúng phaûi nhôn laït maø coù, cuõng chaúng phaûi töø löôõi 
maø ra, laïi cuõng chaúng phaûi nôi khoâng trung maø 
sanh. Taïi sao vaäy? Taïi vì, neáu töø ñaéng ngoït maø tôùi 
thì khi laït ñeán caùi bieát aáy phaûi maát, laøm sao bieát laït? 
Nhöôïc baèng töø laït maø ra thì khi ngoït ñaéng ñeán, caùi 
bieát phaûi maát, laáy gì bieát coù ngoït coù ñaéng? Neáu tuøng 
löôõi maø sanh, aét khoâng coù ngoït ñaéng laït gì caû. Ñuû 
thaáy vò caên voán khoâng töï taùnh. Neáu tuøng hö khoâng 
maø ra thì thaønh hö khoâng töï neám, chaúng phaûi mieäng 
oâng neám maø hö khoâng neám thì lieân quan gì tôùi oâng 
(maø oâng noùi oâng neám?) Bôûi côù neân bieát caùi neám 
(thieät nhaäp) laø hö voïng giaû doái, voán chaúng phaûi nhôn 
duyeân sanh, cuõng chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 181, tr. 53-58, 
Saøi Goøn thaùng 9 naêm 1967) 

 
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CAÊN BOÅN CUÛA LUÏC NHAÄP 

THAÂN NHAÄP 

Tyû nhö coù ngöôøi laáy baøn tay laïnh beân naøy rôø 
baøn tay noùng beân kia. Neáu laïnh nhieàu hôn noùng aét 
caûm thaáy laïnh; neáu noùng maïnh theá hôn laïnh thì caûm 
thaáy noùng. Ñaây laø laáy söï ñuïng chaïm ñeå chæ roõ caùi 
caûm giaùc khi hai baøn tay hieäp laïi cuõng nhö caùi bieát 
khi hai baøn tay lìa nhau. Noùng laïnh sôû dó laán löôùt 
nhau ñöôïc laø vì ñuïng chaïm quaù laâu. Caùi bieát cuûa 
thaân luoân caû caùi ñuïng chaïm quaù laâu kia thaät ra ñeàu 
laø töôùng meät moûi cuûa taâm boà ñeà. Nhôn vì coù hai thöù 
voïng traàn laø hieäp (hai tay ñuïng nhau) vaø ly (hai tay 
lìa nhau) maø caûm giaùc phaùt sanh: thu huùt nhöõng thöù 
buïi giaû doái aáy, goïi laø taùnh tri giaùc. Taùnh naøy, neáu lìa 
hai caùi ly hieäp, thì roát cuoäc khoâng coù theå. Theá thì, 
naøy A Nan, neân bieát: taùnh giaùc aáy chaúng phaûi töø ly 
hieäp maø ñeán, chaúng nhaân nghòch xuoâi maø coù, chaúng 
töø caên laø thaân maø ra, laïi cuõng chaúng phaûi trong hö 
khoâng maø sanh. Taïi sao vaäy? Neáu taïi hieäp maø ñeán 
thì taùnh giaùc phaûi maát khi ly tôùi (maø nhö vaäy thì laøm 
sao bieát coù söï hai baøn tay rôøi nhau?) Xeùt veà leõ 
nghòch xuoâi cuõng vaäy. - Nay neáu noùi tuøng caên laø thaân 
maø ra thì taát nhieân khoâng coù söï ly hieäp, nghòch xuoâi, 
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vaø trong tröôøng hôïp naøy, caùi bieát cuûa thaân nguyeân 
khoâng coù töï, taùnh. Laïi neáu töø hö khoâng maø ra thì, 
neáu coù bieát laïnh noùng, laø hö khoâng bieát chôù naøo 
phaûi oâng bieát. Nhö vaäy neân bieát caùi "bieát cuûa thaân" 
(thaân nhaäp) laø hö voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân 
sanh, cuõng chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Caùi bieát thöù naêm cuûa con ngöôøi laø xuùc giaùc: bieát 
baèng ñuïng chaïm. Cô quan hay caên ñeå ñuïng chaïm laø 
thaân. 

Coù 4 tröôøng hôïp xuùc giaùc: hoaëc vaät ñuïng thaân maø 
bieát laïnh noùng, meàm cöùng trôn nhaùm... ñoù laø hieäp; 
hoaëc ñuïng roài heát ñuïng maø bieát heát laïnh hay heát 
noùng... ñoù laø ly. Coøn thuaän laø nhö ñang nöïc maø ñuïng 
phaûi ngoïn gioù maùt, nghòch laø ñang maùt maø ñuïng phaûi 
hôi noùng. 

Do ñaâu chuùng ta coù nhöõng caûm giaùc laïnh, noùng 
maùt aáy? Tröôùc kia, Phaät ñaõ daïy laø chaúng phaûi do thaân 
nhö theá gian laàm töôûng, maø do taùnh tænh bieát (tri giaùc 
taùnh) nhö thaáy laø do taùnh thaáy (kieán taùnh), nghe laø do 
taùnh nghe (vaên taùnh), v.v... Nhöng tôùi ñaây, nhö ôû maáy 
ñoaïn tröôùc veà nhaõn nhaäp, nhó nhaäp, v.v..., Phaät vaïch 
traàn söï thaät maø noùi raèng caùi thu huùt noùng laïnh cuûa thaân 
(thaân nhaäp), hay noùi moät caùch khaùc, taùnh giaùc tri, tuy 
nöông vaøo thaân vaø söï ñuïng chaïm, vaãn laø hö voïng, vaø 
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hö voïng naøy do söï meät moûi cuûa taâm boà ñeà laøm phaùt 
sanh, nhö maét vì ngoù söõng thaønh meät maø thaáy coù hoa 
ñoám trong hö khoâng. 

YÙ NHAÄP 

Naøy A Nan, tyû nhö coù ngöôøi meät nhoïc quaù roài 
nguû, nguû thaúng giaác roài thöùc, khi thöùc thaáy caûnh thì 
nhôù, heát nhôù laïi queân. Ñoù laø söï xaùo troän cuûa sanh, 
truï, dò, dieät, boán caùi naøy bò thu huùt vaø chöùa chaáp vaøo 
trong yù caên, nhöng khoâng laán aùp vöôït boû nhau cho 
neân thaønh caùi goïi laø "yù tri caên". YÙ vôùi nhöõng caùi 
nguû, thöùc, nhôù, queân, ñeàu laø töôùng meät moûi cuûa taâm 
boà ñeà "tröøng maét" laøm phaùt sanh. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy noùi veà caùi bieát baèng yù laø ñieàu khoù giaûi 
cho neân Phaät ñöa ra caùi thí duï nguû thöùc, nhôù queân maø 
Phaät ví vôùi boán caûnh sanh, truï, dò, dieät, ñaûo loän vôùi 
nhau. 

Thöùc thaáy caûnh roài ghi nhôù laø sanh: nhôù roõ laø truï, 
buoàn nguû baét ñaàu boû rôi caûnh laø dò, nguû meâ queân heát laø 
dieät. 

Caùi bieát veà yù cuûa con ngöôøi laø nhö theá: luùc tænh 
luùc meâ, khi queân khi nhôù. Nhöng vì tænh khoâng phaûi 
tænh maõi, meâ cuõng khoâng phaûi meâ maõi, maø chôït tænh 
chôït meâ, nhôù queân cuõng chôït queân chôït nhôù, loän xoän 
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nhö theá cho neân Phaät goïi laø ñieân ñaûo vaø saùnh vôùi boán 
caûnh sanh truï dò dieät quay moøng cuûa cuoäc ñôøi vaïn vaät. 
Tuy troän loän nhöõng caùi tænh meâ queân nhôù aáy, moät khi 
rôi vaøo trong yù caên, caùi tröôùc caùi sau khoâng laán aùp 
nhau khoâng tieâu dieät nhau, maø thöù lôùp dôøi chaûy nhö 
nhöõng ngoïn nöôùc rieâng tö, cho neân daàu coù queân roài coù 
luùc cuõng nhôù laïi, daàu coù meâ roài cuõng coù khi tænh laïi. 

Theá nhôn chæ bieát caùi töôùng "lao" (meät moûi) cuûa yù 
qua boán caùi nguû thöùc nhôù queân maø khoâng bieát raèng yù 
tri caên vaø nhöõng caûnh vaät cuûa noù duyeân vaøo ñoàng laø 
töôùng lao cuûa boà ñeà taâm. 

ÔÛ ñaây yù Phaät daïy: YÙ hay taâm thöùc laøm chuû 5 caên 
maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø cuõng laø nôi chöùa ñöïng taát caû 
nhöõng caùi thaáy, nghe, ngöûi, neám vaø xuùc caûm cuûa ngöôøi. 
Nhöõng caùi naøy, tuy coù sanh dieät, dieät sanh vaãn khoâng 
laán aùp nhau, thöù naøo theo thöù naáy, bôûi leõ caùi nghe khoâng 
theå loän vôùi caùi thaáy, caùi ngöûi, caùi neám... hay ngöôïc laïi. 

 
Nhôn vì hai thöù voïng traàn "sanh dieät" tuï hôïp caùi 

bieát vaøo trong yù caên cho neân yù caên, khaùc vôùi 5 caên 
tröôùc, huùt naém noäi traàn. Caùi thaáy caùi nghe giaù coù ñi 
ngöôïc, vaãn chaïy khoâng baèng mieáng ñaát yù maø ngöôøi ta 
goïi laø taùnh giaùc tri. 

 Chuù giaûi: 

Sanh dieät ñaïi dieän cho 5 traàn cuûa ngoaïi caûnh laø 
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saéc, thanh, höông, vò, xuùc. Moãi caùi thaáy hình nghe 
tieáng, ngöûi muøi, neám vò, ñoäng bieát, laø moät taám aûnh 
(clicheù), laø moät chuûng töû ñöôïc thu huùt vaø ñaët naèm trong 
yù caên. Kinh ñieån chöõ Haùn goïi chung nhöõng hình aûnh vaø 
chuûng töû ñoù laø "aûnh töû". Vì trong yù caên coù ñuû aûnh töû 5 
traàn, cho neân noù muoán thaáy laø thaáy, muoán nghe laø 
nghe, muoán ngöûi laø ngöûi, muoán neám laø neám, muoán 
ñuïng bieát laø ñuïng bieát, khoâng caàn tieáp xuùc vôùi ngoaïi 
traàn. Ñaây laø khaû naêng ñaëc bieät cuûa caùi bieát baèng yù, 
khoâng moät caùi bieát naøo khaùc, daàu coù coá gaéng nghòch 
thöôøng ñi nöõa, vaãn khoâng bì kòp. Thaät vaäy caùi thaáy laøm 
sao ngöôïc chieàu chaûy theo tieáng laø loaïi traàn daønh rieâng 
cho caùi nghe, hay caùi nghe chaûy theo hình daùng...? Noùi 
moät caùch khaùc neáu maét chæ ñeå thaáy, tai chæ ñeå nghe..., yù 
caên moät mình noù, bieát ñuû 5 traàn, noù vöøa nghe thaáy maø 
cuõng vöøa ngöûi neám ñuïng chaïm maø khoâng caàn ngoaïi 
traàn. Nhö khoâng caàn ñi ñeán Myõ Tho chaúng haïn, maø khi 
nghó töôûng ñeán Myõ Tho laø thaáy, vì hình aûnh cuûa chaâu 
thaønh naøy ñaõ chöùa trong trong yù caên. Khoâng aên me maø 
chaûy nöôùc daõi khi nghó ñeán me, aáy cuõng vì caùi vò chua 
cuûa me ñaõ naèm saün trong yù caên. Vaäy caùi bieát baèng yù 
caên nhö töôûng maø thaáy, töôûng maø nghe, v.v..., chæ laø 
moät söï luïc laïo, xôùi bôùi nhöõng aûnh töû hay kyù öùc beân 
trong. Vaø taùnh giaùc tri aáy thaät khoâng coù bôûi vì noù 
khoâng theå coù ñöôïc ngoaøi nhöõng aûnh töû ñoù, töùc laø nhöõng 
caùi töông ñoái maø Kinh goïi laø nguû thöùc, sanh dieät. 
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Taùnh giaùc tri aáy, moät khi lìa khoûi hai thöù "buïi" 

thöùc nguû, sanh dieät, thì chung cuoäc khoâng coù töï theå. 
Theá thì, naøy A Nan, neân bieát coäi reã cuûa caùi hay bieát 
(giaùc tri) chaúng phaûi töø thöùc nguû maø ñeán, chaúng 
phaûi do sanh dieät maø coù, chaúng ôû yù caên maø ra, cuõng 
chaúng phaûi trong hö khoâng maø sanh. Taïi sao vaäy? 
Neáu töù thöùc maø ñeán thì khi nguû, noù phaûi theo thöùc 
maø ñi maát, coøn laáy gì maø bieát laø nguû? Nhö theá luùc 
sanh (thöùc) thì hay bieát, coøn luùc dieät (nguû) thì maát, 
coøn ai bieát maát? Laïi neáu tuøng dieät (nguû) maø ñeán, thì 
khi sanh (thöùc) ñeán, caùi hay bieát phaûi theo dieät maø 
ñi maát, laáy ai bieát coù sanh (thöùc)? 

Neáu töø yù caên maø ra thì hai caùi töôùng thöùc nguû 
phaûi tuøy söï khai môû vaø ñoùng kheùp cuûa thaân. Lìa hai 
theå môû kheùp naøy, caùi hay bieát (giaùc tri) ñoàng vôùi hoa 
ñoám trong hö khoâng, chung cuoäc khoâng coù töï taùnh. 

Neáu noùi giaùc tri ôû trong hö khoâng maø sanh, thì 
ra hö khoâng töï bieát, lieân quan gì ñeán caùi bieát baèng yù 
cuûa oâng? Vì vaäy neân bieát: caùi bieát baèng yù (yù nhaäp) laø 
hö voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh maø cuõng 
chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 182, tr. 57-62, 
Saøi Goøn thaùng 10 naêm 1967) 
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 

MÖÔØI HAI "XÖÙ" LAØ TAÏNG TAÙNH 

Laïi naøy A Nan, möôøi hai "xöù" laø gì? Laø Taïng 
Nhö lai caên baûn, laø Taùnh Chôn nhö dieäu huyeàn (boån 
Nhö lai Taïng, dieäu Chôn nhö Taùnh). 

PHAÙ HAI XÖÙ CUÛA NHAÕN CAÊN VAØ SAÉC TRAÀN. 

Naøy A Nan, baây giôø oâng haõy ngoù vöôøn Kyø Ñaø 
vaø caùc suoái ao. YÙ oâng theá naøo? Saéc töôùng (caûnh vaät) 
sanh caùi thaáy cuûa maét, hay maét sanh saéc töôùng? Naøy 
A Nan, neáu nhaõn caên sanh saéc töôùng thì khi maét 
thaáy hö khoâng laø caùi chaúng phaûi saéc töôùng, saéc taùnh 
ñuùng lyù phaûi tieâu maát; saéc taùnh ñaõ tieâu maát thì taát 
caû saéc töôùng ñeàu phaûi laø khoâng coù. Saéc töôùng ñaõ 
khoâng thì laáy gì laøm toû roõ caùi hö khoâng? Saéc töôùng 
ñaõ khoâng thì hö khoâng cuõng khoâng nhö theá. neáu nay 
laïi noùi saéc traàn (töùc saéc töôùng) laøm phaùt sanh caùi 
thaáy cuûa maét, thì khi ngoù hö khoâng laø caùi chaúng phaûi 
saéc, caùi thaáy taát tieâu maát. Caùi thaáy tieâu maát thì taát 
caû saéc töôùng ñeàu laø khoâng, nhö vaäy laáy gì toû roõ caùi 
khoâng vaø caùc saéc? Bôûi côù, neân bieát raèng caùi thaáy, 
caùc saéc töôùng vaø khoaûng hö khoâng ñeàu chaúng naèm ôû 
moät choã naøo caû, vaø hai "xöù" cuûa saéc traàn vaø caùi 
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thaáy laø hö voïng voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, 
cuõng chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Phaät giaùo sô khôûi chia theá giôùi maø chuùng sanh 
tieáp xuùc baèng giaùc quan ra laøm 12 xöù: 

- 6 xöù cuûa 6 caên (maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø yù) 
- 6 xöù cuûa 6 traàn (saéc, thanh, höông, vò, xuùc vaø 

phaùp) 
Xöù cuûa nhaõn caên hay maét chaúng haïn, laø laõnh vöïc, 

laø phaïm vi, laø phaàn ñaát trong ñoù maét ôû vaø hoaït ñoäng 
(domaine de l' organe de la vue). 

Xöù cuûa saéc traàn laø laõnh vöïc, laø phaïm vi, laø phaàn 
ñaát trong ñoù cö nguï nhöõng ñoái töôïng cuûa caùi thaáy, töùc 
laø nhöõng hình töôùng (rupa). Do ñaây saéc traàn cuõng goïi 
laø saéc töôùng. 

Naêm caên vaø naêm traàn coøn laïi, moãi caùi cuõng coù 
giang san rieâng nhö vaäy maø khoâng moät caên, moät traàn 
naøo khaùc xaâm chieám ñöôïc. Maét, daàu muoán daàu khoâng 
phaûi ôû trong laõnh thoå "thaáy" cuûa noù, noù khoâng theå chaïy 
qua ôû mieáng ñaát "nghe" cuûa tai. Noùi moät caùch khaùc, 
maét khoâng theå nghe thay cho tai, vaø ngöôïc laïi, tai cuõng 
khoâng theå thaáy thay cho maét. Cuõng theá, nhöõng hình 
töôùng, maøu saéc thuoäc phaïm vi cuûa saéc traàn laø ñeå thaáy 
khoâng theå ñeå nghe cuõng nhö tieáng taêm thuoäc phaïm vi 
cuûa thanh traàn laø ñeå nghe chôù khoâng phaûi ñeå thaáy, 
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v.v... 
Roài vì thaáy 6 caên ôû taïi thaân, 6 traàn ôû ngoaøi thaân, 

chuùng sanh môùi cho coù noäi caên, ngoaïi caûnh, vaø tin raèng 
12 "xöù" noùi treân laø thaät coù. 

Tôùi giai ñoaïn Thuû laêng nghieâm, laø giai ñoaïn trình 
baøy söï thaät. Phaät daïy 12 xöù ñeàu laø hö voïng, tuy nhieân, 
nhöõng caùi giaû doái aáy laïi laø "aûnh töôùng" (reflets) cuûa 
Nhö lai Taïng hay Chôn nhö Taùnh hay Taâm. 

Trong ñoaïn kinh treân, Phaät baét ñaàu hieån phaù söï tin 
töôûng nôi 2 xöù cuûa nhaõn vaø saéc; trong nhöõng ñoaïn sau, 
Phaät seõ tieáp ñaû phaù nhöõng xöù cuûa nhöõng caên traàn coøn 
laïi, töøng caëp moät. 

PHAÙ HAI XÖÙ CUÛA NHÓ CAÊN VAØ THANH TRAÀN. 

Naøy A Nan, baây giôø oâng laïi nghe xem! Trong 
vöôøn Kyø Ñaø naøy, böõa aên doïn xong thì ñaùnh troáng, 
nhoùm chuùng thì goõ chuoâng, tieáng troáng, tieáng 
chuoâng tröôùc sau noái nhau. OÂng nghó theá naøo? (Nghe 
ñöôïc coù phaûi taïi vì) tieáng boû xöù sôû cuûa noù maø chaïy 
ñeán gaàn beân loã tai, hay vì loã tai boû giang san cuûa noù 
maø chaïy qua xöù sôû cuûa tieáng? 

Naøy A Nan, neáu noùi tieáng tôùi beân tai, thì noù chæ 
tôùi moät choã thoâi, khoâng theå ñoàng thôøi tôùi nhieàu nôi 
ñöôïc, nhö toâi vaøo thaønh Thaát La Phieät khaát thöïc thì 
toâi khoâng theå cuøng moät luùc ôû taïi vöôøn Kyø Ñaø naøy. 
Vaäy neáu tieáng troáng, tieáng chuoâng ñeán tai oâng, thì 
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caùc oâng Muïc Lieân, Ca Dieáp khoâng nghe môùi phaûi, 
ñaøng naøy, chaúng nhöõng hai oâng aáy maø caû 1.250 sa 
moân, moät khi nghe tieáng chuoâng, ñoàng nhau ñi ñeán 
choã aên côm. 

Laïi neáu tai oâng boû choã ôû maø ñeán gaàn beân tieáng 
thì khi nghe tieáng troáng, tai oâng ñaõ ôû beân xöù cuûa 
tieáng troáng roài, leõ ra khoâng nghe tieáng chuoâng tieáp 
theo môùi phaûi, nhö toâi moät khi ñaõ trôû veà vöôøn Kyø 
Ñaø roài thì khoâng coøn ôû trong thaønh nöõa. Nhöng 
chaúng nhöõng nghe ñöôïc tieáng chuoâng maø oâng coøn 
nghe naøo laø tieáng voi ngöïa, naøo laø tieáng boø deâ, ngay 
trong luùc oâng nghe tieáng troáng. 

Neáu tai vôùi tieáng khoâng qua laïi vôùi nhau thì caùi 
naøo ôû xöù sôû cuûa caùi naáy, laøm sao coù caùi "nghe" cho 
ñöôïc? Bôûi leõ naøy, neân bieát caùi nghe vaø tieáng taêm 
ñeàu khoâng coù xöù sôû; hai xöù cuûa nghe vaø tieáng laø hö 
voïng, voán chaúng phaûi do nhôn duyeân sanh, cuõng 
chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây Phaät tieáp hieån phaù hai xöù cuûa nhó caên vaø 
thanh traàn. Caû hai xöù ñeàu hö voïng vì khoâng bieát chaùnh 
xaùc chuùng noù ôû ñaâu. Theá nghóa laø Phaät baùc thuyeát tai 
giao tieáp vôùi tieáng thaønh ra caùi nghe (nhaân duyeân 
sanh) vaø cuõng baùc luoân thuyeát "töï nhieân maø nghe". 
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PHAÙ HAI XÖÙ CUÛA TYÛ CAÊN VAØ HÖÔNG TRAÀN. 

- Naøy A Nan, oâng laïi ngöûi thöû muøi thôm cuûa 
traàm chieân ñaøn trong loø naøy. Thöù traàm naøy chæ ñoát 
moät cuïc nhoû baèng hoät chaâu laø trong thaønh Thaát La 
Phieät caùch ñaây 40 daëm, ai ai cuõng ñoàng thôøi ngöûi 
thaáy muøi thôm. OÂng nghó theá naøo? Muøi thôm aáy 
sanh ra nôi traàm chieân ñaøn, nôi muõi oâng hay nôi hö 
khoâng? 

Naøy A Nan, neáu muøi thôm aáy sanh nôi muõi oâng, 
thì noù laø vaät do muõi sanh ra vaø phaûi töø loã muõi maø 
xuaát phaùt. Nhöng muõi naøo phaûi traàm chieân ñaøn, laøm 
sao trong muõi laïi coù caùi muøi chieân ñaøn ñöôïc? Ngöôøi 
ta thöôøng noùi: toâi ngöûi thaáy coù muøi thôm, thì muøi 
thôm phaûi töø ngoaøi vaøo muõi, nay neáu noùi muøi chieân 
ñaøn töø muõi phaùt ra, thì noùi ngöûi thaáy laø phi nghóa. 
Laïi neáu muøi thôm sanh nôi hö khoâng, maø taùnh cuûa 
hö khoâng laø thöôøng haèng thì muøi thôm cuõng thöôøng 
coøn môùi phaûi, vieäc gì laïi phaûi ñôïi ñoát caây khoâ (chæ 
traàm) trong loø môùi coù? Nay neáu laïi noùi sanh nôi caây 
(traàm) thì chaát thôm, nhôn ñoát thaønh khoùi, coù khoùi 
roài muõi baét ñöôïc hôi khoùi môùi ngöûi. Nhöng neáu hôi 
khoùi aáy bay leân treân khoâng, chöa kòp taûn ra xa, thì 
laøm sao ngöôøi trong voøng 40 daëm ngöûi thaáy ñöôïc? 
Vaäy neân bieát muøi thôm, muõi vaø ngöûi ñeàu chaúng coù 
xöù sôû, vaø hai xöù cuûa tyû caên vaø höông traàn ñeàu laø hö 
voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, cuõng chaúng 
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phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Gaàn cuøng moät laäp luaän, Phaät tieáp hieån phaù hai xöù 
cuûa tyû caên vaø höông traàn. Tôùi ñaây, trong 12 xöù, 6 xöù ñaõ 
bò baùc boû roài. 

PHAÙ HAI XÖÙ CUÛA THIEÄT CAÊN VAØ VÒ TRAÀN. 

Naøy A Nan, oâng thöôøng ngaøy hai buoåi cuøng ñaïi 
chuùng mang baùt ñi khaát thöïc, coù khi gaëp nhöõng moùn 
toâ laïc ñeà hoà, muøi vò maø ai cuõng bieát laø ngon nhöùt. 
OÂng nghó theá naøo? Vò ngon aáy sanh ra ôû ñaâu, trong 
hö khoâng, trong löôõi hay trong thöùc aên? Naøy A Nan, 
neáu laø sanh nôi löôõi cuûa oâng thì choùt löôõi duy nhöùt 
trong mieäng oâng, moät khi ñaõ thaønh toâ laïc roài, ñuùng 
lyù noù khoâng dôøi ñoåi (ñeå bieát vò khaùc) khi noù gaëp chaát 
haéc thaïch maät. Neáu löôõi khoâng dôøi ñoåi thì chaúng theå 
noùi raèng löôõi bieát vò ñöôïc. Neáu löôõi dôøi ñoåi thì laøm 
sao chæ coù moät löôõi maø bieát nhieàu vò ñöôïc, khi löôõi 
chaúng phaûi vaät coù nhieàu theå? Neáu vò ngon ngoït sanh 
nôi moùn aên thì moùn aên ñaâu phaûi "thöùc" (taùnh bieát) 
maø bieát vò ñöôïc. Neáu laïi noùi moùn aên töï bieát vò cuûa 
noù thì ra noù aên chôù oâng coù aên ñaâu maø oâng noùi bieát vò 
ñeà hoà. Coøn nhö noùi vò sanh trong hö khoâng thì oâng 
haõy thöû neám hö khoâng coi vò noù nhö theá naøo. Neáu hö 
khoâng coù vò maën thì noù seõ laøm maën löôõi oâng, luoân caû 
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maët oâng, roài ra taát caû ngöôøi trong theá giôùi seõ ñoàng 
vôùi caù bieån (nghóa laø thaám maën heát). Laïi nöõa, luùc 
naøo cuõng thaám maën thì khi gaëp laït khoâng coøn bieát 
laït. Neáu chaúng bieát coù laït thì cuõng chaúng bieát coù 
maën, theá laø khoâng coøn bieát gì heát, thì laøm sao coøn 
noùi bieát vò ñöôïc? Bôûi côù neân bieát vò, löôõi vaø neám, caû 
ba ñeàu khoâng coù xöù sôû; hai xöù cuûa neám (löôõi) vaø vò 
laø hö voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, cuõng 
chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Toâ laïc vaø ñeà hoà ñeàu tuøng söõa maø sanh ra: söõa 
ñoùng vaùng goïi laø laïc, töø laïc laáy ra chaát sanh toâ, töø sanh 
toâ laáy ra chaát thuïc toâ, töø thuïc toâ laáy ra chaát ñeà hoà. Coøn 
haéc thaïch maät laø ñöôøng ñen laøm baèng chaát mía. 

ÔÛ ñaây yù Phaät noùi: aên caùi ngoït beùo cuûa söõa maø bieát 
caùi ngoït beùo aáy, roài aên ñöôøng mía maø bieát caùi ngoït cuûa 
ñöôøng mía, thì caùi bieát "vò" ñaõ dôøi ñoåi. Coù moät löôõi sao 
maø bieát nhieàu vò nhö vaäy? Coøn neáu khoâng dôøi ñoåi maø 
chæ bieát coù moät vò thì laøm sao goïi laø bieát vò ñöôïc? Vaäy 
vò chaúng phaûi sanh nôi löôõi, maø cuõng khoâng phaûi sanh 
nôi moùn aên, vì moùn aên laøm sao töï bieát laø ñaéng cay hay 
chua ngoït. Vaû laïi, neáu moùn aên töï bieát vò thì ngöôøi aên 
ñaâu coù bieát. Baèng baûo vò sanh trong hö khoâng thì laïi 
caøng phi lyù. 
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PHAÙ HAI XÖÙ CUÛA THAÂN CAÊN VAØ XUÙC TRAÀN 

Naøy A Nan, oâng thöôøng moãi buoåi saùng laáy tay 
thoa ñaàu. OÂng nghó theá naøo? Bieát ñaàu bò thoa laø "sôû 
tri", vaäy caùi "naêng" ñuïng chaïm (naêng xuùc), sanh ra 
caùi bieát aáy ôû ñaâu? ÔÛ taïi tay hay taïi ñaàu? Neáu noù ôû 
taïi tay thì ñaàu khoâng bieát, laøm sao thaønh ñuïng chaïm 
ñöôïc? Neáu noù ôû taïi ñaàu, thì tay voâ duïng, laøm sao goïi 
laø ñuïng chaïm? Neáu tay vaø ñaàu moãi caùi ñeàu bieát heát 
thì, naøy A Nan, oâng phaûi coù hai thaân môùi ñuùng lyù. 
Neáu ñaàu vôùi tay cuøng moät söï ñuïng chaïm, aét tay vôùi 
ñaàu ñeàu chung moät theå. Neáu hai caùi chung moät theå 
thì caùi ñuïng chaïm khoâng thaønh. Neáu laø hai theå, thì 
caùi ñuïng chaïm ôû ñaâu? Taïi "naêng" (caùi ñuïng chaïm) 
thì chaúng taïi "sôû" (caùi bò ñuïng chaïm); taïi sôû thì 
chaúng taïi naêng, khoâng leõ ôû taïi hö khoâng, vì nhö vaäy 
thì laøm sao thaønh caùi bieát ñaàu bò thoa cuûa oâng? Bôûi 
côù neân bieát, caùi caûm giaùc bò ñuïng (xuùc giaùc) vaø thaân 
ñeàu khoâng xöù sôû; hai xöù cuûa thaân vaø xuùc ñeàu hö 
voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân sanh, cuõng chaúng 
phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Thaân ñuïng chaïm moät vaät naøo ñoù laøm phaùt sanh 
moät caûm giaùc goïi laø xuùc giaùc (le toucher), nhö tay rôø 
cuïc ñaù vaø bieát ñuïng cuïc ñaù. Trong thí duï naøy, tay laø 
"naêng tri" coøn ñaù laø "sôû tri". Nhöng trong vieäc tay rôø 
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ñaàu, caùi xuùc giaùc thoa ñaàu, tay bieát maø ñaàu cuõng bieát, 
vaäy tay ñaàu ñeàu laø "naêng tri" heát, khoâng coù caùi naøo laø 
"sôû tri", nhö theá thì laøm sao thaønh caùi "xuùc" ñöôïc? Vaû 
laïi, neáu tay vaø ñaàu ñoàng laø naêng tri heát thì moãi caùi phaûi 
coù moät theå rieâng, maø theå rieâng thì thaân cuõng rieâng, hoùa 
ra A Nan coù hai thaân sao? Laïi nöõa, tay ñaàu neáu thaät 
ñeàu laø naêng tri thì caùi xuùc giaùc naèm ôû ñaâu? Trong hö 
khoâng ö? Neáu laø trong hö khoâng thì aên thua gì vôùi A 
Nan maø A Nan bieát laø ñang thoa ñaàu? 

 

PHAÙ HAI XÖÙ CUÛA YÙ CAÊN VAØ PHAÙP TRAÀN. 

Naøy A Nan, vì yù oâng thöôøng duyeân (dính níu) 
vôùi ba taùnh thieän, aùc, khoâng thieän khoâng aùc (voâ kyù) 
cho neân môùi coù sanh nhöõng ñònh taéc cho caùc phaùp. 
Caùc phaùp naøy laø do taâm sanh hay lìa taâm maø coù xöù 
sôû rieâng? Naøy A Nan, neáu phaùp aáy do taâm sanh thì 
phaùp töùc laø taâm, chaúng phaûi laø traàn. Neáu chaúng phaûi 
laø traàn thì phaùp chaúng phaûi laø "sôû duyeân" cuûa taâm, 
laøm sao noù coù xöù sôû ñöôïc? Neáu phaùp lìa taâm, rieâng 
coù nôi ôû, thì töï taùnh cuûa phaùp laø bieát hay chaúng 
bieát? Neáu bieát thì phaûi goïi noù laø taâm; lìa oâng maø 
bieát thì ñoù chaúng phaûi laø traàn vaø ñoàng vôùi taâm ngöôøi 
khaùc roài. Neáu noùi taâm aáy laø oâng, taïi sao nôi oâng laïi 
coù hai taâm nhö vaäy? Neáu chaúng bieát thì xöù sôû cuûa 
phaùp traàn aáy ôû ñaâu khi noù chaúng phaûi laø saéc, thanh, 
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höông, vò, xuùc (ly hieäp laõnh noaõn)? Phaùp ñaõ chaúng ôû 
nôi nguõ traàn (saéc thanh höông vò xuùc) maø cuõng 
khoâng ôû nôi hö khoâng thì khoâng leõ ngoaøi nhôn gian 
coøn moät hö khoâng naøo khaùc cho noù ôû. Nhöng neáu 
thaät vaäy ñi nöõa, thì phaùp aáy vaãn chaúng phaûi laø sôû 
duyeân cuûa taâm, laøm sao noùi noù coù xöù sôû ñöôïc? Bôûi 
côù neân bieát, phaùp taéc vaø taâm ñeàu khoâng nôi ôû; yù vaø 
phaùp ñeàu laø hö voïng, voán chaúng phaûi nhôn duyeân 
sanh, cuõng chaúng phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Chöõ "phaùp" ôû ñaây coù nghóa laø nhöõng gì ta nghó, 
tính, xaây döïng, ñaû phaù, caûm thaáy, nghe ngöûi, neám, xuùc 
ñoäng beân trong. Noù laø ñoái töôïng cuûa yù, nhö hình daùng, 
tieáng taêm... beân ngoaøi laø ñoái töôïng cuûa maét, tai. Ñoái 
töôïng aáy, Phaät hoïc goïi laø "sôû duyeân". 

YÙ ñoaïn choùt noùi raèng: neáu chaáp nhaän xöù sôû cuûa 
phaùp laø moät hö khoâng ngoaøi caûnh nhôn gian naøy, thì 
phaùp aáy ôû ngoaøi taâm (yù caên) vaø khoâng coøn laø sôû duyeân 
cuûa taâm nöõa, maø phaùp thì khoâng töï bieát, vaäy thì noù 
chaúng phaûi laø taâm maø cuõng chaúng phaûi laø caûnh, laøm 
sao ñònh ñöôïc noù ôû choã naøo. Theá laø noù voâ xöù sôû. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 184, tr. 63-70, 
Saøi Goøn thaùng 12 naêm 1967) 

 

 
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MÖÔØI TAÙM “GIÔÙI” CUÕNG LAØ TAÏNG TAÙNH 

Laïi naøy A Nan, sao goïi laø möôøi taùm “giôùi” voán 
laø Taïng Nhö Lai, laø Taùnh Chôn nhö dieäu huyeàn? 

Naøy A Nan, nhö oâng ñaõ roõ, nhaõn vaø saéc duyeân 
nhau, sanh ra ‘nhaõn thöùc (caùi bieát baèng maét hay caùi 
thaáy). Thöùc aáy, vì do maét sanh ra neân laáy maét laøm 
giôùi, hay vì do saéc sanh ra neân laáy saéc laøm giôùi? 

 Chuù giaûi: 

Theo quyeàn giaùo, sôû dó coù caùi bieát baèng maét hay 
nhaõn thöùc, laø vì coù söï giao tieáp giöõa maét (nhaõn caên) vaø 
vaïn vaät ôû ngoaïi caûnh (saéc traàn), tyû nhö chaäp hai caønh 
caây laïi thaønh ra caùi naïng hay gaïch treùo chai laèn buùt chì 
taïo thaønh moät chaám. 

Coøn giôùi laø giôùi haïn, laø laõnh vöïc, laø ñòa haït. Nhö 
ñaõ giaûi trong baøi tröôùc veà 12 xöù, 6 caên (maét, tai, muõi, 
löôõi, thaân vaø yù) 6 traàn (saéc, thanh, höông, vò, xuùc vaø 
phaùp), moãi thöù coù giôùi haïn rieâng, coäng chung laø 12 
giôùi. Caên vaø traàn ñaõ coù giôùi haïn rieâng, thì caùi bieát 
(thöùc) cuõng coù laõnh vöïc rieâng; caùi bieát baèng maét (thaáy) 
khoâng phaûi caùi bieát baèng tai (nghe), v.v... Hôïp vôùi 6 
giôùi cuûa thöùc vôùi 12 giôùi cuûa caên vaø traàn thaønh ra 18 
giôùi, toaøn boä ngoaïi caûnh (monde exteùrieur) maø con 
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ngöôøi tieáp xuùc vaø bieát ñöôïc. Ngoaïi caûnh hay theá giôùi 
chuùng ta ñang soáng ñaây, theo lôøi Phaät daïy luùc ñaàu 
(quyeàn giaùo), laø hö voïng, laø giaû doái. Vôùi Kinh Thuû 
Laêng Nghieâm, Phaät ñöa ra söï thaät: caùi hö voïng aáy laïi 
baét nguoàn töø caùi heát söùc laø chôn thaät, baát sanh baát dieät, 
traøn ñaày khaép nôi. Caùi ñoù laø Nhö Lai taïng (la Matrice 
Universelle), laø Dieäu Chôn nhö (la Reùaliteù 
mysteùrieuse, transcendante). 

Ñeå chöùng minh söï thaät naøy, Phaät ñaõ duøng phöông 
phaùp aùp duïng töø tröôùc tôùi ñaây, laø ñaû phaù nhöõng gì tröôùc 
kia chính Phaät ñaõ quyeàn bieán taïm daïy, baèng caùch chæ caùi 
phi lyù cuûa töøng “giôùi” moät. 

Phaøm noùi giôùi, hay laõnh vöïc, ñòa haït, laø noùi ñeán 
caùi gì coù ranh baïn. Neáu chaáp nhaän nhaõn thöùc, coù giôùi 
rieâng cuûa noù, vaäy ranh baïn cuûa noù ôû ñaâu? Caùi thaáy bieát 
hay nhaõn thöùc ñaõ do nhaõn caên vaø saéc traàn giao tieáp maø 
thaønh, vaäy nhaõn thöùc laáy giôùi cuûa nhaõn hay cuûa saéc maø 
laøm giôùi cuûa noù? 

Phaät ñaët caâu hoûi naøy ñeå ñaû phaù nhaõn thöùc giôùi 
tröôùc, roài laàn löôït seõ ñaû phaù nhöõng giôùi cuûa 5 thöùc coøn 
laïi, ñeå roát cuoäc tuyeân thuyeát raèng söï chia cheû thaønh 18 
giôùi laø taïm bôï, quyeàn bieán, vaø taát caû 18 giôùi ñeàu xuaát 
phaùt töø 1 nguoàn goác duy nhöùt laø Nhö Lai taïng, Dieäu 
Chôn nhö taùnh. 
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Naøy A Nan, neáu baûo vì nhaân coù maét nhaõn thöùc 
môùi sanh, thì (trong tröôøng hôïp) chaúng coù saéc, 
chaúng coù hö khoâng, taát nhieân khoâng theå coù söï phaân 
bieät ñöôïc. Giaû söû nhaõn thöùc cuûa oâng coù ñi nöõa, oâng 
ñem thöùc aáy duøng vaøo choã naøo? 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây, Phaät khôûi söï phaù caùi giaû thuyeát nhaõn thöùc 
do nhaõn caên sanh vaø laáy ranh giôùi cuûa maét laøm ranh 
giôùi cuûa noù. 

Ñaõ noùi caùi thaáy laø do maét giao tieáp vôùi vaät (saéc 
traàn) maø phaùt sanh, nay neáu laïi noùi chæ do maét maø thoâi, 
thì laøm sao thaønh caùi thaáy ñöôïc? Thaät vaäy, coù maét maø 
khoâng coù vaät, khoâng coù hö khoâng (espace) laø choã ôû cuûa 
vaät, thì döïa vaøo caùi gì maø noùi laø thaáy? Trong tröôøng hôïp 
naøy, daàu caùi taùnh bieát (thöùc) töï noù coù ñi nöõa, noù cuõng 
khoâng duøng vaøo ñaâu. Vì sao? Vì coâng duïng cuûa thöùc laø 
ñeå phaân bieät vaïn vaät beân ngoaøi, neân beân ngoaøi khoâng 
moät vaät gì caû, thaäm chí ñeán caùi hö khoâng cuõng chaúng coù 
thì coâng duïng aáy ích lôïi gì? 

 

Caùi thaáy cuûa oâng laïi chaúng phaûi xanh vaøng ñoû 
traéng, khoâng coù moät caùi gì ñeå cho noù bieåu thò, thì do 
gì maø laäp giôùi? 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 241 

 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn treân ñaõ ñöa ra giaû thuyeát “voâ saéc khoâng”: 
khoâng coù hö khoâng, khoâng coù moät hình daùng naøo caû. 
Ñoaïn naøy ñöa moät giaû thuyeát khaùc laø khoâng coù moät 
maøu naøo caû. 

Maét laø ñeå phaân bieät hình töôùng, maøu saéc, maø nay, 
trong ngoaïi caûnh, trong hö khoâng, chaúng coù moät hình 
töôùng, moät maøu saéc naøo, thì caùi thaáy cuûa maét laáy gì ñeå 
bieåu thò. Noùi moät caùch khaùc, laáy gì ñeå noùi laø maét thaáy? 
Theá laø khoâng coù caùi thaáy. Caùi thaáy chaúng coù gì laøm gì 
coù giôùi haïn cuûa caùi thaáy? 

 
Neáu noùi vì nhaân coù saéc traàn, nhaõn thöùc môùi 

sanh, thì trong tröôøng hôïp chaúng coù moät saéc traàn 
naøo caû trong hö khoâng, caùi taùnh bieát (thöùc) cuûa oâng 
leõ ra phaûi tieâu maát, côù sao oâng laïi bieát raèng coù hö 
khoâng? 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy, Phaät ñöa ra giaû thuyeát nhaõn thöùc do 
moät mình saéc traàn laøm phaùt sang. Neáu thaät nhö vaäy thì 
coù vaät môùi coù caùi thaáy, khoâng vaät khoâng coù caùi thaáy. 
Nhöng daàu chaúng coù moät vaät gì caû, ngöôøi ta vaãn coøn 
thaáy: thaáy hö khoâng thaáy caùi troáng trôn. 
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Luùc saéc traàn bieán ñoåi, oâng vaãn bieát noù saép bieán 
ñoåi. Thöùc cuûa oâng chaúng bieán ñoåi thì ranh giôùi cuûa 
noù tuøng gì maø thaønh laäp? 

 Chuù giaûi: 

Saéc bieán ñoåi nhö ñang saùng roài toái, ñang ñoû maø 
bieán vaøng. Trong luùc coù nhöõng thay ñoåi nhö theá maø 
bieát laø coù thay ñoåi, thì caùi bieát aáy coá nhieân khoâng thay 
ñoåi. Thí duï: moät ngöôøi ñöùng ôû saân ga, thaáy toa xe löûa 
phaùt chaïy, mang ñi moät ngöôøi baïn. Trong tröôøng hôïp 
naøy, ranh giôùi cuûa ngöôøi ñöùng döôùi ñaát laø saân ga, coøn 
ranh giôùi cuûa ngöôøi bò mang ñi laø toa xe, moät ôû moät ñi, 
moät coøn moät maát, thì laøm sao noùi ranh giôùi cuûa ngöôøi 
naøy laø ranh giôùi cuûa ngöôøi kia cho ñöôïc? Vaäy khoâng 
theå laáy ranh giôùi cuûa saéc traàn laøm ranh giôùi cuûa thöùc 
ñöôïc. 

 
Tuøng theo bieán, aét bieán, vaø nhö vaäy thì giôùi haïn 

töï noù thaønh khoâng. Neáu chaúng bieán, aét haèng thöôøng, 
nhöng ñaõ noùi raèng nhaõn thöùc laø tuøng saéc traàn maø 
sanh, thì leõ ra chaúng bieát hö khoâng ôû choã naøo môùi 
phaûi chôù! 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn treân ñöa ra giaû thuyeát thöùc khoâng tuøng saéc 
bieán. Trong ñoaïn naøy, Kinh giaû thuyeát ngöôïc laïi laø 
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thöùc tuøng saéc bieán. 
Neáu thöùc tuøng saéc bieán, thì saéc vaø thöùc caû hai ñeàu 

bieán dieät, vaø nhö vaäy thì ranh giôùi töï nhieân khoâng coù. 
Theá thì daàu thöùc chaúng theo saéc bieán hay theo saéc 
bieán, vaán ñeà giôùi haïn cuõng khoâng thaønh. 

Chaúng tuøng saéc bieán thì taùnh thöùc phaûi haèng 
thöôøng. Tuy nhieân, ñaõ laø do saéc sanh ra, thì thöùc daàu coù 
haèng thöôøng baát bieán ñi nöõa, vaån thuoäc veà vaät voâ tri vaø 
leõ ra khoâng bieát hö khoâng ôû ñaâu. Nay thöùc laïi bieát coù 
hö khoâng thì ñaây laø baèng chöùng thöùc chaúng tuøng saéc 
vaäy. 

 
Baèng goàm caû hai, nhaõn vôùi saéc chung nhau sanh 

thöùc thì hieäp aét trong lìa, lìa aét phaûi hieäp vôùi hai caùi, 
hoùa ra theå taùnh taïp loaïn, sao goïi thaønh giôùi haïn 
ñöôïc? 

 Chuù giaûi: 

Neáu baây giôø noùi raèng thöùc chaúng phaûi do moät 
mình nhaõn caên hay moät mình saéc traàn maø sanh, maø laø 
do caên vaø traàn hieäp laïi, thì coù hai tröôøng hôïp xaûy ra. 

Neáu noùi thöùc do nhaõn vaø saéc hieäp nhau maø sanh 
ra, thì thöùc phaûi phaân nöõa tuøng nhaõn, phaàn nöõa tuøng 
saéc, bò cheû (lìa) ra laøm ñoâi nhö theá thì laøm sao thaønh 
caùi thöùc nguyeân veïn ñöôïc. 
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Nhöng neáu nay laïi noùi thöùc do nhaõn vaø saéc lìa 
nhau maø sanh, thì phaân nöõa thöùc laø “höõu tri”, phaân nöõa 
laø “voâ tri”. Höõu tri laø coù bieát, hieäp vôùi maét (nhaõn): voâ 
tri laø khoâng bieát, hieäp vôùi vaät (saéc), hoùa ra löôõng hieäp 
(hieäp vôùi hai caùi). 

Theå taùnh taïp loaïn coù nghóa nhö sau: 
Theå taùnh chæ theå taùnh cuûa thöùc. 
Taïp laø tröôøng hôïp nhaõn vôùi saéc hieäp laïi maø sanh 

ra thöùc. Goïi laø taïp, khoâng thuaàn nhöùt, vì trong tröôøng 
hôïp naøy, nhö ñaõ noùi, thöùc phaân nuõa tuøng caên, phaân nöõa 
tuøng traàn. 

Loaïn laø tröôøng hôïp nhaõn vôùi saéc khoâng hieäp maø 
lìa nhau sanh ra thöùc. Trong tröôøng hôïp naøy, nhö cuõng 
ñaõ noùi, thöùc phaân nöõa hieäp vôùi caên, phaân nöõa hieãp vôùi 
traàn. 

Tröôøng hôïp hieäp maø sanh laø taïp: tröôøng hôïp lìa 
maø sanh laø loaïn. Ñaõ taïp loaïn, loän xoän nhö theá thì laøm 
sao ñònh ranh giôùi cuûa thöùc ñöôïc maø baûo laø thöùc coù 
giôùi? 

Bôûi côù neân bieát: nhaõn vaø saéc laøm duyeân sanh 
nhaõn thöùc giôùi, ba xöù ñeàu khoâng coù, thì nhaõn vôùi saéc 
cuøng saéc giôùi, caû ba voán chaúng phaûi nhaân duyeân 
sanh, cuõng chaúng phaûi töï nhieân taùnh. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây coù hai ñieàu neân bieát: 
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1- neân bieát nhaõn giôùi, saéc giôùi vaø nhaõn thöùc giôùi, 
taát caû ba ñeàu khoâng coù, nhö vaäy laø voïng. 

2- neân bieát caùi voïng aáy chaúng phaûi do nhaân duyeân 
ñoái ñaõi maø sanh, cuõng chaúng phaûi taùnh töï nhieân, maø 
voán laø Nhö Lai taïng, dieäu Chôn nhö taùnh. Nhö vaäy thì 
caùi voïng aáy baét nguoàn töø caùi Chôn. 

Taïi sao ba giôùi laø voïng? Taïi vì, nhö Phaät ñaõ chæ 
daïy, nhaõn thöùc chaúng phaûi tuøng maét maø sanh, chaúng 
tuøng saéc maø sanh, laïi cuõng chaúng tuøng maét vaø saéc hieäp 
nhau laïi maø sanh, thì caùi nhaõn thöùc maø quyeàn giaùo ñaõ 
daïy laø naèm giöõa, taïi moái giao tieáp cuûa caên vaø traàn, thaät 
ra khoâng coù giôùi haïn, khoâng coù xöù sôû. Caùi xöù sôû trung 
gian (ôû giöõa) cuûa thöùc chaúng coù, thì hai xöù sôû cuûa nhaõn 
caên vaø saéc traàn cuõng khoâng coù luoân, bôûi leõ khoâng bieát 
ñònh caùi xöù trung gian aáy choã naøo, thì laøm sao ñònh 
ñöôïc hai xöù cuûa noäi caên vaø ngoaïi traàn ñöôïc. Do ñaây maø 
Kinh noùi ba xöù ñeàu khoâng coù. Xöù laø giôùi vaäy. 

Nhaõn giôùi, saéc giôùi vaø nhaõn thöùc giôùi, ba giôùi ñeàu 
laø khoâng coù thì vieäc phaân chia ra coù ba giôùi laø quyeàn 
giaùo, thuaän theo vieäc theá gian maø noùi, khoâng ñuùng vôùi 
söï thaät. 

Trong caâu “thì nhaõn vôùi saéc cuøng saéc giôùi, caû ba 
voán chaúng phaûi nhaân duyeân sanh...” hai chöõ saéc giôùi coù 
nghóa laø saéc thöùc giôùi (giôùi haïn cuûa caùi bieát veà hình 
daùng maøu saéc). Saéc thöùc giôùi khoâng gì khaùc hôn laø 
nhaõn thöùc giôùi, bôûi vì hai caùi ñeàu ñoàng chæ caùi bieát veà 
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hình daùng maøu saéc, töùc laø caùi thaáy. Baát quaù caên cöù vaøo 
caên thì goïi laø nhaõn thöùc, coøn caên cöù vaøo traàn thì goïi laø 
saéc thöùc vaäy thoâi. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 185-186, tr. 107-113, 
Saøi Goøn thaùng 1-2 naêm 1968) 

 

 
 
Laïi naøy A Nan, nhö oâng ñaõ roõ, tai vaø tieáng 

duyeân nhau sanh ra nhó thöùc (caùi bieát baèng tai, töùc 
laø caùi nghe). Thöùc naøy, nhaân vì tai sanh maø laáy tai 
laøm giôùi haïn, hay nhaân vì tieáng sanh maø laáy tieáng 
laøm giôùi haïn? 

Naøy A Nan, neáu caùi nghe laø do tai sanh thì khi 
hai töôùng ñoäng vaø tónhP

(
41F

1)
P chaúng hieän tieàn, nhó caên 

chaúng thaønh naêng tri; naêng tri chaúng coù, taát khoâng 
coù sôû tri. Tri coøn khoâng thaønh thì thöùc hình daùng ra 
sao? 

 Chuù giaûi: 

Theo quyeàn giaùo maø A Nan ñaõ bieát roõ, thì nghe 
hay nhó thöùc laø do tai (nhó caên) vaø tieáng (thanh traàn) 
duyeân nhau, tieáp xuùc nhau, maø sanh ra. Laïi cuõng theo 
                                                 
(1) Ñoäng vaø tónh (thöôøng ñoïc sai laø tònh) ñeàu thuoäc thanh traàn, nghóa laø 

thuoäc loaïi tieáng. Nghe coù tieáng laø ñoäng, khoâng nghe coù tieáng laø tónh. 
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quyeàn giaùo, nhó coù giôùi haïn, xöù sôû cuûa nhó, thanh coù 
giôùi haïn cuûa thanh, vaø thöùc coù giôùi haïn cuûa thöùc. 

ÔÛ ñaây, Phaät boû loái quyeàn giaùo, cho neân ñaët hai 
caâu hoûi ñeå chæ caùi sai laàm tröôùc kia cho coù nhó thöùc 
giôùi, hay xöù sôû cuûa caùi nghe. Neáu noùi xöù sôû aáy coù thaät, 
vaäy noù ôû ñaâu? Coù hai tröôøng hôïp giaû thuyeát: 

1- Neáu chaáp nhaän nhó thöùc do tai sanh, thì noù phaûi 
laáy tai laøm giôùi haïn. 

2- Neáu chaáp nhaän nhó thöùc do tieáng sanh, thì noù 
phaûi laáy tieáng laøm giôùi haïn. 

Giaûi quyeát tröôøng hôïp thöù nhöùt, Phaät daïy: Neáu 
nghe laø do tai sanh, thì luùc khoâng ñoäng khoâng tónh, tai 
laáy gì maø nghe? Chaúng nghe gì caû thì tai khoâng thaønh 
caùi naêng tri; naêng tri khoâng thaønh thì caùi ñoái ñaõi vôùi noù 
laø sôû tri taát nhieân khoâng coù. Tri laø thöùc, tri khoâng coù thì 
laøm sao coù thöùc, ñaây laø nghóa cuûa caâu choùt: Tri coøn 
khoâng thaønh thì thöùc hình daùng ra sao? 

 
Neáu cho laø tai nghe, thì caùi nghe ñoù khoâng 

thaønh khi chaúng coù ñoäng tónh. Laøm sao noùi ñöôïc 
raèng loã tai coù hình coù daùng laø giôùi haïn cuûa nhó thöùc, 
khi loã tai chæ laø “taïp saéc xuùc traàn”. Theá thì tuøng gì 
ñeå ñònh giôùi haïn cuûa nhó thöùc? 

 Chuù giaûi: 
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Trong ñoaïn naøy, Phaät hieån phaù caùi sai laàm coù theå 
xaûy ra ôû ngöôøi luaän bieän nhö sau: tri (bieát) thuoäc yù caên, 
coøn nhó caên thì chæ thuû vai tuoàng vaên (nghe) maø thoâi. 
Chuùng ta haõy môû moät caùi ngoaëc ôû ñaây ñeå ñònh nghóa 
hai chöõ tri vaø vaên. 

Vaên laø nghe, nhö nghe moät tieáng ñoäng, nhöng 
khoâng bieát (tri) tieáng ñoäng aáy laø tieáng suùng, tieáng bom 
hay tieáng trôøi gaàm. Cuõng nhö chuùng ta coù theå thaáy maø 
khoâng bieát thaáy gì, coù theå ngöûi maø khoâng bieát muøi gì 
khoâng phaân bieän (discerner) ñöôïc. 

Theo lôøi giaûi cuûa Vieân Minh Phaùp sö thì nhó caên 
(tai) chæ coù tai nghe (vaên) maø khoâng coù tai phaân bieän 
(tri), laø tai cuûa yù caên. Laïi nöõa, chöõ “tai” duøng ñeå dòch 
chöõ nhó caên, khoâng coù nghóa laø ñoâi tai baèng da thòt, 
goàm coù loã, vaønh v.v... maø laø moät danh töø thoâng duïng 
ñeå chæ 1 trong 5 giaùc quan cuûa ta. Tai nhö maùy thaâu 
thanh - do ñaây Kinh noùi nhó vaên (tai nghe) - nhöng 
tieáng nghe ñöôïc noù laø tieáng gì, thì chæ coù giaùc quan thöù 
saùu laø yù caên môùi bieát, môùi phaân bieän ñöôïc maø thoâi. 

Baây giôø chuùng ta trôû laïi nghe Phaùp sö Vieân Minh 
giaûi. Phaùp sö noùi: Vì sôï ngöôøi ta hieåu laàm raèng tai sanh 
thöùc (hay tri), Kinh môùi hieån phaù nhö sau: 

Neáu noùi caùi chæ gioûi nghe laø tai coù coâng naêng sanh 
thöùc, thì khi khoâng coù ñoäng tónh, laáy gì maø thöùc, maø 
bieát? Khoâng bieát thì caùi gioûi nghe kia khoâng thaønh. 
Gioûi nghe khoâng thaønh (nghóa laø khoâng coù nghe), thì 
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laøm sao sanh thöùc (nghóa laø coù bieát). 
Laïi coù theå coù moät söï hieåu laàm khaùc: khoâng phaûi 

tai (nhó caên) sanh thöùc, maø caùi loã tai baèng thòt (nhuïc 
nhó). Kinh baûo: loã tai baèng thòt thuoäc thaân caên, maø thaân 
caên thì chæ gioûi bieát xuùc traàn, laøm sao bieát thanh traàn 
ñöôïc maø noùi raèng loã tai laøm phaùt sanh caùi nghe. Noùi 
moät caùch khaùc, thaân ñuïng chaïm maø bieát coù vaät naøy vaät 
noï, thaân khoâng theå nghe tieáng ñöôïc. Tai thòt khoâng bieát 
ñöôïc tieáng thì nhó thöùc khoâng phaûi do tai thòt sanh; 
khoâng phaûi do tai thòt sanh thì nhó thöùc khoâng theå laáy 
tai thòt laøm giôùi haïn. 

Tôùi ñaây caâu keát luaän cho tröôøng hôïp thöù nhöùt noùi 
treân laø: Nhó thöùc chaúng phaûi do nhó caên maø sanh, cuõng 
chaúng phaûi do nhuïc nhó maø sanh, thì döïa vaøo caùi gì maø 
ñònh giôùi haïn cuûa nhó thöùc chôù? 

 
Baèng noùi (nhó thöùc) sanh nôi tieáng, thì thöùc aáy 

phaûi nhaân tieáng maø coù, vaø nhö theá thì chaúng coù moät 
quan heä naøo vôùi caùi nghe. Neáu khoâng nghe thì tieáng 
cuõng khoâng coù. Vaäy tieáng ôû ñaâu maø noùi tieáng sanh 
nhó thöùc? 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy giaûi quyeát giaû thuyeát trong tröôøng hôïp 
thöù nhì: nhó thöùc do tieáng sanh cho neân laáy tieáng laøm 
giôùi haïn. 
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Neáu noùi nhó thöùc sanh nôi tieáng, vaäy heã coù tieáng 
laø coù ngay caùi bieát laø tieáng gì, khoâng caàn nghe. Nhöng 
coù tieáng laø vì coù nghe, neáu khoâng nghe thì laøm sao coù 
tieáng. Tieáng ñaõ khoâng coù thì laøm sao noùi tieáng sanh nhó 
thöùc, cuõng nhö khoâng coù meï thì laøm sao coù con? 

 
Neáu thöùc tuøng tieáng sanh, maø tieáng coù laø vì 

nghe, thì nghe ñaùng leõ phaûi nghe ñöôïc thöùc. Baèng 
chaúng nghe ñöôïc thì chaúng phaûi giôùi, coøn nghe ñöôïc, 
thì thöùc ñoàng vôùi tieáng. Thöùc ñaõ bò nghe, thì caùi gì 
bieát laø ñaõ nghe thöùc? Neáu khoâng coù caùi bieát thì khaùc 
naøo caây coû? 

 Chuù giaûi: 

Ngaïn ngöõ noùi: ñieác khoâng sôï saám, ñieác laø khoâng 
bieát, khoâng nhaän thöùc coù tieáng, thì daàu saám noå vang 
reàn, vaãn khoâng coù moät tieáng ñoäng naøo ñoái vôùi ngöôøi 
ñieác. Vaäy, neáu chaáp nhaän loái luaän giaûi naøy thì thöùc laø 
do tieáng maø ra. Nhöng, nhö chuùng ta ñaõ thaáy ôû phaàn 
tröôùc, coù tieáng laø vì coù nghe, vaäy khi nghe tieáng phaûi 
nghe luoân thöùc. Coù theå nhö theá khoâng? 

Neáu nghe tieáng maø khoâng nghe thöùc thì trong 
tieáng khoâng coù thöùc, vaø nhö vaäy thì tieáng chaúng phaûi 
giôùi haïn sanh thöùc, hay noùi moät caùch khaùc, thöùc khoâng 
tuøng tieáng sanh. 

Neáu nghe ñöôïc thöùc thì thöùc ñoàng vôùi tieáng. 
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Nhöng thöùc laø naêng tri, neáu nay bò nghe thì thaønh sôû tri. 
Thöùc ñaõ thaønh sôû tri thì caùi gì laø naêng tri, thì laáy gì bieát 
tieáng? Neáu khoâng bieát tieáng laø caây coû roài coøn gì! 

“Tieáng” vaø “nghe” ñaõ troän loän nhau, thì laøm 
sao laäp thaønh ñöôïc caùi “ôû giöõa” laø nhó thöùc? Caùi vò 
trí ôû giöõa cuûa nhó thöùc giôùi ñaõ khoâng coù, thì hai caùi 
töôùng trong vaø ngoaøi do ñaâu maø thaønh ñöôïc? 

 Chuù giaûi: 

Nhó thöùc do gì sanh? Phaûi do tai laø nhó caên khoâng? 
- Khoâng. 

Phaûi do tieáng laø thanh traàn khoâng? - Khoâng. 
Caên vaø traàn rieâng reû khoâng sanh ñöôïc nhó thöùc, 

vaäy hai caùi duyeân nhau, hieäp laïi, troän loän laïi, coù theå 
sanh nhó thöùc khoâng? Cuõng khoâng. 

Neáu thaät nhó thöùc laø ñieåm giao tieáp giöõa nhó caên 
vaø thanh traàn thì thöùc phaûi naèm ôû khoaûng giöõa cuûa caên 
beân trong vaø traàn beân ngoaøi. Nhöng Phaät ñaõ chæ cho 
thaáy raèng caùi vò trí ôû giöõa aáy khoâng ñònh ñöôïc laø naèm ôû 
ñaâu, theá thì caùi beân trong vaø beân ngoaøi kia cuõng khoâng 
bieát laø ôû ñaâu. Ñuùng nhö vaäy, khi chuùng ta noùi giöõa baøn, 
thì caùi giöõa aáy taát nhieân phaûi naèm ôû ñieåm trung taâm 
cuûa hai ñaàu baøn. Vaäy trong thí duï naøy, sôû dó chæ ñöôïc 
caùi giöõa laø vì coù hai caùi ñaàu baøn. Ngöôïc laïi, vì coù hai 
ñaàu cho neân ñònh ñöôïc caùi giöõa. Nay caùi giöõa khoâng 
ñònh ñöôïc töùc laø khoâng coù. Giöõa khoâng coù thì laøm gì coù 
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hai ñaàu? 
Vaäy noùi thöùc sanh töø caên khoâng ñöôïc, töø traàn 

cuõng khoâng ñöôïc, maø töø caên vaø traàn giao tieáp, duyeân 
nhau, cuõng khoâng ñöôïc noát. Khoâng bieát sanh töø ñaâu, do 
ñaâu, thì laøm sao ñònh ñöôïc giôùi haïn cuûa noù maø baûo laø 
nhó thöùc coù giôùi, hay coù nhó thöùc giôùi nhö quyeàn giaùo 
ñaõ daïy. 

Vì vaäy neân bieát raèng, tai tieáng duyeân nhau maø 
sanh nhó thöùc giôùi, caû ba caùi aáy ñeàu khoâng coù. Theá 
thì nhó vaø thanh cuøng thanh giôùi, caû ba voán chaúng 
phaûi nhaân duyeân sanh, cuõng chaúng phaûi taùnh töï 
nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Thanh giôùi hay nhó thöùc giôùi ñoàng moät nghóa. - 
Ñöùng veà maët thöùc maø noùi thì goïi laø nhó thöùc giôùi, coøn 
ñöùng veà maët traàn; ñoái töôïng cuûa nhó thöùc maø xeùt, thì 
goïi laø thanh giôùi. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 187-188, tr. 106-111,  
Saøi Goøn thaùng 3-4 naêm 1968) 

Naøy A Nan, laïi theo choã oâng hieåu thì tyû caên 
(muõi) vaø höông traàn (muøi) duyeân nhau maø sanh ra 
tyû thöùc (ngöûi). Thöùc naøy, nhaân tyû sanh maø laáy tyû 
laøm giôùi haïn, hay nhaân höông sanh maø laáy höông 
laøm giôùi haïn? 
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Naøy A Nan, neáu noùi tyû thöùc do tyõ caên sanh, vaäy 
tyû caên laø gì, theo choã oâng nghó? Laø cuïc thòt loài hình 
daïng nhö hai caùi moùng quôùt hay laø taùnh ngöûi bieát 
dieâu ñoäng? 

Neáu laø cuïc thòt loài thì thòt luoäc thaân caên vaø thaân 
caên chæ bieát ñöôïc xuùc traàn. Ñaõ laø thaân caên thì chaúng 
phaûi laø tyû caên; ñaõ laø xuùc traàn thì chaúng phaûi laø 
höông traàn. Tyû coøn khoâng goïi ñöôïc thì laøm sao ñònh 
giôùi haïn cuûa tyû ñöôïc? 

Neáu laø taùnh ngöûi bieát, vaäy taùnh bieát aáy laø gì? 
Laø muõi ö? Muõi chaát thòt, thòt thuoäc thaân maø thaân chæ 
bieát ñuïng chaïm, laøm sao bieát ngöûi? - Laø hai loã muõi 
ö? Loã laø troáng khoâng, troáng khoâng maø töï bieát thì 
thòt lyù öng chaúng bieát; nhö theá thì hö khoâng laø oâng, 
bôûi vì hö khoâng ngöûi chôù ñaâu phaûi chính thaân oâng 
ngöûi. Nhöng neáu hö khoâng laø oâng thì A Nan hoâm nay 
lyù öng chaúng tìm ñaâu ra. 

Neáu nay laïi laáy höông traàn (muøi) laøm caùi naêng 
tri (taùnh bieát) thì caùi bieát aáy töï noù thuoäc höông traàn, 
can caäp gì ñeán oâng (maø oâng noùi oâng ngöûi)? 

Neáu hôi thôm hôi thuùi sanh ôû muõi, taát nhieân 
chaúng sanh ôû caây chieân ñaøn vaø caây y lan. Hai thöù 
caây naøy daàu khoâng coù ôû ñaây, oâng vaãn töï ngöûi muøi 
maø bieát thôm bieát thuùi. Nhöng thôm chaúng phaûi 
thuùi, thuùi chaúng phaûi thôm, neáu ñoàng thôøi oâng ngöûi 
ñöôïc caû hai muøi thì hoùa ra oâng moät ngöôøi maø hai 
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muõi sao? Neáu moät ngöôøi maø khoâng theå coù hai muõi, 
thì phaûi coù hai A Nan ñang hoûi ñaïo toâi ñaây, vaäy A 
Nan naøo laø A Nan cuûa oâng? 

Neáu muõi coù moät, thôm thuùi khoâng hai, thuùi laø 
thôm, thôm laø thuùi, khoâng coù hai taùnh khaùc nhau, 
vaäy laø khoâng coù söï phaân bieät. Khoâng coù söï phaân bieät 
thì laøm sao coù giôùi haïn ñöôïc? 

Neáu coù muøi phaùt sanh roài tyû thöùc nhaân ñoù môùi 
coù, thì phaûi nhö maét. Maét thaáy vaät maø khoâng töï 
thaáy, cuõng theá, neáu thaät tyõ thöùc nhaân höông maø coù 
thì tyû thöùc phaûi chaúng ngöûi ñöôïc höông. Ngöûi bieát 
thì chaúng phaûi do höông sanh; chaúng ngöûi bieát thì 
khoâng theå goïi laø thöùc ñöôïc. Neáu höông chaúng caàn 
thöùc maø coù thì giôùi haïn cuûa höông chaúng thaønh. Taïi 
sao? Taïi vì nhôø coù caùi ngöûi bieát muøi môùi hieån baøy, 
khoâng ngöûi bieát aét khoâng coù muøi, muøi khoâng coù thì 
laøm sao ñònh giôùi haïn cuûa noù ñöôïc? 

Ñaõ khoâng coù trung gian thì khoâng thaønh trong 
ngoaøi vaø nhöõng taùnh nghe bieát (thöùc) roát cuoäc laø hö 
voïng. Bôûi côù neân bieát caû ba caùi tyû caên, höông traàn vaø 
t3 thöùc ñeàu khoâng coù tyõ caên, höông traàn vaø thöùc giôùi, 
ba caùi ñeàu chaúng phaûi nhaân duyeân sanh cuõng chaúng 
phaûi taùnh töï nhieân. 

 Cöôùc chuù 

Sau khi hieån phaù ba giôùi cuûa nhaõn, nhó, baây giôø 
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Kinh tieáp ñaû phaù ba giôùi cuûa tyû. 
Theo quyeàn giaùo, tyõ thöùc (caùi bieát muøi hay ngöûi) 

laø do tyû caên vaø höông traàn duyeân nhau, tieáp xuùc vôùi 
nhau maø thaønh, nghóa laø phaûi coù söï phoái hôïp giöõa muõi 
vaø muøi môùi thaønh caùi ngöûi. Theo thuyeát naøy, tyû thöùc 
naèm ôû khoaûng giöõa cuûa tyû caên beân trong vaø cuûa höông 
traàn beân ngoaøi. Khoaûng giöõa ñoù laø giôùi haïn cuûa tyû 
thöùc. Coù ñuùng nhö vaäy chaúng? 

Trong ñoaïn Kinh naøy, Phaät chæ cho thaáy laø khoâng 
ñuùng. 

Tröôùc tieân, Phaät ñöa ra hai giaû thuyeát: 
1) caùi ngöûi bieát do muõi sanh 
2) hay do muøi sanh? 
Laàn löôït Phaät ñaõ luaän giaûi nhö sau: 
1- Neáu noùi coù muõi môùi coù ngöûi, vaäy phaûi quan 

nieäm caùi muõi aáy laø gì? Laø cuïc thòt loài ôû maët hay hai caùi 
loå. Thòt laøm gì bieát phaân bieät caùc thöù muøi. Giaû söû troáng 
loång ngöûi ñöôïc thì troáng loång bieát, ta laøm sao bieát 
ñöôïc? Vaäy khoâng theå noùi nhôø coù cuïc muõi baèng thòt vaø 
hai caùi loå cuûa noù maø ta ngöûi. 

2- Neáu laïi noùi vì coù muøi cho neân môùi coù caùi ngöûi 
bieát, vaäy caùi ngöûi naèm trong muøi vaø ngöûi laø muøi ngöûi 
chôù naøo phaûi ta ngöûi. Khoâng theå nhö vaäy ñöôïc. 

Ñaïi löôïc, coù hai thöù muøi: thôm vaø thuùi. Chuùng noù 
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ôû ñaâu? ÔÛ trong vaät ngoaïi caûnh, nhö muøi thôm ôû trong 
caây chieân ñaøn (traàm); muøi thuùi ôû trong caây y lan. ÔÛ 
trong caây, sao ta laïi ngöûi ñöôïc? Phaûi thôm thuùi ôû trong 
muõi chaêng? Neáu ôû trong muõi thì caàn gì phaûi coù chieân 
ñaøn môùi thaáy thôm hay coù y lan môùi thaáy thuùi! Vaû laïi 
coù hai giaû thuyeát caàn xeùt. 

- Hoaëc thôm thuùi khaùc nhau: trong tröôøng hôïp 
naøy, phaûi coù hai muõi môùi ñoàng thôøi ngöûi ñöôïc thôm vaø 
thuùi., bôûi leõ thôm thuùi khaùc nhau khoâng theå cuøng ôû 
trong moät muõi ñöôïc. 

- Hoaëc thôm thuùi khoâng phaân bieät, caùi naøy laø caùi 
kia, caùi kia laø caùi naøy: trong tröôøng hôïp cuõng khoâng 
bieát thôm ôû ñaâu vaø thuùi ôû ñaâu, töùc nghóa laø khoâng phaân 
giôùi haïn ñöôïc. 

Quyeàn giaùo noùi caên trong, traàn ngoaøi, giöõa laø 
thöùc. Nay tìm hoaøi maø chaúng bieát tyõ thöùc ôû ñaâu (khoâng 
ñònh ñöôïc ranh giôùi cuûa noù), thì caùi trong caùi ngoaøi kia 
khoâng thaønh. Theá thì caû ba caùi caên, traàn, thöùc ñeàu laø hö 
voïng, giaû doái. 

Hö voïng nhöng baét nguoàn töø caùi heát söùc chôn, heát 
söùc thaät, laø Nhö Lai Taïng taùnh. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 189, tr. 56-59, 
Saøi Goøn thaùng 5 naêm 1968) 

 
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Naøy A Nan, laïi nhö oâng ñaõ roõ, thieät (löôõi) vaø vò 
duyeân nhau, sanh ra thieät thöùc (caùi bieát baèng löôõi 
hay neám). Thieät thöùc naøy, nhaân löôõi sanh neân laáy 
löôõi laøm giôùi haïn, hay nhaân vò sanh maø laáy vò laøm 
giôùi haïn? 

Naøy A Nan, neáu noùi caùi neám bieát vò laø do löôõi 
sanh thì mía, oâ mai, huyønh lieân, muoái, teá taân, göøng, 
queá, cuûa theá gian phaûi toaøn khoâng coù vò, oâng cöù töï 
lieám löôõi oâng laø bieát coù ngoït ñaéng, v.v... 

Neáu taùnh cuûa löôõi laø ñaéng thì caùi gì ñeán lieám 
löôõi ñeå bieát laø ñaéng? Nhöng löôõi khoâng töï lieám löôõi 
ñöôïc (nhö maét khoâng töï thaáy maét), vaäy caùi gì bieát 
löôõi laø ñaéng? Coøn neáu taùnh cuûa löôõi chaúng phaûi 
ñaéng thì caùi vò ñaéng töï nhieân chaúng sanh nôi löôõi. 
Vaäy laáy löôõi laøm giôùi haïn cho thieät thöùc khoâng ñöôïc. 

Nay neáu noùi thieät thöùc do vò sanh (khoâng caàn coù 
löôõi lieám), thì thöùc töï nhieân laø vò löôõi ñaõ khoâng töï 
lieám löôõi ñöôïc, thì vò cuõng khoâng töï neám vò ñöôïc, 
nhö theá thì laøm sao bieát coù ngoït hay khoâng ngoït, coù 
ñaéng hay khoâng ñaéng...? 

Laïi nöõa, taát caû caùc vò ñeàu ñaâu phaûi do moät vaät 
sanh ra. Vò ñaõ do nhieàu nguyeân nhaân sanh thì thieät 
thöùc lyù öng phaûi nhieàu theå, bôûi vì neáu thieät thöùc chæ 
coù moät theå thì vò phaûi coù moät maø thoâi, vaø nhö vaäy thì 
bao nhieâu nhöõng vò maën laït ngoït cay ñeàu hoøa hieäp 
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maø chung sanh ra coù moät vò, khoâng coøn phaân bieät 
ñöôïc. Khoâng phaân bieät ñöôïc thì laøm sao goïi ñöôïc laø 
neám bieát coù vò naøy vò kia, laïi ôû khoaûng giöõa löôõi laø 
vò. Khoâng leõ caùi neám bieát laïi töø hö khoâng maø sanh 
ra! Löôõi vôùi vò maø hoøa hieäp thì khoaûng giöõa cuûa hai 
caùi aáy laøm sao coù ñöôïc maø noùi ñeán giôùi haïn cuûa noù? 

Bôûi caùc côù, neân bieát raèng löôõi vaø vò duyeân nhau 
sanh ra giôùi haïn cuûa thieät thöùc, ba caùi ñeàu chaúng coù. 
Theá thì thieät vaø vò cuøng thieät thöùc giôùi, ba caùi voán 
chaúng phaûi nhaân duyeân sanh, cuõng chaúng phaûi taùnh 
töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn naøy, Phaät cuõng ñaõ duøng moät phöông 
thöùc nhö ôû ba ñoaïn tröôùc maø chæ raèng caùi bieát veà neám 
(thieät thöùc) chaúng phaûi do caên (thieät) vaø traàn (vò) hoøa 
hieäp maø sanh, maø cuõng chaúng phaûi do töï nhieân maø coù, 
traùi vôùi quyeàn giaùo tröôùc kia ñaõ daïy: caên traàn duyeân 
nhau sanh ra thöùc. Thöùc chæ laø voïng, nhöng voïng laïi do 
Chôn maø ra, cho neân noùi: “möôøi taùm giôùi cuõng laø Taïng 
Taùnh”. 

 

Naøy A Nan, oâng cuõng ñaõ bieát raèng thaân vaø xuùc 
duyeân nhau laøm phaùt sanh “thaân thöùc” (caùi bieát cuûa 
thaân). Thöùc naøy, nhôn vì thaân sanh maø laáy thaân laøm 
giôùi, hay vì xuùc sanh maø laáy xuùc laøm giôùi? 
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Naøy A Nan, neáu caùi bieát cuûa thaân chæ do thaân 
maø sanh ra thì taát nhieân khoâng coù hai caùi “ñuïng vaø 
khoâng ñuïng” laøm duyeân cho söï caûm thaáy. Nhö vaäy 
thì thaân bieát ñöôïc gì chôù? Baèng noùi nhôø xuùc (vaät 
ñuïng chaïm) maø thöùc sanh, thì ra oâng khoâng coù thaân 
(maø vaãn bieát noùng laïnh aø!) Ai chaúng döïa vaøo thaân 
maø bieát coù ñuïng chaïm (hieäp) vaø heát ñuïng chaïm (ly)? 

Naøy A Nan, vaät chaúng theå töï ñuïng maø bieát, chæ 
coù thaân môùi bieát laø coù ñuïng chaïm (xuùc). Bieát coù thaân 
laø vì coù ñuïng chaïm, bieát coù ñuïng chaïm laø vì coù thaân, 
vaäy xuùc chaúng phaûi thaân, thaân chaúng phaûi xuùc. Thaân 
vaø xuùc thaät ra khoâng coù xöù sôû (nghóa laø khoâng coù 
vieäc thaân caên ôû trong, xuùc traàn ôû ngoaøi, nhö quyeàn 
giaùo ñaõ daïy). 

Neáu thöùc boû xuùc traàn maø hieäp vôùi thaân caên, thì 
thöùc laø theå taùnh cuûa thaân, coøn noù lìa thaân maø hieäp 
vôùi xuùc, thì thöùc laø caùc töôùng cuûa hö khoâng (vaät 
ngoaïi caûnh). Caên trong, traàn ngoaøi chaúng thaønh, thì 
ñaët caùi khoaûng giöõa ôû choã naøo? Khoaûng giöõa chaúng 
laäp ñöôïc thì trong, ngoaøi khoâng coù, vaäy caùi bieát coù 
ñuïng chaïm (thaân thöùc) cuûa oâng tuøng caùi gì maø laäp 
giôùi haïn? 

Bôûi caùc côù, neân bieát raèng thaân vôùi xuùc duyeân 
nhau sanh giôùi haïn cuûa thaân thöùc, caû ba ñeàu khoâng 
coù. Theá thì thaân vaø xuùc cuøng thaân thöùc giôùi, caû ba 
voán chaúng phaûi nhaân duyeân sanh maø cuõng chaúng 
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phaûi taùnh töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Ñeán ñaây, Phaät tieáp hieån phaù caùi quyeàn giaùo tröôùc 
kia, theo ñoù caùi bieát laïnh noùng, nhaùm trôn, v.v... cuûa 
thaân laø do thaân tieáp xuùc (duyeân) vôùi vaät (xuùc traàn) maø 
sanh ra. Theá laø khoâng phaûi “nhaân duyeân sanh”, nhö 
kinh noùi, maø cuõng khoâng phaûi töï nhieân maø coù (phi töï 
nhieân taùnh). Chæ laø voïng caûm thoâi. Nhöng caùi voïng ñoù 
laïi do caùi Chôn vaø Taïng Taùnh laøm phaùt sanh. 

Naøy A Nan, oâng cuõng ñaõ bieát raèng yù vôùi phaùp 
duyeân nhau, sanh ra yù thöùc (bieát baèng taâm). 

Thöùc naøy laø do yù sanh cho neân laáy yù laøm giôùi 
haïn, hay do phaùp sanh maø laáy phaùp laøm giôùi haïn? 

Naøy A Nan, neáu noùi laø do yù sanh, thì trong yù 
cuûa oâng taát phaûi coù moät phaùp traàn naøo ñoù ñeå cho 
oâng nghó ñeán. Coù caùi “sôû tö” (vaät hay söï mình nghó 
ñeán) môùi toû roõ ñöôïc caùi “naêng tö” laø caùi yù lo nghó 
cuûa oâng. Nhöng neáu khoâng coù caùi phaùp traàn sôû tö thì 
caùi yù naêng tö khoâng phaùt sanh. YÙ caên maø lìa phaùp 
traàn thì yù caên coøn khoâng coù, laøm sao coù thöùc ñöôïc? 

Laïi nöõa, thöùc taâm cuûa oâng vôùi caùc suy nghó goàm 
thaønh taùnh phaân bieät (yù caên), laø ñoàng nhau hay khaùc 
nhau? Neáu thöùc taâm ñoàng vôùi yù caên, thì thöùc taâm laø 
yù caên, laøm sao noùi ñöôïc raèng thöùc taâm do yù caên sanh 
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ra. Baèng thöùc taâm khaùc vôùi yù caên, thì lyù öng oâng 
phaûi khoâng bieát gì heát (öng voâ sôû thöùc). Neáu khoâng 
bieát gì heát thì laøm sao noùi thöùc do yù sanh ra? Neáu coù 
choã bieát (höõu sôû thöùc), thì thöùc vaø yù ñoàng laø moät 
taùnh phaân bieät (lieãu bieät), thì sao laïi chia coù thöùc, coù 
yù rieâng nhau? Chæ coù ñoàng vaø dò maø hai taùnh khoâng 
thaønh thì laøm sao laäp giôùi haïn cuûa yù thöùc ñöôïc? 

Neáu noùi yù thöùc giôùi laø do phaùp sanh, thì caùc 
phaùp cuûa theá gian chaúng ngoaøi 5 traàn. OÂng xeùt thaáy 
coù caùc phaùp laø saéc, thanh, höông, vò, xuùc, moãi thöù 
töôùng traïng phaân minh, laø nhôø oâng coù 5 caên ñoái ñaõi, 
naøo phaûi duøng yù maø nhaän ra caùc phaùp aáy ñaâu. Neáu yù 
thöùc cuûa oâng quyeát ñònh döïa vaøo caùc phaùp maø sanh, 
thì nay oâng haõy quaùn xeùt kyõ coi “phaùp”P

(
42F

1)
P cuûa 5 

phaùp traàn noùi treân, traïng thaùi nhö theá naøo? Lìa caùc 
töôùng ñoái ñaõi laø saéc khoâng, ñoäng tònh, thoâng bít, 
hieäp ly, sanh dieät, vaø vöôït leân treân caùc töôùng aáy, thì 
chung cuoäc khoâng coù gì caû! Phaùp traàn sanh thì saéc 
khoâng, ñoäng tònh, ñoàng sanh; phaùp traàn dieät thì saéc 
khoâng, ñoäng tònh... ñoàng dieät. Sôû nhaân laø phaùp traàn 
ñaõ khoâng thaät coù (khoâng coù thöïc theå) thì caùi yù thöùc 
maø oâng töôûng nhaân caùc phaùp traàn sanh ra, hình 
traïng noù nhö theá naøo? Hình traïng cuûa phaùp traàn 
chaúng coù thì laøm sao noùi ñöôïc raèng giôùi haïn cuûa yù 

                                                 
(1) Phaùp ôû ñaây laø ñoái töôïng cuûa yù thöùc, nhö saéc laø ñoái töôïng cuûa nhaõn 

thöùc, thanh ñoái töôïng cuûa nhó thöùc, v.v... 
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thöùc do phaùp traàn sanh ra? 
Bôûi caùc côù, neân bieát raèng: yù caên vôùi phaùp traàn 

duyeân nhau sanh ra yù thöùc giôùi, ba caùi aáy ñeàu khoâng 
coù. Theá thì yù vôùi phaùp cuøng yù giôùi, caû ba voán chaúng 
phaûi nhaân duyeân sanh maø cuõng chaúng phaûi taùnh töï 
nhieân. 

 Chuù giaûi: 

Vôùi ñoaïn naøy, Phaät ñaõ baùc boû troïn veïn lôøi daïy 
xöa: 6 caên duyeân vôùi saùu traàn, sanh ra 6 thöùc, vaø moãi 
thöù coù giôùi haïn rieâng, coäng chung laø 18 giôùi. 

Theo Kinh naøy, 18 giôùi ñoù ñeàu laø voïng, nhöng caùi 
voïng aáy laïi baét nguoàn töø caùi heát söùc chôn thaät laø taïng 
taùnh. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 190-191, tr.117-120, 
Saøi Goøn thaùng 6-7 naêm 1968) 

 
 
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A NAN NGHI HOÛI VEÀ NHAÂN DUYEÂN VAØ TÖÏ 
NHIEÂN 

A Nan baïch Phaät noùi: 
- Theá Toân! Nhö Lai thöôøng noùi veà lyù "hoøa hieäp 

nhaân duyeân" theo ñoù taát caû söï vaät treân theá gian, 
loaøi loaøi bieán hoùa, ñeàu nhaân boán "ñaïi" hoøa hieäp maø 
phaùt hieän. Côù sao nay Nhö Lai laïi gaït boû caû hai 
thuyeát nhaân duyeân vaø töï nhieân, toâi thaät khoâng bieát 
nghóa aáy nhö theá naøo, cuùi xin Theá Toân ruõ loøng 
thöông xoùt môû chæ cho chuùng sanh nghóa lyù roát raùo 
cuûa Trung ñaïo laø phaùp khoâng hí luaän. 

 Chuù giaûi: 

Töø tröôùc tôùi ñaây, Phaät ñaõ nhieàu laàn daïy raèng vaïn 
phaùp toaøn laø voïng töôûng, xem beà ngoaøi tuoàng nhö do 
nhaân duyeân hoaëc töï nhieân maø sanh, nhöng thaät söï, taát 
caû ñeàu laø bieán hieän cuûa Nhö lai taïng, Dieäu Chôn nhö 
taùnh. Nhöng vì coøn bò quyeàn giaùo aùm aûnh vôùi thuyeát 
vaïn vaät ñeàu do boán chaát (töù ñaïi) laøm nhaân laøm duyeân 
hoøa hieäp vôùi nhau maø thaønh, A Nan coøn choã nghi ngôø, 
cho neân baïch hoûi khi thaáy Phaät baùc boû quyeàn giaùo aáy. 

Hí luaän: Hí laø ñuøa côït; Luaän laø thaûo luaän, noùi 
phaûi noùi traùi. 
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Noùi vaïn vaät do nhaân duyeân hoøa hieäp maø sanh laø 
luaän giaûi ñuøa böôùn vaäy thoâi, khoâng ñòch vôùi söï thaät. Noùi 
vaïn vaät do töï nhieân sanh, cuõng theá. 

Vaïn vaät chaúng phaûi do nhaân duyeân sanh, cuõng 
chaúng phaûi töï nhieân maø coù, ñoù môùi laø "phaùp voâ hí 
luaän" laø söï thaät khoâng ñuøa. Phaùp hay söï thaät aáy laø 
"Trung ñaïo lieãu nghóa". 

Trung ñaïo laø khoâng ngaû veà beân höõu (coù), cuõng 
khoâng ngaû veà beân voâ (khoâng), khoâng quaû quyeát coù, 
cuõng chaúng quaû quyeát khoâng. 

 
Luùc baáy giôø Theá Toân keâu A Nan noùi: 
- Tröôùc heát, oâng neân chaùn boû caùc phaùp tieåu 

thöøa cuûa Thanh vaên, Duyeân giaùc, maø phaùt taâm caàn 
caàu Voâ thöôïng Boà ñeà, bôûi vì ngay ñaây ta seõ vì oâng 
maø môû chæ "ñeä nhöùt nghóa ñeá"P

(
43F

1)
P. Taïi sao oâng coøn töï 

troùi buoäc vôùi caùi voïng töôûng nhaân duyeân laø loái luaän 
giaûi troø ñuøa cuûa theá gian? OÂng tuy nghe hoïc raát 
nhieàu, thaät ra chaúng khaùc ngöôøi baøn noùi veà thuoác 
maø khoâng bieát maët thuoác, hoùa ra khi thaáy thuoác 
tröôùc maët, khoâng phaân bieät ñöôïc vò naøo. Nhö Lai 
noùi oâng laø ngöôøi ñaùng thöông haïi vaäy. OÂng haõy nghe 

                                                 
(1) Ñeä nhöùt nghóa ñeá: Töùc söï töùc lyù, toaøn voïng toaøn chôn, phi nhaân phi 

duyeân dieäc phi töï nhieân (Laø söï laø lyù, voïng vôùi chôn laø moät, chaúng phaûi 
do nhaân duyeân hoøa hieäp maø cuõng khoâng phaûi töï nhieân). 
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kyõ, ta seõ vì oâng maø môû chæ roõ raøng vaø vì ngöôøi tu 
Ñaïi thöøa trong töông lai maø laøm cho thoâng hieåu theá 
naøo laø Thaät töôùng. 

A Nan laøm thinh nghe lôøi Phaät daïy. 
- Naøy A Nan, nhö oâng vöøa noùi, boán chaát hoøa 

hieäp laøm phaùt hieän caùc bieán hoùa ñuû loaïi ôû theá gian. 
Naøy A Nan, neáu taùnh theå cuûa boán chaát (töù ñaïi) 
chaúng hoøa hieäp, thì aét chaúng cuøng caùc "ñaïi" troän 
hoøa, cuõng nhö hö khoâng chaúng theå troän hoøa vôùi caùc 
saéc (vaät coù hình daùng). Neáu hoøa hieäp ñöôïc thì ñoàng 
vôùi bieán hoùa, ñaàu vôùi ñuoâi töông thaønh, sanh dieät 
tieáp noái nhau, sanh-töû töû-sanh, sanh-sanh töû-töû, nhö 
voøng löûa quay, chöa luùc ngöøng nghæ. Naøy A Nan, nhö 
nöôùc thaønh giaù, giaù trôû laïi thaønh nöôùc. 

 Chuù giaûi: 

Töù ñaïi laø: ñòa (ñaát), thuûy (nöôùc), hoûa (löûa), phong 
(gioù, hôi). Theo quyeàn giaùo tieåu thöøa, boán ñaïi coù hoøa 
hieäp môùi phaùt hieän caùc loaïi bieán hoùa ôû theá gian. Chuû 
tröông naøy khoâng phaûi khoâng ñuùng, nhöng chöa phaûi laø 
söï thaät roát raùo (veùriteù ultime). 

Ñöùng veà maët Töôùng maø luaän thì ñaát nöôùc... coù 
hoøa hieäp môùi coù vaïn vaät, ñoù laø chuû tröông cuûa Tieåu 
thöøa quyeàn giaùo. Coøn theo Ñaïi thöøa chôn giaùo ôû Kinh 
Thuû Laêng Nghieâm, Phaät khoâng ñeà caäp ñeán Töôùng maø 
ñeán Taùnh, Taùnh cuûa Töù ñaïi voán chaúng phaûi hoøa hieäp, 
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chaúng phaûi chaúng hoøa hieäp, nhö Phaät baét ñaàu chæ daïy 
trong ñoaïn kinh choùt phía treân maø sau ñaây laø nghóa lyù. 

Töôùng theo Taùnh maø khôûi, Töôùng chaúng lìa Taùnh 
ñöôïc. Vaäy Töôùng laø Töôùng cuûa Taùnh vaø Taùnh laø taùnh 
cuûa Töôùng. Taùnh Töôùng tuy coù hai teân khaùc nhau, chæ 
coù moät Theåá ôû choã nguoàn goác. 

ÔÛ ñaây chöõ Taùnh trong caâu "Taùnh cuûa töù ñaïi" coù 
nghóa laø Taùnh Theå, coøn töù ñaïi tieâu bieåu cho vaïn vaät 
hay caùc töôùng. 

Phaøm Taùnh hay Theå thì baát bieán, nhöng laïi tuøy 
duyeân. Neáu khaêng khaêng noùi raèng Theå-Taùnh cuûa töù ñaïi 
chaúng hoøa hieäp thì chæ ñöùng veà maët baát bieán maø luaän, 
boû maát maët tuøy duyeân laø hoøa hieäp vôùi caùc ñaïi hay caùc 
töôùng, cuõng nhö hö khoâng khoâng theå hoøa hieäp, troän 
loän, vôùi caùc saéc töôùng, töùc laø caùc vaät coù hình töôùng. 

Nhöng neáu ngöôïc laïi khaêng khaêng baûo raèng Theå-
Taùnh hoøa hieäp, thì laïi ñöùng veà khía caïnh tuøy duyeân maø 
boû khía caïnh baát bieán. Maø neáu thaät Theå Taùnh hoøa hieäp 
thì laø ñoàng vôùi caùc töôùng cuûa töù ñaïi bieán hoùa dôøi ñoåi, 
baét töø ñaàu ñi ñeán ñuoâi, heát moät voøng laø trôû laïi ñaàu, thæ 
chung noái nhau maø thaønh, töø sanh ñi ñeán dieät, dieät roài 
laïi phuïc sanh, moät voøng sanh dieät dieät sanh noái tieáp 
nhau chaúng döùt, chaúng khaùc caùi voøng löûa ôû ñaàu caây 
nhang bò quay troøn nhanh leï trong hö khoâng. 

Söï thaät, Taùnh-Theå cuûa töù ñaïi laø baát bieán maø tuøy 
duyeân, tuøy duyeân maø baát bieán, nhö nöôùc thaønh giaù, giaù 
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trôû laïi thaønh nöôùc. 
Nöôùc gaëp khí laïnh thì "tuøy duyeân laïnh" maø thaønh 

giaù (nöôùc ñaù). Giaù gaëp khí noùng thì "tuøy duyeân noùng" 
maø trôû laïi thaønh nöôùc. Ngoaøi maët töôùng, coù vaät loûng laø 
nöôùc vaø vaät cöùng laø giaù, nhöng Theå-Taùnh cuûa nöôùc 
tröôùc sau khoâng thay ñoåi. Thaät vaäy, neáu taùnh nöôùc ñoåi 
thì khi thaønh giaù, noù hoøa hieäp vôùi giaù maø giaù maõi, 
khoâng trôû laïi thaønh nöôùc. Vaäy quaû taùnh cuûa nöôùc laø tuøy 
duyeân, gaëp laïnh laø ñoâng cöùng, gaëp noùng thì heát ñoâng 
trôû laïi loûng. 

Theo A Nan, töù ñaïi coù hoøa hieäp, caùc töôùng (vaïn 
vaät) môùi bieán baøy. Trong caâu ñaùp cuûa Nhö Lai coù hai yù 
caàn nghieân cöùu kyõ: 

1- A Nan chæ ñöùng veà maët töôùng maø hoûi, Phaät 
ñöùng treân hai phöông dieän Taùnh vaø töôùng maø ñaùp. Laäp 
tröôøng cuûa A Nan laø laäp tröôøng "phaùp töôùng"; laäp 
tröôøng cuûa Phaät goàm coù phaùp töôùng cuûa A Nan vaø 
"phaùp taùnh" laø phaàn A Nan chöa bieát. 

Phaùp "Taùnh Töôùng song cöû" cuûa Nhö Lai laøm toû 
roõ ñieåm Töôùng döïa vaøo Taùnh maø khôûi hieän vaø Taùnh 
dung chöùa Töôùng. 

2- A Nan chæ chaáp "nhaân duyeân hoøa hieäp" vaø cho 
ñoù laø leõ töï nhieân, Phaät vöøa phaù thuyeát hoøa hieäp, vöøa 
phaù thuyeát chaúng hoøa hieäp, vì sôï A Nan nghe Phaät noùi 
chaúng hoøa hieäp roài chaáp chaët yù naøy. 
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TOÅNG DUÏ TAÙNH TÖÔÙNG 

1- Ñòa ñaïi (noùi veà chaát ñaát) 
Naøy A Nan, oâng haõy xem taùnh cuûa chaát ñaát, thoâ 

thì laøm ñaát ñai, teá thì laøm buïi nhoû (vi traàn), nhoû deán 
möùc "laân hö traàn". Phaân tích buïi heát söùc nhoû ñeán 
möùc "saéc bieân teá töôùng", baûy phaàn ñaõ phaân tích ra, 
moãi phaàn laø moät "laân hö traàn", laïi phaân tích laân hö 
traàn thì thaät laø khoâng taùnh. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy lôøi Kinh khoâng ñöôïc roõ, caàn phaûi hieåu 
nhö sau: 

ÔÛ ñaây, Phaät khoâng duøng maùy moùc maø duøng trí 
hueä phaân tích (analyser) chaát ñaát (ñòa ñaïi). Ñaát coù phaàn 
thoâ keäch nhö ñaát hoøn, nhoû mòn nhö buïi. Phaät phaân tích 
moãi hoät buïi ra laøm 7 phaàn, moãi phaàn goïi laø "cöïc vi 
traàn" (heát söùc nhoû). Nhöng ñaõ heát ñaâu, Phaät coøn ñem 
moät cöïc vi naøy ra phaân tích laøm baûy phaàn nöõa, vaø goïi 
moãi phaàn naøy laø "laân hö traàn". 

Tôùi laân hö traàn laø möùc phaân tích cuoái cuøng cho 
neân goïi laø "saéc bieân teá töôùng". - Saéc laø vaät chaát, vaät lyù, 
nhö chuùng ta noùi baây giôø. - Bieân teá laø ranh. - Töôùng laø 
hình töôùng (Extreâme limite de la matieøre). 

Moät hoät buïi ñaõ laø nhoû roài. Baây giôø laïi cheû noù ra 
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laøm baûy thì söï phaân tích tôùi ñaây laø heát söùc nhoû nhaët roài, 
cho neân goïi laø cöïc vi (heát söùc nhoû). 

Baèng trí hueä, Phaät coøn phaân tích, chia cheû moãi cöïc 
vi thaønh 7 phaàn. Moãi phaàn naøy gaàn nhö hö khoâng, 
chaúng coù hình daùng gì nöõa, neân goïi laø "laân hö traàn". 
Laân hö laø gaàn vôùi hö khoâng. 

Nghe ñaâu Khoa hoïc baây giôø phaân tích nguyeân töû, 
cuõng ñaõ ñeán möùc "khoâng", chaúng coøn thaáy gì caû. 

Naøy A Nan, neáu laân hö traàn aáy phaân tích thaønh 
hö khoâng neân bieát hö khoâng xuaát sanh saéc töôùng. 
OÂng nay noùi: do hoøa hieäp cho neân môùi coù caùc töôùng 
bieán hoùa cuûa theá gian, vaäy oâng thöû xeùt coi phaûi duøng 
bao nhieâu hö khoâng ñeå hieäp thaønh moät laân hö traàn, 
bôûi chaúng leõ laáy laân hö traàn hieäp vôùi laân hö traàn ñeå 
thaønh laân hö traàn! Laïi nöõa, ñem laân hö traàn ra maø 
phaân tích thì ñeán hö khoâng, vaäy phaûi duøng bao nhieâu 
saéc töôùng (töùc laân hö traàn) ñeå hieäp thaønh hö khoâng? 

 Chuù giaûi: 

Theo A Nan, caùc phaùp theá gian - hay vaïn vaät - 
ñeàu do hoøa hieäp maø phaùt sanh. Laân hö traàn laø moät 
trong voâ soá saéc phaùp, vaäy phaûi do hoøa hieäp maø coù. 
Nhöng caùi gì hoøa hieäp vôùi caùi gì ñeå thaønh moät laân hö 
traàn? 

ÔÛ ñoaïn tröôùc, chuùng ta ñaõ thaáy Phaät phaân tích 
chaát ñaát töø giai ñoaïn thoâ ñeán teá, töø teá ñeán cöïc vi, töø cöïc 
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vi ñeán laân hö traàn laø traïng thaùi cuoái cuøng, khoâng theå 
phaân tích ñöôïc nöõa. Taïi sao vaäy? Vì tôùi traïng thaùi naøy, 
tuy coøn keâu laø buïi (traàn), buïi aáy ñaõ gaàn nhö hö khoâng, 
nghóa laø phaân tích ñeán cuøng, thì ñaát nhaäp vôùi hö 
khoângP

(
44F

1)
P. Neáu chaáp nhaän quan ñieåm cuûa A Nan thì laáy 

gì hoøa hieäp ñeå laøm phaùt sanh ra moät laân hö traàn? 
Laáy hö khoâng ö? - Laân hö traàn, daàu nhoû ñeán möùc 

gaàn nhö hö khoâng, vaãn laø saéc phaùp, vaãn laø vaät chaát, maø 
saéc thì höõu töôùng, coøn hö khoâng thì voâ töôùng. Voâ töôùng 
thì laøm sao ño löôøng ñöôïc maø noùi laø duøng bao nhieâu hö 
khoâng ñeå taïo thaønh moät laân hö traàn? Khoâng duøng hö 
khoâng ñeå hieäp thaønh laân hö traàn, vaäy coù theå duøng laân 
hö traàn hieäp vôùi laân hö traàn khoâng? Coù theå laém, nhöng 
laân hö traàn maø hieäp vôùi laân hö thì sanh ra, neáu khoâng 
cöïc vi thì laø caùi gì khaùc, chôù nhöùt ñònh khoâng phaûi laø 
laân hö traàn. Vaäy roõ raøng thuyeát hoøa hieäp cuûa A Nan 
khoâng ñöùng vöõng. 

Ñeå hieån phaù thuyeát hoøa hieäp, Phaät coøn ñöa ra moät 
thí duï khaùc, traùi ngöôïc vôùi thí duï treân. Phaân tích chaát 
ñaát ñeán möùc nhaäp moät vôùi "khoâng", vaäy hö khoâng coù 
phaûi do ñaát maø coù khoâng? Neáu noùi phaûi, vaäy, theo 
thuyeát hoøa hieäp, phaûi bao nhieâu laân hö traàn môùi taïo 
thaønh hö khoâng? Khoâng theå nhö theá ñöôïc: laân hö laø saéc 
phaùp; laø vaät chaát coù hình coù töôùng, khoâng theå hieäp caùi 

                                                 
(1) Trong Kinh goïi laø "tích nhaäp". 
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coù töôùng ñeå laøm phaùt sanh caùi voâ töôùng laø hö khoâng 
ñöôïc. 

Neáu hieäp saéc töôùng thì hieäp saéc chaúng phaûi 
khoâng; neáu hieäp khoâng thì hieäp khoâng chaúng phaûi 
saéc. Saéc thì phaân tích ñöôïc, coøn khoâng thì khoâng 
phaân tích ñöôïc, laøm sao baûo noù hieäp ñöôïc? 

 Chuù giaûi: 

Phaät tieáp chæ caùi sai laàm cuûa A Nan: laáy saéc (laân 
hö traàn) maø hieäp vôùi saéc thì thaønh caùi gì chôù chaúng 
phaûi caùi khoâng (hö khoâng). Coøn laáy khoâng maø hieäp vôùi 
khoâng thì cuõng ra caùi gì chôù chaúng phaûi saéc töôùng 

Saéc phaân tích ñöôïc, cho neân coù theå laáy moät phaàn 
phaân tích hieäp vôùi moät phaàn phaân tích kia, coøn hö 
khoâng voâ hình töôùng, khoâng phaân tích ñöôïc, thì laøm 
sao coù vieäc laáy phaàn hö khoâng naøy hieäp vôùi phaàn hö 
khoâng kia ñöôïc? 

 
OÂng voán chaúng bieát raèng trong Nhö lai taïng, 

Saéc cuûa Taùnh laø Chôn khoâng, Khoâng cuûa Taùnh laø 
Chôn saéc, töï nhieân thanh tònh, khaép traøn phaùp giôùi, 
nhöng tuøy taâm chuùng sanh maø coù theå löôøng bieát 
ñöôïc, vaø theo nghieäp maø phaùt hieän. Theá gian khoâng 
bieát leõ naøy, caûm cho laø vì nhaân duyeân cuøng taùnh töï 
nhieân, khoâng deø ñoù laø söï phaân bieät öôùc löôïng cuûa 
thöùc taâm, roài luaän roài noùi, khoâng ñuùng vôùi nghóa 
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thaät chuùt naøo. 

 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn naøy, Phaät chæ Söï thaät: "Nhö lai taïng 
boån giaùc dieäu lyù chi trung, voâ phaùp baát cuï, voâ phaùp baát 
dung giaû daõ". Trong Nhö lai taïng laø caùi caên boån saùng 
suoát vaø caùi lyù dieäu huyeàn cuûa vuõ truï (phaùp giôùi), khoâng 
coù phaùp naøo (vaät naøo) laø chaúng coù ñaày ñuû, khoâng coù 
phaùp naøo laø chaúng chöùa ñöïng. Noùi moät caùch khaùc, vaïn 
vaät naèm saün trong Nhö lai taïng vaø theo nghieäp maø phaùt 
hieän. Tuy khoâng nhaän thaáy ñöôïc, nhöng tuøy taâm chuùng 
sanh maø coù theå löôøng bieát ñöôïc. Vì ngöôøi ñôøi duøng 
thöùc taâm laø loái nhaän xeùt döïa treân giaùc quan maø quan 
saùt söï vaät cho neân laàm töôûng raèng vaïn vaät töï nhieân maø 
coù, hoaëc do caùc chaát (ñaïi) hoøa hieäp maø thaønh. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 192-193, tr. 95-102, 
Saøi Goøn thaùng 8-9 naêm 1968) 

 
 
2. Hoûa ñaïi (noùi veà chaát löûa) 
Naøy A Nan, taùnh hoûa khoâng ngaõ, nöông vaøo caùc 

duyeân maø coù. OÂng haõy xem trong thaønh, nhöõng nhaø 
chöa aên côm, muoán thoåi löûa naáu beáp thì tay caàm ñoà 
laáy löûa ra giöõa maët trôøi caàu löûa. 

 Chuù giaûi: 
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Taùnh cuûa löûa laø khoâng ngaõ, nghóa laø khoâng coù töï 
theå (sans substance), töï noù khoâng coù. Löûa phaùt hieän 
ñöôïc laø nhôø nöông vaøo vieäc ngöôøi ñôøi xöa coï duøi, kheû 
ñaù hay laáy kieáng höùng aùnh saùng maët trôøi. Duøi, ñaù, 
kieáng laø caùc duyeân. Cuøng moät yù, Giôùi Hoaøng Phaùp sö 
noùi: "Hoûa voâ theå, ngoä vaät thaønh hình" (Löûa khoâng coù 
töï theå, nhôø gaëp vaät maø hieän hình). 

Hoài xöa beân AÁn Ñoä, khoâng coù caùch naøo laáy löûa 
thoåi côm hôn caùch duøng moät taám kieáng ra höùng aùnh 
saùng maët trôøi, roài xoay maët kieáng cho ñeán khi aùnh saùng 
taäp trung laïi nhoû baèng ñaàu muùt ñuõa, ngay treân moät ít 
buøi nhuøi. Söùc noùng cuûa maët trôøi taêng gia raát nhieàu nhôø 
ñöôïc taäp trung vaø ñoát chaùy buøi nhuøi. 

 
Naøy A Nan, neáu noùi laø hoøa hieäp thì nhö toâi vaø 

caùc oâng moät ngaøn hai traêm naêm chuïc tyø khöu keát 
thaønh moät nhoùm. Nhoùm thì coù moät, nhöng xeùt veà 
caên boån thì ngöôøi ngöôøi coù thaân rieâng, taát caû ñeàu coù 
teân hoï chuûng toäc rieâng, nhö Xaù Lôïi Phaát thuoäc 
chuûng toäc Baø la moân. Öu Laâu Taàn Loa thuoäc chuûng 
toäc Ca Dieáp Ba, chí ñeán A Nan laø ngöôøi cuûa hoï Coà 
Ñaøm. Naøy A Nan, neáu taùnh hoûa nhôø hoøa hieäp maø coù, 
vaäy khi oâng tay caàm kieáng tröôùc maët trôøi laáy löûa, 
vaäy löûa aáy töø trong kieáng maø ra, töø ñoáng buøi nhuøi 
maø ra hay töø maët trôøi maø ñeán? 

Naøy A Nan, neáu noùi löûa töø maët trôøi ñeán, sao löûa 
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aáy khoâng töï noù thieâu naém buøi nhuøi trong tay oâng, 
thieâu luoân caû caây coái trong röøng. Neáu löûa töø trong 
kieáng ra, thì noù phaûi töï naêng töø kieáng phaùt ra ñoát 
buøi nhuøi, maø nhö vaäy thì taïi sao noù khoâng ñoát chaûy 
taám kieáng vaø tay oâng cuõng khoâng caûm thaáy noùng? 
Neáu löûa sanh nôi buøi nhuøi, vaäy sao coøn nhôø vaøo taám 
kieáng höùng aùnh thaùi döông môùi sanh? 

OÂng haõy xeùt kyõ, kieáng naèm trong tay, aùnh saùng 
maët trôøi töø treân xuoáng, buøi nhuøi boác chaùy. Vaäy löûa 
töø phöông naøo maø ñeán buøi nhuøi? Maët trôøi vôùi taám 
kieáng caùch nhau xa, giöõa ñoâi ñaøng roõ laø chaúng coù 
hoøa maø cuõng chaúng coù hieäp. Chaúng leõ löûa khoâng 
tuøng moät vaät naøo maø laïi coù? 

OÂng chöa bieát raèng trong Nhö lai taïng, taùnh 
cuûa löûa laø Chôn Khoâng, taùnh cuûa Khoâng laø Chôn 
Hoûa, thanh tònh töï nhieân, lan traøn khaép phaùp giôùi, 
tuøy taâm chuùng sanh maø bieát nhieàu ít lôùn nhoû. 

 Chuù giaûi: 

Buøi nhuøi: Nguyeân vaên laø "ngaõi" hay "ngaïi" moät 
thöù laù ta goïi laø laù thuoác cöùu, ngaøy xöa phôi khoâ duøng 
laøm buøi nhuøi laáy löûa. 

Ñeå phaù nghi cho A Nan cöù tin laø nhaân duyeân hoøa 
hieäp môùi sanh vaät naøy vaät noï, Phaät heát noùi veà ñòa, baây 
giôø ñeà caäp ñeán hoûa. 
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Cöù theo lôøi bieän luaän cuûa Phaät thì hoøa hieäp chæ coù 
khi hieäp nhieàu vaät hay nhieàu ngöôøi khaùc nhau thaønh 
moät ñoáng hay moät nhoùm. Ñoáng hay nhoùm laø do söï hoøa 
hieäp taïo thaønh. Nay löûa do nhöõng gì hoøa hieäp laøm phaùt 
hieän. Neáu noùi do aùnh saùng maët trôøi, taám kieáng vaø buøi 
nhuøi hoøa hieäp maø coù löûa, vaäy löûa aáy ôû ñaâu vaø töø ñaâu 
laïi? Phaät ñaõ traû lôøi cho nhöõng caâu hoûi aáy moät caùch 
minh baïch, khoâng caàn baøn theâm. 

 
Naøy A Nan, neân bieát ngöôøi ñôøi caàm kieáng höùng 

saùng ôû ñaâu laø coù löûa ôû ñoù, khaép phaùp giôùi caàm kieáng 
laø ñaày theá gian coù löûa. Löûa khôûi khaép theá gian thì 
löûa haù coù nôi coù höôùng sao? Theo nghieäp maø phaùt 
hieän, theá gian khoâng bieát laïi cho laø vì nhaân duyeân 
sanh hoaëc töï nhieân maø coù. Ñoâi ñaøng ñeàu laø taâm thöùc 
phaân bieät tính toaùn, öôùc ñoä maø noùi cho coù noùi, 
khoâng nghóa chôn thaät. 

 
3. Thuûy ñaïi (noùi veà chaát nöôùc) 
Naøy A Nan, taùnh nöôùc chaúng ñònh, ñöùng chaûy 

khoâng chöøng. Caùc thaày huyeãn thuaät ôû thaønh Thaát 
La, nhö boïn Ca Tyø La, Chöôùc Ca La, Baùt Ñaàu Ma, 
caàu "thaùi aâm tinh" ñeå laøm thuoác, baèng caùch thöøa 
ñeâm traêng saùng hoï caàm ngoïc "phöông chö" ñöa 
ngay leân maët traêng maø höùng nöôùc. Nöôùc hoï laáy ñöôïc 
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ñoù laø töø trong ngoïc xuaát ra, hay trong hö khoâng töï 
coù, hay töø maët traêng rôùt xuoáng. 

Naøy A Nan, neáu töø maët traêng rôùt xuoáng thì 
phaûi hieåu raèng maët traêng daàu ôû xa, vaãn coù khaû naêng 
laøm cho hoät ngoïc xuaát nöôùc, maø nhö theá thì khi löôùt 
qua röøng nuùi, aùnh traêng leõ ra cuõng phaûi laøm cho 
nöôùc ñoå treân caây. Neáu caây bò nöôùc chaûy öôùt, thì caàn 
gì phaûi caàm ngoïc höùng aùnh traêng môùi coù nöôùc, coøn 
neáu caây khoâng bò öôùt thì nöôùc chaúng phaûi töø traêng 
rôùt xuoáng. 

Neáu nöôùc töø trong hoät chaâu chaûy ra, thì trong 
hoät chaâu luùc naøo lyù ra cuõng phaûi coù nöôùc, caàn gì ñôïi 
nöûa ñeâm ra höùng aùnh traêng trong? 

Nay neáu laïi noùi nöôùc töø khoâng trung sanh ra thì 
khoâng trung khoâng ranh bang, nöôùc kia aét cuõng 
phaûi khoâng bôø beán, vaø nhö vaäy thì treân trôøi döôùi ñaát 
ñeàu bò chìm ñaém, coøn ñaâu söï phaân bieät giöõa nöôùc 
ñaát vaø hö khoâng. 

OÂng haõy xeùt kyõ, aùnh traêng töø treân chieáu xuoáng, 
ngoïc noï caàm tay, coøn ñaây laø boàn ñaët höùng nöôùc, vaäy 
nöôùc töø phöông naøo maø chaûy rôùt xuoáng ñoù? Maët 
traêng vôùi hoät chaâu caùch nhau xa, ñaâu coù chuyeän hoøa 
vôùi hieäp traêng chaâu khoâng hoøa hieäp thì nöôùc kia 
khoâng leõ khoâng do ñaâu maø laïi coù? 

OÂng chöa bieát raèng trong Nhö lai taïng, taùnh 
cuûa nöôùc laø Chôn Khoâng, taùnh cuûa Khoâng laø Chôn 
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Thuûy, thanh tònh töï nhieân, lan khaép phaùp giôùi, tuøy 
taâm chuùng sanh maø bieát nhieàu ít. ÔÛ ñaâu caàm chaâu 
höùng nöôùc laø ôû ñaáy coù nöôùc chaûy ra, khaép phaùp giôùi 
caàm chaâu thì khaép phaùp giôùi coù nöôùc. Nöôùc sanh ra 
khaép theá gian thì haù coù nôi coù höôùng sao? Theo 
nghieäp maø nöôùc phaùt hieän, nhöng theá gian khoâng 
bieát neân cho laø vì nhaân duyeân hoøa hieäp hay töï nhieân 
maø coù nöôùc. Ñoâi ñaøng ñeàu laø do taâm thöùc phaân bieät, 
tính toaùn, öôùc löôïng maø noùi cho coù noùi, khoâng nghóa 
chôn thaät. 

 Chuù giaûi: 

Loái bieän luaän cuûa Phaät ñeå chöùng minh raèng thuûy 
ñaïi (nöôùc) khoâng phaûi do nhaân duyeân sanh maø cuõng 
khoâng phaûi töï nhieân coù, ñaõ quaù roõ reät, nghó khoâng coøn 
gì noùi theâm. 

Caâu "theo nghieäp maø nöôùc phaùt hieän" nguyeân vaên 
nhö sau: Tuaàn nghieäp phaùt hieän. Caâu naøy chæ ñòa vò meâ 
muoäi cuûa chuùng sanh, yù noùi chuùng sanh tuøy nhieãm 
nghieäp maø phaùt ra caùi töôùng nöôùc. Noùi moät caùch khaùc, 
vì chuùng sanh meâ muoäi cho neân thaáy coù nöôùc nhö 
chuùng sanh ôû ñòa nguïc, tuøy caùi caûm cuûa aùc nghieäp maø 
thaáy coù chuøy saét, nöôùc ñoàng, daàu soâi, v.v... hay nhö 
Nguyeät Quang ñoàng töû luùc taäp thuûy quaùn, nhaäp ñònh 
thaáy nöôùc traøn ngaäp ñaày nhaø. 

 
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4. Phong ñaïi (noùi veà chaát gioù) 
Naøy A Nan, taùnh gioù khoâng theå, ñoäng tònh 

chaúng thöôøng. OÂng thöôøng ñaép y nhaäp vaøo ñaïi 
chuùng, cheùo aùo caø sa cuûa oâng phô phaát vaø khi ñuïng 
moät ngöôøi khaùc thì coù moät luoàng gioù nheï phaát qua 
maët ngöôøi aáy. Gioù aáy töø cheùo caø sa xuaát ra, töø hö 
khoâng phaùt ra hay töø maët cuûa ngöôøi kia sanh ra? 

Naøy A Nan, neáu gioù xuaát töø cheùo caø sa thì oâng 
ñaép y töùc laø oâng khoaùc gioù leân mình, roài khi gioù 
trong y noåi leân thì chieác y leõ ra phaûi lìa khoûi thaân 
oâng. Nhöng naøo phaûi vaäy: toâi nay thuyeát phaùp, chieác 
y toâi buoâng ruõ xuoáng, oâng haõy ngoù kyõ xem coi gioù ôû 
choã naøo, chaúng leõ trong y toâi laïi coù choã chöùa giaáu 
gioù sao? 

Neáu noùi gioù sanh trong hö khoâng thì khi cheùo y 
oâng chaúng ñoäng, taïi sao khoâng coù vieäc maùt ôû maët 
ngöôøi kia? Neân bieát: taùnh cuûa hö khoâng laø thöôøng 
truï thì gioù kia aét phaûi theo hö khoâng maø thöôøng 
sanh. Gaëp luùc khoâng gioù thì hö khoâng ñuùng lyù phaûi 
dieät. Baët gioù laø ñieàu thaáy ñöôïc, dieät hö khoâng thì 
traïng thaùi theá naøo? Neáu hö khoâng maø coù sanh coù 
dieät thì khoâng phaûi hö khoâng. Hö khoâng ñaõ laø hö 
khoâng thì gioù ñaâu trong aáy maø ra? 

Neáu gioù töï sanh nôi maët ngöôøi bò gioù phaát, thì 
gioù aáy lyù öng phaûi phaát maët oâng, côù sao gioù laïi töø caø 
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sa cuûa oâng maø phaát ngöôïc laïi vaøo maët cuûa ngöôøi 
kia? 

OÂng haõy xeùt kyõ, caø sa choaøng treân thaân oâng, 
maët thì ôû phía ngöôøi kia, hö khoâng thì vaéng laëng 
chaúng can döï vaøo vieäc löu ñoäng, vaäy gioù töø phöông 
naøo maø thoåi tôùi vaäy? Gioù vôùi hö khoâng, ñöùng veà maët 
taùnh maø xeùt, caùch bieät nhau, chaúng hoøa chaúng hieäp, 
chaúng leõ khoâng tuøng gì maø gioù laïi töï coù. 

Naøy A Nan, oâng chöa bieát raèng trong Nhö lai 
taïng, taùnh cuûa gioù laø Chôn Khoâng, taùnh cuûa Khoâng 
laø Chôn Phong, thanh tònh töï nhieân, lan traøn khaép 
phaùp giôùi, tuøy taâm chuùng sanh maø bieát coù to coù nhoû, 
coù maïnh coù yeáu. 

Naøy A Nan, nhö moät mình oâng, vì lay ñoäng 
chieác y cho neân coù ngoïn gioù nheï, neáu khaép phaùp giôùi 
ai ai cuõng lay ñoäng chieác aùo cuûa mình, thì gioù seõ noåi 
leân khaép caùc nöôùc, lan traøn khaép theá gian, nhö vaäy 
gioù haù coù choã nôi phöông höôùng ñöôïc ö? 

Theo nghieäp maø phaùt hieän, nhöng theá gian 
khoâng bieát, meâ muoäi cho gioù laø vì nhaân duyeân maø 
sanh, hay töï nhieân maø coù, daàu theá naøo, ñoù cuõng ñeàu 
laø taâm thöùc phaân bieät tính toaùn, öôùc löôïng, toaøn laø 
nhöõng lôøi noùi cho coù noùi, chaúng phaûi nghóa thaät. 

 Chuù giaûi: 

Tôùi ñaây, Ñöùc Theá Toân ñaõ ñaû phaù söï tin töôûng ôû 
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quyeàn giaùo, theo ñoù töù ñaïi (ñaát, nöôùc, löûa, gioù) laø do 
nhaân duyeân hoøa hieäp maø ra, hoaëc do töï nhieân maø coù. 

Theo nghieäp (tuaàn nghieäp) coù hai loái. Theo 
nghieäp meâ hoaëc cuûa chuùng sanh thì hieän söï oâ nhieãm; 
theo nghieäp tu haønh thì heän söï thanh tònh, nhöùt nhöùt 
chaúng phaûi khoâng tuøy nghieäp maø caûm. 

 
Tieáp theo, Theá Toân seõ hieån phaù caùi laàm veà khoâng 

ñaïi. 
(trích taïp chí Töø Quang soá 194-195, tr.106-111, 

Saøi Goøn thaùng 10-11 naêm 1968) 

5. Khoâng ñaïi 
- Naøy A Nan, taùnh cuûa hö khoâng laø voâ hình, 

nhaân saéc (hình daùng vaät chaát) maø hö khoâng hieån 
phaùt. Nhö ôû thaønh Thaát La Vieät, vì caùch soâng quaù 
xa, daân chuùng cuûa moïi giai caáp, khi xaây caát nhaø môùi, 
laø phaûi lo ñaøo gieáng kieám nöôùc. Ñaøo laáy leân moät 
thöôùc ñaát laø ñöôïc moät thöôùc hö khoâng, saâu xuoáng 
moät tröôïng laø ñöôïc moät tröôïng hö khoâng. Hö khoâng 
caïn saâu laø tuøy ñaát laáy leân nhieàu ít. Vaäy hö khoâng aáy 
nhaân ñaát maø ra, do ñaøo maø coù hay töï sanh maø 
khoâng do moät nguyeân nhaân naøo? 

- Naøy A Nan, neáu noùi hö khoâng töï sanh, khoâng 
tuøng moät nhaân naøo, vaäy tröôùc khi ñaøo ñaát, sao 
chaúng khoâng bò ngaên ngaïi maø chæ thaáy ñaát (daøy bòt) 
khoâng thoâng suoát? - Neáu noùi hö khoâng nhaân ñaát maø 
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ra, vaäy khi laáy ñaát ra, lyù öng phaûi thaáy hö khoâng 
vaøo. Neáu ñaát ra maø hö khoâng chaúng vaøo thì laøm sao 
noùi ñöôïc raèng hö khoâng nhaân ñaát maø coù. - Neáu 
khoâng coù vieäc ra vaøo thì lyù öng ñaát vôùi hö khoâng 
chaúng coù nguyeân nhaân khaùc nhau. Khoâng khaùc aét laø 
ñoàng, neáu ñoàng thì luùc ñaát ra, sao hö khoâng chaúng 
cuøng theo ñaát maø ra? - Neáu nay noùi taïi coù ñaøo neân 
môùi coù hö khoâng, vaäy hoùa ra ñaøo ñeå laáy hö khoâng 
leân chôù naøo phaûi ñeå laáy ñaát. Coøn noùi chaúng phaûi 
nhaân ñaøo maø ra, thì côù sao ñaøo ñaát laïi thaáy hö 
khoâng? 

OÂng haõy xeùt ñi xeùt laïi cho kyõ maø xem: ñaøo laø do 
tay ngöôøi löïa choã maø xaén, ñaát vì bò ñaøo maø ñoåi choã, 
vaäy thì do nhaân naøo maø hö khoâng hieän ra? Ñaøo laø 
thöïc (moät vieäc laøm cuï theå), hö khoâng laø hö (khoâng 
thöïc). Thöïc vôùi hö chaúng theå duøng chung ñöôïc, ñaõ 
chaúng hoøa chaúng hieäp, khoâng leõ hö khoâng chaúng 
tuøng tröôùc heát maø laïi xuaát hieän ñöôïc? 

Neáu taùnh cuûa hö khoâng aáy laø hoaøn toaøn (vieân) 
vaø ôû khaép cuøng (chaâu bieán), laïi voán chaúng lay ñoäng, 
thì neân bieát hö khoâng cuøng vôùi ñaát, nöôùc, löûa, gioù, 
chung goïi laø "nguû ñaïi" (naêm ñaïi), ñeàu khoâng moät 
taùnh chôn thaät vaø vieân dung, ñeàu laø Nhö lai taïng, voán 
khoâng sanh dieät. 

Naøy A Nan, vì taâm hoân meâ, oâng chaúng saùng bieát 
raèng boán ñaïi (ñaát, nöôùc, löûa, gioù) nguyeân laø Nhö lai 
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taïng, cho neân (ñoái vôùi "ñaïi" thöù naêm laø) hö khoâng, 
oâng thaáy coù ra coù vaøo, hoaëc thaáy chaúng ra chaúng 
vaøo. OÂng hoaøn toaøn chaúng bieát raèng trong Nhö lai 
taïng, taùnh Giaùc laø Chôn Khoâng, taùnh Khoâng laø 
Chôn Giaùc, töï nhieân thanh tònh, lan traøn khaép phaùp 
giôùi, tuøy taâm chuùng sanh maø bieát nhieàu ít, roäng heïp. 

Naøy A Nan, moãi gieáng laø moät hö khoâng, moãi hö 
khoâng laø moät gieáng, hö khoâng ñaày trong möôøi 
phöông, möôøi phöông ñaõ ñaày ñuû nhö vaäy thì hö 
khoâng laøm gì coù höôùng coù nôi ñöôïc? Theo nghieäp 
cuûa chuùng sanh maø hö khoâng phaùt hieän, theá gian 
khoâng bieát söï thaät naøy laïi caûm cho raèng hö khoâng laø 
do nhaân duyeân sanh cuøng laø taùnh töï nhieân. Cho nhö 
theá laø do taâm thöùc phaân bieät, tính toaùn, öôùc löôïng 
maø noùi cho coù noùi, khoâng ñuùng vôùi nghóa thaät. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ maáy ñoaïn tröôùc, Phaät ñaõ chæ cho thaáy boán chaát 
(töù ñaïi) maø theá gian töôûng laø rieâng reõ vaø thuoäc veà vaät 
chaát, thaät söï ñeàu laø Nhö lai taïng, ñeàu laø Taâm. ÔÛ ñaây, 
Phaät daïy theâm raèng "ñaïi" thöù naêm laø "khoâng" hay hö 
khoâng (espace) cuõng theá, nghóa laø cuõng Nhö lai taïng. 

Ai cuõng bieát: heã ñaøo gieáng laø phaûi moùc ñaát leân, 
moùc caïn thì gieáng caïn, moùc saâu thì gieáng saâu. Söï saâu 
caïn ñoù laø tính theo caùi loã troáng. Loã troáng ñoù laø khoâng 
hay hö khoâng. 
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Do ñaâu maø coù hö khoâng aáy? Thaáy oâng A Nan coøn 
tha thieát vôùi caùi quyeàn giaùo "nhaân duyeân sanh", Phaät 
môùi ñaët ra nhieàu caâu hoûi ñeå baùc thuyeát naøy vaø ñoàng 
thôøi chöùng minh raèng taát caû naêm "ñaïi" ñeàu laø Nhö lai 
taïng caû. 

Noùi nhaân duyeân sanh laø noùi chaát naøy hôïp vôùi chaát 
kia maø caáu taïo ra moät vaät. Vaäy do nhaân naøo, duyeân 
naøo maø coù hö khoâng? 

Neáu noùi, nhö theá gian, vì taïi coù ñaøo ñaát cho neân 
môùi coù hö khoâng. Lyù naøy khoâng vöõng: ngöôøi ta ñaøo laø 
ñeå laáy ñaát leân, chôù coù ai ñaøo ñeå taïo hö khoâng. Nhöng 
neáu noùi khoâng phaûi taïi ñaøo ñaát, vaäy côù sao heã coù ñaøo 
ñaát laø coù hö khoâng? Laïi nöõa, ñaøo laø moät vieäc laøm cuï theå 
(thöïc), coøn hö khoâng laø caùi ngöôøi ta quan nieäm nhöng 
khoâng baét naém ñöôïc nhö vaäy laø "hö". Laøm sao phoái hôïp 
ñöôïc caùi thöïc vaø caùi hö ñeå taïo ra caùi hö khoâng? 

Khoâng phaûi tuøng nhaân duyeân sanh, vaäy hö khoâng 
phaûi ôû trong ñaát maø ra khoâng? - Khoâng. neáu noùi trong 
ñaát ra thì khi ñaøo vaø laáy leân moät cuïc ñaát, töø trong loøng 
ñaát phaûi coù moät phaàn hö khoâng nhaûy ra vaø nhaäp vaøo 
caùi loã troáng cuûa cuïc ñaát bò laáy. Nhöng coù ai thaáy hö 
khoâng nhaäp vaøo nhö nöôùc chaûy xuoáng truõng ñaâu! Hö 
khoâng khoâng vaøo thay ñaát, vaäy coù phaûi ñoàng nguyeân 
nhaân vôùi ñaát khoâng? Cuõng khoâng nöõa, bôûi vì neáu laø 
ñoàng thì ñaát ra, hö khoâng phaûi cuøng ra theo, laøm sao coù 
hö khoâng ôû trong gieáng? 
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Cuõng khoâng phaûi töï nhieân maø coù hö khoâng. Töï 
nhieân vôùi nghóa laø chaúng coù nguyeân nhaân. Neáu noùi töï 
nhieân maø coù, sao luùc gieáng chöa ñaøo, ngay caùi choã maø 
baáy giôø coù hö khoâng, mình chæ thaáy coù ñaát daøy bòt? 

ÔÛ ñaâu coù gieáng laø coù hö khoâng, ôû ñaâu coù hö 
khoâng laø coù loã troáng (gieáng), vaäy hö khoâng ôû khaép 
cuøng, höôùng naøo cuõng coù, choã naøo cuõng coù, cho neân 
noùi laø voâ phöông sôû. Chæ coù Taâm, Nhö lai taïng môùi voâ 
phöông sôû, vaäy khoâng hay hö khoâng laø Nhö lai taïng. 
Theá gian laàm ôû choã khoâng thaáy caùi Toaøn Theå (le Tout) 
laø Nhö lai taïng maø chæ thaáy töøng phaàn (les parties) cho 
neân suy luaän, tính toaùn, ño löôøng theo taâm thöùc 
cuûa mình. 

6. Kieán ñaïi 
- Naøy A Nan, "kieán giaùc voâ tri", kieán giaùc aáy 

nhaân "saéc" maø coù hay khoâng coù. Nhö oâng nay ñaây, 
taïi röøng Kyø Ñaø, thaáy saùng buoåi sôùm, toái buoåi chieàu, 
thieát laäp ra caùi giöõa laø "trung tieâu" (nöûa ñeâm), coù 
traêng thaáy saùng, khoâng traêng thaáy toái, vaân vaân: taát 
caû nhöõng quang caûnh aáy ñeàu nhaân thaáy maø phaân 
bieät. Caùi thaáy aáy laïi cuøng vôùi caùi saùng, caùi toái vaø hö 
khoâng vó ñaïi ñoàng moät theå hay khoâng ñoàng moät theå? 
Hoaëc ñoàng maø chaúng ñoàng, hoaëc khaùc maø chaúng 
khaùc? 

Naøy A Nan, Neáu saùng, toái, hö khoâng ôû choã 
nguoàn goác laø moät theå, thì hai töôùng saùng vaø toái phaûi 
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töông vong (s'exclure), luùc toái khoâng coù saùng, luùc 
saùng khoâng coù toái. Neáu caùi thaáy, cuøng laøm moät vôùi 
caùi toái thì luùc saùng, caùi thaáy phaûi maát (theo caùi toái); 
coøn laøm moät vôùi caùi saùng thì luùc toái, caùi thaáy cuõng 
dieät (nhö caùi saùng). Caùi thaáy ñaõ maát ñaõ dieät, thì sao 
coøn noùi thaáy saùng thaáy toái? Neáu saùng toái khaùc nhau, 
coøn caùi thaáy khoâng sanh khoâng dieät, thì caùi Moät laøm 
sao thaønh? 

Neáu "kieán tinh" vôùi toái saùng chaúng phaûi moät 
theå, oâng haõy thöû lìa saùng, toái vaø hö khoâng roài coá 
phaân tích caùi "kieán nguyeân" coi hình töôùng noù nhö 
theá naøo. 

Lìa saùng, lìa toái, lìa luoân hö khoâng, maø caùi 
"kieán nguyeân" ñoàng thì ñoù laø loâng ruøa söøng thoû. - 
Saùng, toái, hö khoâng, ba caùi naøy neáu laø khaùc nhau, thì 
laáy gì laäp kieán (laäp thaønh caùi thaáy)? Saùng toái choáng 
nhau, laøm sao noùi laø ñoàng ñöôïc: lìa ba caùi saùng, toái, 
hö khoâng, thì kieán nguyeân khoâng coù, laøm sao noùi laø 
dò ñöôïc? 

Chia coù hö khoâng (laø caùi bò thaáy), vaø coù caùi 
thaáy, nhöng giöõa hai caùi naøy voán khoâng ranh raáp, 
thì sao laïi noùi chaúng ñoàng? Laïi daàu thaáy saùng, thaáy 
toái, taùnh thaáy chaúng bieán caûi, thì sao laïi noùi chaúng 
khaùc? 

OÂng haõy xeùt neùt nöõa cho ñeán choã tinh vi tinh 
töôøng, quaùn saùt cho saâu thöû xem: saùng laø tuøng maët 
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trôøi, toái laø vì khoâng traêngP

(
45F

1)
P, caùi thoâng suoát thuoäc hö 

khoâng, coøn nhöõng choã bò laáp thì quy noù veà vôùi quaû 
ñaát, moãi caùi ñeàu coù nguyeân nhaân cuûa noù. Vaäy caùi 
"kieán tinh" nhaân ñaâu maø ra? 

Kieán giaùc (caûm giaùc thaáy) vaø khoâng ngoan (caùi 
troáng roãng) chaúng hoøa chaúng hôïp chaúng leõ kieán tinh 
khoâng tuøng ñaâu maø töï xuaát ñöôïc? Neáu taùnh cuûa caùi 
thaáy, nghe, bieát laø hoaøn toaøn (vieân) vaø khaép cuøng 
(chaâu bieán), voán chaúng lay ñoäng, thì neân bieát raèng 
caùi hö khoâng baát ñoäng vaø khoâng bôø beán cuøng vôùi 
nhöõng caùi lay ñoäng cuûa noù laø ñòa, thuûy, hoûa, phong, 
toång danh laø luïc ñaïi ñeàu ñoàng moät taùnh chôn thaät, 
vieân dung, ñeàu laø Nhö lai taïng voán khoâng sanh 
khoâng dieät. 

Naøy A Nan, oâng quen taùnh noåi chìm, chaúng ngoä 
ñöôïc leõ "thaáy nghe caûm bieát" voán laø Nhö lai taïng, 
haõy quaùn saùt thöû xem boán caùi "kieán vaên giaùc tri" aáy 
laø sanh, laø dieät, laø ñoàng, laø dò, laø chaúng sanh dieät, 
hay laø chaúng ñoàng chaúng dò? 

OÂng chöa töøng bieát raèng trong Nhö lai taïng, 
kieán taùnh laø Giaùc tinh, Giaùc tinh laø minh kieán, töï 
nhieân thanh tònh, lan khaép phaùp giôùi, tuøy taâm chuùng 
sanh maø bieát theá naøy theá noï. Moät kieán caên maø thaáy 
khaép phaùp giôùi, nghe, ngöûi, neám, ñuïng, coù ñuïng laø 

                                                 
(1) Nguyeân vaên: haéc nguyeät. Traêng ñen laø ñeâm toái, nhö ñeâm ba möôi. 
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coù hay, coù hay laø coù bieát, quaû laø moät ñöùc taùnh huyeàn 
dieäu trong töï nhieân trong suoát, lan khaép vuõ truï, 
troøn ñaày möôøi phöông hö khoâng, kieán caên aáy haù coù 
phöông höôùng vaø nôi choã sao? 

Theo nghieäp maø phaùt hieän, theá gian khoâng bieát, 
meâ laàm laïi cho kieán nguyeân (ñaàu moái cuûa caùi thaáy) 
laø do nhaân duyeân sanh hay töï nhieân maø coù, ñoù ñeàu 
laø do taâm thöùc phaân bieät, tính toaùn, öôùc löôïng maø 
noùi cho coù noùi, khoâng ñuùng vôùi nghóa thaät. 

 

 Chuù giaûi: 

Luïc ñaïi (6 ñaïi) laø: ñaát, nöôùc, löûa, gioù, khoâng (hö 
khoâng) vaø thöùc. Toaøn phaùp giôùi hay vuõ truï, theo quan 
nieäm Ñaïi thöøa Phaät giaùo laø do 6 ñaïi naøy taïo thaønh. 
Trong maáy ñoaïn tröôùc, Phaät ñaõ cho thaáy 5 ñaïi ñaàu ñeàu 
laø Taâm, laø Nhö lai taïng. Ñaïi thöù 6 laø thöùc cuõng theá. 

Nhöng thay vì keå taát caû 6 thöùc, Kinh chæ ñeà cöû coù 
moät thöùc laø Kieán (thaáy). Vaäy Kieán ôû ñaây ñaïi dieän cho 
caû 6 thöùc. Baùc caùi lyù Kieán thöùc do nhaân duyeân hay töï 
nhieân sanh, laø baùc luoân caùi lyù 6 thöùc do nhaân duyeân 
hay töï nhieân sanh. 

Laïi nöõa, thay vì duøng danh töø kieán thöùc, Kinh laïi 
duøng danh töø Kieán giaùc: nghóa ñoàng. Coøn Kieán tinh chæ 
caùi taùnh thaáy, caùi khaû naêng thaáy; caùi ñaàu moái cuûa caùi 
thaáy (ñaàu moái naøy cuõng laø ñaàu moái cuûa caùi nghe, ngöûi, 
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neám, ñuïng, hay bieát). Ñaàu moái ñoù, Kinh goïi laø kieán 
nguyeân. Nhö ñaõ noùi ôû phía tröôùc, khoâng phaûi maét thaáy, 
khoâng phaûi tai nghe, v.v... maø caùi gì ôû ta thaáy nghe 
v.v... Caùi ñoù laø "nguyeân", laø "caên", laø "tinh", chung cho 
taát caû nhöõng caùi thaáy nghe hay bieát (kieán vaên giaùc tri) 
cuûa ta, do naêm caên, (maét, tai, muõi, löôõi, thaân) vaø yù caên 
laøm trung gian. 

Nhöng vì thaáy laø bieát, nghe laø bieát; ngöûi laø bieát, 
neám laø bieát, ñuïng chaïm laø bieát, töôûng töôïng hình dung 
suy gaãm cuõng laø bieát, cho neân Kinh gom laïi maø duøng coù 
moät chöõ "thöùc” ñeå chæ taát caû. 

Thöùc aáy - ñaïi thöù 6 - cuõng nhö 5 ñaïi ñaàu, ñeàu laø 
Nhö lai taïng, taùnh noù chôn thaät, dung thoâng vôùi taát caû 
söï vaät trong phaùp giôùi, traøn ñaày khaép nôi, khoâng 
phöông höôùng, khoâng truù moät nôi rieâng bieät naøo. Nhö 
vaäy, noù ñoàng taùnh vôùi Taâm, vôùi Nhö lai taïng. Theá thì 
khoâng coù vaät chaát khaùc vôùi töôùng, maø taát caû ñeàu laø 
Taâm, laø Nhö lai taïng, vaø taát caû ñeàu dung thoâng chan 
hoøa vôùi nhau nhö aùnh saùng chan hoøa, dung thoâng vôùi 
vôùi aùnh saùng, khoâng theå phaân bieät aùnh saùng maët trôøi 
vôùi aùnh saùng ñeøn, hay aùnh saùng ñeøn daàu vôùi aùnh saùng 
ñeøn ñieän ñöôïc. Ñaây laø chuû tröông quan troïng cuûa Ñaïi 
thöøa: Taát caû laø moät. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 196, tr. 62-68, 
Saøi Goøn thaùng 12 naêm 1968) 

 
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MÖÔØI TAÙM GIÔÙI CUÕNG LAØ TAÏNG TAÙNH 

Naøy A Nan, Thöùc taùnh khoâng nguoàn, nhaân nôi 
saùu loaïi caên vaø saùu loaïi traàn maø voïng xuaát. OÂng nay 
xem khaép hoäi chö thaùnh naøy thì duøng maét maø laàn 
löôït traûi qua. Maét oâng ngoù moät voøng thì nhö taám 
göông, khoâng coù söï phaân bieät naøo. Nhöng trong caùi 
ngoù aáy, thöùc cuûa oâng tröôùc sau nhaän ra ñaây laø Vaên 
Thuø, ñaây laø Phuù Laâu Na, ñaây laø Muïc Kieàn Lieân, ñaây 
laø Boà Ñeà, ñaây laø Xaù Lôïi Phaát. 

Caùi phaân bieät cuûa thöùc ñoù, do ñaâu maø sanh ra? 
Do thaáy, do töôùng, do hö khoâng, hay khoâng do 
nguyeân nhaân naøo, ñoät nhieân xuaát hieän? 

 Chuù giaûi: 

Hoäi chö thaùnh chæ caùc haøng ñeä töû xuaát gia cuûa 
Phaät, vì ñaõ ñöôïc thanh tònh, neân goïi laø thaùnh. 

Ñoaïn naøy, yù Kinh muoán noùi: muoán xem thì duøng 
maét, nhöng maét nhö taám göông roïi hình, khoâng phaân 
bieät ngöôøi naøo vôùi ngöôøi naøo, vaät naøo vôùi vaät naøo. 
Coâng vieäc phaân bieät ñaây laø Vaên Thuø, kia laø Phuù Laâu 
Na, v.v... laø coâng vieäc cuûa thöùc. Tieáng phaùp goïi thöùc 
phaân bieät naøy laø "l'esprit discriminateur" hay "pouvoir 
discriminant". 

Thöùc phaân bieät ñoù, do ñaâu phaùt sanh ra? Phaät ñöa 
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ra boán giaû thieát ñeå laàn löôït hieån phaù. 
 
Naøy A Nan, neáu thöùc taùnh cuûa oâng töø trong caùi 

thaáy sanh ra, vaäy trong nhöõng luùc toái taêm, khoâng 
aùnh saùng, khoâng hình töôùng, toaøn troáng trôn, caùi 
thaáy cuûa oâng aét phaûi khoâng thaønh. Caùi thaáy khoâng 
coù thì thöùc taùnh tuøng ñaâu maø ra? 

 Chuù giaûi: 

Trong caûnh toái thui hoaëc saùng maø khoâng moät hình 
töôùng naøo thì laáy gì maø thaáy. Theá thì daàu coù môû to ñoâi 
maét ñeå thaáy, caùi thaáy vaãn khoâng thaønh. Caùi thaáy khoâng 
coù thì laøm sao noùi ñöôïc raèng thöùc taùnh tuøng caùi thaáy 
maø ra? Vaäy giaû thieát thöù nhöùt bò phaù. 

 
Neáu thöùc taùnh cuûa oâng töø trong töôùng maø sanh 

ra, chaúng tuøng caùi thaáy, thì oâng phaûi khoâng thaáy 
saùng maø cuõng chaúng thaáy toái. Saùng, toái, chaúng thaáy, 
thì chaúng coù saéc, khoâng. Hai töôùng saéc vaø khoâng naøy 
khoâng coù thì thöùc tuøng ñaâu maø ra? 

 Chuù giaûi: 

Töôùng laø hình daùng, laø vaät. Neáu noùi phaân bieät 
ñöôïc laø nhôø hình daùng, thì laøm sao bieát coù saùng, coù toái, 
vì saùng toái ñaâu phaûi laø vaät, ñaâu coù hình daùng. 
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Saùng toái chaúng thaáy thì laøm sao bieát ñöôïc choã naøo 
coù vaät (saéc), choã naøo troáng loång (khoâng)? Chaúng bieát 
coù hai töôùng saéc vaø khoâng, thì töôùng khoâng coù. Töôùng 
khoâng coù thì laøm sao noùi ñöôïc raèng thöùc do töôùng maø 
xuaát hieän? Giaû thieát thöù hai tieáp theo bò phaù. 

 
Neáu thöùc taùnh sanh nôi hö khoâng, thì chaúng 

phaûi sanh nôi töôùng, chaúng phaûi sanh nôi thaáy. 
Chaúng phaûi sanh nôi thaáy thì khoâng phaân bieät, töï 
mình chaúng naêng bieát saùng, toái, saéc, khoâng. Chaúng 
phaûi sanh nôi töôùng thì "duyeân maát", caùi thaáy nghe 
hay bieát khoâng coù choã ñöùng. 

 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn naøy, Phaät hieån phaù giaû thieát thöù ba: 
thöùc tuøng hö khoâng maø sanh. 

Neáu noùi thöùc do hö khoâng maø phaùt xuaát thì thöùc 
khoâng lieân quan gì ñeán töôùng (traàn) vaø caùi thaáy tieâu 
bieåu cho maét (caên). 

Neân bieát ly caên voâ traàn: khoâng maét thì laøm sao 
thaáy bieát coù caùc töôùng saùng, toái, coù vaät hay troáng loãng? 
Cho neân Kinh noùi: neáu thöùc chaúng sanh nôi caùi thaáy 
(nhaõn caên) thì khoâng sao phaân bieän nhöõng traàn nhö 
saùng, toái, saéc, khoâng. 

Thöùc khoâng theå lìa caên nhö vöøa thaáy maø cuõng 
khoâng theå lìa töôùng. Muoán thaáy bieát phaûi coù maét ñeå 
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xem maø cuõng phaûi coù vaät coù caûnh ñeå thaáy. Phaät giaùo 
goïi caûnh vaät laø "sôû duyeân". Khoâng coù sôû duyeân thì 
thaønh khoâng coøn gì ñeå xaây döïng caùi thaáy nghe hay bieát 
cuûa mình caû. 

Vaäy noùi thöùc tuøng hö khoâng khoâng ñuùng. Nhöng 
noùi tuøng caùi thaáy vaø töôùng cuõng khoâng ñöôïc, vì hai giaû 
thieát naøy ñaõ bò Phaät baùc trong hai ñoaïn tröôùc. 

 
Neáu ñöùng trong hai caùi "chaúng phaûi" ñoù, thì 

"khoâng" aét ñoàng vôùi "voâ", coøn "höõu" laïi chaúng 
ñoàng vôùi "vaät". Trong tröôøng hôïp naøy, giaù caùi thöùc 
cuûa oâng coù phaùt sanh thì laáy gì maø phaân bieät chôù? 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy tieáp yù ñoaïn treân. 

Hai caùi "chaúng phaûi" (nhò phi) noùi ôû ñaây, nhaéc laïi 
phaàn treân: Neáu thöùc taùnh sanh nôi hö khoâng thì: 1) 
chaúng phaûi sanh nôi töôùng, 2) chaúng phaûi sanh nôi 
thaáy. 

Vaäy ñoaïn "neáu ñöùng trong hai caùi chaúng phaûi ñoù" 
coù nghóa laø: neáu chaáp nhaän raèng thöùc tuøng hö khoâng 
maø sanh... 

Chaáp nhaän nhö theá thì seõ coù hai haäu quaû nhö sau: 

1) "Khoâng" ñoàng vôùi "voâ", Trong hö khoâng coù gì 
ñeå phaân bieät, vaäy noùi hö khoâng gaàn nhö noùi khoâng coù 
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gì caû (voâ). Neáu khoâng coù gì caû thì thöùc nöông ñaâu maø 
sanh, nghóa laø laáy gì maø phaân bieät? 

2) "Höõu" laïi chaúng ñoàng vôùi "vaät". Neáu baây giôø 
laïi noùi hö khoâng laø coù chôù ñaâu phaûi khoâng ngô, vaäy caùi 
coù ñoù laø gì, gioáng vaät gì? Khoâng gioáng, khoâng ñoàng vôùi 
moät vaät gì caû. Nhö theá thì thöùc nöông vaøo ñaâu maø phaân 
bieät. 

Vaäy ñuùng laø thöùc taùnh chaúng phaûi tuøng hö khoâng 
maø sanh. Phaät ñaõ tieáp phaù giaû thieát thöù ba. 

 
Neáu thöùc taùnh khoâng coù nguyeân nhaân, ñoät nhieân 

xuaát hieän, taïi sao trong maët trôøi khoâng phaân bieät 
moät maët traêng thöû xem? 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây, Phaät khoâng caàn nhieàu lôøi, chæ hoûi vaën moät 
caâu ñuû hieån phaù caùi giaû thieát thöù tö: thöùc ñoät nhieân maø 
coù, khoâng tuøng gì caû. 

Ai tin nhö theá thì thöû phaân bieät moät maët traêng 
trong maët trôøi xem! 

 
OÂng haõy xeùt neùt laïi cho taän töôøng: caùi thaáy gôûi 

vaøo con ngöôi, töôùng tìm nôi caûnh, hình dung ñöôïc 
thì goïi laø coù, chaúng hình dung ñöôïc thì goïi laø khoâng, 
nhö theá thì thöùc duyeân vaøo ñaâu maø ra? 
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 Chuù giaûi: 

Caên cuûa caùi thaáy naèm trong con ngöôi cuûa maét, 
ñoù laø naêng kieán. Vaät bò thaáy laø traàn thì ôû nôi caûnh hieän 
tieàn. Vaät gì coù hình töôùng thì laø saéc, caùi khoâng hình 
töôùng thì laø khoâng. 

Thöû xeùt taän töôøng xem coi thöùc duyeân vaøo caùi naøo 
trong boán caùi caên, traàn, saéc, khoâng, ñeå phaùt hieän? 

 
Thöùc thì ñoäng, kieán (thaáy) thì laëng, chaúng hoøa 

chaúng hieäp, loùng nghe hay bieát cuõng theá, chaúng leõ 
thöùc chaúng duyeân vaøo ñaâu maø laïi töï xuaát. 

 Chuù giaûi: 

Thöùc, coù phaân bieät, thuoäc ñoäng. Kieán hay thaáy, 
khoâng phaân bieät, thuoäc laëng (tònh). Ñoäng vôùi tònh, 
chaúng khaùc gioù vaø ñaát, laøm sao hoøa hieäp ñöôïc maø nghó 
raèng vì coù hoøa hieäp neân thöùc môùi sanh. 

Thöùc, ôû ñaây, chæ moät mình nhaõn thöùc (caùi bieát cuûa 
maét hay thaáy). Caâu "loùng nghe hay bieát" (thính vaên 
giaùc tri) chæ nhöõng caùi thöùc khaùc cuûa tai, muõi, löôõi, 
thaân, yù. 

 
Neáu thöùc taâm naøy voán khoâng choã tuøng, thì neân 

bieát caùi thöùc phaân bieät vôùi caùi thaáy nghe hay bieát 
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ñeàu troøn ñaày yeân laëng, taùnh cuûa noù chaúng tuøng 
duyeân sôû sanh, cuøng vôùi hö khoâng, ñòa, thuûy, hoûa, 
phong, mang teân chung laø "thaát ñaïi", taùnh thaät vieân 
dung, ñeàu laø Taïng Nhö lai, voán chaúng sanh chaúng 
dieät. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây xin ñính chaùnh moät söï laàm laãn ôû ñoaïn choùt 
cuûa baøi ñaõ ñaêng trong Töø Quang soá 196, thaùng 12 naêm 
1968. 

Veà chöõ "ñaïi" coù nhieàu thuyeát: 
- Töù ñaïi (ñòa thuûy hoûa phong) 
- Nguõ ñaïi (4 ñaïi treân theâm khoâng) 
- Luïc ñaïi (5 ñaïi treân theâm kieán) 
- Thaát ñaïi (ñòa, thuûy, hoûa, phong, khoâng, kieán, 

thöùc). 
Chæ coù Kinh Laêng Nghieâm môùi chuû tröông coù baûy 

ñaïi. Vaäy ñaïi thöù saùu trong baøi Töø Quang soá 196 laø 
Kieán, chôù khoâng phaûi Thöùc. 

Sao goïi laø ñaïi? Thöïc Duïng Phaät Hoïc Töø Ñieån 
giaûi: "Chaâu bieán phaùp giôùi giaû, ñaïi chi nghóa daõ. thöû 
thaát phaùp, taùnh chôn vieân dung, giai Nhö lai taïng, coá 
chuûng chuûng phaùp phaùp voâ baát chaâu bieán, voâ baát haøm 
dung, thöû vi ñaïi chi thaät nghóa. - Kinh trung tieân töïu 
nguõ aám, luïc nhaäp, thaäp nhò nhaäp, thaäp baùt giôùi (thò vaân 
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töù khoa), thuyeát minh huyeãn khoâng taùnh chôn chi lyù, 
caùnh thuyeát thaát ñaïi chi nghóa. - Thöû trung ñeä luïc chi 
Kieán ñaïi, vi nhaõn caên chi kieán taùnh, cöû nhöùt nhi kyø tha 
nhó caên ñaúng chi vaên taùnh ñaúng, khaû suy nhi tri, töùc luïc 
caên chi taùnh daõ. Coá sôù thích giaû thoâng xöng chi vi caên 
ñaïi. Nhieân taéc ñòa, thuûy, hoûa, phong, khoâng chi nguõ ñaïi 
vi luïc caûnh, kieán ñaïi vi luïc caên, thöùc ñaïi vi luïc thöùc, 
ñaûn dö thaäp baùt giôùi khai hieäp baát ñoàng nhó. Theá Toân 
töïu thaäp baùt giôùi phaù phaøm phu sôû kieán huyeãn hoùa chi 
töôùng, hieån vieân dung chi chôn taùnh, thò thaát ñaïi chi 
nghóa daõ". 

Dòch: Traøn khaép vuõ truï, ñoù laø nghóa cuûa chöõ "ñaïi" 
(trong töø ngöõ thaát ñaïi). Baûy phaùp naøy, taùnh thaät troøn 
thoâng, ñeàu laø Nhö lai taïng, bôûi côù loaïi loaïi phaùp phaùp, 
khoâng loaïi phaùp naøo laø chaúng traøn khaép vuõ truï, laø 
chaúng ngaäm chöùa bao boïc. Ñaây laø nghóa thaät cuûa chöõ 
"ñaïi". - Kinh Laêng Nghieâm tröôùc ñem naêm aám, saùu 
nhaäp, möôøi hai nhaäp, möôøi taùm giôùi (goïi laø boán khoa) 
ra noùi ñeå thuyeát minh caùi lyù tuy taát caû boán loaïi phaùp 
vöøa keå ñeàu hö giaû; laø khoâng, nhöng taùnh cuûa chuùng thì 
chôn thaät. Keá ñoù, Kinh noùi ñeán nghóa cuûa baûy ñaïi. - 
Trong 7 ñaïi naøy, ñaïi thöù saùu laø Kieán, vaø laø kieán taùnh 
cuûa nhaõn caên. Tuy cöû ra coù moät Kieán taùnh, nhöng 
nhöõng taùnh cuûa caùc caên khaùc, nhö caên taùnh cuûa nhó 
caên, khöùu taùnh cuûa tyû caên, v.v... coù theå suy maø bieát. Vì 
leõ naøy, caùc nhaø chuù thích chung goïi caùc taùnh naøy laø caên 
ñaïi. Tuy nhieân, nhö theá thì naêm ñaïi laø ñòa, thuûy, hoûa, 
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phong, khoâng, hieäp laøm 6 caûnh, Kieán ñaïi laøm 6 caên, 
Thöùc ñaïi laøm 6 thöùc, ñem ñoái chieáu vôùi 18 giôùi thì 
trong choã phaân taùch vaø toång hieäp coù choã chaúng ñoàng. 
Theá Toân ñöùng treân 18 giôùi, phaù caùi töôùng cuûa nhöõng 
nhaän thaáy sai laàm cuûa phaøm phu ñeå toû roõ caùi chôn taùnh 
troøn thoâng, ñoù laø nghóa cuûa Thaát ñaïi vaäy. 

 
Theo Kinh Thuû Laêng Nghieâm, coù hai caùi khaùc 

nhau: 
1 - Kieán vaên giaùc tri, nghóa laø: caùi thaáy, nghe, 

hay, bieát, cuûa 6 caên nhaõn, nhó, v.v... Do ñaây Kinh goïi laø 
caên ñaïi. 

2 - Thöùc lieãu bieät (caùi bieát coù söï phaân bieät). Thí 
duï: thaáy coù moät ñaùm ngöôøi, ñoù thuoäc phaàn thöù nhöùt laø 
kieán vaên... Thaáy roài phaân bieät ñaây laø oâng Mít, noï laø Baø 
Xoaøi, ñoù thuoäc phaàn thöùc lieãu bieät. 

YÙ cuûa ñoaïn Kinh naøy noùi raèng: khoâng tuøng moät 
nguyeân nhaân naøo maø phaùt sanh thì thöùc - cuõng nhö caên 
- laø nhöõng caùi töï noù troøn ñaày saün coù trong yeân laëng, 
chaúng sanh chaúng dieät. Nhöõng caùi aáy thaät ra khoâng gì 
khaùc hôn laø Nhö lai taïng. 

 
Naøy A Nan, vì taâm oâng thoâ caïn cho neân oâng 

chaúng toû ngoä ñöôïc caùi leõ caùc caên thaáy nghe... vaø 
thöùc lieãu tri ñeàu voán laø Nhö lai taïng. OÂng neân quaùn 
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saùt coi thöùc taâm cuûa saùu xöù laø ñoàng hay dò? khoâng 
hay coù? Hay chaúng phaûi ñoàng chaúng dò? hay chaúng 
phaûi khoâng chaúng phaûi coù? 

 Chuù giaûi: 

Thöùc taâm laø caùi bieát phaân bieät cuûa ta. Nhöng bieát 
coù 6 loaïi: bieát veà hình daùng goïi laø thaáy, bieát veà tieáng 
taêm goïi laø nghe, bieát veà höông goïi laø ngöûi v.v... Vaäy 
moät Thöùc taâm cho 6 giôùi thaáy, nghe, ngöûi... hay cöù moãi 
giôùi laø coù moät Thöùc taâm rieâng? Kinh chia nghi vaán naøy 
thaønh 4 ñoaïn vaø laàn löôït baùc taát caû nhö sau: 

1) Thöùc taâm cuûa 6 giôùi gioáng nhau hay sai khaùc? 
Neáu noùi ñoàng sao laïi coù tôùi 6 thöù öùng duïng: phaân 

bieät hình töôùng, phaân bieät tieáng taêm, phaân bieät thôm 
thuùi v.v... moãi caùi khaùc nhau. Neáu noùi khaùc thì cuõng 
khoâng ñuùng vì nhöõng phaân bieät 6 xöù nguyeân do moät 
goác "tinh minh" maø ra. Tinh minh laø Taâm, laø Nhö lai 
taïng, laø Taùnh. 

b) Thöùc taâm aáy khoâng hay coù? 

Neáu noùi khoâng, sao ngay ñaây coù söï phaân bieät? 
Neáu noùi coù, sao khoâng thaáy hình töôùng cuûa noù? 

c) Hay chaúng phaûi ñoàng, chaúng phaûi dò? 

Chaúng phaûi ñoàng sao ñöôïc khi ôû choã nguoàn goác 
voán coù moät theå maø thoâi. Noùi chaúng phaûi dò cuõng khoâng 
xuoâi vì caùi duïng cuûa Thöùc coù tôùi saùu loaïi khaùc nhau. 
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d) Hay Thöùc cuûa 6 xöù chaúng phaûi khoâng maø cuõng 
chaúng phaûi coù? 

Neáu noùi chaúng phaûi khoâng (nghóa laø coù) thì trong 
tröôøng hôïp naøy, lìa caên traàn thöû xem coi coù thöùc khoâng. 
Neáu laïi noùi chaúng phaûi coù (nghóa laø khoâng) thì ngay 
ñaây oâng laáy gì maø phaân bieät caûnh giôùi cuûa caùc traàn? 

Vaäy noùi thöùc taâm cuûa 6 xöù laø ñoàng laø dò, laø chaúng 
ñoàng chaúng dò, laø coù hay khoâng, laø chaúng phaûi coù 
chaúng phaûi khoâng, ñeàu chaúng ñuùng, vaø nhö theá thì 
Thöùc ñaïi, cuõng nhö Kieán ñaïi, chaúng phaûi hoøa hieäp, 
cuõng chaúng phaûi chaúng hoøa hieäp vaäy. Phaûi khoâng ñuùng 
maø chaúng phaûi cuõng khoâng ñuùng, thì roõ raøng laø "nhöùt 
chôn" (Reùaliteù Une), coù moät caùi moät bò ta chia cheû 
thoâi. Caùi moät aáy laø Nhö lai taïng. 

OÂng nguyeân chaúng bieát trong Nhö lai taïng coù 
caùi taùnh saùng bieát, caùi saùng bieát aáy khoâng gì khaùc 
hôn laø chôn thöùc. Taùnh thöùc aáy maàu nhieäm, saùng 
suoát, yeân laëng vaø traøn ñaày phaùp giôùi, ngaäm chöùa 
möôøi phöông hö khoâng, haù coù phöông höôùng vaø nôi 
ôû sao? Tuy nhieân, noù tuøy nghieäp maø phaùt hieän. Theá 
gian chaúng bieát, laàm töôûng nhaân duyeân sanh cuøng töï 
nhieân coù, ñoù ñeàu laø do taâm thöùc phaân bieät, tính 
toaùn, öôùc löôïng maø noùi cho coù noùi, khoâng ñuùng vôùi 
nghóa thaät. 
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 Chuù giaûi: 

Tôùi ñaây, nhö ôû maáy ñoaïn tröôùc. Theá Toân keát luaän: 
Nhö lai taïng laø taát caû: vöøa caên, vöøa thöùc, vöøa traàn. 
Chia coù caên coù thöùc, thaät ra taát caû ñeàu naèm trong Nhö 
lai taïng, maø Nhö lai taïng bao truøm hö khoâng voâ taän, 
khoâng ñaâu khoâng coù, nhö vaäy thì khoâng theå noùi thöùc ôû 
ñaây hay ôû kia, cuõng khoâng theå noùi noù ôû phöông ñoâng 
hay phöông taây ñöôïc. 

 
Luùc baáy giôø, A Nan cuøng caùc ñeä töû khaùc trong 

hoäi, nhôø Phaät khai môû cho thaáy söï nhieäm maàu, thaân 
taâm suoát toû, khoâng coøn bò gì laøm trôû ngaïi nöõa. Trong 
toaøn hoäi, moãi moãi ñeàu töï bieát raèng Taâm ôû khaép 
möôøi phöông, thaáy möôøi phöông hö khoâng nhö xem 
chieác laù caàm trong tay. Taát caû nhöõng gì coù treân theá 
gian ñeàu laø Boà ñeà dieäu minh nguyeân taâm. Taâm aáy, 
duy tinh duy nhöùt, khaép cuøng vaø troøn ñaày, ngaäm 
chöùa möôøi phöông. Ñoaùi nhìn laïi taám thaân do cha 
meï sanh ra, khaùc naøo hoät buïi trong hö khoâng bao 
quaùt möôøi phöông, thoaït coøn thoaït maát, hoaëc nhö 
boït nöôùc treân maët bieån caû, noåi chìm khoâng bieát do 
ñaâu. A Nan vaø ñaïi chuùng tôùi ñaây hoaøn toaøn tænh ngoä, 
naém ñöôïc caùi dieäu taâm voán coù cuûa mình, laø caùi taâm 
thöôøng truù baát dieät. Taát caû beøn chaép tay leã Phaät, 
cho laø vöøa ñöôïc ñieàu chöa töøng coù, roài quyø tröôùc 
Phaät noùi baøi keä xöng taùn Phaät nhö sau: 
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Dieäu traïm toång trì baát ñoäng toân 
Thuû laêng nghieâm vöông theá hy höõu 
Tieâu ngaõ öùc kieáp ñieân ñaûo töôûng 
Baát lòch taêng kyø hoaïch Phaùp thaân 
Nguyeän kim ñaéc quaû thaønh Böûu vöông 
Hoaøn ñoä nhö thò Haèng sa chuùng 
Phuïc thænh Theá Toân vò chöùng minh 
Nguõ tröôïc aùc theá theä tieân nhaäp 
Nhö nhöùt chuùng sanh vò thaønh Phaät 
Chung baát ö thöû thuû Neâ hoaøn 
Ñaïi Huøng Ñaïi Löïc Ñaïi Töø Bi 
Hy caùnh thaåm tröø vi teá hoaëc 
Linh ngaõ taûo ñaêng Voâ thöôïng giaùc 
Ö thaäp phöông giôùi toïa Ñaïo traøng 
Thuaán nhaõ ña taùnh khaû tieâu vong 
Thöôùc ca ra taâm voâ ñoäng chuyeån. 

Dòch: 

Hôõi Ñaáng saùng maàu, töï chuû vaø chaúng lay ñaùng 
kính! 

Hôõi Vua Chaùnh Ñònh hieám coù ôû theá gian! 
Ngaøi laøm tieâu nhöõng tö töôûng loän ngöôïc trong 

öùc kieáp, 
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Khieán chaúng caàn traûi qua voâ soá kieáp maø vaãn 
ñöôïc Phaùp thaân. 

Nay nguyeän neáu ñaéc quaû thaønh Phaät 
Seõ, nhö Phaät, trôû laïi hoùa ñoä chuùng sanh nhieàu 

nhö caùt soâng Haèng, 
Vaø ñem taâm saâu naøy phuïng söï caùc coõi nhieàu 

nhö buïi 
Ñeå goïi laø baùo ôn daøy cuûa Phaät. 
Laïi thænh Theá Toân chöùng minh lôøi theà cuûa toâi: 
Tröôùc hôn ai heát, toâi seõ vaøo theá giôùi aùc ñoäc ñaày 

naêm tröôïc, 
Neáu moät chuùng sanh naøo chöa thaønh Phaät 
Thì toâi chung cuoäc khoâng vaøo Nieát baøn. 
Hôõi Ñaáng Ñaïi Huøng, Ñaïi Löïc, Ñaïi Töø Bi! 
Xin Ngaøi laïi tröø cho nhöõng sai laàm nhaët nhieäm 

coøn soùt. 
Ñeå toâi sôùm leân ngoâi Voâ thöôïng giaùc 
Vaø, nôi möôøi phöông theá giôùi, ngoài vaøo Ñaïo 

traøng. 
Taùnh Khoâng tuùng söû coù tieâu vong 
Taâm kieân coá quyeát khoâng dôøi ñoåi. 

 Chuù giaûi: 

Baøi keä xöng taùn Phaät naøy coù hai phaàn: moät phaàn 
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khen ngôïi coâng ñöùc khai thò cuûa Theá Toân; moät phaàn 
caàu xin Phaät taän tröø nhöõng loãi laàm vi teá coøn aån taøng 
trong taâm, ñeå ñöôïc Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, 
haàu noi göông Phaät thuyeát phaùp khaép nôi trong vuõ truï 
voâ bieân vaø hoùa ñoä, taát caû chuùng sanh ñoâng voâ soá keå. 

Coù laøm nhö theá môùi goïi laø traû ôn Phaät. 

Hai caâu choùt ñaïi yù noùi leân söï cöông quyeát cuûa A 
Nan: daàu coù cheát maát, vaãn khoâng dôøi ñoåi taâm kieân coá. 

Dieäu traïm: Dieäu laø maàu nhieäm; Traïm la trong 
saùng. 

Toång trì: Nghóa dòch cuûa Phaïn ngöõ Dharani, 
ñöôïc giaûi nhö sau: 

- Trì thieän baát thaát 
- Trì aùc baát sanh 
- Voâ sôû laäu kò. 
Giöõ sao cho vieäc laønh chaúng maát, ñieàu döõ chaúng 

sanh, vaø trong taâm khoâng coøn nhöõng sai laàm nhaët 
nhaïnh ræ ra. Tu haønh maø ñöôïc nhö theá laø "naém giöõ toång 
quaùt hay troïn veïn thaân taâm", cho neân goïi laø toång trì. 
Maø nhö theá laø chöùng toû coù söï töï chuû. 

Baát ñoäng: Chaúng lung lay. Ñaây laø theâm yù cho söï 
toång trì. Ngöôøi töï chuû ñöôïc thì taâm thaân khoâng coøn bò 
ngoaïi caûnh laøm lay ñoäng. 

Toân: Toân troïng. Duøng ôû ñaây ñeå goïi baäc mình toân 
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troïng, nhö hieän nay chuùng ta duøng nhöõng tieáng Ngaøi, 
Veùneùrable, Seigneur... 

Thuû laêng nghieâm: Phieân aâm cuûa Phaïn ngöõ 
Suramgama maø nghóa laø Ñònh. 

Thuaán nhaõ ña: Phieân aâm cuûa Phaïn ngöõ Sunyata, 
Taøu dòch laø Khoâng. 

Thöôùc ca ra: Phieân aâm cuûa Phaïn ngöõ Sakra, Taøu 
giaûi thích laø kieân coá. 

(trích tạp chí Từ Quang số 197-198, tr. 105-117, 
Saøi Goøn thaùng 1-2 năm 1969) 

 

 
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QUYEÅN IV 

BIEÄN NGHI 

Luùc baáy giôø, oâng Phuù Laâu Na Di ña la ni töû, ôû 
trong ñaùm ñoâng (nghe phaùp), töø choã ngoài ñöùng daäy, 
traät aùo vai phaûi, goái phaûi quyø xuoáng, chaép tay cung 
kính baïch Phaät: 

- Kính thöa Theá Toân oai ñöùc lôùn, ñang kheùo vì 
chuùng sanh giaûng baøy chôn lyù baäc nhöùt veà Nhö lai! 
Theá Toân thöôøng khen toâi laø gioûi nhöùt trong caùc 
ngöôøi thuyeát phaùp, nhöng nay nghe tieáng phaûi 
nhieäm maàu cuûa Nhö lai, toâi nhö keû ñieác ñöùng xa 
traêm thöôùc maø nghe muoãi keâu, muoãi coøn khoâng 
thaáy laøm sao nghe tieáng ñöôïc. Phaät tuy ñaõ daïy noùi 
roõ raøng, laøm cho sai laàm cuûa toâi ñaõ tröø khöû, nhöng 
toâi chöa taän töôøng caùi chôn lyù baäc nhöùt aáy ñeán choã 
roát raùo vaø heát nghi. 

Baïch Theá Toân, nhö ñaùm oâng A Nan, tuy ñöôïc 
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khai ngoä, taäp khí höõu laäu vaãn chöa tröø (thì chaúng 
noùi laøm gì), ñeán nhö boïn chuùng toâi laø nhöõng ngöôøi 
ñaõ tôùi baäc voâ laäu, tuy caùc laäu ñaõ heát, vaãn coøn boái roái 
ngôø vöïc tröôùc nhöõng lôøi daïy baûo cuûa Nhö Lai. 

Baïch Theá Toân, neáu taát caû caùc caên, traàn, aám, 
xöù, giôùi trong theá gian ñeàu laø Nhö lai taïng boån nhieân 
thanh tònh, taïi sao caùi thanh tònh boång sanh nuùi 
soâng, ñaát lieàn, caùc töôùng höõu vi, thöù lôùp ñoåi dôøi, heát 
moät voøng thì baét ñaàu trôû laïi. Nhö Lai laïi noùi ñaát, 
nöôùc, löûa, gioù, boån taùnh vieân dung, ôû khaép cuøng 
phaùp giôùi trong laëng vaø thöôøng truï. 

Baïch Theá Toân, neáu taùnh ñaát laø ôû khaép cuøng thì 
laøm sao dung ñöôïc nöôùc? Neáu taùnh nöôùc laø ôû khaép 
cuøng thì löûa aét khoâng sanh ñöôïc, côù sao (Nhö lai) laïi 
noùi nöôùc löûa ñeàu ñoàng ôû khaép hö khoâng maø chaúng 
töông xaâm töông dieät. Baïch Theá Toân, taùnh ñaát laø 
ngaên caûn, taùnh hö khoâng laø thoâng suoát, côù sao hai 
caùi ñoù laïi coù theå cuøng nhau ôû khaép trong phaùp giôùi, 
nghóa aáy xa xoâi quaù toâi thaät khoâng hieåu. Cuùi xin Nhö 
Lai môû loøng ñaïi töø, veït maây laàm laãn cho toâi vaø ñaïi 
chuùng. Noùi xong, Phuù Laâu Na, naêm voùc gieo xuoáng 
ñaát, kính mong lôøi daïy voâ thöôïng thöông xoùt cuûa 
Phaät. 

 Chuù giaûi: 

Phuù Laâu Na neâu choã nghi veà: 
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1- Nguyeân nhaân sanh soáng lieân tuïc cuûa vaïn vaät. 
2- Söï dung chöùa cuûa naêm ñaïi khaùc taùnh 

chaát nhau. 
Veà ñieåm thöù nhöùt, Phuù Laâu Na khoâng hieåu taïi sao 

chuùng sanh vaø ngoaïi caûnh (caên, traàn, aám, xöù, giôùi), noùi 
toùm, toaøn theá giôùi höõu hình höõu töôùng (höõu vi) laïi laø 
Nhö lai taïng (Voâ vi). Ñeå deã hieåu, coù theå taïm möôïn 
nhöõng danh töø trieát hoïc ñôøi naøy maø ñaët laïi caâu hoûi cho 
Phuù Laâu Na nhö sau: taïi sao vaät chaát laïi laø tinh thaàn? - 
Roài Phuù Laâu Na tieáp giaûi thích thaéc maéc cuûa oâng: Nhö 
lai taïng thì töï nhieân thanh tònh, khoâng sanh khoâng dieät, 
cuõng khoâng dôøi ñoåi, côù sao caùi thanh tònh baát bieán aáy 
laïi sanh nhöõng caùi oâ tröôïc laø ñaát nöôùc vaø muoân loaøi 
muoân vaät, moãi moãi ñeàu thay hình ñoåi daïng tuøy thôøi tuøy 
tieát, heát moät voøng laø baét ñaàu trôû laïi, nhö boán muøa töø 
xuaân ñeán ñoâng ñeå roài trôû laïi xuaân nhö theá maõi maõi? 

Veà ñieåm thöù nhì, thaéc maéc cuûa Phuù Laâu Na naèm ôû 
choã 5 chaát (ñaïi) khaùc taùnh vôùi nhau laøm sao laïi cuøng 
nhau chan hoøa, xaâm nhaäp ñeán möùc cuøng nhau traøn ñaày 
vuõ truï. Thí duï: ñaát vaø nöôùc. Phaøm choã naøo coù ñaát thì 
khoâng coù nöôùc; choã bò nöôùc choaùn thì khoâng coù ñaát. 
Sao Phaät laïi daïy raèng ñaát vaø nöôùc hoøa nhau moät caùch 
hoaøn toaøn (vieân dung) nhö thau vôùi ñoàng naáu chaûy 
thaønh nöôùc vaø troän loän maät thieát vôùi nhau? (Nghóa thaät 
cuûa chöõ dung duøng ôû ñaây laø töông xaâm töông nhaäp: 
interpeùneùtration). Caøng khoù hieåu hôn nöõa laø tröôøng 
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hôïp cuûa nöôùc vaø löûa. Nhö ta bieát, nöôùc ñeán laø löûa taét, 
laøm theá naøo maø hai chaát xung khaéc nhau nhö theá naøy 
laïi dung hoøa ñöôïc vaø cuøng chieám caû khoâng gian cuûa vuõ 
truï? Ñeán nhö tröôøng hôïp cuûa ñaát vaø hö khoâng, laïi caøng 
khoù hieåu hôn nöõa. ÔÛ ñaâu coù ñaát thì choã aáy bò choaùn 
maát, muoán thaáy nhöõng gì döôùi ñaát hay beân kia lôùp ñaát 
khoâng theå ñöôïc, theá laø caùi thaáy bò ngaên ngaïi. Coøn choã 
naøo troáng loãng (hö khoâng) thì thoâng suoát. Hai caùi ñaõ 
traùi ngöôïc nhau nhö theá maø cuõng baûo laø dung hoøa vôùi 
nhau thì thaät khoâng hieåu noåi. 

 
Khi aáy, Theá Toân baûo Phuù Laâu Na vaø caùc A la 

haùn trong hoäi laø baäc "voâ laäu" (thoaùt voøng sanh töû) 
vaø "voâ hoïc" (khoâng coøn hoïc ñeå phaù ngaõ chaáp): 

- Nhö Lai hoâm nay seõ vì taát caû ngöôøi trong 
phaùp hoäi naøy maø tuyeân thuyeát caùi chôn thaéng nghóa 
trong caùc thaéng nghóa, ñeå cho haøng Thanh vaên ñònh 
taùnh cuøng taát caû nhöõng ai chöa chöùng "nhò khoâng", 
nhöõng A la haùn v.v... ñaõ hoài ñaàu höôùng veà thöôïng 
thöøa, ñeàu baét ñöôïc nhöùt thöøa laø ñaát cuûa tòch dieät, laø 
a lan nhaõ chôn thaät, nôi tu haønh chaùnh ñaùng. Vaäy 
caùc oâng haõy laéng nghe, toâi seõ vì caùc oâng maø noùi. 

Boïn oâng Phuù Laâu Na, kính troïng phaùp aâm cuûa 
Phaät, laëng yeân nghe daïy. 

 Chuù giaûi: 
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Thaéng nghóa laø chôn lyù. Coù nhieàu thöù chôn lyù. 
Phaùp Töôùng Toâng chia coù 4 thöù: 

1- chôn lyù theá gian (theá gian thaéng nghóa) 
2- chôn lyù cuûa ñaïo lyù (ñaïo lyù thaéng nghóa) 
3- chôn lyù cuûa tu chöùng (chöùng ñaéc thaéng nghóa) 
4- chôn lyù cuûa chôn lyù (thaéng nghóa chi thaéng 

nghóa). 
Chôn lyù thöù tö naøy laø chôn lyù Phaät saép daïy, cao 

hôn taát caû 3 thöù tröôùc. 
Thanh vaên ñònh taùnh chæ nhöõng ngöôøi nghe ñöôïc 

Töù ñeá roài chuyeân lo töï giöõ yeân tònh; khoâng nghó ñeán 
vieäc trôû laïi choán buïi hoàng laøm lôïi laïc chuùng sanh. 

"Nhò khoâng" laø nhôn khoâng vaø phaùp khoâng. Chöa 
chöùng nhò khoâng laø chöa thaáy caùi lyù "khoâng" cuûa ngöôøi 
vaø vaïn vaät. 

A lan nhaõ (Aranya), nguyeân nghóa laø röøng, chæ nôi 
aån tu, xa tieáng caõi vaõ, thanh nhaøn, yeân tònh. Vì vaäy maø 
ñöôïc duøng chæ nôi ôû cuûa haøng tyø khöu hay nhö moät 
toång danh chæ caùc töï vieän. Laáy chöõ "röøng" maø chæ nôi ôû 
cuûa caùc tu só Phaät giaùo laø vì xöa kia caùc vò naøy thöôøng 
ôû trong röøng, khoâng coù chuøa chieàn, nhaø cöûa nhö baây 
giôø. 

Lôøi noùi cuûa Phaät coù nghóa: Nhö Lai hoâm nay seõ 
noùi leân söï thaät toái thöôïng ñeå cho nhöõng ngöôøi cuûa nhò 
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thöøa naém ñöôïc caùi lyù cuûa nhöùt thöøa maø boû quyeàn thöøa, 
ñöùng ñöôïc treân mieáng ñaát tòch dieät chôù khoâng phaûi 
ñoaïn dieät, vaøo ñöôïc choã tu haønh chôn chaùnh. 

 
Phaät noùi: Naøy Phuù Laâu Na, theo oâng, boån nhieân 

laø thanh tònh, côù sao laïi boång sanh soâng nuùi ñaát lieàn. 
OÂng haù thöôøng chaúng nghe Nhö lai noùi "taùnh giaùc 
dieäu minh, boån giaùc minh dieäu" sao? 

Phuù Laâu Na noùi: Baïch Theá Toân, toâi thöôøng 
nghe Phaät thuyeát nghóa aáy. 

Phaät hoûi: OÂng hieåu chöõ "giaùc minh" nhö theá 
naøo? Vì Taùnh Giaùc saün saùng neân goïi laø giaùc, hay vì 
Taùnh giaùc chaúng saùng (caàn phaûi laøm cho minh), neân 
goïi laø minh giaùc? 

Phuù Laâu Na baïch: Neáu caùi chaúng saùng aáy maø 
goïi laø giaùc thì caùi giaùc aáy aét khoâng coù choã saùng (sôû 
minh). 

Phaät noùi: 
- (Theá thì theo oâng), neáu khoâng coù "sôû minh" 

thì khoâng coù "minh giaùc". Neáu coù "sôû" thì chaúng 
phaûi giaùc, khoâng coù "sôû" thì chaúng phaûi minh. 
Khoâng minh thì ñaâu phaûi laø Taùnh chôn giaùc traïm 
minh. 

 Chuù giaûi: 
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Choã khoù hieåu cuûa ñoaïn naøy naèm trong maáy chöõ 
"giaùc minh" vaø "minh giaùc". 

Chöõ minh trong "giaùc minh" laø moät traïng töø 
(adjectif qualificatif), vaø giaùc minh coù nghóa laø Taùnh 
Giaùc voán saùng, saün saùng. 

Coøn chöõ minh trong "minh giaùc" laø moät ñoäng töø 
(verbe), coù nghóa laø laøm cho saùng. 

Hai nghóa khaùc cuûa chöõ minh ñaõ ñöôïc vaïch roõ 
trong caâu hoûi cuûa Phaät: "Vì Taùnh Giaùc saün saùng neân 
goïi laø giaùc, hay vì Taùnh Giaùc chaúng saùng (caàn phaûi 
laøm cho minh), neân goïi laø minh giaùc"? 

Trong caâu ñaùp cuûa Phuù Laâu Na, ta thaáy oâng chia 
coù caùi Giaùc trôn, khoâng minh, vaø caùi Giaùc ñöôïc laøm 
cho saùng laø minh giaùc. 

Phaät daïy: 
- Taùnh boån nhieân töï noù saün giaùc saün minh. 
- Vì vaäy khoâng theå noùi Taùnh aáy coù "sôû minh" (choã 

saùng) hay khoâng coù "sôû minh". 
- Neáu noùi Taùnh boån nhieân coù choã saùng thì bò keït 

trong voøng töông ñoái voïng kieán phaân bieät, nghóa laø coøn 
tuøy thuoäc meâ muoäi chôù khoâng phaûi giaùc. Coøn neáu noùi 
Taùnh aáy khoâng coù choã saùng thì thaønh ra môø aùm, maát 
caùi theá chieáu saùng, vaäy khoâng phaûi laø minh maø laø voâ 
minh. Nhö theá thì ñaâu phaûi laø Taùnh boån nhieân tænh bieát 
vaø saùng suoát (chôn giaùc traïm minh). 



312  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

 
(Phaät noùi tieáp): 
- Heã giaùc thì nhöùt ñònh minh (giaùc minh), meâ 

voïng laïi laøm ra coù "minh giaùc". Taùnh Giaùc chaúng 
phaûi laø caùi ñöôïc soi saùng, vì thaáy noù saùng neân töôûng 
laø noù ñöôïc soi saùng (sôû minh). Meâ voïng thaáy coù "sôû" 
thì cuõng meâ voïng maø thaáy coù "naêng". Trong caùi 
chaúng ñoàng chaúng dò, ngoïn löûa "dò" laïi boác leân, roài 
laáy caùi dò naøy ñoái chieáu vôùi caùc dò khaùc. Caùi dò ñaõ coù 
thì caùi ñoái ñaõi laø "ñoàng" phaûi ñöôïc laäp thaønh Caëp 
"ñoàng, dò" moät khi ñaõ phaùt minh thì keá ñoù laø coù laäp 
caëp "khoâng ñoàng khoâng dò". 

 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn naøy, Phaät tieáp chæ caùi meâ voïng cuûa 
Phuù Laâu Na. 

Taùnh Giaùc hay Nhö lai taïng voán saùng töï nhieân. 
Noùi moät caùch khaùc, Giaùc taát minh, nhö ngoïc ma ni laø 
saùng, khoâng caàn ñöôïc moät caùi gì soi saùng caû. Noùi 
"minh giaùc" laø noùi laøm saùng Taùnh Giaùc theá thì Giaùc laø 
caùi "sôû minh" caùi bò soi saùng. Nhöng neáu coù caùi "sôû 
minh" thì phaûi coù caùi ñoái laïi laø "naêng minh" (caùi soi 
saùng). Thí duï: ñeøn laø naêng minh, caùi phoøng ñöôïc soi 
saùng laø sôû minh, vaø naêng laø saùng, coøn sôû laø toái. Ñaây laø 
caûnh töông ñoái. 

Taùnh Giaùc ôû ngoaøi coõi töông ñoái, cho neân khoâng 
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theå noùi Taùnh Giaùc laø sôû minh ñöôïc. Bôûi vì neáu noùi 
Taùnh Giaùc laø sôû minh thì caùi naêng minh laø gì? Khoâng 
coù. 

Vì ngoaøi caûnh töông ñoái cho neân trong Taùnh Giaùc 
hay Nhö lai taïng khoâng coù ñoàng coù dò, nghóa laø khoâng 
coù caùi gioáng nhau, khaùc nhau. Khoâng coù ñoàng coù dò maø 
laïi döïng ñöùng noùi laø coù dò, queân raèng heã coù dò thì phaûi 
coù caùi ngöôïc laïi laø ñoàng. Caëp ñoàng dò ñaõ ñöôïc taïo ra 
thì daàu muoán daàu khoâng moät caëp ñoái ñaõi khaùc phaûi 
sanh ra laø "khoâng ñoàng khoâng dò". 

 
Vì vaäy maø coù roái loaïn, ñoái ñaõi sanh lo nghó, lo 

nghó laâu ngaøy thaønh buïi baëm, töï laøm nhô ñuïc laãn 
nhau, do ñoù daãn khôûi traàn lao phieàn naõo. Khôûi laøm 
theá giôùi, tónh thaønh hö khoâng. Hö khoâng laø ñoàng, theá 
giôùi laø dò coøn caùi khoâng ñoàng khoâng dò kia laø caùc 
phaùp höõu vi. 

 Chuù giaûi: 

Trong caùi khoâng ñoàng khoâng dò laïi thaáy coù dò laø 
moät loái noùi khaùc cuûa caâu "do chôn khôûi voïng" maø 
chuùng ta thöôøng nghe. 

Khôûi voïng laø ñoäng, ñoäng laøm ra theá giôùi. Heã coù 
ñoäng thì phaûi coù caùi ngöôïc laïi laø tónh, tónh laøm ra hö 
khoâng. Hö khoâng laø ñoàng, theá giôùi laø dò. 
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Töôùng ñoàng cuûa hö khoâng vôùi töôùng dò cuûa theá 
giôùi, moät ñoàng moät dò laøm hieån hieän hình töôùng, do ñaây 
maø coù caûnh chuùng sanh voâ ñoàng voâ dò. Chuùng sanh 
hình maïo, moãi moãi khaùc nhau, cho neân noùi laø voâ ñoàng, 
nhöng tri giaùc voán ñoàng; cho neân noùi laø voâ dò. 

Tôùi ñaây Phaät môùi traû lôøi ngay, caâu hoûi thöù nhöùt 
cuûa Phuù Laâu Na: Taïi sao Taùnh boån nhieân thanh tònh laïi 
boãng sanh caûnh oâ tröôïc laø nuùi soâng ñaát lieàn vaø caùc 
töôùng höõu vi, töùc chuùng sanh nghieäp quaû hay ñeå noùi 
theo vaên töø baây giôø, taïi sao tinh thaàn laïi sanh vaät chaát. 

YÙ nghóa caâu ñaùp cuûa Phaät nhö sau: 
Taùnh voán giaùc chôù chaúng phaûi meâ, minh chôù 

chaúng phaûi baát minh, theá maø döïa treân Taùnh giaùc aáy laïi 
voïng khôûi voâ minh, roài nhaân voâ minh, laøm phaùt sanh 
caùi goïi laø "tam teá". - Tam teá (ba caùi nhoû nhaët khoù thaáy 
khoù nhaän) laø: 1) voâ minh nghieäp töôùng, 2) naêng kieán 
töôùng, 3) caûnh giôùi töôùng. 

Trong Taùnh Khoâng (khoâng ñoàng khoâng dò) laïi muø 
quaùng (voâ minh) thaáy coù dò (taïo nghieäp). Heã thaáy coù dò 
laø thaáy luoân coù ñoàng, töùc laø thaáy coù caùi thaáy (naêng 
kieán) vaø caùi bò thaáy (sôû kieán) hay caûnh giôùi. 

Ñaõ thaáy coù caûnh giaùc thì duyeân theo caûnh maø khôûi 
lay ñoäng laø lo nghó khoå sôû (traàn lao). Hoaëc nghieäp hay 
voâ minh nghieäp töôùng laø caùi nhaân voïng ñaõ thaønh thì 
khoå quaû cuûa y baùo vaø chaùnh baùo phaùt hieän. Bôûi côù, 
khôûi (ñoäng) thì thaønh theá giôùi höõu töôùng laø sôn haø ñaïi 
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ñòa, coøn tónh vì voâ töôùng thoâng suoát thì thaønh hö khoâng. 
Hai caùi höõu töôùng vaø voâ töôùng naøy hôïp thaønh theá giôùi y 
baùo. 

Voâ töôùng laø ñoàng, höõu töôùng laø dò, hai caùi naøy ñoái 
chieáu vôùi nhau maø laøm phaùt sanh caùi töôùng voâ ñoàng voâ 
dò laø chuùng sanh nghieäp quaû. Chuùng sanh nghieäp quaû 
laø chaùnh baùo. 

Phoái hôïp vôùi "luïc thoâ" (saùu caùi thoâ keäch deã thaáy), 
laø: 

- Trí töôùng 
- Töông tuïc töôùng 
- Chaáp thuû töôùng 
- Keá danh töï töôùng 
- Khôûi nghieäp töôùng 
- Nghieäp heä khoå töôùng 
thì, ñaïi khaùi, vaán ñeà "saùng taïo" (le probleøme de la 

creùation) ñöôïc giaûi thích nhö sau: Khoâng coù Taïo hoùa 
maø chæ vì chuùng sanh voán tænh saùng laïi töï ñeå cho meâ 
muoäi: caûnh giôùi laø huyeãn aûnh cuûa töï thöùc, laïi chaáp laø 
thaät coù roài phaân bieät toát xaáu, hay dôû, vui buoàn (khoå laïc 
caûnh). Vì naém chaáp moãi ngaøy caøng naëng caùi khoå laïc 
naøy maø laøm phaùt khôûi phieàn naõo. Ñoù laø nghóa löôïc cuûa 
4 thoâ ñaàu, ñöôïc gom laïi goïi laø "hoaëc nhaân" (nguyeân 
nhaân sai laàm). Vì sai laàm cho neân khôûi nghieäp töôùng 
(thoâ thöù naêm), nghóa laø haønh ñoäng. Coù haønh ñoäng laø coù 
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quaû. Nhaân ñaõ sai laàm thì nghieäp cuõng sai laàm. Nghieäp 
sai laàm thì quaû phaûi laø khoå quaû. 

Noùi toùm, theá giôùi naøy laø do chuùng sanh voâ minh töï 
taïo, vaø chuùng sanh laø quaû cuûa töï nghieäp mình. 

(trích tạp chí Từ Quang số 199-200, tr. 111-120, 
Saøi Goøn thaùng 2-3 năm 1969) 

 

BIEÄN NGHI 

Caùi Giaùc saùng vaø caùi Khoâng toái cuøng ñoái ñaõi 
nhau laøm phaùt sanh söï dao ñoäng, do ñoù maø coù luoàng 
gioù xoay voøng caàm giöõ theá giôùi. 

 Chuù giaûi: 

Theá giôùi tuy do nghieäp caûm cuûa chuùng sanh maø 
coù, nhöng suy cöùu ñeán choã reã nguoàn thì thaáy raèng theá 
giôùi cuõng do voâ minh voïng töôûng maø khôûi. Boán chaát 
(ñaïi) thì vì voâ minh maø coù, coøn theá giôùi thì do töù ñaïi 
maø thaønh. Sao goïi boán chaát vì voâ minh maø coù? Kinh 
ñaùp caâu hoûi naøy, baét ñaàu vôùi chaát gioù (phong ñaïi). 

Nhö Phaät ñaõ daïy ôû moät ñoaïn tröôùc, treân caùi theå 
cuûa Chôn Giaùc laïi khôûi ra voïng minh, voïng minh ñaõ 
sanh thì Chôn Khoâng bò bieán thaønh ngoan khoâng môø 
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toái. Caùi saùng cuûa voïng minh vaø caùi toái cuûa ngoan 
khoâng ñeàu laø voïng töôûng caû, nhöng vì khaùc nhau cho 
neân tranh chaáp nhau, khuynh ñoaït nhau thaønh ra coù söï 
dao ñoäng (mouvement). Coù dao ñoäng laø coù gioù. Vaäy 
nguoàn goác cuûa gioù laø nhöõng lay ñoäng, rung chuyeån cuûa 
taâm voâ minh chuùng sanh. 

Caâu "luoàng gioù xoay vaàn, caàm giöõ theá giôùi" caàn 
xeùt neùt vaø suy gaãm nhieàu. Luoàng gioù xoay vaàn, nguyeân 
vaên chöõ Haùn laø "phong luaân". Phong laø gioù, luaân laø 
xoay voøng nhö baùnh xe laên. Gioù xoay voøng naøy sao laïi 
caàm giöõ theá giôùi (chaáp trì theá giôùi)? Ngaøy nay, nhôø 
Khoa hoïc, ta bieát raèng trong vuõ truï voâ bieân, coù khoâng 
bieát bao nhieâu thaùi döông heä; moãi thaùi döông heä goàm 
coù moät maët trôøi ôû giöõa, xung quanh coù nhöõng haønh tinh 
chaïy voøng, moãi haønh tinh theo moät laèn möùc rieâng bieät 
goïi laø quyõ ñaïo. Traùi ñaát chuùng ta ñang ôû laø moät trong 
nhöõng haønh tinh ñoù. Söùc maïnh naøo treo caùc haønh tinh 
luûng laúng trong hö khoâng vaø baét chuùng quay quanh maët 
trôøi theo moät ñöôøng loái baát di baát dòch? Söùc maïnh aáy 
phaûi chaêng laø "phong luaân" noùi ôû ñaây maø kinh baûo laø 
caùi caàm giöõ theá giôùi? Chuùng toâi xin neâu leân moät nghi 
vaán. 

 
Nhôn caùi ngoan-khoâng môø toái phaùt sanh lay 

ñoäng maø voïng-minh thaønh cöùng raén, cöùng raén thì 
ngaên ngaïi. Chaát kim khí laø do söï kieân coá cuûa voïng 
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minh taïo thaønh, do ñoù maø coù "kim luaân" baûo trì theá 
giôùi. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây, tuy noùi veà kim khí (meùtal), yù Kinh thaät 
muoán noùi veà chaát ñaát (ñòa ñaïi) vì kim khí vaø ñaát ñeàu 
moät taùnh cöùng nhö nhau. 

Nghóa cuûa ñoaïn naøy laø: chaát ñaát laø do taâm chaáp 
meâ quaù cöùng raén maø thaønh, hay ñuùng hôn, do söï kieân 
coá cuûa voïng taâm. Taïi sao? Vieân Anh Phaùp sö giaûi: 
"kieân chaáp voïng minh, duïc minh hoái muoäi chi khoâng 
theå, kyø naïi khoâng theå toát baát khaû minh, do chaáp taâm 
coá, toaïi naõi keát aùm vi saéc nhi laäp ñòa ñaïi kieân ngaïi chi 
töôùng". Nghóa: chaáp chaët voïng minh, muoán laáy caùi 
saùng voïng ñoù laøm saùng caùi theå cuûa ngoan-khoâng môø 
toái, nhöng laøm sao laøm saùng caùi theå cuûa ngoan-khoâng 
ñöôïc! Khoâng ñöôïc maø cöù chaáp neâ maõi, hoùa ra tuï hôïp 
nhöõng ñen toái voâ minh thaønh hình daùng laäp ra caùi 
töôùng cöùng raén vaø ngaên ngaïi cuûa chaát ñaát. 

Coøn "kim luaân" nghóa nhö theá naøo? Ñaây laïi moät 
ñieåm caàn xeùt neùt nöõa. Ñaõ noùi kim laø ñaát, vaäy kim luaân 
cuõng laø ñòa luaân, vaø ñòa luaân coù nghóa ñen laø hoøn ñaát 
xoay troøn. Neáu chuùng ta nhôù raèng ñòa ñaïi tieâu bieåu cho 
chaát cöùng thì ñòa chæ caùi voû hay phaàn cöùng cuûa caùc 
haønh tinh. Veà phaàn traùi ñaát chuùng ta ñang ôû, caùi voû aáy 
bao goàm ñaát, caùt, ñaù, saïn, luoân caû caùc loaïi kim khí naèm 
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trong loøng ñaát nöõa. Maø traùi ñaát chuùng ta cuõng nhö caùc 
haønh tinh khaùc ñeàu laên troøn (traùi ñaát quay troøn moät 
voøng laø 24 giôø) vaäy kim luaân noùi ôû ñaây phaûi chaêng chæ, 
neáu khoâng phaûi taát caû haønh tinh, ít ra cuõng quaû ñòa caàu 
naøy, bôûi leõ ñòa caàu ñuùng laø moät hoøn chaát cöùng quay 
voøng. Khoâng chaát cöùng naøy thì coøn gì ñòa caàu, coù leõ vì 
vaäy maø noùi chaát kim baûo veä hoä trì theá giôùi. 

 
Caùi chaáp voïng giaùc kieân coá ñeán möùc thaønh 

vaøng cöùng raén, coøn caùi voïng minh dao ñoäng ñeán 
möùc thaønh gioù lay, roài gioù vaø vaøng chaø xaùt nhau hoùa 
ra coù löûa saùng maø taùnh laø bieán hoùa. 

 Chuù giaûi: 

Hai ñoaïn tröôùc ñaõ giaûi nguoàn goác cuûa chaát gioù 
(phong) vaø ñaát (ñòa), baây giôø laïi chæ taïi sao coù löûa 
(hoûa). 

Theo Kinh, sôû dó coù löûa laø vì gioù vaø ñaát coï xaùt 
nhau. Löûa coù taùnh bieán hoùa caùc chaát khaùc bò noù ñoát, 
nhö laøm cho meàm, laøm chaûy thaønh nöôùc, tieâu tan thaønh 
tro. 

 
Vaøng ñaõ saün coù taùnh ñöôïm maùt, nay bò löûa xoâng 

leân thì chaûy thaønh "thuûy luaân" truøm möôøi phöông 
theá giôùi. 
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 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn choùt naøy, Kinh giaûi: nöôùc laø chaát kim 
khí bò löûa ñoát chaûy. 

 
Löûa leân, nöôùc xuoáng, ñoâi beân giao tieáp maø laäp 

thaønh phaàn cöùng cuûa theá giôùi, choã öôùt laøm bieån lôùn, 
choã khoâ laøm ñaát lieàn coàn caùt. Vì nghóa naøy maø trong 
bieån lôùn thöôøng coù löûa phun leân, treân luïc ñòa thöôøng 
coù soâng raïch chaûy. ÔÛ ñaâu theá nöôùc keùm hôn theá löûa 
thì nuùi cao moïc leân, bôûi coù nuùi ñaù choïi nhau thì ra 
löûa, coøn naáu thì ra nöôùc. ÔÛ ñaâu maø theá ñaát yeáu hôn 
theá nöôùc thì ruùt leân laøm caây coû, bôûi côù röøng ruù bò 
chaùy thì thaønh ñaát, bò vaét thì thaønh nöôùc. Voïng taâm 
voïng caûnh giao tieáp vôùi nhau, caùi naøy ñaép ñoåi caùi kia 
maø thaønh caùc hoät gioáng. Do nhaân duyeân naøy maø theá 
giôùi tieáp noái maõi maõi. 

 Chuù giaûi: 

Tröôùc heát Kinh giaûi baøy nguyeân nhaân sanh ra töù 
ñaïi: ñòa, thuûy, hoûa, phong. 

Töù ñaïi ñaõ coù roài thì vì söï ñuïng chaïm, giao tieáp 
cuûa chuùng maø hoùa ra coù theá giôùi, choã truõng nöôùc ñoïng 
thì laøm bieån, choã goø leân thì laøm luïc ñòa. 

 
Tôùi ñaây vaán ñeà "saùng taïo" trôøi ñaát vaø muoân loaøi 
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hay theá giôùi, noùi chung, ñaõ ñöôïc giaûi thích moät caùch coù 
theå noùi laø ñoäc ñaùo vì khoâng döïa vaøo thaàn quyeàn cuõng 
khoâng döïa vaøo nhöõng nguyeân lyù tröøu töôïng, nhö noùi 
Thaùi cöïc sanh löôõng nghi, löôõng nghi sanh töù töôïng, töù 
töôïng sanh baùt quaùi, baùt quaùi bieán hoùa voâ cuøng... Tuy 
nhieân, beân trong vaãn coù caùi lyù töông sanh töông khaéc 
cuûa nhaø Nho. Nhöng ñieåm ñaëc bieät nhöùt cuûa Kinh Laêng 
Nghieâm laø quy söï hieän höõu cuûa theá giôùi cho voïng taâm, 
maø voïng taâm laïi baét nguoàn töø Nhö lai taïng, vaäy vaïn 
höõu ñeàu laø Nhö lai taïng caû. 

Ñeå keát luaän phaàn giaûi thích vaán ñeà "saùng taïo", 
Phaùp sö Vieân minh vieát: 

"Theo Kinh naøy thì chaát ñaát cuûa theá giôùi döïa vaøo 
thuûy luaân, thuûy luaân döïa vaøo kim luaân, döôùi kim luaân 
coù hoûa luaân, döôùi hoûa luaân coù phong luaân, döôùi phong 
luaân coù khoâng luaân, khoâng luaân döïa vaøo voâ minh voïng 
taâm, voâ minh laïi döïa vaøo Taùnh Giaùc bôûi leõ voâ minh 
khoâng gì laï hôn laø töôùng cuûa baát giaùc Taát caû, neáu xeùt 
ñeán choã cuoái cuøng, khoâng lìa Taùnh Giaùc. Ñuû thaáy raèng 
theá giôùi baét nguoàn töø taâm chôn voïng hoøa hieäp, vaø thöùc 
taïng chaúng lìa Nhö lai taïng, bôûi vì neáu lìa Nhö lai taïng 
thì thöùc taïng khoâng coù töï theá". 

Thöùc taïng töùc thöùc taâm hay voïng taâm. Nhö lai 
taïng laø Chôn taâm. Voïng taâm ñoái vôùi Chôn taâm nhö 
boùng caây ñoái vôùi coäi caây. Boùng chaúng phaûi thaät laø coäi, 
nhöng lìa coäi khoâng coù boùng, bôûi leõ boùng ñaâu phaûi laø 
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moät caùi gì coù thaät, boùng "voâ töï theå". Caùi coù thaät laø coäi, 
laø Nhö lai taïng. Vaäy coù theå keát luaän: töôùng thì voïng, 
nhöng theå cuûa caùi voïng aáy laïi laø chôn. 

Tieáp tuïc lôøi keát luaän treân, Phaùp sö Vieân Minh noùi: 
"Tieàn hoäi töù khoa, dung thaát ñaïi, nhöùt nhöùt voâ phi taïng 
taùnh. Thöû töù ñaïi töùc vi naêng thaønh theá giôùi vaïn phaùp 
chi boån, voâ minh höïu vi naêng thaønh töù ñaïi chi boån daõ". 

Thaát ñaïi laø: ñòa, thuûy, hoûa, phong, khoâng (khoâng 
gian), kieán (caên) vaø thöùc. Goïi baûy "phaùp" (dharmas) 
naøy laø "ñaïi" vì chuùng traøn ñaày (chu bieán) phaùp giôùi (vuõ 
truï). 

Chaúng nhöõng caùc phaùp aáy traøn ñaày phaùp giôùi maø 
chuùng coøn "haøm dung" nhau, nghóa laø caùi naøy ngaäm 
chöùa vaø dung hoøa vôùi caùi kia, caùi kia ngaäm chöùa vaø 
dung hoøa vôùi caùi naøy (s'interpeùneùtrer les uns les 
autres). 

Kinh tröôùc laáy nguõ aám, luïc nhaäp, thaäp nhò nhaäp, 
thaäp baùt giôùi ñeå thuyeát minh caùi lyù huyeãn khoâng 
(voïng) maø taùnh chôn cuûa vaïn phaùp. Boán ñoaïn thuyeát 
minh ñoù goïi laø "Töù khoa". Boán khoa naøy giaûng xong, 
Kinh sau giaûi nghóa Thaát ñaïi vöøa nhaéc laïi ôû treân. 

Trong 7 ñaïi, caàn giaûi thích nghóa cuûa "kieán ñaïi". 
Chöõ kieán ôû ñaây ñöôïc duøng ñeå chæ caùi "kieán taùnh" (taùnh 
thaáy) cuûa nhaõn caên (maét). Nhöng neân nhôù raèng kieán 
taùnh ñöôïc cöû ra ñeå thay cho taùnh cuûa luïc caên. Theá thì, 
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tuy noùi coù moät kieán taùnh, thaät ra, Kinh muoán chæ luoân 5 
taùnh coøn laïi laø: vaên taùnh thuoäc tai, khöùu taùnh thuoäc 
muõi, thöôøng taùnh thuoäc löôõi, xuùc taùnh thuoäc thaân vaø 
thöùc taùnh cuûa yù. Do ñaây maø trong choã giaûi thích, coù 
ngöôøi goïi kieán ñaïi laø caên ñaïi. Coøn thöùc ñaïi cuõng ñaïi 
dieän cho saùu thöùc. 

Toùm laïi, caùc ñaïi voán do voïng taâm giao caûm phaùt 
sanh roài ñoái ñaõi nhau, coï xaùt nhau, xung ñoät nhau, maø 
töông, sanh töông hoùa, thaønh caùc thöù chuûng töû tieáp noái 
nhau khieán theá giôùi heát kieáp "thaønh" kieáp "truï" laø ñeán 
kieáp "hoaïi" kieáp "khoâng", heát moät voøng laø trôû laïi, noái 
nhau hoaøi khoâng döùt. Söï sanh thaønh vaø lieân tuïc cuûa theá 
giôùi laø do nhöõng nguyeân nhaân ñoù. 

 
Laïi naøy Phuù Laâu Na, caùi minh voïng chaúng phaûi 

gì khaùc hôn laø söï loãi laàm cuûa Giaùc minh. Sôû voïng ñaõ 
laäp thì caùi lyù (theå) naêng minh chaúng vöôït ra khoûi caùi 
voïng aáy ñöôïc. Bôûi côù, nghe chaúng ngoaøi caùc tieáng, 
thaáy chaúng ngoaøi caùc hình... Saéc, höông, vò, xuùc... 
saùu voïng thaønh töïu roài, do ñaây chia ra coù thaáy, 
nghe, hay, bieát, ñoàng nghieäp raøng buoäc nhau maø 
hieäp maø lìa, maø thaønh, maø hoùa. 

 Chuù giaûi: 

Taùnh Giaùc cuûa chuùng sanh voán saùng, neân goïi laø 
Giaùc minh. Chuùng sanh laàm laãn töôûng mình meâ muoäi 
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neân sanh caùi yù muoán laøm cho mình saùng. Caùi voïng ñoù 
goïi laø minh voïng. 

Voïng aáy, thaät söï, chæ laø moät loãi laàm cuûa taùnh Giaùc 
saün saùng. Caùi voïng naøy laø caên baûn cuûa taát caû caùc voïng. 
Tröôùc laø theá giôùi, sau laø nghieäp quaû, taát caû ñeàu baét 
nguoàn töø caùi meâ muoäi voïng ñoäng ñoät nhieân noåi leân töø 
caùi taùnh Giaùc saün saùng. 

Nhaân coù caùi "voâ minh" cuûa "Giaùc minh" - hay noùi 
moät caùch khaùc, nhaân vì ñang tænh laïi say, ñang saùng laïi 
toái - cho neân nhöõng caùi voïng khaùc laø nghieäp töôùng 
ñöôïc kieán laäp nhö moät böùc thaønh, laøm cho taùnh Giaùc 
(Minh lyù) khoâng vöôït ra khoûi. Bôûi vaäy, nghe tuy thuoäc 
taùnh vaø leõ ra phaûi bao haøm taát caû, vaãn khoâng loït ra 
khoûi phaïm vi cuûa tieáng laø voïng. Cuõng theá, caùi thaáy, 
ngöûi, neám, sôø, bieát, cuõng khoâng ra khoûi caùi maøn nheän 
voïng töôûng. 

Saùu voïng thaønh töïu, töùc laø theá giôùi voïng töôûng ñaõ 
xaây ñaép xong thì nhöõng caùi thaáy nghe hay bieát (aùm chæ 
saùu thöùc) töông lieân vôùi nhau, khi thì hoøa hieäp vôùi nhau 
maø thaønh, khi laïi choáng ñoái nhau maø hoùa ra söï vaät 
khaùc. 

Theo OÂn Laêng Giôùi Hoaøn Phaùp sö thì hai chöõ 
"ñoàng nghieäp" noùi trong Kinh chæ loaøi do thai vaø tröùng 
sanh ra. Do cha, meï vaø töï mình nghieäp ñoàng cho neân 
cuøng nhau raøng buoäc laáy nhau maø coù sanh ra, coøn hieäp 
ly thì chæ caùc loaøi sanh do aåm thaáp hay bieán hoùa, khoâng 
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do cha meï maø do töï nghieäp cuûa mình, hoaëc hieäp vôùi 
aåm thaáp maø thaønh hình nhö voøi töûa, hoaëc boû lìa thaân cuõ 
maø thaùc hoùa, nhö chuùng sanh ôû caùc coõi trôøi hay ôû ñòa 
nguïc. 

 
Thaáy saùng thì hình daùng noåi, roõ thaáy thì tö 

töôûng thaønh, khaùc kieán thöùc nhau thì thaønh gheùt, 
ñoàng tö töôûng vôùi nhau thì thaønh thöông. Chuyeàn 
caùi thöông laøm hoät gioáng, naïp tö töôûng laøm thai, 
giao caáu phaùt sanh, haáp daãn ñoàng nghieäp, cho neân 
coù nhaân duyeân sanh ra yeát la lam, aùt boà ñaøm, v.v... 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây chæ giaûi thích söï sanh thaønh cuûa loaøi ngöôøi, 
töùc laø loaøi thai sanh, moät trong boán loaïi chuùng sanh: 
thai, noaõn, thaáp, hoùa. Giaûi thích ñeå chæ cho thaáy con 
ngöôøi töø ñaâu laïi. 

Nghóa cuûa caâu "thaáy saùng thì hình daùng noåi, roõ 
thaáy thì tö töôûng thaønh" (nguyeân vaên: kieán minh saéc 
phaùt, minh kieán töôûng thaønh) laø: Luùc "trung aám thaân" 
ñaàu thai, choã naøo khoâng coù duyeân vôùi noù thì caûnh giôùi 
toái ñen, coøn nôi naøo coù duyeân laøm cha meï noù thì noù 
thaáy moät ñieåm saùng noåi leân. Vì laáy voïng taâm thaáy 
voïng caûnh cho neân noùi "kieán minh saéc phaùt". Chöõ saéc, 
nguyeân nghóa laø hình daùng, chæ caûnh saéc, nhöng vì caûnh 
naøy khoâng coù thaät maø laø voïng töôûng, cho neân noùi laø 
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voïng caûnh. 
Trung aám thaân nhaém caùi ñieåm aáy maø chaïy tôùi. Coù 

chaïy tôùi laø coù roõ thaáy voïng caûnh, beøn khôûi voïng hoaëc 
maø duïc töôûng (tö töôûng ham muoán) lieàn thaønh, do ñaây 
noùi: minh kieán töôûng thaønh. 

Caâu "khaùc kieán thöùc vôùi nhau thì thaønh gheùt, ñoàng 
tö töôûng vôùi nhau thì thaønh thöông" (dò kieán thaønh taéng, 
ñoàng töôûng thaønh aùi) coù nghóa: khi thaùc thai, thaàn thöùc 
cuûa trung aám, neáu laø trai thì cho cha laø dò kieán thaønh 
khoâng öa, cho meï laø ñoàng töôûng thaønh thöông; coøn neáu 
laø gaùi, thì cho meï laø dò kieán thaønh gheùt, cho cha laø 
ñoàng töôûng thaønh thöông. 

Coøn nghóa cuûa caâu "chuyeàn caùi thöông laøm hoät 
gioáng, naïp tö töôûng laøm thai" (löu aùi vi chuûng, naïp 
töôûng thaønh thai) laø: caùi doøng tö töôûng thöông gheùt aáy 
chaûy vaøo tinh cha huyeát meï thaønh chuûng töû, roài chuûng 
töû thaønh thai. Ñoù laø nguyeân nhaân cuûa söï ñaàu thai, thuoäc 
töï thaân cuûa moãi chuùng sanh. Nhöng coù nhaân phaûi coù 
duyeân, vaø duyeân ôû ñaây laø söï giao caáu giöõa cha meï. 
Nhaân duyeân hoøa hieäp laø phaùt sanh söï haáp daãn thaàn 
thöùc ñoàng nghieäp trong quaù khöù, nhö ñaù nam chaâm huùt 
saét vaäy. 

Yùeát la lam, aùt boà ñaøm, v.v... laø nhöõng danh töø 
chuyeân moân taû hình traïng cuûa baøo thai töø luùc ñaàu cho 
tôùi khi coù hình. 

1) Traïng thaùi trong khoaûng 7 ngaøy ñaàu laø boït nhôùt 
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ueá tröôïc do tinh cha huyeát meï hoøa hieäp ñoïng keát maø 
thaønh. Boït nhôùt naøy goïi laø yeát la lam; 

2) Traïng thaùi trong 7 ngaøy keá (töùc khi thai ñöôïc töø 
8 ñeán 14 ngaøy) thì hình daùng nhö moät muïc ung hay nhö 
moät bong boùng, chöa coù thòt. Goïi laø aùt boà ñaøm; 

3) Traïng thaùi trong 7 ngaøy keá nöõa (töùc luùc ñöôïc töø 
15 ñeán 21 ngaøy) thì nhö moät cuïc thòt meàm. Goïi laø beá 
thi. 

4) Traïng thaùi töø 22 ñeán 28 ngaøy goïi laø yeát nam, 
cuïc thòt ñaõ cöùng roài; 

5) Traïng thaùi töø 29 ñeán 35 ngaøy goïi laø baùt ra xa 
khö, caùc caên, tay chôn, xöông coát ñaõ sanh. 

(trích tạp chí Từ Quang số 201-202, tr. 105-114, 
Saøi Goøn thaùng 5-6 năm 1969) 

 
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BIEÄN NGHI 

Thai, noaõn, thaáp, hoùa, moãi loaïi tuøy caùi ñaùp laïi 
(sôû öùng) cuûa noù maø coù. Noaõn thì do töôûng maø sanh, 
thai thì nhaân tình maø coù, thaáp thì do hieäp caûm, hoùa 
thì do ly öùng. 

 Chuù giaûi: 

Boán loaøi thai, noaõn, thaáp, hoùa, moãi loaøi ñeàu tuøy 
nghieäp nhaân laø nhöõng thoï caûm maø öùng hieän thaønh 
nhöõng nghieäp quaû. Loaøi tröùng sanh laø do tö töôûng baát 
ñònh maø coù: loaøi thai sanh baét nguoàn töø choã tình töù meâ 
luyeán cuûa cha meï maø ra; loaøi thaáp sanh laø do say ñaém 
höông thôm vò ngoït, moät khi vöôùng laø khoâng lìa ñöôïc, 
maø caûm hieäp; loaøi hoùa sanh laø do taùnh chaùn cuõ theo 
môùi, boû ñaây laáy kia, maø öùng hieän. 

Coù caûm laø coù öùng. Caûm laø nhaân, öùng laø quaû. 
Nhöng muoán cho nhaân thaønh quaû phaûi coù duyeân. Veà 
noaõn sanh, phaûi coù ñuû 4 duyeân: cha, meï, nghieäp cuûa töï 
mình vaø söï aám noùng. Thai sanh thì caàn 3 duyeân thoâi: 
cha, meï vaø töï mình. Thaáp sanh thì coù 2: nghieäp thaùc 
sanh vaø söï aám aùp. Coøn hoùa sanh thì chæ coù 1 laø nghieäp. 

Tình, töôûng, hieäp, ly, laïi hay thay ñoåi, cho neân 
caùc loaøi chòu nghieäp baùo theo ñoù maø bay leân chìm 
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xuoáng. Vì nhaân duyeân naøy maø chuùng sanh tieáp noái 
nhau khoâng döùt. 

 Chuù giaûi: 

Coù tình laø coù töôùng, coù hieäp, coù ly. Tröôùc thoï baùo 
laø vì nghieäp nhaân caûm chieâu, vì caûm chieâu maø öùng 
sanh trong boán loaïi. Sanh ra roài laïi coù söï thay ñoåi noái 
theo, nhö tình bieán ra töôûng, hoaëc töôûng bieán thaønh 
tình, hoaëc hieäp ñoåi ra ly, hoaëc ly ñoåi ra hieäp. Boán thöù 
tình, töôûng, hieäp, ly aáy hoå töông canh caûi, caùi naøy aûnh 
höôûng caùi kia maø thaønh ra coù söï thay ñoåi luoân, khieán 
caùc loaøi khi leân luùc xuoáng, khoâng ñònh. Toùm laïi, xa thì 
voâ minh laøm nhaân, nghieäp thöùc laøm duyeân, gaàn thì tình 
töôûng hieäp ly laøm nhaân, cha meï töï nghieäp vaø noùng öôùt 
laøm duyeân cho söï thaùc sanh trong boán loaïi, xuoáng leân 
ba coõi, sanh töû troùi traên, quay moøng chaúng döùt; chuùng 
sanh noái tieáp laø vì theá. 

 
Naøy Phuù Laâu Na töôûng nhôù vaø thöông yeâu ñoàng 

troùi buoäc nhö nhau, coù thöông laø khoù xa lìa, vì vaäy 
maø ôû theá gian, cha meï con chaùu noái nhau sanh saûn 
chaúng döùt: goác ôû choã duïc tham. Ham meán (tham aùi) 
ñoàng sanh lôùn nhö nhau, ñaõ tham thì chaúng döøng 
ñöôïc, vì vaäy maø ôû theá gian boán loaøi noaõn, hoùa, thaáp, 
thai, tuøy söùc maïnh yeáu, tuaàn töï nuoát nhau: goác laø saùt 
tham. Vì ngöôøi aên deâ, deâ cheát laøm ngöôøi, ngöôøi cheát 
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laøm deâ, cöù nhö theá cho ñeán möôøi loaøiP

(
46F

1)
P, cheát cheát 

sanh sanh, aên thòt laãn nhau, nghieäp aùc cuøng sanh, 
keùo daøi khoâng bieát ñeán ñaâu laø cuøng: goác laø ñaïo tham. 

 Chuù giaûi: 

Coù töôûng nhôù laø coù thöông, ñoù laø hai sôïi daây voâ 
hình troùi buoäc ngöôøi naøy vôùi ngöôøi kia, cha vôùi con, vôï 
vôùi choàng... hoùa ra khoù lìa nhau. Khoâng xa lìa ñöôïc cho 
neân ñôøi naøy heát laø gaëp nhau trôû laïi kieáp lai sanh, heã 
coøn nhôù thöông laø coøn bò troùi buoäc cuøng nhau, chaúng 
bao giôø döùt. Nguoàn goác cuûa nhôù thöông laø ham muoán 
hay duïc tham, muoán thöông, muoán ñöôïc thöông. 

Coù tham muoán taát coù thaân maïng (hình haøi vaø söï 
soáng); coù thaân maïng taát phaûi nuoâi döôõng nay theøm aên 
thòt naøy, mai theøm aên vaät khaùc. Caùi theøm aáy, caùi tham 
muoán aên aáy vì vaäy maø chaúng döùt ñöôïc. Ngöôøi aên thuù, 
thuù aên ngöôøi, thuù aên thuù, coù khi ngöôøi aên ngöôøi, theo 
coâng leä maïnh lôùn nuoát yeáu nhoû maø nguyeân nhaân chaùnh 
laø söï saùt sanh vì loøng tham soáng goïi laø saùt tham. 

Ngöôøi gieát thuù maø aên, thuù cheát trôû laïi laøm ngöôøi, 
ngöôøi trôû laïi laøm thuù, moät laàn aên nhau taùi dieãn vaø coøn 
taùi dieãn maõi maõi trong vò lai bôûi caùi aùc nghieäp aên töôi 

                                                 
(1) Möôøi loaøi: 1) Noaõn, 2) thai, 3) thaáp 4) hoùa, 5) höõu saéc (coù hình daùng), 

6) voâ saéc (khoâng hình daùng), 7) höõu töôûng (coù tö töôûng), 8) voâ töôûng 
(khoâng tö töôûng), 9) phi höõu töôûng (chaúng phaûi coù tö töôûng), 10) phi voâ 
töôûng (chaúng phaûi khoâng tö töôûng). 
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uoáng maùu nhau. AÁy chaúng qua taát caû ñeàu bò caùi tham 
cöôùp ñoaït hay ñaïo tham sai söû. Tham soáng vì sôï cheát, 
bôûi sôï cheát neân cöôùp maïng cuûa keû khaùc, vaät khaùc, ñeå 
nuoâi maïng mình. 

Ba caùi nghieäp cuûa thaân laø saùt (gieát), ñaïo (cöôùp 
ñoaït) vaø duïc (muoán) ñeàu baét nguoàn töø loøng tham. Nghó 
ñeán haäu quaû cuûa ba nghieäp aáy, ai laø ngöôøi khoâng sôï vaø 
khoâng sôùm tu haïnh baát saùt, baát ñaïo, baát duïc, baát daâm? 

 
OÂng nôï maïng toâi, toâi traû nôï oâng, vì nhaân duyeân 

ñoù maø traûi qua traêm ngaøn kieáp, chuùng ta môùi luoân 
keït trong voøng sanh töû. OÂng meán loøng toâi, toâi meâ 
saéc oâng, vì nhaân duyeân ñoù maø traûi qua traêm ngaøn 
kieáp, toâi oâng luoân luoân bò raøng buoäc. Taát caû ñeàu chæ 
do ba caùi goác reã laø saùt, ñaïo, daâm, vaø vì nhaân duyeân 
naøy maø nghieäp quaû noái nhau khoâng döùt. 

 Chuù giaûi: 

Vay traû, traû vay chaúng döùt, cho neân môùi sanh töû, 
töû sanh; meán thöông, thöông meán chaúng rôøi cho neân 
thöôøng cuøng nhau troùi qua buoäc laïi. Coù tham saùt, ñaïo, 
daâm, laø coù gieo chuûng laøm nhaân, hieän haønh laøm duyeân. 
Nhaân duyeân ñaép ñoåi nhau, nöông töïa nhau, thaønh coù 
nghieäp quaû töông tuïc (noái nhau). 

Ñuùng laø chuùng sanh töï taïo, khoâng moät ñaáng taïo 
hoùa naøo xen vaøo caû. 
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Naøy Phuù Laâu Na, ba thöù loän moøng noái tieáp 

nhau ñoù ñeàu laø giaùc minh caû. Taùnh cuûa giaùc minh laø 
lieãu tri, nhaân coù lieãu tri maø phaùt töôùng. Tuøng caùi 
töôùng voïng naøy maø thaáy sanh nuùi soâng ñaát lieàn, noùi 
toùm laø taát caû nhöõng töôùng höõu vi löu chuyeån lôùp 
lang. Vì hö voïng aáy maø giaùp moät voøng roài laø trôû laïi 
ñaàu (ñeå quay moät voøng nöõa vaø nhö theá maõi maõi). 

 Chuù giaûi: 

Theá giôùi töông tuïc, chuùng sanh töông tuïc, nghieäp 
quaû töông tuïc, ba thöù töông tuïc naøy ñeàu laø töôùng cuûa 
"ñieân ñaûo", maø ñieân ñaûo laø do "tuøng chôn khôûi voïng" 
maø coù - Ñieân ñaûo laø sai laàm, laø laät ngöôïc giaù trò söï vaät, 
laø thaáy bieát sai vôùi söï thaät, nhö vaïn vaät laø voâ thöôøng 
maø töôûng laø thöôøng, caùi "ta" laø giaû, khoâng thaät coù, maø 
töôûng laø thaät coù. 

Nhöõng caùi thaáy bieát sai laàm aáy, khoán noãi! Laïi baét 
nguoàn töø caùi taùnh bieát chôn chaùnh cuûa con ngöôøi maø ra, 
do ñaây noùi "tuøng chôn khôûi voïng". Ñuùng nhö vaäy, 
chuùng ta haõy laáy caùi thaáy maø xeùt. Treân nguyeân taéc, caùi 
gì maét thaáy laø ñuùng vôùi söï thaät. Nay khoâng coù ruoài maø 
ngöôøi ñau maét thaáy coù ruoài, laáy tay ñuoåi maõi, thì phaûi 
chaêng caùi thaáy sai aáy ôû choã maét nhaëm, coøn caùi taùnh 
thaáy, daàu thaáy ñuùng hay thaáy sai, tröôùc sau vaãn moät. 
Baèng chöùng laø sau khi heát bònh, caùi thaáy ruoài khoâng 
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coøn nöõa, nhöng vaãn coøn thaáy söï vaät khaùc. 
Vì tuøng chôn khôûi voïng, maø chôn laø chôn giaùc 

coøn voïng laø voïng minh, cho neân Kinh noùi: ba thöù loän 
moøng tieáp noái nhau ñoù ñeàu laø giaùc minh caû. Nghóa laø: 
vì ñieân ñaûo sai laàm cho neân môùi coù theá giôùi, chuùng 
sanh vaø nghieäp quaû töông tuïc khoâng döùt. 

Caâu: "Taùnh cuûa giaùc minh laø lieãu tri, nhaân coù lieãu 
tri maø phaùt töôùng" coù nghóa nhö sau: 

Lieãu tri laø bieát heát. 
Ñaõ noùi giaùc minh laø thaáy bieát sai, vaäy laø voâ minh. 

Nhöng ngöôøi ñôøi soáng trong voâ minh coù thaáy mình ngu 
doát, saùi quaáy ñaâu, maø bao giôø cuõng töï xöng laø bieát heát. 
Hoï bieát heát thaät, song bieát sai vôùi söï thaät, vôùi chôn lyù. 

Chính vì caùi lieãu tri voâ minh (caùi bieát meâ muoäi) 
aáy maø phaùt sanh ba töôùng do nghieäp xoay chuyeån hieän 
thaønh. Ba töôùng ñoù laø theá giôùi, chuùng sanh, nghieäp quaû 
töông tuïc. 

Ñaây laø choã maø Duy thöùc hoïc noùi: Voâ minh baát 
giaùc sanh tam teá. 

(trích tạp chí Từ Quang số 203-204, tr. 110-115, 
Saøi Goøn thaùng 7-8 năm 1969) 

 
 

Phuù Laâu Na noùi: 
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- Neáu caùi Dieäu Giaùc - töùc caùi voán maàu nhieäm 
tænh saùng (Boån dieäu giaùc minh) - vôùi taâm cuûa Nhö 
Lai chaúng theâm chaúng bôùt, khoâng côù laïi chôït sanh 
nuùi soâng ñaát lieàn vaø caùc töôùng höõu vi, thì Nhö Lai 
nay ñaõ ñöôïc caùi Dieäu-khoâng-minh-giaùc, vaäy luùc naøo 
(caùi Dieäu-khoâng-minh-giaùc cuûa Nhö Lai, seõ trôû laïi 
sanh nuùi soâng ñaát lieàn vaø caùc thoùi quen sai quaáy? 

 Chuù giaûi: 

Dieäu Giaùc hay Boån-dieäu-giaùc-minh laø Theå, laø 
Taùnh cuûa phaùp giôùi, cuûa vaïn vaät trong vuõ truï voâ bieân. 

Theå Taùnh aáy xöa nay töï noù lan traøn khaép nôi, 
khoâng heà bò theá giôùi vaät chaát ngaên ngaïi, vì vaäy goïi laø 
dieäu (maàu nhieäm); Theå taùnh xöa nay khoâng coù nhöõng 
meâ muoäi cuûa chuùng sanh höõu töôùng, cho neân noùi töï 
giaùc (tænh thöùc); Theå Taùnh aáy xöa nay khoâng bò nghieäp 
quaû laøm ñen toái, cho neân noùi noù luoân luoân töï minh 
(saùng suoát). Theå Taùnh aáy, chuùng sanh naøo cuõng saün coù, 
cho neân goïi laø caùi voán saün coù (boån). 

Con ngöôøi voán maàu nhieäm, tænh thöùc, saùng suoát 
laïi töï mình laøm cho mình trôû thaønh phaøm phu, meâ 
muoäi, ñen toái, töï mình truaát caùi ñòa vò cao quyù cuûa mình 
ñeå rôi xuoáng ñaát. Nhöng neáu bieát phöông thì coù theå trôû 
veà vôùi caùi voán coù, vôùi nguoàn coäi cuûa mình. Khoâng phaûi 
trôû veà baèng xaùc thòt maø baèng taâm. Taâm ñoù laø taâm 
"phaûn boån hoaøn nguyeân". Taâm ai ñaõ trôû laïi ñöôïc vôùi 
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caùi maàu nhieäm, tænh thöùc, trong saùng thì goïi ngöôøi aáy 
laø Phaät, laø Nhö Lai, vaø ñaây laø tröôøng hôïp cuûa ñöùc Phaät 
Thích Ca. 

Taâm cuûa chuùng sanh vôùi Taâm cuûa Nhö Lai bình 
ñaúng nhö nhau, bôûi leõ ôû Phaät, taâm aáy khoâng theâm 
ñöôøng tô naøo, coøn ôû chuùng sanh, noù cuõng khoâng giaûm 
keõ toùc naøo. Taïi sao? Taïi vì hai taâm ñoàng moät theå taùnh 
töï dieäu, töï giaùc, töï minh. 

Ñoàng moät theå taùnh maø phaûi laøm chuùng sanh laø vì 
ñeå cho duïc voïng laøm meâ, roài töø meâ naøy ñeán meâ khaùc, 
voïng caûm maø khôûi voïng nghieäp laø coù voïng baùo, do ñaây 
maø chôït sanh nuùi soâng ñaát lieàn töùc theá giôùi "y baùo" hay 
hoaøn caûnh cho söï thuï höôûng hay traû quaû. Cuõng do voïng 
nghieäp maø mình töï taïo thaân mình vaø nhöõng nhaân vaät 
maø nghieäp mình baét buoäc phaûi tieáp xuùc: ñoù laø "chaùnh 
baùo" goàm toång quaùt nhöõng caùi maø kinh goïi laø "höõu vi 
töôùng". 

Nhöng con ngöôøi coù ñaày ñuû khaû naêng töï giaûi thoaùt 
mình ra khoûi chaùnh baùo vaø y baùo, vöôït ngoaøi caûnh theá 
gian vaø chuùng sanh, trôû laïi vôùi caùi nguyeân theå nhieäm 
maàu minh giaùc. 

Tuy nhieân, heát meâ trôû veà vôùi ngoä roài, coù trôû laïi 
meâ nöõa khoâng? Ñoù laø ñieåm thaéc maéc cuûa Phuù Laâu Na. 

Chö Toå giaûi Kinh Laêng Nghieâm goïi söï thaéc maéc 
naøy laø "chaáp chuùng sanh nhaân taùnh höõu thæ, nghi 
Nhö Lai quaû ñöùc höõu chung". 
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Chaáp chuùng sanh nhaân taùnh höõu thæ nghóa laø: 
töôûng laàm raèng taùnh maàu nhieäm tænh saùng cuûa chuùng 
sanh coù khôûi ñieåm, coù choã baét ñaàu. - Taùnh naøy khoâng 
theå baét ñaàu töø moät ñieåm naøo trong thôøi gian, noù khoâng 
coù khôûi maø cuõng khoâng coù chaám döùt. Neáu taùnh baét ñaàu 
tænh saùng maàu nhieäm töø moät khoaûnh khaéc naøo ñoù, thì 
phaûi hieåu raèng tröôùc ñoù, noù khoâng coù tænh saùng... vaø 
sau ñoù, hoaëc laâu hoaëc mau, noù seõ maát caùi tænh saùng aáy, 
bôûi leõ heã coù ñaàu laø coù ñuoâi. Ñaøng naøy, Taùnh töï noù maàu 
nhieäm, töï noù giaùc minh, khoâng nhôø caäy vaøo moät 
nguyeân nhaân naøo, khoâng ai cuõng khoâng caùi gì taïo ra noù 
thì laøm sao chaáp raèng Theå Taùnh coù thæ. 

Coøn nghi Nhö Lai quaû ñöùc höõu chung nghóa laø: 
nghi söï giaùc ngoä, phaûn boån hoaøn nguyeân cuûa Phaät coù 
luùc chaám döùt. Caùi nghi naøy naèm trong caâu hoûi cuûa Phuù 
Laâu Na: Nhö Lai nay ñaõ ñöôïc taâm dieäu minh giaùc roài, 
chöøng trôû laïi sanh nuùi soâng ñaát lieàn... nghóa laø chöøng 
naøo heát tænh giaùc vaø trôû laïi meâ laàm nöõa. 

Taùnh, Theå, Taâm voán töï noù dieäu huyeàn minh giaùc, 
khoâng thæ khoâng chung, maø taâm Nhö Lai ñaõ ñoàng vôùi 
Taâm naøy thì laøm sao coù chaám döùt, coù "chung" ñöôïc? 
Trong phaàn sau ñaây, baèng nhöõng thí duï cuï theå, Phaät seõ 
chæ baøy leõ naøy. 

 
Phaät baûo Phuù Laâu Na: 
- Tyû nhö trong xoùm kia coù ngöôøi meâ muoäi ñeán 
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noãi laàm phöông Nam laø phöông Baéc. Vaäy caùi laàm 
cuûa ngöôøi ñoù, nhaân "meâ" maø coù hay nhaân "ngoä" maø 
coù? 

Phuù Laâu Na baïch: 
- Caùi laàm cuûa ngöôøi aáy chaúng phaûi vì "meâ" 

cuõng chaúng phaûi vì "ngoä" maø coù. Taïi sao? Taïi vì meâ 
ñaâu coù reã maø baûo taïi meâ neân laàm, coøn ngoä laøm sao 
laïi sanh meâ ñöôïc maø noùi nhaân coù ngoä neân môùi coù 
meâ! 

 Chuù giaûi: 

Meâ voán khoâng coù reã (meâ boån voâ caên) nghóa laø 
khoâng coù nguyeân nhaân. Caùc phaùp nhaân voâ minh maø coù, 
nhöng voâ minh thì khoâng nhaân moät caùi gì caû, nghóa laø 
khoâng coù nguoàn goác hay reã. Voâ minh laø meâ. Khoâng coù 
reã coøn moät nghóa nöõa laø khoâng töï theå, khoâng thaät coù. 

 
Phaät noùi: 
- Trong luùc ñang laàm, boãng coù ngöôøi chæ veõ cho 

tænh ra, oâng nghó theá naøo, Phuù Laâu Na, ngöôøi aáy coøn 
meâ laàm nöõa khoâng? 

- Baïch Theá Toân, khoâng laàm nöõa. 
- Naøy Phuù Laâu Na, möôøi phöông chö Phaät cuõng 

nhö theá. Caùi meâ khoâng goác, taùnh noù cuoái cuøng laø 
khoâng. Xöa voán chaúng coù meâ, meâ vôùi giaùc (daàu coù) 
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vaãn in tuoàng laø coù (chôù khoâng thaät coù). Tænh bieát 
ñöôïc mình meâ laø caùi meâ lieàn tieâu maát. Giaùc khoâng 
sanh meâ. Laïi nhö ngöôøi bònh maét, thaáy nhöõng hoa 
ñoám trong hö khoâng, khi bònh heát roài thì taát nhieân 
hoa ñoám chaúng coøn nöõa. Neáu coù ngöôøi ngoài chôø cho 
trong hö khoâng taùi sanh hoa ñoám, oâng nghó ngöôøi aáy 
nhö theá naøo, ngu hay trí? 

Phuù Laâu Na noùi: 
- Hö khoâng voán khoâng coù hoa, taïi meâ laàm neân 

thaáy coù hoa sanh, hoa maát. Thaáy hoa maát trong hö 
khoâng ñaõ laø thaáy ngöôïc ngaïo roài, nay laïi muoán cho 
hoa sanh laïi thì thaät laø ñieân daïi. Ñaõ laø ñieân daïi thì 
coøn noùi trí noùi ngu gì nöõa! 

Phaät noùi: 
- OÂng ñaõ hieåu nhö vaäy, taïi sao coøn hoûi chöøng 

naøo caùi "dieäu-giaùc-minh-khoâng" cuûa Nhö Lai sanh 
trôû laïi nuùi soâng ñaát lieàn... Laïi nhö quaëng loän vôùi 
vaøng roøng. Vaøng moät khi loïc saïch roài thì laøm sao trôû 
laïi loän vôùi quaëng ñöôïc, cuõng nhö caây ñaõ ñoát thaønh 
tro roài thì tro chaúng bao giôø trôû laïi thaønh caây ñöôïc. 
Boà ñeà Nieát baøn cuûa caùc Phaät Nhö Lai cuõng nhö theá. 

 

 Chuù giaûi: 

Boà ñeà, Nieát baøn laø keát quaû tu chöùng cuûa chö Phaät 
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Nhö Lai, nghóa laø cuûa baäc chuùng sanh ñaõ giaùc ngoä vaø 
trôû veà vôùi baûn theå Nhö Lai. Cuõng goïi laø trí ñöùc vaø ñoaïn 
ñöùc. 

Boà ñeà hay trí ñöùc cöùu caùnh khoâng bieán, nhö vaøng 
roøng heát quaëng. Chö Phaät ñaõ chuyeån phieàn naõo thaønh 
Boà ñeà roài thì khoâng coøn trôû laïi phieàn naõo nöõa. 

Nieát baøn hay ñoaïn ñöùc cöùu caùnh khoâng sanh, nhö 
caây ñaõ ñoát thaønh tro. Chö Phaät ñaõ chuyeån sanh töû thaønh 
Nieát baøn baát sanh baát dieät, thì khoâng coøn trôû laïi thoï 
sanh töû nöõa. 

 
Phaät noùi tieáp: 
- Naøy Phuù Laâu Na, oâng laïi coøn hoûi veà ñaát, nöôùc, 

gioù, löûa laø boán taùnh troøn ñaày, traøn khaép phaùp giôùi. 
OÂng thaéc maéc sao nöôùc vaø löûa khoâng tieâu dieät laãn 
nhau, sao hö khoâng vaø ñaát ñai laïi dung nhau ñöôïc 
maø cuøng lan traøn khaép phaùp giôùi. 

 Chuù giaûi: 

Nöôùc vaø löûa nghòch nhau, nöôùc nhieàu thì löûa taét, 
löûa nhieàu thì nöôùc khoâ, caùi naøy phaûi nhöôøng choã cho 
caùi kia vaø nghòch laïi. Theá maø Phaät ñaõ daïy raèng nöôùc 
löûa cuøng ôû khaép vuõ truï, nhö vaäy laø ñoâi ñaøng dung nhau. 
Leõ aáy khoù hieåu. 

Hö khoâng vaø ñaát ñai cuõng vaäy. Choã troáng thì 
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khoâng coù ñaát, choã coù ñaát thì taát nhieân khoâng coù loã 
troáng. Côù sao Nhö Lai baûo raèng hai caùi ñeàu chung nhau 
maø cuøng traøn ñaày khaép nôi trong phaùp giôùi? 

 
Naøy Phuù Laâu Na, haõy laáy hö khoâng laøm thí duï: 

theå cuûa hö khoâng chaúng phaûi laø caùc töôùng, tuy nhieân 
hö khoâng chaúng cöï laïi vôùi söï phaùt huy cuûa caùc 
töôùng. Taïi sao vaäy? Caùi thaùi hö troáng khoâng kia heã 
maët trôøi soi thì saùng, maây ñuøn thì toái, gioù lay thì 
ñoäng, nguùt laëng thì trong, khí ngöng thì ñuïc, ñaát doàn 
thì muø, nöôùc laéng thì aùnh. OÂng nghó theá naøo? Caùc 
töôùng höõu vi ôû nhieàu nôi aáy laø do caùc nhaân kia sanh 
ra hay töø hö khoâng maø coù? Naøy Phuù Laâu Na, neáu 
nhöõng caùi saùng, toái, ñoäng, trong, ñuïc, muø, aùnh 
(töôùng höõu vi) laø do caùc nhaân maët trôøi, maây ñuøn, gioù 
lay, nguùt laëng, khí ngöng, ñaát doàn, nöôùc laéng maø 
sanh, thì khi coù maët trôøi saùng, lyù öng möôøi phöông 
theá giôùi phaûi chan hoøa moät maøu saéc cuûa maët trôøi, 
nhöng côù sao trong khoâng trung coøn thaáy coù caùi maët 
trôøi troøn vaønh? Coøn neáu noùi caùi saùng laø töï hö khoâng 
maø coù, thì hö khoâng töï noù phaûi chieáu saùng noù. Neáu 
quaû nhö vaäy, taïi sao nöûa ñeâm, luùc maây söông noåi leân 
laøm trôøi ñen toái, hö khoâng chaúng töï saùng leân? Xeùt 
nhö theá ñuû bieát caùi saùng chaúng phaûi do nguyeân nhaân 
maët trôøi maø sanh, chaúng phaûi töø hö khoâng maø coù, 
nhöng cuõng chaúng phaûi lìa maët trôøi vaø hö khoâng maø 
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coù. Caùi "chôn dieäu giaùc minh" cuõng nhö theá. 

 Chuù giaûi: 

Nhö Lai ñöa ra baûy töôùng höõu vi laø saùng, toái, 
trong, ñuïc, v.v... vaø rieâng laáy caùi saùng ñaët thaønh vaán ñeà 
suy tö. 

Saùng do ñaâu maø coù? Phaûi do maët trôøi khoâng? Neáu 
phaûi, thì maët trôøi laø nguyeân nhaân cuûa saùng. - Phaûi töï 
nhieân coù trong hö khoâng chaêng? 

Sau khi ñaët hai giaû thuyeát treân, Phaät ñaõ giaûi. 
Neáu taïi vì coù maët trôøi neân coù aùnh saùng, thì khi 

maët trôøi chieáu, toaøn vuõ truï phaûi ñeàu moät maøu saùng heát, 
laøm maát haún caùi dóa troøn cuûa maët trôøi. Nhöng trong 
thöïc teá, daàu cho saùng toät ñoä nhö caùi saùng cuûa luùc ñuùng 
ngoï, ta vaãn coøn thaáy caùi vaàng troøn cuûa maët trôøi. Nhö 
vaäy, maët trôøi khoâng phaûi thaät laø nguyeân nhaân cuûa aùnh 
saùng. 

Coøn neáu noùi aùnh saùng coù saün trong hö khoâng hay 
trong hö khoâng töï coù aùnh saùng, côù sao nöûa ñeâm hö 
khoâng chaúng töï soi saùng xem naøo! Theá thì giaû thuyeát 
aùnh saùng töï hö khoâng maø coù khoâng ñöùng vöõng. 

Tuy nhieân, khoâng maët trôøi, khoâng hö khoâng thì 
chaúng coù aùnh saùng. Do ñaây, Nhö Lai ñaõ noùi theâm: 
"nhöng cuõng chaúng phaûi lìa maët trôøi vaø hö khoâng maø 
coù aùnh saùng". 
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Keát luaän ñoaïn naøy, Phaät daïy: Caùi saùng cuûa caùi 
Theå-dieäu-giaùc cuõng theá, noù khoâng tuøng nhaân duyeân 
sanh, khoâng phaûi töï nhieân coù. Tuy nhieân, lìa nhaân 
duyeân vaø hö khoâng thì khoâng coù caùi saùng cuûa Theå-
dieäu-giaùc. Caùi saùng cuûa trí hueä, thí duï, khoâng phaûi do 
boä oùc maø ra, nhö ngöôøi cuûa khoa hoïc tin töôûng, cuõng 
khoâng phaûi töï nhieân maø coù. Thaät laø huyeàn dieäu, bí 
maät! Tuy nhieân, khoâng coù boä oùc thì khoâng theå bieát coù 
caùi saùng cuûa trí hueä. Vaãn laø caâu chuyeän caây da caäy 
thaàn, thaàn caäy caây da. 

(trích tạp chí Từ Quang số 205-206, tr. 113-121, 
Saøi Goøn thaùng 9-10 năm 1969) 

 
 
Neáu oâng phaùt minh hö khoâng thì hö khoâng hieän 

ra. Neáu phaùt minh ñaát, nöôùc, gioù, löûa, thì moãi moùn 
phaùt hieän. Neáu ñeàu phaùt minh thì caû caû ñeàu hieän. 

 Chuù giaûi: 

Phaät tieáp giaûi moái thaéc maéc cuûa Phuù Laâu Na veà 
ñieåm: laøm sao nguõ ñaïi laø hö khoâng, ñòa, thuûy, hoûa, 
phong, laïi coù theå traøn khaép phaùp giôùi maø khoâng ngaên 
ngaïi nhau. 

YÙ cuûa caâu kinh treân giaûi nhö sau: naêm "ñaïi" tuy 
khaùc nhau veà maët töôùng, nhöng vì ñoàng moät baûn theå, 
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cho neân coù theå phaùt hieän rieâng bieät maø cuõng coù theå 
ñoàng phaùt hieän moät luùc, khoâng coù gì ngaên ngaïi. 

Caàm kieáng laáy aùnh saùng maët trôøi ñeå caàu löûa, caàm 
hoät ngoïc ñöa leân maët traêng ñeå caàu nöôùc, laø laøm phaùt 
hieän töøng "ñaïi" rieâng bieät. 

Duøng mieäng maø thoåi thì trong mieäng hieän gioù, 
trong cuûi bò ñoát hieän löûa, v.v... laø ñoàng phaùt hieän. 

 
Sao goïi laø "cu hieän" (ñeàu hieän moät löôït)? Naøy 

Phuù Laâu Na, Giaû nhö treân moät doøng nöôùc hieän moät 
boùng maët trôøi, hai ngöôøi ñoàng xem thaáy boùng maët 
trôøi aáy, nhöng moät ngöôøi ñi veà höôùng ñoâng, moät 
ngöôøi ñi veà höôùng taây. Moãi ngöôøi aét thaáy boùng maët 
trôøi theo mình maø ñi, thaønh ra hai boùng, moät ñoâng, 
moät taây. Tröôùc chaúng coù chuaån ñích thì chaúng neân 
thaéc maéc hoûi: boùng maët trôøi coù moät, côù sao chia laøm 
hai; ñaõ chia laøm hai, côù sao laïi moät? Heã laø hö voïng 
thì uoán eùo ñoåi dôøi, coù gì laø baèng cöù. 

Caùi "thaáy" goác laø voïng, khoâng theå chæ baøy, 
cuõng nhö mong cho hoa ñoám keát traùi. Theá thì laøm 
sao keát luaän raèng caùc "ñaïi" cuøng xaâm laán nhau, 
cuøng dieät laãn nhau. 

 Chuù giaûi: 

Vì coù voïng cho neân môùi coù thaáy hö khoâng, ñaát, 
nöôùc, gioù, löûa, hay noùi toùm laø vuõ truï höõu hình. Vaäy caùi 
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thaáy cuûa ta goác do voïng maø ra, maø heã laø voïng thì nhö 
vieäc chieâm bao, laøm sao chæ baøy ñöôïc? Mong chæ baøy 
caùi voïng, chaúng khaùc naøo mong cho hoa ñoám coù traùi. 

Caâu choùt noùi roõ yù Phaät: taát caû caùc "ñaïi" ñeàu laø 
voïng töôûng, khoâng thaät coù, thì laøm sao noùi ñaïi naøy xaâm 
laán hay tieâu dieät ñaïi kia ñöôïc, nhö Phuù Laâu Na ñaõ thaéc 
maéc: nöôùc dieät hoûa, ñaát xaâm chieám hö khoâng. 

 
Nhöng caùi taùnh cuûa "thaáy" nguyeân laø chôn, 

taùnh aáy maàu nhieäm, tænh thöùc vaø saùng suoát, ñoù cuõng 
laø Taâm dieäu giaùc minh. Taùnh aáy, voán chaúng phaûi 
nöôùc, löûa... theá thì laøm sao laïi hoûi bôûi ñaâu chaúng 
dung nhau. 

 Chuù giaûi: 

Taâm dieäu giaùc minh voán chaúng phaûi caùc "ñaïi" 
nhöng taâm coù coâng naêng laøm phaùt hieän caùc ñaïi, nhö 
taám göông trong naêng hieän hình daùng maøu saéc cuûa caùc 
vaät nhöng voán chaúng phaûi caùc vaät aáy. Caùc ñaïi nhö hình 
boùng trong göông, ñeàu laø hö voïng, ñaõ laø hö voïng thì 
laøm sao coù vieäc chaúng dung nhau maø hoûi. 

 
Naøy Phuù Laâu Na, oâng laáy caùi "saéc" vaø caùi 

"khoâng" khuynh ñoaït (laán haïi) nhau trong Nhö lai 
taïng ra luaän, oâng khoâng deø raèng Nhö lai taïng tuøy 
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duyeân maø laøm ra saéc vaø khoâng, traøn khaép phaùp giôùi. 
Do ñaây maø trong Nhö lai taïng, gioù thì ñoäng maø hö 
khoâng thì laëng, maët trôøi thì saùng maø maây thì môø. 
Chuùng sanh meâ muoäi, ñöa löng cho taùnh giaùc, hieäp 
maët vôùi buïi ñôøi, neân nhoïc nhaèn phieàn naõo vaø caùc 
töôùng theá gian môùi phaùt sanh. 

 Chuù giaûi: 

Phuù Laâu Na nghe Phaät noùi "caùc ñaïi vieân dung voâ 
ngaïi", nhöng tröôùc maét oâng thì caùc vaät xaâm laán nhau, 
tieâu dieät nhau nhö coù nöôùc thì khoâng coù löûa, coù ñaát thì 
khoâng coù loã troáng (hö khoâng), vì vaäy oâng hoaøi nghi. 
Trong ñoaïn naøy Phaät daïy cho bieát nguyeân do cuûa 
nhöõng caùi "ngaïi" giöõa vaïn vaät, ñeå giaûi ñaùp nhöõng caâu 
hoûi chaáp töôùng cuûa Maõn Töø (töùc Phuù Laâu Na). 

Nhö lai taïng bao goàm phaùp giôùi, chôn ôû trong ñoù 
maø voïng cuõng ôû trong ñoù. Tuy voïng thaáy coù saéc vaät vaø 
hö khoâng laán hai, tranh choã nhau trong phaùp giôùi, neân 
bieát Nhö lai taïng baát bieán, noù tuøy duyeân maø hieän ra 
saéc, ra khoâng, traøn khaép phaùp giôùi. Vì tuøy duyeân neân 
Nhö lai taïng töông öùng vôùi voïng taâm, caûnh thoâ (vaät 
chaát) môùi khôûi thaønh. Chuùng sanh chaúng bieát caûnh aáy 
laø caûnh voïng, cho laø thaät coù, chính caùi coá chaáp aáy laøm 
thaønh ngaïi. 

Vì chaáp thaønh ngaïi cho neân trong Nhö lai taïng 
voán chaúng coù töôùng (söï vaät) laïi voïng thaáy coù töôùng ñoái 
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nghòch nhau, nhö thaáy caùi dao ñoäng cuûa gioù, caùi im 
laëng cuûa hö khoâng, caùi saùng cuûa maët trôøi, caùi toái cuûa 
maây ñen... noùi toùm, laø thaáy coù söï baát dung, töông 
khuynh töông ñoaït cuûa vaïn vaät. 

 
Ta laáy caùi Dieäu minh, chaúng dieät chaúng sanh, 

hieäp vôùi Nhö lai taïng, maø Nhö lai taïng thì chæ coù moät 
möïc dieäu giaùc minh, troøn chieáu phaùp giôùi, vì vaäy 
trong aáy, Moät laøm Voâ löôïng, Voâ löôïng laøm Moät, 
trong caùi nhoû hieän ra caùi lôùn, trong caùi lôùn hieän ra 
caùi nhoû. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñoaïn treân Phaät nhaéc laïi loái laäp luaän döïa treân 
chaáp töôùng cuûa Phuù Laâu Na ñeå chæ nguyeân do cuûa caùi 
thaáy "ngaïi" laø söï chaáp töôùng aáy. 

Tôùi ñoaïn naøy, Phaät ñöùng veà maët Dieäu minh töùc 
Chôn lyù, Chôn taâm, baát sanh baát dieät maø xeùt. Phaät thaáy 
raèng Nhö lai taïng coù moät, maàu nhieäm, saùng suoát vaø 
hoaøn toaøn chieáu soi khaép phaùp giôùi. Tuy nhieân, phaûi 
bieát raèng caùi Moät aáy laïi vöøa laø Taát caû (Voâ löôïng), vaø 
Taát caû (Voâ löôïng) laø caùi Moät aáy, Moät laø theå taùnh. Taát 
caû laø hieän töôïng voâ cuøng voâ taän cuûa caûnh theá gian höõu 
hình. Vaäy thì giöõa Taùnh vaø Töôùng, giöõa Taâm vaø Saéc, 
giöõa Lyù vaø Söï coù söï thoâng ñoàng maät thieát, hay noùi moät 
caùch khaùc, chaúng coù söï ngaên ngaïi, phaân caùch naøo. 
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Ñaây laø choã goïi laø: "Lyù söï voâ ngaïi" hay "Phaùp giôùi 
lyù söï voâ ngaïi". 

 
Khoâng ñoäng ñaïo traøng, khaép caû möôøi phöông 

theá giôùi, thaâu goàm hö khoâng voâ taän cuûa möôøi 
phöông ñaët leân ñaàu moät sôïi loâng, hieän ra nöôùc Phaät, 
ngoài trong moät hoät buïi maø chuyeån baùnh xe Phaùp to, 
dieät traàn hieäp giaùc, neân phaùt Taùnh chôn nhö dieäu 
giaùc minh. 

 Chuù giaûi: 

Phaät ñöùng veà maët Chôn lyù, Chôn taâm, Phaät soáng 
trong Chôn Thaät, baèng Dieäu Taùnh, chôù khoâng soáng 
trong theá gian saéc töôùng giaû doái baèng xaùc thòt vaät chaát, 
cho neân khoâng rôøi khoûi choã ngoài maø vaãn ôû khaép vuõ truï. 
Ñaây laø caùi Moät noùi phía treân trong traïng thaùi tung ra, 
töùc Moät laø Taát caû, laø Voâ löôïng. - Tung ra ñöôïc thì thaâu 
laïi cuõng ñöôïc, vì vaäy maø toaøn hö khoâng hay vuõ truï voâ 
taän gom laïi baèng ñaàu moät sôïi loâng, yù noùi leân caùi nghóa 
"ñaïi trung hieän tieåu". Gom laïi nhoû baèng ñaàu sôïi loâng 
ñeå roài hieän ra caùi lôùn laø nöôùc Phaät, chöùng minh caâu 
"tieåu trung hieän ñaïi". 

Chôn lyù naøy, kinh ñieån goïi laø: "Söï söï voâ ngaïi" hay 
"Phaùp giôùi söï söï voâ ngaïi". 

Phaät sôû dó laøm ñöôïc vieäc phi thöôøng naøy laø vì Phaät 
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ñaõ chuyeån caùi taâm chuùng sanh "boäi giaùc hieäp traàn" thaønh 
"dieät traàn hieäp giaùc". - Boäi giaùc hieäp traàn laø say ñaém meâ 
theo caûnh traàn gian maø xaây löng vôùi taùnh linh taùnh giaùc 
cuûa mình. Noùi moät caùch thoâng thöôøng, ñoù laø loái soáng duy 
vaät, queân maát taâm linh. Coøn dieät traàn hieäp giaùc, laø soáng 
ñôøi soáng taâm linh maø ngoaûnh maët vôùi vaät chaát. 

Nhôø soáng khaùc phaøm cho neân Phaät môùi phaùt giaùc 
hay laøm phaùt hieän ñöôïc Taùnh chôn nhö dieäu giaùc, soi 
saùng vaø hieåu bieát taát caû moät caùch ñuùng ñaén, chôn thaät. 

 
Tuy nhieân, Nhö lai taïng hay Taâm voán maàu 

nhieäm veïn troøn, chaúng phaûi taâm chaúng phaûi khoâng, 
chaúng phaûi ñaát chaúng phaûi nöôùc, chaúng phaûi gioù 
chaúng phaûi löûa, chaúng phaûi maét tai muõi löôõi thaân yù, 
chaúng phaûi saéc thanh höông vò xuùc phaùp, chaúng phaûi 
nhaõn thöùc giôùi, nhó thöùc giôùi... cho tôùi yù thöùc giôùi, 
chaúng phaûi minh chaúng phaûi voâ minh, chaúng phaûi 
minh chaúng phaûi heát voâ minh... chaúng phaûi giaø 
chaúng phaûi cheát, chaúng phaûi heát giaø cheát; chaúng 
phaûi khoå chaúng phaûi taäp, chaúng phaûi dieät chaúng phaûi 
ñaïo, chaúng phaûi trí chaúng phaûi ñaéc; chaúng phaûi ñaøn 
na, chaúng phaûi thi la, chaúng phaûi tì leâ da, chaúng phaûi 
saûn ñeà, chaúng phaûi thieàn na, chaúng phaûi baùc thích 
nhaõ, chaúng phaûi ba la maät ña... chaúng phaûi ñaûn thaùc 
a kieät, chaúng phaûi a la ha, chaúng phaûi tam da tam Boà 
ñeà, chaúng phaûi ñaïi Nieát baøn, chaúng thöôøng chaúng 
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laïc, chaúng ngaõ chaúng tònh. Taát caû ñeàu chaúng phaûi laø 
theá gian (luïc phaøm), chaúng phaûi laø xuaát theá gian (töù 
thaùnh), maø taát caû ñeàu laø Nhö lai taïng, laø Nguyeãn 
minh laø Taâm dieäu. 

 Chuù giaûi: 

YÙ chaùnh cuûa troïn ñoaïn naøy laø laøm toû roõ caùi lyù 
Moät laø Taát caû, Taát caû laø Moät. 

Moät thì tuyeät ñoái, thuoäc veà Taâm linh (taïm hieåu laø 
tinh thaàn), coøn caùi gì töông ñoái thì thuoäc veà saéc töôùng, 
theá gian. 

Taâm laø chôn, chaúng phaûi nhöõng caùi voïng ta thaáy 
nhö tö töôûng (taâm), vuõ truï (khoâng), hay vaïn vaät tieâu 
bieåu bôûi töù ñaïi (ñaát nöôùc gioù löûa). 

Taâm chaúng phaûi saùu caên: maét tai... 
Cuõng chaúng phaûi saùu traàn: saéc thanh... 
Cuõng chaúng phaûi saùu thöùc: nhaõn thöùc, nhó thöùc, 

v.v... 
Cuõng chaúng phaûi möôøi hai nhaân duyeân: voâ minh, 

haønh, thöùc... 
Chaúng phaûi töù ñeá: khoå, taäp, dieät, ñaïo. 
Chaúng phaûi luïc ñoä: boá thí, trì giôùi... 
Chaúng phaûi voâ thöôïng giaùc, chaúng phaûi Nieát baøn, 

vôùi boán ñöùc laø Thöôøng, Laïc, Ngaõ, Tònh. 
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Taát caû nhöõng caùi vöøa keå, daàu ñaõ ñöôïc Phaät daïy 
tröôùc kia, nay bò Phaät phaù caû. Noùi "chaúng phaûi", laø noùi 
hö voïng, chæ coù trong voøng theá gian, khoâng phaûi chôn 
thaät. Chuùng sanh soáng nhö nguû cho neân chieâm bao thaáy 
coù. Phaät tuøy thuaän noùi laø coù ñeå laàn hoài daét daãn ñeán söï 
thaät. Vaø söï thaät aáy, Phaät ñaõ noùi traéng ra trong ñoaïn 
kinh treân. 

Tuy taát caû ñeàu laø Nhö lai taïng, chæ coù Nhö lai taïng 
môùi laø chôn thaät, saùng suoát, maàu nhieäm. 

(trích tạp chí Từ Quang số 207-208, tr. 115-122, 
Saøi Goøn thaùng 11-12 năm 1969) 

 
 

 
Laø taâm laø khoâng, laø ñaát laø nöôùc, laø gioù laø löûa, laø 

maét, laø tai, muõi, löôõi, thaân, yù, laø hình laø tieáng, muøi, vò, 
xuùc, phaùp, laø nhaõn thöùc giôùi, cho ñeán laø yù thöùc giôùi; laø 
minh laø voâ minh, laø minh laø voâ minh taän, cho ñeán laø 
laõo, laø töû, laø laõo töû taän; laø khoå laø taäp laø dieät laø ñaïo, laø 
trí, laø ñaéc; laø ñaøn na, laø thi la, laø tì leä da, laø saûn ñeà, laø 
thieàn na, laø baùt laëc nhaõ, laø ba la maät ña, cho ñeán laø 
ñaùt thaùc a kieät, laø a la ha, laø tam da tam boà, laø ñaïi 
nieát baøn, laø thöôøng, laø laïc, laø ngaõ, laø tònh. Vì caùi leõ 
"ñeàu laø" cho neân theá gian vaø xuaát theá gian ñoàng laø 
Nhö lai taïng, laø AÙnh saùng maàu nhieäm, laø Taâm nguoàn 
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goác, lìa "laø", lìa "chaúng phaûi" phaûi laø ñoù maø chaúng 
phaûi cuõng laø ñoù. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñoaïn tröôùc, Phaät choái boû taát caû, söï gì, vaät gì, 
Phaät ñeàu noùi laø "phi", laø chaúng phaûi, vôùi nghóa: laø hö 
voïng, laø khoâng coù thaät. 

Noäi taâm ngoaïi caûnh: phi. - Vaïn vaät höõu hình höõu 
töôùng: phi. - 6 traàn, 6 thöùc, 12 nhaân duyeân: phi; cho 
ñeán Töù Ñeá, Luïc Ñoä, Nieát baøn cuõng: phi. 

Trong ñoaïn naøy, ñöùc Phaät, ñöùng treân moät laäp 
tröôøng phaûn laïi, quaû quyeát raèng taát caû nhöõng caùi vöøa 
nhaéc laïi phía treân ñeàu "töùc", caû. 

Chöõ "töùc" nghóa laø "töùc laø", nhö chöõ "est" cuûa 
ngöôøi Phaùp. 

Noùi "phi" laø ñaû phaù voïng chaáp cuûa chuùng sanh; 
baây giôø noùi "töùc" laø ñeå laëp laïi söï thaät. Vaïn söï vaïn vaät 
vöøa laø khoâng vöøa laø coù, vöøa laø phi vöøa laø töùc. 

Baûo vaïn vaät laø "phi", laø "chaúng phaûi" laø yù noùi 
chaúng phaûi Nhö lai taïng maø laø boùng daùng, aûnh hieän 
cuûa Nhö lai taïng. 

Tuy chaúng phaûi Nhö lai taïng nhöng laø boùng daùng 
thì khoâng theå khaúng ñònh raèng khoâng phaûi Nhö lai taïng, 
cho neân phaûi noùi laø "töùc" cho ñuùng vôùi söï thaät, bôûi leõ 
khoâng Nhö lai taïng thì khoâng coù boùng daùng kia. Moät 
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caùi boùng caây, thí duï. Boùng caây khoâng phaûi caây, tuy 
nhieân, khoâng caây thì khoâng boùng. Vaäy boùng tuy chaúng 
phaûi (phi) thaät laø caây, vaãn laø caây, caây trong caùi traïng 
thaùi boùng daùng, cuõng nhö soùng chaúng phaûi laø nöôùc, 
nhöng ngoaøi nöôùc khoâng laøm sao tìm ra soùng. 

 
Côù sao chuùng sanh trong ba coõi theá gian cuõng 

nhö xuaát theá gian, nhö haøng Thanh vaên, Duyeân giaùc, 
laïi laáy caùi hieåu bieát cuûa taâm phaøm mình maø ñi ño 
löôøng caùi boà ñeà voâ thöôïng cuûa Nhö lai, duøng tieáng 
noùi cuûa theá gian maø ñi vaøo kho tri kieán cuûa Phaät? 

 Chuù giaûi: 

Ñoái vôùi phaøm phu, coù vôùi khoâng, phaûi vaø chaúng 
phaûi, laø hai caùi rieâng bieät choáng ñoái nhau, trong khi 
ñuùng vôùi söï thaät, nhö Phaät vöøa daïy, trong vuõ truï khoâng 
coù söï traùi ngöôïc tuyeät ñoái. Thieän laø aùc, aùc laø thieän, 
chuùng sanh laø Phaät, Phaät laø chuùng sanh, sanh töû laø Nieát 
baøn, Nieát baøn laø sanh töû, vì taát caû ñeàu laø Moät, Moät aáy 
laø Nhö lai taïng. 

Vaäy ñöøng laáy caùi hieåu bieát (sôû tri taâm) cuûa mình 
maø ño löôùng caùi thaáy bieát (tri kieán) cuûa Phaät. Caùi bieát 
cuûa chuùng ta laø caùi bieát cuûa ngöôøi naèm chieâm bao hay 
cuûa ngöôøi say röôïu. Caùi bieát cuûa Phaät do chính maét 
Phaät thaáy trong tænh thöùc vaø thanh tònh. 

Ñeå cho chuùng sanh deã nhaän söï thaät quaù sieâu vieät 
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naøy, Phaät daïy theâm: 
 
Tyû nhö ñaøn caàm, ñôøn saét, oáng tieâu oáng saùo vaø 

ñôøn tì baø, tuy coù tieáng dieäu nhöng neáu khoâng coù 
nhöõng ngoùn tay dieäu, thì tieáng dieäu laøm sao phaùt ra 
ñaëng? OÂng vôùi chuùng sanh cuõng ñeàu nhö vaäy. Taâm 
chôn, giaùc böûu, moãi moãi ñeàu coù ñaày ñuû troïn veïn, 
nhöng khi ta nhaán ngoùn tay, thì "haûi aán" chieáu saùng, 
coøn caùc oâng taâm vöøa maùy ñoäng laø buïi baëm nhoïc 
nhaèn ñaõ noåi. AÁy laø vì caùc oâng chaúng sieâng naêng caàu 
ñaïo voâ thöôïng giaùc, cöù öa meán Tieåu thöøa, ñöôïc moät 
ít ñaõ cho laø ñuû. 

 Chuù giaûi: 

Kinh ví Chôn Taâm, Giaùc Taùnh nhö ñôøn kìm, ñôøn tì 
baø, oáng tieâu, oáng saùo. Khoâng phaûi coù ñôøn saùo trong tay 
roài ai cuõng coù theå laøm cho nhöõng nhaïc khí aáy phaùt ra 
nhöõng tieáng hay. ÔÛ trong nhaïc khí tuy saün coù aâm thanh 
huyeàn dieäu, phaûi coù nhöõng ngoùn tay maàu nhieäm cuûa 
nhaïc só höõu taøi môùi laøm phaùt xuaát ñaïi dieän. 

Phaät vaø chuùng sanh trong tay ñeàu saün coù moät nhaïc 
khí huyeàn dieäu nhö nhau, ñoù laø Chôn Taâm, Giaùc Taùnh. 
Sôû dó chuùng ta khoâng ñôøn ñöôïc nhö Phaät nhöõng baûn 
Ñaïi Töø Bi, Naêng Hyû xaû, v.v..., aáy vì Phaät ñaõ nhôø caàn 
cuø tu taäp maø trôû thaønh vò nhaïc só tuyeät luaân, coøn chuùng 
sanh löôøi bieáng giaûi ñaõi, khoâng caàu tieán, hoïc bieát ñöôïc 
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moät ít laø töï phuï, cho ñaõ ñuû roài. 
 
Phuù Laâu Na noùi: 
- Toâi cuøng Nhö lai (töùc ñöùc Thích Ca) ñoàng coù 

Taùnh Giaùc saùng ngôøi, Taâm chôn dieäu tònh, troøn ñaày 
nhö nhau, taïi sao, trong choã xa xöa voâ thæ, toâi laïi bò 
voïng töôûng laøm cho troâi laên nhieàu ñôøi nhieàu kieáp 
trong caùc neûo luaân hoài ñeán nay môùi (gaëp Nhö Lai) tu 
hoïc chöùng ñöôïc Thaùnh quaû, nhöng vaãn chöa ñi tôùi 
muùt ñöôøng, coøn Theá Toân rieâng mình dieät ñöôïc taát 
caû voïng töôûng, ngoä ñöôïc "Chôn Thöôøng"? Daùm hoûi 
Nhö Lai, taát caû chuùng sanh, vì nguyeân nhaân naøo maø 
voïng töôûng, töï che laáp AÙnh saùng huyeàn dieäu cuûa 
mình, ñeå phaûi chòu caûnh noåi chìm. 

 Chuù giaûi: 

Daàu Phaät ñaõ coù nhöõng thí duï ñôøn caàm, oáng tieâu, 
v.v..., Phuù Laâu Na vaãn coøn thaéc maéc neân môùi baïch nhö 
treân. 

 
Phaät baûo Phuù Laâu Na: 
- OÂng tuy ñaõ tröø ñöôïc loøng nghi, nhöng laàm laãn 

chöa döùt. Ta nay laáy vieäc tröôùc maét cuûa theá gian hoûi 
laïi oâng. OÂng haù khoâng nghe trong truyeän Thaát La 
Phieät, coù teân Dieãn Nhaõ Ñaït Ña, moät buoåi saùng kia, 
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laáy göông soi maët. Thaáy caùi ñaàu trong göông coù maét 
coù loâng maøy deã coi quaù, noù thích ñeán giaän traùch caùi 
ñaàu noù sao quaùi dò ñeán khoâng thaáy coù maët coù muõi gì 
caû, roài khoâng bieát theá naøo, anh chaøng phaùt chaïy nhö 
ñieân. OÂng nghó theá naøo? Taïi sao ngöôøi aáy khoâng 
duyeân côù laïi chaïy ñieân nhö vaäy? 

Phuù Laâu Na ñaùp: 
- Taïi taâm ngöôøi aáy ñieân, ngoaøi ra toâi khoâng 

thaáy duyeân do naøo khaùc. 
Phaät daïy: 
- Taùnh Giaùc saùng suoát hoaøn toaøn, voán troøn saùng 

dieäu. Voïng ñaõ goïi laø voïng thì laøm sao coù nguyeân 
nhaân. Neáu coù nguyeân nhaân thì laøm sao goïi laø voïng 
ñöôïc? Taïi caùc voïng töôûng xoay vaàn laøm nhaân cho 
nhau, töø caùi meâ laàm naøy ñeán caùi meâ laàm khaùc, tích 
tuï kieáp naøy sang kieáp kia, cho neân, tuy Phaät phaùt 
minh (nhieàu chôn lyù) vaãn chaúng ñi ñöôïc maø truy ra 
ñöôïc nguyeân nhaân cuûa voïng. Nguyeân nhaân cuûa meâ 
laàm laø vaäy; töï noù coù (chôù khoâng do gì sanh). Bieát 
ñöôïc raèng meâ khoâng coù nguyeân nhaân thì voïng 
khoâng coù sanh, khoâng sanh laø khoâng coù, ñaõ khoâng coù 
thì laáy gì maø dieät? Chöùng boà ñeà nhö ngöôøi thöùc giaác 
thuaät laïi chuyeän thaáy trong chieâm bao, taâm buoâng 
thaû trong saùng, nhöng khoâng laøm sao laáy vaät trong 
chieâm bao ñöa cho ngöôøi xem ñaëng. Vaät trong moäng 
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coøn khoâng laáy ñaëng, haø huoáng voïng töôûng boån lai 
khoâng coù nguyeân nhaân. Voïng voán chaúng coù "theå" 
(khoâng coù thaät) nhö côn ñieân cuûa chaøng Dieãn Nhaõ 
Ñaït Ña kia. Côn ñieân aáy khoâng coù nguyeân nhaân, töï 
voïng töôûng ñaàu mình kyø quaùi, roài phaùt ñieân hoaûng 
chaïy vaäy thoâi. Neáu boãng nhieân ñieân heát, chaøng seõ 
thaáy ñaàu ñaâu ôû ngoaøi thaân chaøng maø chaïy kieám, vaø 
ngay luùc côn ñieân chöa döùt, ñaàu chaøng coù maát luùc 
naøo ñaâu? 

 Chuù giaûi: 

Choã thaéc maéc cuûa Phuù Laâu Na ôû ñaây laø: vì 
nguyeân nhaân naøo maø chuùng sanh saün coù Taùnh giaùc laïi 
trôû thaønh meâ voïng? 

Phaät duøng caâu chuyeän Dieãn Nhaõ Ñaït Ña giaûi 
thích. Soi göông thaáy ñaàu mình trong göông maø khoâng 
bieát, laïi coøn cho ñaàu trong göông ñeïp, ñaàu mình quaùi 
dò, roài hoát hoaûng boû chaïy. Ñang tænh côù sao laïi noåi ñieân 
nhö vaäy? Khoâng coù nguyeân nhaân naøo caû, nghóa laø 
khoâng coù moät söï vieäc naøo ñaõ laøm cho anh aáy ñieân. 
Nguyeân nhaân khoâng coù thì voïng (illusion) nhö vieäc 
thaáy trong chieâm bao, khoâng coù thaät. 

Voïng khoâng coù thaät maø noùi - nhö Phuù Laâu Na - 
raèng Phaät ñaõ taän dieät caùc voïng, laø moät lôøi noùi sai. 

Voïng tuy khoâng tuøng moät nhaân naøo maø sanh, 
nhöng moät khi sanh ra roài thì laïi laøm nhaân cho nhöõng 
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voïng khaùc, tích tuï ñôøi naøy sang kieáp khaùc, daàu cho 
Phaät laø baäc heát söùc saùng suoát cuõng khoâng ñi ngöôïc 
doøng thôøi gian maø bieát noù phaùt xuaát töø luùc naøo. 

 
Naøy Phuù Laâu Na, taùnh cuûa voïng laø nhö vaäy, 

naøo bieát nguyeân nhaân ôû ñaâu. OÂng chæ neân laøm moät 
vieäc laø thoâi phaân bieät coù theá gian, coù nghieäp quaû, coù 
chuùng sanh laø ba thöù noái tieáp nhau ñoù. Ba "duyeân" 
naøy ñoaïn roài thì ba "nhaân" chaúng sanh, chöøng aáy 
trong taâm oâng, caùi taùnh ñieân Dieãn Nhaõ Ñaït Ña töï noù 
baët döùt. Taùnh ñieân aáy baët döùt töùc laø Boà ñeà Taâm 
thanh tònh trong saùng, voán traøn khaép phaùp giôùi. Boà 
ñeà aáy, Taâm aáy chaúng tuøng ngöôøi maø ñöôïc thì ñaâu 
caàn phaûi döïa vaøo söï caàn cuø khoù nhoïc tu chöùng. Tyû 
nhö coù ngöôøi mang theo trong aùo mình moät vieân 
ngoïc nhö yù maø khoâng bieát cöù cho mình laø ngheøo 
cuøng, raøy ñaây mai ñoù xin aên. Tuy nhieân, trong luùc 
baàn cuøng, vieân ngoïc kia ñaâu coù maát. Ñeán khi gaëp 
baäc coù trí chæ cho vieân ngoïc trong aùo, anh chaøng 
ñaûng trí chöøng aáy muoán gì coù naáy, vaøo haøng giaøu 
lôùn, anh chôït nhaän ra cuïc ngoïc thaàn giuùp anh giaøu 
coù ñaâu phaûi ôû ngoaøi maø laïi vôùi anh. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy, yù Phaät muoán noùi: chuùng sanh laàm 
töôûng phaûi noã löïc dieät tröø voïng töôûng môùi ñöôïc boà ñeà 
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(giaùc ngoä). Ñuùng vôùi söï thaät khoâng phaûi vaäy. 
Coâng phu tu haønh coù thaät nhöng dieät voïng khoâng 

coù, vì voïng khoâng coù thaät thì laøm sao dieät cho ñaëng. 
Vaäy coâng phu cuûa nhaø Phaät thaät ra laø nhöõng coâng 

phu tieâu cöïc ñuùng nhö Phaät daïy ôû ñoaïn treân: chæ ñöøng 
ñeå cho bò keït trong ba caùi dính chuøm vôùi nhau laø chaáp 
coù theá gian, nghieäp quaû vaø chuùng sanh. Ñoù laø phaùp 
chaáp. 

Khoâng chaáp coù ta (phaù ngaõ chaáp), khoâng chaáp coù 
vaïn phaùp, töùc ba caùi vöøa noùi (phaù phaùp chaáp) thì taùnh 
giaùc hieän baøy, Boà ñeà quaû chöùng. Noùi moät caùch khaùc, 
ñöøng voïng nöõa, ñöøng cho ñeán möùc hoaøn toaøn. Voïng 
heát thì goïi laø Boà ñeà. Cuõng nhö anh coù ngoïc trong mình 
kia queân mình coù ngoïc, voïng töôûng mình ngheøo naøn 
thaäm chí ñeán ñi aên xin ñoä nhöït. Nhôø ngöôøi chæ, anh 
ñem vieân ngoïc quyù ra duøng, trôû neân giaøu coù. Caùi ngheøo 
tröôùc kia coù phaûi thaät ngheøo khoâng? Khoâng, vì coù ngoïc 
maø ngheøo sao ñöôïc? Coøn caùi giaøu sau naøy coù phaûi thaät 
laø caùi giaøu môùi tôùi vôùi anh khoâng? Cuõng khoâng, vì caùi 
giaøu aáy ñaõ naèm saün trong anh vôùi vieân ngoïc kia maø! 
Vaäy tröôùc sau gì anh kia vaãn giaøu, chæ vì anh lô ñaõng 
töôûng laàm maø hoùa ra coù luùc ngheøo khi giaøu. Chuùng 
sanh chuùng ta cuõng theå: chuùng ta luoân luoân giaøu "giaùc", 
chæ vì queân raèng trong ta coù ngoïc "giaùc" cho neân môùi 
laøm khaùch "voïng" phieâu baït trong ba coõi, ñi aên xin 
töøng coâng ñöùc moät. 
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(trích taïp chí Töø Quang soá 209-210, tr. 117-124, 
Saøi Goøn thaùng 1-2 naêm 1970) 

 
 

Töùc thôøi A Nan, ôû trong ñaïi chuùng, ñaûnh leã 
chôn Phaät, ñöùng daäy baïch: 

- Theá Toân nay noùi, moät khi ba duyeân cuûa 
nghieäp gieát haïi, troäm caép, daâm duïc ñaõ ñoaïn, thì ba 
nhaân chaúng sanh, trong taâm taùnh ñieân "Ñaït ña"P

(1)
P 

töï cheát. Cuoàng heát töùc laø Boà ñeà, vaø (keát quaû naøy) 
chaúng tuøng (söùc) ngöôøi maø ñöôïc. Theá laø coù nhaân coù 
duyeân, saùng suûa roõ raøng, taïi sao Nhö Lai laïi choùng 
boû nhaân duyeân? Phaàn toâi nhôø coù nhaân duyeân, taâm 
môùi ñöôïc khai ngoä. Baïch Theá Toân, chaúng rieâng 
chuùng toâi laø boïn ít tuoåi, haøng thanh vaên coøn ñang 
hoïc hoûi, maø ngay caùc baäc laõo thaønh Baø la moân nhö 
ñaïi Muïc Kieàn Lieân, Xaù Lôïi Phaát, Tu Boà Ñeà cuõng 
tuøng nhaân duyeân nghe Phaät giaûng thuyeát môùi phaùt 
taâm khai ngoä, ñöôïc thaønh "voâ laäu"P

(2)
P. Nay Nhö Lai 

noùi chaúng caàn coù nhaân duyeân maø vaãn ñöôïc boà ñeà 
(giaùc ngoä), thì ra thuyeát "töï nhieân" cuûa boïn caâu 
Caâu Xaù Li ôû thaønh Vöông Xaù trôû thaønh "ñeä nhöùt 
nghóa" (chôn lyù toái haäu) sao? Cuùi xin Theá Toân ruõ 
loøng thöông xoùt giaûi choã meâ laàm cuûa chuùng toâi. 

 Chuù giaûi: 
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Tröôùc Phaät ñaõ töøng daïy: vì nhaân duyeân ñaép ñoåi 
cho neân theá giôùi môùi tieáp noái; vì nhaân duyeân ñaép ñoåi 
cho neân chuùng sanh tieáp noái; vì nhaân duyeân ñaép ñoåi 
cho neân nghieäp vaø quaû töông tuïc. Theá laø Phaät ñaõ chaáp 
nhaän lyù: vaïn vaät coù vaø toàn taïi tieáp noái laø nhôø nhaân 
duyeân. 

Sao nay, ñoái vôùi vieäc quan troïng laø ñaéc quaû boà ñeà, 
Phaät laïi noùi khoâng tuøng moät caùi gì heát maø ñöôïc thì A 
Nan khoâng hieåu noåi. A Nan ñöa ra moät thí duï: caùc ñaïi 
ñeä töû cuûa Phaät nhö Muïc Kieàn Lieân, Xaù Lôïi Phaát, Tu 
Boà Ñeà... nguyeân laø nhöõng sö Baø la moân, sau löng caùc 
ngaøi coù haøng ngaøn ñeä töû, taïi sao hoï töï boû caùi ñòa vò cao 
caû ñoù, cam chòu laøm ñeä töû Phaät? Taïi vì hoï ñaõ nghe Phaät 
thuyeát ñaïo. Coù nhaân duyeân ñoù hoï môùi giaùc ngoä, chôù 
ñaâu phaûi khoâng nhaân duyeân. 

 
Phaät baûo A Nan: 
- Haõy trôû laïi caâu chuyeän chaøng Dieãn Nhaõ Ñaït 

Ña. Neáu dieät caùi nhaân duyeân taùnh ñieân cuûa chaøng thì 
taùnh khoâng ñieân töï nhieân xuaát hieän. Xeùt cuøng, caùi lyù 
nhaân duyeân vaø töï nhieân laø nhö vaäy. - Naøy A Nan, 
nhö ñaàu cuûa Dieãn Nhaõ voán laø töï nhieân thì khi naøo 
laïi khoâng töï coù moät caùch coá nhieân; khoâng coá nhieân 
thì khoâng töï coù. Vì nhaân duyeân naøo Dieãn Nhaõ laïi sôï 
ñaàu chaøng ñeán phaùt ñieân boû chaïy? Neáu vì caùi ñaàu töï 
nhieân maø sanh ñieân, taïi sao chaúng laáy caùi ñaàu töï 
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nhieân laøm nhaân duyeân tieâu dieät caùi ñieân? Caùi ñaàu 
voán ñaâu coù maát, chæ nghó xaèng maø thaønh ñieân tröôùc 
sau coù gì thay ñoåi ñaâu maø noùi ñeán nhaân duyeân? Laïi 
neáu ñieân laø töï nhieân, laø voán coù (khoâng phaûi nhaân 
duyeân sanh) vaäy luùc chöa ñieân, caùi ñieân aån ôû ñaâu? 
Coøn neáu töï nhieân voán chaúng ñieân, ñaàu cuõng voán 
khoâng maát khi voïng noåi leân, taïi sao phaùt ñieân boû 
chaïy? Nhöng neáu nhaän ñöôïc ñaàu laø caùi saün coù vaø 
bieát vì ñieân maø sôï chaïy, thì nhaân duyeân, töï nhieân 
ñeàu laø chuyeän noùi bôõn noùi ñuøa. Vì vaäy ta noùi: ba 
duyeân ñoaïn xong töùc laø boà ñeà taâm. 

 Chuù giaûi: 

Tröôùc kia Phuù Laâu Na laàm töôûng voâ minh coù 
nguyeân nhaân (nhaân duyeân), nay A Nan nghi Chôn taùnh 
(boà ñeà) ñoàng vôùi töï nhieân. Trong caâu chuyeän Dieãn nhaõ, 
taùnh ñieân duï cho voâ minh, taùnh khoâng ñieân duï cho boà 
ñeà. 

Sôû dó A Nan coøn thaéc maéc vì coøn keït trong söï meâ 
chaáp cuûa hai caùi ñoái ñaõi: nhaân duyeân vaø töï nhieân. 

Theo chaùnh lyù, Chôn taùnh voán saün coù (Chôn taùnh 
boån höõu), bieát nhö vaäy laø ñuùng roài, ñöøng noùi: töï nhieân 
coù. - Coøn noùi "ba duyeân ñoaïn xong" hay noùi "caét ñöùt 
nhaân duyeân" cuõng laø moät loái noùi theo ngöôøi ñôøi, maø 
Phaät cho laø lôøi noùi ñuøa côït vì "ñaït voïng boån khoâng". 
Nhaân duyeân laø caùi gì maø noùi caét, voïng laø gì maø noùi 
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ñaït? Ñeàu laø nhöõng caùi khoâng thaät coù maø vì ñieân, ngöôøi 
ñôøi laïi thaáy coù, nhö Dieãn Nhaõ khoâng maát ñaàu maø laïi 
thaáy maát ñaàu. 

YÙ chaùnh ôû ñaây caàn ghi laø: voïng li Chôn hieån. Heã 
voïng maát roài thì Chôn taùnh toû baøy, nhö maây tan laø thaáy 
maët trôøi. 

 
Taâm boà ñeà sanh thì taâm sanh dieät maát, noùi nhö 

theá cuõng coøn keït trong voøng sanh vaø dieät. Dieät vaø 
sanh ñeàu chaám döùt thì khoâng coøn söï duïng coâng naøo 
caû. 

 Chuù giaûi: 

Ñaây môùi laø choã toät ñoä cuûa Ñaïo vì khoâng coøn ñoái 
ñaõi nöõa. Theo thöôøng tình thì tu laø chaám döùt caùi "taâm 
sanh dieät" hay thöùc ñeå laøm phaùt sanh hay hieån loä, "taâm 
boà ñeà" hay Chôn taùnh. Vaäy roõ raøng coù hai caùi choáng 
ñoái nhau: dieät choáng vôùi sanh, thöùc ñoái vôùi taùnh, maø 
nhö theá laø coøn keït trong voøng ñoái ñaõi cuûa theá gian, 
chöa giaûi thoaùt. 

Trong Kinh naøy, Phaät daïy phaûi ñi ñeán choã "dieät 
vaø sanh ñeàu heát" nghóa laø ñöøng coøn phaân bieät nöõa maø 
vaãn moät möïc voâ cuøng saùng suoát. Ñöôïc vaäy thì khoâng 
coøn söï duïng coâng nghóa laø khoâng coøn ra söùc xeùt coi laø 
nhaân duyeân hay töï nhieân. 
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Neáu (coøn thaáy) coù töï nhieân thì roõ raøng "taâm töï 

nhieân" ñaõ sanh vaø "taâm sanh dieät" ñaõ maát, maø nhö 
vaäy thì cuõng coøn laån quaån trong sanh vôùi dieät. 
"khoâng sanh dieät" môùi goïi laø töï nhieân. 

 Chuù giaûi: 

"Khoâng sanh dieät, nghóa laø, nhö ñaõ noùi ôû ñoaïn 
kinh treân, ñaõ chaám döùt hai caùi yù nieäm maâu thuaãn sanh 
vaø dieät. 

 
Cuõng nhö ôû theá gian, caùc töôùng laãn loän hoøa 

nhau, neáu thaønh moät theå thì goïi laø "taùnh hoøa hieäp", 
baèng chaúng hoøa hieäp thì keâu laø "taùnh boån nhieân". 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy chæ moät caëp ñoái ñaõi khaùc: taùnh hoøa hieäp 
do nhieàu töôùng khaùc nhau troän loän maø thaønh vaø taùnh 
boån nhieân, chaúng do söï hoøa hôïp maø ra. Môùi xem, ai 
cuõng töôûng taùnh boån nhieân laø taùnh töï nhieân, nhöng 
khoâng phaûi, vì caùi "töï nhieân" naøy chæ laø moät "töï nhieân" 
ñoái laäp. 

"Boån nhieân" vaø "chaúng phaûi boån nhieân", "hoøa 
hieäp" vaø "chaúng hoøa hieäp", taát caû ñeàu phaûi xa lìa. 
Vöôït caû caùi "li hieäp", ñoù môùi laø phaùp khoâng noùi ñuøa 
noùi côït. 
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 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy tieáp theo ñoaïn tröôùc vaø nghóa lyù raát teá 
nhò, phaàn lôøi vaên quaù khuùc chieát, khoù maø dòch saùt vôùi 
nguyeân vaên. 

Theo theá gian, heã noùi traéng laø nghó tôùi ñen, caùi 
ngöôïc laïi. ÔÛ ñaây, heã noùi boån nhieân thì aét coù nghóa ñeán 
caùi "phi boån nhieân"; coù noùi ñeán "hoøa hieäp" aét phaûi nghó 
ñeán caùi "phi hoøa hieäp". Maø nhö theá laø coøn keït trong 
voøng ñoái ñaõi, chöa giaûi thoaùt, vì vaäy phaûi xa lìa. 

Xa lìa nguyeân chöõ Haùn laø "li". Coi chöøng laïi sa 
vaøo moät caëp ñoái ñaõi khaùc, vaø noùi li laø coù nghó ñeán hieäp. 
Phaûi ñaùnh rôi luoân caëp "li hieäp" naøy môùi laø noùi ñöôïc 
tieáng noùi cuûa Chôn lyù toái haäu, lôøi noùi ñöùng ñaén khoâng 
phaûi lôøi noùi xaèng cuûa theá gian nöõa. 

 
Boà ñeà, Nieát baøn haõy coøn xa laém, chaúng phaûi 

traûi qua nhieàu kieáp, lao nhoïc tu haønh maø oâng chöùng 
ñöôïc ñaâu, daàu oâng coù gaén ghi dieäu lyù nhieàu nhö caùt 
soâng Haèng trong möôøi hai boä kinh cuûa möôøi phöông 
Nhö Lai; bieát nhieàu chæ coù ích cho vieäc luaän baøn ñuøa 
côït vaäy thoâi! OÂng tuy noùi baøn veà "nhaân duyeân", veà 
"töï nhieân" moät caùch quyeát ñònh vaø roõ raøng, ngöôøi 
ñôøi ai cuõng khen oâng laø baäc "ña vaên" (hoïc nhieàu) 
haïng nhöùt. Nhöng vì oâng chæ bieát, trong nhieàu kieáp, 
xoâng öôùp chaát chöùa caùi ña vaên cho neân khoâng traùnh 
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khoûi naïn Ma ñaêng giaø. 
Taïi sao oâng phaûi ñôïi ta ban cho thaàn chuù Phaät 

ñaûnh môùi daäp taét löûa daâm trong Ma ñaêng giaø, ñeå 
oâng ñöôïc quaû A na haøm, trong phaùp cuûa ta, moïc leân 
moät röøng tinh taán, doøng soâng aùi duïc caïn khoâ, khieán 
oâng nay ñöôïc giaûi thoaùt? 

Bôûi côù, naøy A Nan, traêm kieáp nhôù ghi nhöõng bí 
maät dieäu nghieâm cuûa Nhö Lai chaúng baèng moät ngaøy 
tu nghieäp "voâ laäu", xa lìa hai caùi khoå laø thöông vaø 
gheùt cuûa theá gian. 

Coøn Ma ñaêng giaø, xöa laø moät daâm nöõ, nay nhôø 
söùc maïnh cuûa thaàn chuù môû khoùa daâm duïc, baây giôø 
trong phaùp, danh goïi laø tì khöu ni, cuøng vôùi meï cuûa 
La Haàu La laø Da Du Ñaø La, ñoàng ngoä nhaân xöa, 
nghieäm bieát theá nhaân, tham aùi laø khoå, "moät nieäm" 
xoâng öôùp, tu voâ laäu thieän, thì hoaëc ñöôïc thoaùt khoûi 
troùi traên, hoaëc mong thoï kyù. Sao laïi khi mình maø 
coøn löu luyeán vôùi caùi maét thaáy tai nghe? 

(trích taïp chí Töø Quang soá 211-212, tr. 114-119, 
Saøi Goøn thaùng 3-4 naêm 1970) 

A Nan cuøng ñaïi chuùng nghe lôøi daïy baûo cuûa 
Phaät, nghi laàm tieâu maát, taâm ngoä thaät töôùng, thaân yù 
an oån nheï nhaøng, ñöôïc caùi chöa töøng coù. Laïi xoùt xa 
khoùc loùc, ñaàu vaäp döôùi chôn Phaät laøm leã naèm moïp 
chaép tay, baïch Phaät noùi raèng: 
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- Baïch ñöùc Voâ thöôïng Ñaïi Bi, ñöùc Baûo Vöông 
Thanh Tònh ñaõ kheùo môû taâm toâi, naêng laáy caùc thöù 
nhaân duyeân phöông tieän naâng ñôõ khuyeán khích ñeå 
daét daãn nhöõng keû chìm ñaém trong ñen toái ra khoûi 
nôi bieån khoå, Theá Toân, toâi nay tuy vaâng theo tieáng 
phaùp aáy maø bieát Nhö lai taïng, dieäu giaùc minh taâm 
traøn khaép möôøi phöông theá giôùi, chöùa ngaäm döôõng 
nuoâi möôøi phöông nöôùc Phaät, caùc nöôùc thanh tònh 
trang nghieâm quyù baùu cuûa Vua Dieäu Giaùc, nhöng laïi 
(nghe) Nhö Lai quôû: nghe nhieàu hoïc laém khoâng ích, 
chaúng baèng tu taäp, khieán toâi nay nhö keû löu laïc, 
thình lình ñöôïc trôøi cho moät caùi nhaø ñeïp. Tuy coù nhaø 
lôùn, nhöng ñieåm coát yeáu laø phaûi bieát ñaâu laø cöûa ra 
vaøo. Cuùi xin Nhö Lai chaúng boû loøng thöông, chæ cho 
toâi vaø nhöõng ngöôøi meâ toái trong hoäi naøy xaû boû tieåu 
thöøa, vaøo con ñöôøng caên baûn phaùt taâm ñeå chöùng voâ 
dö Nieát baøn cuûa Nhö Lai, khieán baäc höõu hoïc bieát 
caùch thu phuïc taâm leo treøo tích tuï laâu ñôøi, ñöôïc 
pheùp toång trì, nhaäp vaøo tri kieán cuûa Phaät. 

Noùi nhöõng lôøi naøy xong, A Nan naêm voùc gieo 
xuoáng ñaát, taïi hoäi moät loøng laøm leã Phaät ñeå nghe lôøi 
töø chæ daïy. 

Khi ñoù, Theá Toân, thöông xoùt caùc Duyeân giaùc, 
Thanh vaên trong hoäi chöa ñöôïc töï taïi trong boà ñeà, 
laïi cuõng vì chuùng sanh phaùt boà ñeà taâm trong thôøi 
maït phaùp, ôû buoåi ñöông lai, sau khi Phaät dieät ñoä, 
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beøn môû con ñöôøng tu haønh nhieäm maàu cuûa Voâ 
thöôïng thöøa. Phaät tuyeân daïy A Nan cuøng ñaïi chuùng: 

- Taát caû caùc oâng ñaõ quyeát ñònh phaùt taâm boà ñeà, 
ñoái vôùi chaùnh ñònh nhieäm maàu cuûa Phaät Nhö Lai 
chaúng sanh moûi meät giaõi ñaõi. Vaäy tröôùc heát phaûi 
phaùt giaùc roõ raøng hai nghóa cuûa söï quyeát ñònh khi 
môùi phaùt taâm. Theá naøo laø hai nghóa quyeát ñònh luùc 
môùi phaùt taâm? 

Naøy A Nan, nghóa thöù nhöùt laø, neáu caùc oâng 
muoán tröø boû Thanh vaên, tu thöøa Boà taùt, vaøo tri kieán 
Phaät, thì neân xeùt kyõ caùi nguyeân nhaân phaùt taâm vôùi 
caùi keát quaû giaùc ngoä, xem coi nhaân vaø quaû aáy gioáng 
nhau hay khaùc nhau. 

Naøy A Nan, neáu ñem caùi "taâm sanh dieät" (töùc 
loøng dao ñoäng dôøi ñoåi phaøm phu) maø tu haønh ñeå caàu 
ñöôïc thaønh Phaät baát sanh baát dieät, thì ñöùng veà maët 
nguyeân nhaân maø luaän, söï mong moûi nhö theá khoâng 
theå coù ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 

Gieo nhaân "sanh dieät" maø muoán coù quaû "baát sanh 
baát dieät", laøm sao coù ñöôïc? 

Vì nghóa ñoù, caùc oâng neân nhaän roõ: taát caû caùc 
phaùp "khaû taùc" trong khí theá gian ñeàu bò söï bieán ñoåi 
vaø tieâu dieät chi phoái. Naøy A Nan, oâng thaáy ôû theá gian 
coù vaät naøo maø chaúng hö hoaïi khoâng? 
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 Chuù giaûi: 

"Khaû taùc" töùc laø höõu vi, vôùi nghóa laø heã coù sanh laø 
coù dieät, coù ñaàu thì coù ñuoâi, coù ñöôïc taïo ra laø coù ngaøy 
hö hoaïi. 

Chöa heà nghe noùi phaù naùt hö khoâng. Vì sao? Vì 
hö khoâng chaúng phaûi vaät khaû taùc, do ñaây maø tröôùc 
sau khoâng bò hoaïi dieät. 

Trong thaân oâng, chaát cöùng laø ñòa, chaát loûng laø 
thuûy, chaát noùng laø löûa, lay ñoäng laø phong. Boán caùi 
raøng ròt ñoù phaân chia caùi taâm dieäu giaùc troøn ñaày cuûa 
oâng thaønh boán caùi coâng naêng laø thaáy, nghe, bieát, 
xeùt, töø ñaàu ñeán cuoái taïo thaønh naêm lôùp vaån ñuïc - 
Sao goïi laø ñuïc? Naøy A Nan, ví duï nhö nöôùc trong, 
caên baûn töï nhieân cuûa noù laø trong saïch, coøn kia laø 
caùc loaïi buïi, ñaát, tro, caùt maø baûn chaát laø giöõ laïi vaø 
caûn trôû. Hai theå cuûa caùc phaùp aáy chaúng noi theo 
nhau. Neáu coù ngöôøi theá gian laáy ñaát buïi boû vaøo nöôùc 
trong thì ñaát maát caù taùnh giöõ caûn cuûa noù coøn nöôùc 
thì maát trong treûo, dung maïo chìm læm, vì vaäy neân 
goïi laø ñuïc. Naêm töøng vaån ñuïc cuûa oâng cuõng theá. 

 Chuù giaûi: 

Nöôùc trong duï cho taâm thuaàn chôn; buïi ñaát tro caùt 
duï cho boán "ñaïi". Baûn chaát cuûa buïi ñaát... laø giöõ laïi vaø 
ngaên trôû, cuõng nhö baûn theå cuûa boán ñaïi laø che ngaên 
chôn taùnh. Hai theå laø chæ chaát theå cuûa nöôùc vaø cuûa boán 
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ñaïi: moät laø thanh khieát, moät laø löu ngaïi. Taùnh chaúng 
noi theo nhau, yù noùi taâm vaø ñaïi (hay saéc) khaùc nhau 
bôûi vì caùi tröôùc chôn coøn caùi sau voïng. Laáy ñaát caùt boû 
vaøo nöôùc duï cho söï khôûi voïng loaïn chôn, laøm cho chôn 
voïng pha troän vôùi nhau, saéc vôùi taâm xoû reá vôùi nhau, 
sanh ra hoãn ñoän, hoân nhieãu. Nhö theá thì goïi laø tröôïc 
(ñuïc, nhö nöôùc ñuïc). 

Naøy A Nan, oâng thaáy hö khoâng lan khaép möôøi 
phöông theá giôùi. Hö khoâng vaø caùi thaáy chaúng phaân 
taùch ra ñöôïc. Coù khoâng thì voâ theå vaø coù thaáy thì voâ 
giaùc, hai caùi ñan deät vôùi nhau maø caùi xaèng (voïng) 
thaønh hình. Ñoù laø lôùp vaån ñuïc thöù nhöùt goïi laø kieáp 
tröôïc. 

 Chuù giaûi: 

Nghóa caâu "coù khoâng voâ theå, coù thaáy voâ giaùc" laø 
nhö theá naøy: Neáu chæ coù hö khoâng maø khoâng coù caùi 
thaáy thì chaúng laøm sao bieát ñöôïc coù caùi hö khoâng voâ 
theå; neáu chæ coù caùi thaáy maø khoâng coù hö khoâng, thì caùi 
thaáy khoâng coù gì ñeå thaáy (voâ giaùc). Hö khoâng nhö chæ 
ngang, caùi thaáy nhö chæ xuoâi, hai thöù chæ naøy aâm thaàm 
ñan deät nhöõng böùc tranh aûo voïng maø theá gian laàm 
töôûng laø chôn thaät. Caùi thaáy ñaõ laøm laàm ta thì caùi nghe 
tieáng, ngöûi muøi, neám vò, v.v... cuõng ñaùnh löøa ta nhö 
theá. 

Thaân oâng hieän gom boán "ñaïi" laøm theå; thaáy 
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nghe hay bieát bò laáp boài hoùa ra löu ngaïi; ñaát nöôùc 
gioù löûa chuyeån thaønh giaùc tri. (Giaùc tri vaø töù ñaïi) xoû 
reá nhau maø deät thaønh voïng, ñoù laø lôùp vaån ñuïc thöù 
nhì goïi laø kieán tröôïc. 

 Chuù giaûi: 

Coù thaân aét coù luïc caên (maét, tai, muõi, löôõi, thaân, yù), 
do ñaây maø "tinh minh" (taâm hay giaùc taùnh, töùc taùnh 
bieát) bò phaân ra laøm saùu caùi bieát khaùc nhau, keâu chung 
laø "thaáy, nghe, hay, bieát" (kieán vaên giaùc tri). AÁy vì boán 
ñaïi (ñaát, nöôùc, gioù, löûa) boài, phaân caùch maø coù luïc caên, 
luïc caên coù roài laø chia coù saùu moùn hoøa hôïp: maét hoøa vôùi 
hình töôùng (nhaõn + saéc); tai hoøa vôùi tieáng (nhó + 
thanh); muõi hoøa vôùi muøi (Tî + höông); löôõi hoøa vôùi vò 
(thieät + vò); thaân hoøa vôùi ñuïng chaïm (thaân + xuùc) vaø yù 
hoøa vôùi tính toan lo nghó (yù + phaùp) töùc laø nhöõng caùi 
chuùng ta goïi laø thaáy, nghe, ngöûi, neám, ñuïng, töôûng. 

Caùi taùnh bieát voán khoâng bò giöõ laïi vaø ngaên trôû, theá 
maø nay vì bò töù ñaïi (ngoaïi caûnh) chia reû maø trôû thaønh 
löu ngaïi, nhö caùi bieát baèng maét thì chæ thaáy maø thoâi, 
khoâng nghe, ngöûi, neám... ñöôïc; caùi bieát baèng tai thì chæ 
nghe maø thoâi, chaúng thaáy ñöôïc v.v... Coøn boán "ñaïi" 
voán laø vaät voâ tri, nay laïi bò saùu thöùc hay taùnh cuûa saùu 
"tinh" chuyeån thaønh coù tri coù giaùc. Caùi tri laø taùnh bieát 
vaø caùi voâ tri laø saùu traàn giao tieáp vôùi nhau nhö ngöôøi ta 
laáy chæ deät sôïi ngang sôïi doïc, thaønh taám maøn voïng 
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töôûng, che môø caùi thaáy chôn thaät ñuùng ñaén, cho neân 
goïi laø kieán tröôïc: caùi thaáy ñuïc. 

 
Laïi trong taâm oâng, nhôù bieát tuïng taäp laøm phaùt 

ra caùi tri kieán, dung naïp vaø hieån hieän saùu traàn. Rôøi 
traàn khoâng coù töôùng, rôøi giaùc khoâng coù taùnh, Traàn 
vôùi giaùc giao tieáp nhau maø deät thaønh voïng, ñoù laø lôùp 
vaån ñuïc thöù ba goïi laø phieàn naõo tröôïc. 

 Chuù giaûi: 

Phieàn naõo do ñaâu sanh ra? Saùu caên tieáp xuùc vôùi 6 
traàn sanh ra caùi bieát ñeïp bieát ngon, bieát toát, bieát xaáu... 
keá sanh ra nhôù nhung caûnh ñaõ qua, meâ meät quyeán 
luyeán caûnh hieän thaáy hieän nghe... döï tính chuyeän töông 
lai maø töôûng töôïng caûnh seõ ñeán. Theá gian khoâng bieát 
raèng caùi goïi laø tri kieán khoâng gì khaùc hôn laø nhöõng caùi 
thaáy, nghe, ngöûi, neám, ñuïng chaïm vaø nhaän bieát hôïp 
laïi. Chính 6 thöùc ñoù taïo ra voïng töôûng, coù voïng töôûng 
môùi coù saùu traàn (hình daùng, tieáng taêm, muøi, vò...) hôïp 
thaønh ngoaïi caûnh. 

Coù nhaõn thöùc maø khoâng coù vaät ñeå thaáy thì laáy gì 
ñeå cho nhaõn thöùc hieån baøy. Ngöôïc laïi, coù vaät maø 
khoâng coù nhaõn thöùc thì laáy gì bieát coù vaät. Trong moät 
buïi raäm coù moät ñoùa hoa ñeïp, thí duï. Neáu khoâng ngöôøi 
toû maét nhaän thaáy ñoùa hoa aáy, thì hoa aáy coù cuõng nhö 
khoâng. Traùi laïi, khoâng coù ñoùa hoa trong buïi thì caùi toû 
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maét cuûa ngöôøi kia laáy gì phoâ tröông minh chöùng? Vaäy 
caùi bieát baèng maét (nhaõn thöùc) hay "thaáy" coù ñöôïc laø 
nhôø döïa treân caûnh vaät, nhö ngöôøi yeáu maø ñöùng vöõng 
ñöôïc laø nhôø döïa vaøo coät nhaø chaúng haïn. Ngöôøi döïa laø 
"naêng duyeân", caây coät bò döïa laø "sôû duyeân". Heã coù 
naêng thì phaûi coù sôû, khi noùi coù sôû thì ñöông nhieân phaûi 
nghó coù naêng. Caùi naøy khoâng coù thì caùi kia cuõng khoâng 
coù luoân. 

Theo nguyeân taéc naøy thì saùu thöùc, laø naêng duyeân, 
neáu rôøi caûnh giôùi cuûa 6 traàn laø sôû duyeân, thì khoâng coù 
thöùc töôùng, nghóa laø khoâng coøn coù caùi goïi laø nghe, laø 
thaáy, laø ngöûi, v.v... Traùi laïi, saùu traàn maø lìa saùu thöùc thì 
traàn khoâng coù töï taùnh, nghóa laø khoâng coù. 

Vì nöông nhau maø coù thì thöùc voïng maø traàn cuõng 
voïng. Thöùc voïng (hay giaùc voïng) vaø traàn voïng xoû qua 
xoû laïi deät thaønh taám vaûi töôûng nhôù meâ luyeán chaúng 
thoâi, phieàn naõo khoâng baët. Caùi lôùp ñuïc trong taâm naøy 
goïi laø phieàn naõo tröôïc. 

 
OÂng laïi coøn ngaøy ñeâm taâm ñoäng khoâng döøng, tö 

töôûng naøy taét, tö töôûng kia sanh, moãi caùi thaáy bieát 
cuûa oâng ñeàu xui oâng baùm níu caûnh theá gian nhöng 
caùc nghieäp cuûa oâng thöôøng loâi oâng ñoåi sang ñaát nöôùc 
khaùc, moät muoán ôû moät phaûi ñi, hai caùi xen laãn nhau 
deät thaønh voïng, ñoù laø lôùp vaån ñuïc thöù tö goïi laø 
chuùng sanh tröôïc. 
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 Chuù giaûi: 

Taïi "haønh aám" töùc nhöõng lo nghó tính toan cuûa taâm, 
nhöõng hoaït ñoäng beân trong cuûa con ngöôøi, maø taâm bò vaån 
ñuïc, khieán con ngöôøi phaûi sanh töû luaân hoài chaúng döùt, goïi 
laø chuùng sanh tröôïc. 

Nhö ñaõ thaáy ôû maáy ñoaïn tröôùc, ñaõ coù theá giôùi vaø 
thaân taâm thì töï nhieân coù sanh dieät. - Sanh dieät laø yù noùi 
"nieäm nieäm thieân löu", tö töôûng noái ñuoâi nhau dôøi ñoåi 
nhö moät doøng nöôùc chaûy, khoâng luùc naøo döøng, coøn veà 
phaàn hieåu bieát (tri kieán) thì thaät laø phaûn ñaïo lyù. Thaân 
laø vaät giaû taïm maø ai cuõng muoán noù toàn taïi ôû theá gian 
naøy, nghóa laø ai ai cuõng muoán soáng ñôøi maõi maõi. Loøng 
muoán thì nhö vaäy, maø haønh ñoäng (nghieäp) laïi khaùc: 
daàu thuoäc thaân, thuoäc mieäng hay thuoäc yù, con ngöôøi 
luoân luoân taïo nhöõng nghieäp ñöa daét con ngöôøi ñeán ñaát 
nöôùc khaùc trong saùu neûo luaân hoài, nghóa laø cheát ñi sanh 
laïi trong dô ñuïc, vì vaäy goïi laø chuùng sanh tröôïc. 

 
Caùi thaáy caùi nghe... cuûa oâng voán khoâng khaùc 

taùnh, nhaân vì saùu traàn ngaên caùch maø phaùt sanh khaùc 
nhau. Trong taùnh thì saùu thöùc bieát nhau, nhöng 
trong duïng thì laïi traùi nhau. Ñoàng nhau laïi khaùc 
nhau, maát caû chuaån ñích, giao tieáp nhau deät thaønh 
voïng, ñoù laø lôùp vaån ñuïc thöù naêm goïi laø maïng tröôïc. 

 Chuù giaûi: 
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Thaáy, nghe, ngöûi, neám, v.v... ñeàu ñoàng moät taùnh, 
moät taâm, moät "nguyeân tinh". Nhaân vì saùu traàn laø saéc, 
thanh, höông, vò, v.v... laøm trôû ngaïi, phaân chia ranh 
giôùi caùi bieát hoùa ra khaùc nhau, nhö caùi thaáy khoâng 
gioáng caùi nghe, v.v... 

Khaùc maø ñoàng vì thaáy cuõng laø bieát, nghe cuõng laø 
bieát, ngöûi cuõng laø bieát, v.v... cho neân noùi, veà maët taùnh, 
thì taát caû ñeàu ñoàng nhö nhau. Nhöng veà maët duïng thì 
laïi traùi nhau, maét chaúng theå nghe hay, ñuùng hôn, caùi 
thaáy chaúng theå nghe, caùi nghe chaúng theå thaáy. Traùi 
nhau laø khaùc, laø dò. Vöøa ñoàng laïi vöøa dò, khoâng theo 
tieâu chuaån naøo caû, xoû reá baäy baï, deät thaønh caùi voïng thöù 
naêm goïi laø maïng tröôïc. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 213-214, tr. 111-118,  
Saøi Goøn thaùng 5-6 naêm 1970) 

 
 

Naøy A Nan, nay oâng muoán cho caùi thaáy-nghe-
hay-bieát cuûa oâng kheá hôïp saâu xa vôùi boán ñöùc 
"thöôøng, laïc, ngaõ, tònh" cuûa Nhö lai, thì oâng neân 
tröôùc xeùt coi ñaâu laø caên boån cuûa töû sanh, roài nöông 
theo caùi "chaúng sanh chaúng dieät" maø thaønh töïu 
taùnh "vieân traïm". 

 Chuù giaûi: 
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Ñoaïn tröôùc chæ cho thaáy, tuy chuùng sanh bò 5 tröôïc 
laøm bôïn nhô, boån taùnh vaãn laø trong treûo hoaøn toaøn 
(traïm vieân) vaø ñaày ñuû 4 ñöùc "thöôøng, laïc, ngaõ, tònh". 

Thöôøng laø haèng coøn, chaúng bieán ñoåi, chaúng sanh 
neân chaúng dieät, laïi tuøy duyeân maø öùng hieän khoâng luùc 
naøo tuyeät. 

Laïc laø vui, chaúng phaûi caùi vui cuûa theá nhôn khi 
ñöôïc thích chí thoûa loøng, maø caùi vui cuûa nhöõng taâm 
hoàn an nhieân, vaúng laëng, vì khoâng mong caàu tham 
luyeán. 

Ngaõ laø Ta, caùi Ta chôn thaät, chaúng ñoåi dôøi, oâng 
chuû nhôn thaät hoaøn toaøn töï taïi. 

Tònh laø trong saïch vì ñaõ giaûi thoaùt moïi söï oâ 
nhieãm. 

Ñaây laø boán ñöùc cuûa Nieát baøn, nhö trong Kinh Ñaïi 
thöøa thöôøng noùi, maø Nieát baøn, theo Kinh Laêng 
Nghieâm, chính laø Theå, laø Taùnh, laø Nhö lai, laø vò Phaät ôû 
nôi moãi chuùng sanh. 

Ai cuõng coù ñaày ñuû 4 ñöùc aáy, nhöng chuùng ôû aån, 
nhö ngoïc aån trong ñaù, nhö vaøng chìm döôùi ñaùy ao buøn. 

Muoán cho caùi thaáy-nghe-hay-bieát kheá hôïp vôùi 4 
ñöùc cuûa Nhö lai, coù nghóa laø muoán cho caùi thaáy-nghe-
hay-bieát cuûa mình ñuùng vôùi Söï Thaät, thì tröôùc tieân phaûi 
phaân bieät coi mình thaáy, mình nghe... theo caùi taâm naøo, 
voïng hay chôn, ñeå boû voïng laáy chôn. 
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Laøm sao phaân bieät ñeå quyeát ñònh taâm naøo laø 
voïng, taâm naøo laø chôn. Kinh daïy: heã laø caên boån sanh töû 
thì ñoù laø taâm voïng, coøn chaúng sanh chaúng dieät, thì ñoù 
laø taâm chôn. Thaáy toát thaáy xaáu, nghe tieáng maø phaân 
bieät vaø thích tieáng ñôøn tieáng haùt, v.v... laø thaáy nghe 
theo taâm sanh dieät, theo voïng taâm, khoâng ñuùng vôùi söï 
thaät. Hình daùng maøu saéc laø hình daùng maøu saéc, aâm 
thanh laø aâm thanh, taát caû ñeàu ñoàng nhau, khoâng caùi 
naøo hôn caùi naøo keùm. Sôû dó trong taâm coù sanh caùi thích 
thì ngoaøi coù toát coù hay, nhöng khi trong taâm caùi thích 
cheát maát thì caùi hay caùi toát kia cuõng maát theo. Vaäy roõ 
raøng söï nhaän xeùt vaø ñaùnh giaù cuûa chuùng ta coù gì goïi laø 
ñuùng. 

Boû voïng laáy chôn roài thì nöông vaøo caùi chôn maø 
tu haønh thì thaønh töïu ñöôïc taùnh "vieân traïm" töùc laø caùi 
baûn theå trong treûo hoaøn toaøn maø chuùng sanh naøo cuõng 
saün coù. 

Ñaõ saün coù ôû moãi chuùng sanh thì tuy noùi laø thaønh töïu, 
thaät ra laø laøm cho vieân ngoïc aån hieän baøy, cho vaøng ôû ñaùy 
ao ñöôïc roõ thaáy. Laøm baèng phöông caùch naøo? Haõy xem 
ñoaïn sau ñaây cuûa Kinh. 

 
Laáy caùi trong treûo xoay caùi hö voïng sanh dieät, 

laøm cho taùnh "nguyeân giaùc" trôû laïi. Naém ñöôïc caùi 
taùnh voán saùng, khoâng sanh khoâng dieät roài, laáy ñoù 
laøm nhaân tu haønh thì töï nhieân veà sau troøn thaønh caùi 
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quaû tu chöùng. Muoán loùng nöôùc ñuïc cho trong, phaûi 
ñoå nöôùc vaøo bình vaø ñeå yeân moät choã. Caøng ñeå yeân, 
caùt ñaát trong nöôùc caøng töï nhieân chìm xuoáng ñaùy 
bình vaø nöôùc trong hieän ra tröôùc maét. Böôùc ñaàu 
khaéc phuïc "khaùch traàn phieàn naõo", loïc boû buøn ñaát 
ñeå coøn thuaàn nöôùc, thì ñoù goïi laø caét ñöùt vónh vieãn 
caên baûn voâ minh. (Heát voâ minh) laø saùng, caùi saùng 
tinh thuaàn naøy ñaâu ñaâu cuõng bieán hieän maø khoâng 
vöôùng phieàn naõo vaø ñeàu hôïp vôùi ñöùc thanh tònh 
nhieäm maàu cuûa Nieát baøn. 

 

 Chuù giaûi: 

Taùnh thì vieân traïm (trong treûo hoaøn toaøn) nhöng 
vì bò 5 tröôïc laøm ñuïc cho neân thaønh hö voïng, sanh dieät, 
chaúng khaùc naøo nöôùc trong kia bò buïi ñaát rôi vaøo hoùa ra 
nhô baån. 

Muoán nöôùc trôû laïi trong, phaûi ñoå nöôùc vaøo bình vaø 
ñeå naèm yeân moät choã. Laàn hoài buïi ñaát loùng xuoáng ñaùy 
bình vaø nöôùc trôû laïi caùi taùnh trong treûo voán coù cuûa noù. 

Muoán cho caùi thaáy-nghe-hay-bieát töùc nhöõng nhaän 
thöùc cuûa mình heát sai laàm, thoaùt khoûi hö voïng, hôïp vôùi 
chôn taùnh, thì phaûi boû voïng taâm maø veà vôùi chôn taâm, 
nhö Kinh daïy. 

Nhöng voïng taâm laø gì? Laø chôn taâm bò 5 tröôïc 
laøm oâ nhieãm. Ñeå trôû veà vôùi chôn taâm töùc caùi "trong 
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treûo hoaøn toaøn" noùi ôû treân, chæ neân ñeå cho caùi "bình 
taâm" ñöùng yeân, khoâng dao ñoäng. Giöõ ñöôïc nhö vaäy thì 
5 tröôïc laéng xuoáng vaø caùi trong treûo hieän baøy trôû laïi. 
Vaäy quaû khoâng coù vaán ñeà taïo thaønh caùi trong treûo maø 
chæ coù vaán ñeà phuïc hoài, bôûi leõ caùi trong treûo aáy saün coù 
nôi ta moät caùch haèng höõu, daàu coù bò buïi ñaát nguõ tröôïc 
laøm môø, noù vaãn khoâng maát. Buïi ñaát laéng laø trong treûo 
trôû laïi nguyeân veïn nhö xöa. 

Phuïc laø khaéc phuïc, laø chieán thaéng. Khaùch traàn chæ 
nhöõng buïi ñôøi, nhöõng caùm doã, ueá tröôïc cuûa ngoaïi caûnh 
thöôøng laøm naåy sanh phieàn naõo. 

Nöôùc theá gian, moät khi loïc xong, coù theå trôû laïi bò 
buïi ñaát laøm nhô baån, neáu khoâng ñöôïc ñaäy kín. Nöôùc-
taâm-taùnh moät khi khöû tröôïc hoaøn thanh coù khaùc, moät 
khi trong laïi roài thì vónh vieãn khoâng ñuïc trôû laïi, vì coäi 
goác voâ minh ñaõ bò chaët ñöùt vónh vieãn. 

Voâ minh heát, saùng hieän ra, tinh thuaàn vaø khaép 
cuøng, luoân luoân trong saïch nhieäm maàu vaø khoâng coøn bò 
phieàn naõo trôû ngaïi nöõa. 

Caùc baäc tu haønh chöùng ñaïo daùm noùi "laàu xanh 
quaùn röôïu, chaúng caùi naøo laø chaúng phaûi nôi noùi ñaïo 
haønh ñaïo"P

(
47F

1)
P, laø vì leõ naøy. Caùi saùng cuûa caùc ngaøi laø aùnh 

Giaùc tinh thuaàn, khoâng gì laøm nhô bôïn ñöôïc baát luaän 
trong hoaøn caûnh naøo thì ôû ñaâu cuõng laø caûnh thanh tònh 

                                                 
(1) Daâm phoøng töûu ñieám, voâ phi ñaïo traøng. 
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ñoái vôùi caùc ngaøi. Ñaây chính laø choã maø Kinh Phoå Moân 
baûo laø xuoáng nöôùc khoâng chìm, vaøo löûa khoâng chaùy. 

Nghóa thöù nhì laø caùc oâng taát nhieân phaùt taâm boà 
ñeà vaø treân ñöôøng Boà taùt, trôû neân haêng haùi maïnh 
meõ, quyeát ñònh buoâng boû taát caû nhöõng töôùng "höõu 
vi". 

 

 Chuù giaûi: 

Sau khi thanh loïc taâm roài, con ngöôøi trôû neân saùng 
suoát laï luøng, khoâng moät söï vaät gì ôû theá gian coøn coù theå 
caùm doã nöõa, thì taát nhieân phaùt taâm boà ñeà, nghóa laø sanh 
loøng muoán ñöôïc giaùc ngoä, giaûi thoaùt. Nhöng ñaây môùi laø 
caùi muoán, caùi nguyeän maø laém khi ngöôøi thöôøng cuõng coù 
theå coù, nhöng khoâng thöïc hieän ñöôïc, vì chöa ñoaïn ñöôïc 
caên baûn voâ minh. ÔÛ ngöôøi ñaõ trôû laïi vôùi caùi trong treûo, 
sau nguyeän laø haønh, daán thaân maïnh böôùc treân con ñöôøng 
luïc ñoä, töï giaùc giaùc tha cuûa Boà taùt, ngoù thaúng veà höôùng 
Phaät quaû maø ñi, buoâng boû taát caû nhöõng gì thuoäc veà vaät 
chaát theá gian, höõu sanh höõu dieät, chung goïi laø phaùp höõu 
vi. 

 
Neân xeùt neùt taän töôøng veà coäi goác cuûa phieàn 

naõo, chính caùi aáy, töø voâ thæ ñeán nay ñaõ phaùt khôûi caùc 
nghieäp vaø laøm töôi thaém caây sanh töû. Ai laøm? Ai 
chòu? 
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 Chuù giaûi: 

Coäi reã cuûa phieàn naõo laø saùu caên, saùu thöùc. Chính 
chuùng khieán ta haønh ñoäng (taïo nghieäp) roài vì taïo 
nghieäp laø gaây nhaân neân phaûi chòu caùi quaû sanh töû, töû 
sanh, ñôøi ñôøi kieáp kieáp chaúng döùt, nhö caây ñöôïc töôùi 
nöôùc neân xanh töôi maõi. 

Ai laøm nghóa laø ai taïo nghieäp nhaân; ai chòu nghóa 
laø ai laõnh chòu quaû baùo sanh töû phieàn naõo? 

 
Naøy A Nan, oâng muoán tu chaùnh giaùc (boà ñeà) maø 

khoâng xeùt kyõ ñeå roõ bieát coäi goác cuûa phieàn naõo thì 
khoâng laøm sao bieát ñöôïc caùi hö voïng cuûa caên vaø 
traàn, cuõng khoâng laøm sao bieát ñöôïc ñieân ñaûo ôû choã 
naøo. Khoâng bieát ñieân ñaûo ôû ñaâu thì laøm sao ñaùnh baïi 
noù ñeå thaâu hoài ñòa vò Nhö lai. Naøy A Nan, haõy xem 
ngöôøi ñôøi thaùo chæ roái, phaûi bieát noù guùt roái ôû ñaâu môùi 
thaùo gôõ ñöôïc chöù. 

 Chuù giaûi: 

Ñieân ñaûo laø thaáy hieåu loän ngöôïc, laáy buoàn laøm 
vui, laáy khoå laøm söôùng. Ñoù vöøa laø goác vöøa laø ngoïn cuûa 
voâ minh. 

Muoán trò bònh voâ minh ñeå ñaéc chaùnh giaùc maø 
khoâng bieát bònh phaùt taïi ñaâu thì laøm sao trò döùt, nhö 
muoán deïp giaëc maø chaúng bieát binh giaëc ñoùng ôû ñaâu thì 
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laøm sao taûo thanh? Khoâng deïp giaëc ñöôïc thì khoâng 
röôùc vua trôû laïi ngai vaøng ñöôïc; cuõng theá, khoâng dieät 
ñöôïc caên baûn phieàn naõo thì khoâng khoâi phuïc ngoâi vò 
cuûa Nhö lai, töùc laø cuûa chôn Taùnh, chôn Taâm. 

Chaúng ai nghe hö khoâng bò xeùt naùt. Vì sao? Vì 
hö khoâng chaúng coù hình töôùng thì laøm gì coù roái coù 
gôõ. 

 Chuù giaûi: 

Coù roái coù gôõ, coù guùt coù thaùo, duï cho hö voïng. - Hö 
khoâng chaúng coù hình töôùng nhö chæ thì laøm gì coù roái coù 
guùt, coù thaùo coù gôõ? Hö khoâng duï cho chôn Taùnh. 

 
Nay hieän tieàn, saùu caên cuûa oâng laø maét, tai, muõi, 

löôõi, thaân vaø yù laøm moái cho giaëc, töï cöôùp cuûa quyù 
trong nhaø, do ñoù maø töø voâ thæ, chuùng sanh theá giôùi 
môùi töï troùi töï buoäc, hoùa ra chaúng vöôït ra khoûi khí 
theá gian. 

 Chuù giaûi: 

Saùu caên laøm moái, daãn ñöôøng chæ neûo cho giaëc, 
vaäy giaëc laø ai, laø gì? - Laø saùu thöùc. Vì saùu thöùc ôû trong 
thaân chôù khoâng phaûi ngoaøi thaân cho neân ñöôïc ví nhö 
con caùi, nhö ngöôøi thaân trong nhaø. Choã khaùc coù caâu: 
"nhaän giaëc laøm con", giaëc ôû ñaây cuõng chæ luïc thöùc. 

Coù giaëc saùu thöùc nhöng neáu khoâng coù saùu caên laøm 
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moái thoâng ñoàng vôùi saùu traàn thì saùu thöùc khoâng aên caép 
"phaùp taøi", khoâng laøm haïi "coâng ñöùc" trong nhaø ñöôïc. 

Phaùp taøi laø gia baûo, laø cuûa quí trong nhaø noùi ôû 
ñaây, vôùi nghóa laø nhöõng ñöùc taùnh voâ giaù cuûa con ngöôøi, 
nhö töø, bi, nhaãn nhuïc, tinh taán, trí hueä, v.v... 

 
Naøy A Nan, sao goïi laø chuùng sanh theá giôùi? - 

Theá laø dôøi ñoåi, giôùi laø phöông vò - Ñoâng, Taây, Nam, 
Baéc, Ñoâng Nam, Taây Nam, Ñoâng Baéc, Taây Baéc, 
treân, döôùi, laø giôùi - Quaù khöù, vò lai, hieän taïi, laø theá - 
Phöông höôùng coù 10, coøn ñôøi dôøi ñoåi coù 3. 

Taát caû chuùng sanh ñoàng cuøng nhau deät thaønh 
caùc hö voïng, trong thaân thay ñoåi, theá vôùi giôùi xen 
nhau. 

 Chuù giaûi: 

Theá nghóa laø ñôøi, thuoäc thôøi gian, maø thôøi gian thì 
thieân löu, chaûy dôøi nhö doøng nöôùc, chia coù ba ñoaïn: ñaõ 
qua, hieän taïi vaø chöa ñeán. 

Giôùi thuoäc khoâng gian, phöông höôùng: 4 höôùng 
chaùnh, 4 höôùng phuï, phía treân vaø phía döôùi, taát caû laø 
10. 

Daàu noùi thaân, daàu noùi theá giôùi, taát caû ñeàu laø 
nhöõng taám vaûi hö voïng maø chuùng sanh, keû xoû chæ 
ngang, ngöôøi keùo chæ xuoâi, chung söùc deät thaønh. 
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Giôùi tuy chia coù 10 phöông, nhöng theá gian chæ 

nhaän ñònh coù 4 laø Ñoâng, Taây, Nam, Baéc, coøn 4 
phöông phuï vaø hai phöông treân döôùi thì khoâng ñònh 
vò. Vaäy laáy con soá 4 cuûa boán höôùng chaùnh, phoái hôïp 
vôùi 3 ñôøi; 4 nhaân cho 3 thaønh ra con soá 12 hoaëc laáy 3 
nhaân cho 4, cuõng theá. Laáy con soá 12 naøy löu bieán ba 
laàn, thaønh 1 bieán ra 10, ra 100, ra 1000. Toång quaùt 
töø ñaàu chí ñuoâi trong 6 caên, moãi caên ñeàu coù 1200 
coâng ñöùc. 

 Chuù giaûi: 

Lôøi Kinh quaù vaén taét thaønh toái nghóa veà caùch tính 
cho ra con soá 1.200 coâng ñöùc. 

Vieân Anh Phaùp sö trong saùch "Ñaïi Phaät Ñænh Thuû 
Laêng Nghieâm Kinh Giaûng Nghóa" giaûi moät loái; Hoøa 
thöôïng Bích Lieân trong Kinh Thuû Laêng Nghieâm, baûn 
dòch ñaêng trong Töø Bi AÂm, laïi coù loái giaûi khaùc. So saùnh 
thì hình nhö Hoøa thöôïng Bích Lieân giaûi ñuùng. Sau ñaây 
laø lôøi cuûa Hoøa thöôïng: 

"Do soá löôïng cuûa giôùi laø 4, choàng leân 3 lôùp theá, 
thaønh 1 bieán ra 10, 100 vaø 1000 soá löôïng cuûa theá giôùi 
trong thaân, töùc laø soá löôïng cuûa saùu caên. 

"Soá choàng ba lôùp: 
"1. Lôùp thöù nhöùt: Soá 3 vaø 4 nhôn nhau thaønh soá 12 
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(3 X 4 = 12). 
"2. Lôùp thöù nhì: Do soá 12 ñoù, moãi soá moät bieán 

dòch soá 10, thaønh soá 120 (12 X 10 = 120). 
"3. Lôùp thöù ba: Do soá 120 ñoù, moãi soá moät bieán 

dòch soá 10, thaønh soá moät ngaøn hai traêm (120 X 10 = 
1.200). 

 
Naøy A Nan, oâng haõy xeùt ñònh choã hôn keùm cuûa 

moãi caên. Nhö caùi thaáy cuûa maét, sau toái tröôùc saùng, 
höôùng tröôùc thì saùng roõ hoaøn toaøn, phía sau thì toái 
taêm troïn veïn, beân traùi beân phaûi thì thaáy moät caïnh, 
vaäy trong ba phaàn chæ coù hai. Toùm laïi, taùc duïng cuûa 
maét thaáy, coâng ñöùc chaúng toaøn, ba phaàn goïi ñöôïc laø 
coâng, moät phaàn voâ ñöùc. Vaäy neân bieát, maét chæ coù 800 
coâng ñöùc. 

Tai nghe khaép nôi, möôøi phöông khoâng soùt, 
nghe ñöôïc caùi ñoäng gaàn xa cuõng nhö caùi tònh khoâng 
bôø khoâng beán. Vì vaäy nhó caên coù ñaày ñuû 1.200 coâng 
ñöùc. 

Muõi thì thoâng luùc thôû ra hít vaøo coù ra coù voâ, 
nhöng khoâng thoâng giöõa hai caùi thôû ra hít vaøo. 
Nghieäm ra trong ba phaàn, muõi thieáu moät, vaäy muõi 
chæ coù 800 coâng ñöùc. 

Löôõi phoâ baøy suoát caû caùc trí theá gian vaø xuaát theá 
gian, lôøi tuy coù chöøng haïn nhöng lyù thì voâ cuøng taän, vì 
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vaäy löôõi coù ñaày ñuû 1.200 coâng ñöùc. 
Caùi ñuïng chaïm cuûa thaân coù thaønh thöùc laø tuøy 

thuaän nghòch. Hôïp thôøi thì hay, taùch rôøi thì chaúng 
bieát. Lìa moät, hôïp hai, nghieäm ra trong ba phaàn, 
thaân khuyeát moät, vaäy thaân chæ coù 800 coâng ñöùc. 

YÙ aâm thaàm dung naïp trong moät phaàn, ba ñôøi, 
taát caû caùc phaùp cuûa theá gian vaø xuaát theá gian daàu 
thaùnh daàu phaøm, ñeàu bao haøm dung naïp ñeán möùc 
cuoái cuøng, vaäy yù caên coù ñaày ñuû 1.200 coâng ñöùc. 

 Cöôùc chuù: 

Ñöùng veà maët tu haønh, caùc hieäu naêng cuûa 6 caên goïi 
laø coâng ñöùc, bôûi vì nhôø nhöõng hieäu naêng aáy maø chuùng 
sanh thính Phaùp vaên Kinh, toû thoâng ñaïo lyù thaäm chí 
thaáu trieät ñöôïc nhöõng nhieäm maàu cuûa caûnh xuaát theá 
gian. 

Nhöng luùc chöa thanh loïc ñöôïc thaân taâm thì chính 
cuõng vì nhöõng hieäu naêng ñoù maø 6 caên môùi laøm moái cho 
luïc taëc cöôùp phaù gia baûo. 

Maét naøo ngoù saéc, maét naøo kieán ñaïo? Chæ coù moät 
maét. Tai naøo thích nghe tieáng thò phi coøn tai naøo ham 
nghe tieáng Phaùp, cuõng chæ moät tai. 

Bieát xoay chieàu, bieát dieäu duïng thì caùi haïi tröôùc 
kia trôû thaønh caùi lôïi nheï nhaøng vaø keû coù toäi ngaøy tröôùc, 
chính laø ngöôøi höõu coâng baây giôø. 
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(trích taïp chí Töø Quang soá 215-216, tr. 108-116, 
Saøi Goøn thaùng 7-8 naêm 1970) 

 
 
Naøy A Nan, nay oâng muoán ngöôïc doøng sanh töû, 

trôû laïi taän nguoàn, tôùi choã baát sanh baát dieät, thì neân 
nghieäm xeùt coi trong saùu caên ñang duøng ñaây, caên 
naøo hoïp caên naøo lìa, caên naøo saâu caên naøo caïn, caên 
naøo thoâng suoát caên naøo chaúng hoaøn toaøn. 

Xeùt nhö theá maø nhaän ra ñöôïc caên thoâng suoát, 
ngöôïc laïi vôùi caùi doøng nghieäp töø voâ thæ ñaõ deät neân 
maøn voïng töôûng, thì thaáy söï tu haønh theo caên vieân 
thoâng vôùi söï tu haønh theo caên chaúng vieân thoâng, 
mau chaäm khaùc nhau nhö moät ngaøy vôùi moät kieáp. 

Ta nay ñaõ chæ ñuû soá löôïng coâng ñöùc cuûa "luïc 
traïm vieân minh" - töùc saùu caên - tuøy oâng löïa choïn 
caên naøo ñeå nöông vaøo ñoù tu chöùng, ta seõ laøm toû (vaán 
ñeà), giuùp oâng taêng tieán. 

Nôi 18 giôùi trong möôøi phöông Nhö lai, moãi loái 
tu haønh ñeàu ñaït ñeán Boà ñeà vieân maõn voâ thöôïng vaø 
giöõa caùc loái tu aáy, chaúng coù söï hôn keùm. Chæ vì oâng 
keùm coûi, chöa naêng hoaøn thaønh caùi hueä töï taïi cuûa 
mình trong caùc giôùi ñoù, cho neân ta phaûi toû baøy, ñeå 
cho oâng choïn maø ñi saâu vaøo moät cöûa moät maø thoâi. 
Ñi saâu vaøo moät caên maø khoâng laàm laïc thì caùi bieát 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 387 

 

cuûa toaøn saùu caên ñoàng thanh tònh moät luùc. 

 Chuù giaûi: 

Trong ñoaïn tröôùc, khi noùi ñeán soá coâng ñöùc cuûa 
moãi caên, yù cuûa Phaät khoâng ngoaøi chæ cho thaáy söùc caûm 
thoâng vôùi ñaïo lyù, vôùi chôn lyù, cuûa caùc caên. Söùc caûm 
thoâng aáy chaúng ñoàng giöõa caùc caên, coù caùi giuùp mình deã 
gaàn vôùi ñaïo (hôïp) coù caùi laøm cho mình xa ñaïo (li), coù 
caên thoâng suoát ñaïo lyù, daàu thaâm dieäu ñeán ñaâu, coù caên 
khoâng ñöôïc hoaøn toaøn (vieân maõn) nhö theá. Cöù theo lôøi 
Phaät chæ baøy thì coù ba caên hoaøn toaøn laø tai, löôõi vaø yù. 
Ba caên coøn laïi, maét, muõi vaø thaân, chaúng hoaøn toaøn, vì 
moãi caên chæ coù 800 coâng ñöùc. 

Ngöôøi coù tuùc duyeân, trí hueä beùn nhoïn, coù theå 
duøng baát luaän caên naøo laøm cöûa giao tieáp vôùi ñaïo. Noùi 
moät caùch khaùc, coù theå tu baèng maét, baèng tai, baèng muõi, 
cuõng nhö baèng löôõi, baèng thaân, baèng yù, chæ choïn moät 
caùi thoâi cuõng vaãn ñaét ñaïo. Heã caên ñöôïc choïn maø thanh 
tònh thì naêm caên kia cuøng ñoàng thôøi thanh tònh theo. 

Nhöng ñoái vôùi ngöôøi keùm coûi, tinh thaàn yeáu ñuoái, 
trí hueä chöa nhieàu, neáu thaät muoán ñi saâu vaøo ñaïo, söï 
choïn cöûa hợp vôùi trình ñoä, khaû naêng mình laø ñieàu caàn 
thieát. Ngöôøi choïn vieäc tuïng kinh, thí duï, laø choïn maét vaø 
löôõi (mieäng). Tuïng kinh cho ñeán "say", queân aên boû 
nguû, vaïn söï ñeàu boû heát, thì ngöôøi aáy ñaõ ñi vaøo ñaïo roài, 
taâm an thaàn ñònh. Taâm ñaõ an, thaàn ñaõ ñònh, thì ñaéc 
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thanh tònh töø ngoaøi vaøo ñeán trong. Theá nghóa laø 4 caên 
kia (tai, muõi, thaân vaø yù) nhôø söï tuïng kinh cuûa maét vaø 
löôõi maø trôû thaønh thanh tònh luoân. Ngöôøi khaùc coù theå 
choïn moät loái tu khaùc nhö cheùp kinh chaúng haïn. Sao 
cheùp laø coâng vieäc cuûa tay, nhöng neáu ñeå vaøo coâng phu 
naøy taát caû yù chí tín thaønh cuûa mình thì keát quaû cuoái 
cuøng laø taát caû 6 caên ñeàu thanh tònh moät löôït. 

 
A Nan baïch Phaät noùi: 
- Baïch Theá Toân, theá naøo laø ngöôïc doøng vaø ñi 

saâu vaøo moät cöûa laø coù theå khieán saùu caên ñoàng moät 
luùc ñöôïc thanh tònh? 

Phaät baûo A Nan: 
- OÂng nay ñaõ ñöôïc quaû Tu Ñaø Hoaøn, ñaõ döùt 

ñöôïc caùi thaáy sai laàm (kieán hoaëc) cuûa chuùng sanh 
trong theá gian ba coõi, nhöng oâng chöa bieát nhöõng 
taäp khí hö voïng, phaùt sanh vaø chöùa nhoùm trong caùc 
caên töø voâ thæ. Caùc taäp khí ñoù phaûi nhôø tu haønh môùi 
döùt ñöôïc, huoáng chi trong ñaây (coøn coù vaán ñeà) sanh, 
truï, dò, dieät "phaân teá ñaàu soá". 

 Chuù giaûi: 

Tu Ñaø Hoaøn coù nghóa laø nhaäp löu: böôùc chaân 
xuoáng doøng nöôùc, hay noùi traéng ra: ñaõ vaøo con ñöôøng 
thaùnh (eâtre engageù dans la voie sainte), nhôø ñaõ döùt 
ñöôïc caùi thaáy bieát sai laàm cuûa theá gian thí duï nhö 
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khoâng coøn laàm laãn veà tính caùch voâ thöôøng cuûa vaïn vaät, 
nhö ñaõ thaáy roõ caùi giaû danh cuûa söï vaät... Nhöng sau lôùp 
maøn voâ minh phía ngoaøi naøy, coøn moät lôùp maøn nöõa do 
nhöõng taäp khí hö voïng keát thaønh, nhöõng taäp khí naøy 
phaùt sanh vaø tích tuï trong caùc caên khoâng bieát töø hoài 
naøo ñeán baây giôø. 

Theo Ñaïi thöøa giaùo, voïng hoaëc (sai laàm - illusion, 
erreur) neáu phaân tích, thì coù 3 phaàn: hieän haønh, chuûng 
töû vaø taäp khí. Ñaïi cöông, taäp khí coù nghóa laø thoùi quen. 
Huùt thuoác, ñaùnh baïc, uoáng röôïu... ñeàu laø hieän haønh hay 
laø söï phaùt hieän cuûa moät thoùi quen aån taøng trong ta nhö 
hoät gioáng (chuûng töû). Ngöôøi tu haønh coù theå haøng phuïc 
ñöôïc phaàn hieän haønh, nhö khoâng uoáng röôïu nöõa, laïi tröø 
luoân caùi maàm gioáng ghieàn röôïu, nhöng coøn phaàn thöù ba 
laø taäp khí chöa ñöôïc döùt khoaùt, nghóa laø caùi thoùi quen 
uoáng röôïu vaãn coøn ngaám ngaàm beân trong, thoang 
thoaûng nhö muøi nöôùc maém cuûa moät chai tröôùc kia ñaõ 
duøng ñöïng nöôùc maém. 

Trung Anh Phaät Hoïc Töø Ñieån giaûi: "Taäp khí laø 
thoùi quen, söùc maïnh cuûa thoùi quen; söï troãi daäy hay 
phuïc phaùt cuûa nhöõng voïng töôûng, duïc voïng hay hö 
voïng sau khi chuùng bò cheá phuïc; dö phaàn hay aûnh 
höôûng coøn laïi cuûa voïng hoaëc"P

(
48F

1)
P. 

                                                 
(1) Taäp khí: Habit, the force of habit; the uprising or recurrence of 

thoughts, passions, or delusions after the passion or delusion has itself 
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Caâu choùt: huoáng chi trong ñaây (coøn coù vaán ñeà) 
sanh, truï, dò, dieät, phaân teá ñaàu soá, coù nghóa nhö sau: 

"Caâu naøy aùm chæ: 1) phaùp chaáp phaân bieät caâu 
sanh" vaø 2) caùi voâ minh maø Thieân Thai Toâng goïi laø 
traàn sa voâ minh. 

Sanh, truï, dò, dieät, laø 4 töôùng cuûa voâ minh. Phaân 
tích tæ mæ (phaân teá) 4 töôùng aáy thì thaáy trong moãi töôùng 
coøn nhieàu phaân toá nöõa, tính ra khoâng bieát bao nhieâu 
maø keå (ñaàu soá). 

 
Nay oâng haõy thöû xeùt, hieän tieàn saùu caên laø moät 

hay laø saùu. Naøy A Nan, neáu noùi laø moät, thì tai sao 
chaúng thaáy, maét sao chaúng nghe, ñaàu sao chaúng ñi, 
chôn sao khoâng noùi? Coøn neáu saùu caên ñoù quyeát ñònh 
laø saùu caùi rieâng bieät, thì trong hoäi naøy khi toâi giaûng 
caùc phaùp moân tinh vi maàu nhieäm cho oâng, vaäy trong 
saùu caên cuûa oâng, caên naøo laõnh thoï? 

A Nan ñaùp: 
- Toâi duøng tai nghe. 
Phaät noùi: 
- Tai oâng töï nghe thì lieân quan gì ñeán thaân ñeán 

mieäng? Vaäy maø mieäng oâng laïi xin toâi giaûi nghóa, 
                                                                                                         

been overcome; the remainder or remaining influence of illusion. (A 
Dictionarry of Chinese Buddhist Terms by W E Soothill and L. 
Hodous). 
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thaân oâng laïi ñöùng leân cung kính nghe daïy. Bôûi côù 
neân bieát: chaúng phaûi moät maø roát cuoäc thaønh saùu; 
chaúng phaûi saùu maø roát cuoäc thaønh moät. Roát laïi, 
chaúng neân noùi caùc caên cuûa oâng voán laø moät hay voán 
laø saùu. Naøy A Nan, neân bieát, caùc caên chaúng phaûi moät 
maø cuõng chaúng phaûi saùu. Do töø voâ thæ ñeán nay, ñieân 
ñaûo ñaém chìm thay ñoåi, cho neân ôû nôi "vieân traïm" 
laïi sanh coù moät coù saùu. OÂng nay vôùi quaû Tu Ñaø 
Hoaøn, tuy ñaõ laøm tieâu tan ñöôïc caùi saùu, vaãn chöa 
maát döùt ñöôïc caùi moät. Nhö caùi khoâng cuûa thaùi hö, 
heã hoïp vôùi caùc vaät chöùa thì theo hình cuûa vaät maø coù 
sai khaùc; boû caùc vaät chöùa maø xem caùi khoâng, thì caùi 
khoâng chæ coù moät. 

 Chuù giaûi: 

Noùi ñeán 6 caên, töùc noùi ñeán 6 caùi bieát baèng maét 
(goïi laø thaáy), baèng tai (goïi laø nghe), baèng löôõi (goïi laø 
neám), baèng muõi (goïi laø ngöûi); baèng thaân (goïi laø ñuïng) 
vaø baèng yù (goïi laø töôûng töôïng). Vaäy thaät coù 6 caùi bieát 
rieâng bieät, hay tuy chia laøm 6, nhöng thaät coù moät caùi 
bieát duy nhöùt? 

Neáu noùi laø 1 thì leõ ra duøng moät caên cuõng ñuû ñeå 
vöøa thaáy, vöøa nghe, vöøa ngöûi, vöøa neám... nhöng treân 
thöïc teá, ñaâu phaûi vaäy, moãi caên chæ duøng cho moät vieäc, 
nhö maét laø ñeå thaáy, tai hay caên naøo khaùc khoâng theå 
thay maét ñeå laøm vieäc naøy. Cuõng theá, chæ coù tai môùi 
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nghe, chæ coù muõi môùi ngöûi v.v... Vaäy coù 6 caên ñeå laøm 
khí cuï cho 6 caùi bieát rieâng bieät. 

Nhöng coù tröôøng hôïp tai nghe, roài mieäng vaø thaân 
theo caùi nghe ñoù maø haønh ñoäng. 

Taïi sao mieäng vaø thaân bieát ñöôïc caùi nghe cuûa tai 
maø höôûng öùng? Phaûi chaêng coù söï thoâng ñoàng giöõa ba 
caên laø tai, mieäng vaø thaân? Ba caên naøy thoâng ñoàng nhau 
ñöôïc thì taát caû 6 caên cuõng thoâng ñoàng nhau ñöôïc. Ñaõ 
thoâng ñoàng thì 6 cuõng nhö 1 roài. 

Söï thaät, nhö Phaät daïy, noùi 6 laø sai maø noùi 1 cuõng 
khoâng ñuùng. 

Trong caùi Thanh Tònh Hoaøn Toaøn (Vieân Traïm: 
Parfaite Pureteù) töùc laø trong Chôn Theå, Chôn Taùnh, 
khoâng coù gì caû, khoâng 1 maø cuõng khoâng 6. Chæ vì con 
ngöôøi khoâng giöõ ñöôïc caùi thanh tònh hoaøn toaøn ñoù, ñeå 
cho noù bò oâ nhieãm, söï ñieân ñaûo noåi leân, xaùo troän moïi 
giaù trò, roài töø caùi sieâu phaân bieät, con ngöôøi rôi vaøo choã 
phaân bieät ñoái ñaõi. Thí nhö, neáu trong loøng ta khoâng coù 
söï theøm khaùt veà maøu saéc, thì chuùng ta coi maøu naøo 
cuõng nhö maøu naøo, khoâng nghó thaáy söï hôn keùm giöõa 
maøu naøy vaø maøu kia. Ñaây chính laø luùc khoâng 1 maø 
cuõng khoâng 2, 3, 4, v.v... Nhöng khi coù söï theøm khaùt vì 
say ñaém, muø quaùng vì maøu saéc, thì thaáy coù nhieàu maøu 
khaùc nhau vaø giöõa caùc maøu, coù nhöõng giaù trò khaùc 
nhau. Sa vaøo caûnh naøy laø sa vaøo caûnh ñoái ñaõi phaân 
bieät, coù 1, coù 2, 3, 4, v.v... 
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Nhö khoâng khí ngoaøi trôøi coù 1, nhöng tuøy hình daùng 
troøn, vuoâng cuûa chai ñöïng maø khoâng khí coù nhöõng hình 
daùng khaùc nhau. Nöôùc cuõng theá, trong traïng thaùi töï do, 
nöôùc ñaâu coù hình daùng, nhöng khi bò ñöïng chöùa trong vaät, 
noù tuøy hình daùng cuûa vaät chöùa maø coù hình daùng khaùc 
nhau. 

Theo danh töø Phaät hoïc maø giaûi thì ñoaïn Kinh treân 
coù nghóa nhö sau: 

Tröôùc khi saùu caên thaønh hình thì laøm sao noùi coù 1 
hay 6 caên ñöôïc, maø cuõng khoâng theå noùi 6 laø 1, 1 laø 6. 
Nhöng töø voâ thæ ñeán nay, trong chôn laïi ñeå voïng noåi 
leân, roài theo sai laàm maø taïo nghieäp, roài tuøy nghieäp maø 
chòu söï baùo öùng, hoùa ra chìm ñaém trong bieån khoå, sanh 
töû töû sanh thay ñoåi nhau khoâng döøng. Coù thoï sanh taát 
coù 6 caên, theá laø töø caùi Taùnh hoaøn toaøn trong saïch (vieân 
traïm) khoâng coù gì heát, phaùt sanh ra 1 ra 6. Moät chæ 
"nhöùt tinh minh", taùnh thuaàn saùng; caùi Moät naøy laïi 
phaân ra laøm "luïc hoøa hôïp" töùc 6 caên. 

Vôùi caùi keát quaû sô khôûi "nhaäp löu", A Nan khoâng 
coøn ñeå cho 6 caên laøm laàm nöõa (kinh noùi A Nan tuy 
ñöôïc 6 caùi tieâu, nghóa laø laøm tieâu tan ñöôïc taùc duïng 
nguy haïi cuûa 6 caên), nhöng chöa döùt khoaùt ñöôïc vôùi caùi 
1 laø theå cuûa 6 caên. Nhö theá laø chöa ra khoûi voøng ñoái 
ñaõi, chöa ñaït ñeán chôn lyù toái haäu. 
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Caùi khoâng cuûa thaùi hö kia sao oâng laïi laøm cho 
noù khi thì ñoàng, khi thì chaúng ñoàng, thaäm chí oâng 
coøn cho noù laø moät, laø chaúng phaûi moät? OÂng neân bieát 
saùu caên oâng ñang duøng ñaây cuõng ñeàu nhö vaäy caû. 

 Chuù giaûi: 

Phaät traùch A Nan: hö khoâng laø hö khoâng taïi sao oâng 
baøy ñieàu noùi noù ñoàng (töùc nhö noùi Taùnh bieát laø moät) hay 
noùi noù chaúng ñoàng (töùc nhö noùi Taùnh bieát coù 6 thöù khaùc 
nhau). Noùi nhö theá laø vì caùi thaáy cuûa oâng bò voïng töôûng 
laøm phaân bieät, laøm cho oâng thaáy coù ñoàng (kieán ñoàng) coù 
khaùc (kieán dò). Treân caùi voïng thaáy ñoù, oâng coøn theâm moät 
caùi voïng nöõa maø noùi laø moät, laø chaúng phaûi moät. 

Saùu caên cuõng theá, ñeàu bò voïng töôûng voâ minh maø 
sanh ra coù phaân bieät, thaät ra chaúng moät maø cuõng chaúng 
phaûi saùu. 

 
Do hai loaïi hình töôùng saùng vaø toái tranh nhau, 

trong caùi Troøn ñaày maàu nhieäm, caùi phaàn trong treûo 
bò dính vöôùng roài phaùt ra caùi taùnh thaáy (kieán tinh); 
taùnh thaáy choùi nôi saéc, keát saéc thaønh caên. Goác cuûa 
caên laø caùi thanh tònh cuûa töù ñaïi (thaân), nhaân ñoù goïi 
goác aáy laø nhaõn theå. Töø goác aáy môùi sanh ra "phuø 
caên", troøn nhö traùi nho (boà ñaøo), "phuø caên" do boán 
traàn hôïp thaønh. Con maét hay caên phuø traàn coù roài thì 
soång chaïy theo caùc saéc. 
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 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy kinh luaän veà "nhaõn caên" vaø noùi roõ lyù do 
taïi sao coù caên naøy. 

Trong moãi caên coù ba phaàn khaùc nhau: 
1- kieán tinh (hay vaên tinh, khöùu tinh...) 
2- thaéng nghóa caên 
3- phuø traàn caên. 
Nhaõn caên sôû dó coù laø do hai loaïi saéc traàn saùng vaø 

toái hoã töông hieån loä trong Taùnh dieäu giaùc vieân traïm. 
Taùnh ñoù laø Chôn Taùnh, troøn ñaày (vieân maõn) vaø trong 
treûo töï nhieân (traïm nhieân). 

Vì saùng toái tranh nhau, nhaân ñoù voâ minh môùi noåi 
leân laøm cho caùi "chôn khoâng saùng toû nhieäm maàu" bieán 
thaønh caùi "khoâng môø mòt toái taêm" (hoái muoäi khoâng), 
nhö maët trôøi bò maây che, saùng khoâng thaät saùng maø toái 
cuõng khoâng thaät toái, khieán con ngöôøi soáng trong chôn 
voïng pha troän nhau, luùc tænh luùc say, khi thaáy hieåu 
ñuùng, khi laïi thaáy hieåu laàm. 

Theá laø caùi trong treûo töï nhieân bò "dính", phaùt laøm 
"kieán tinh" töùc laø taùnh thaáy. Kieán tinh gioïi laïi caùc saéc 
(hình daùng), keát saéc thaønh "thaéng nghóa caên" hay 
"thaéng nghóa nhaõn" (con maét chôn thaät) trong thaân töù 
ñaïi. 

Caên naøy laø nguoàn goác cuûa "phuø traàn caên", tuy do 
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phaàn thanh tònh cuûa töù ñaïi maø thaønh, nhöng raát vi teá, 
maét phaøm khoâng thaáy ñöôïc. 

Phuø traàn caên laø theå cuûa "nhuïc nhaõn" (maét thòt), 
hình cuûa phuø traàn caên nhö traùi nho (boà ñaøo), tuïc goïi laø 
con ngöôi (chaâu töû). 

Phuø traàn caên do "töù traàn" laø saéc (hình daùng), thanh 
(tieáng), höông (muøi), vaø vò (vò) maø thaønh. 

Phuø traàn caên, moät khi ñaõ thaønh, chuùng sanh tuï caùi 
thaáy veà maét: kieán tinh möôïn caên maø thoaùt ra ngoaøi, 
moãi ngaøy cuøng saéc traàn töông ñoái, roài vì bò saéc chuyeån, 
chaïy theo saéc nhö ngöïa loûng cöông, theùt roài sa laày 
trong saéc traàn, khoâng vöôït thoaùt ñöôïc. 

 
Do hai caùi ñoäng vaø tónh ñaâm qua thoïc laïi, trong 

caùi Troøn ñaày maàu nhieäm, caùi phaàn trong treûo bò 
dính vöôùng roài phaùt ra caùi taùnh nghe (thính tinh); 
thính tinh gioïi laïi caùc tieáng, xeáp cuoán caùc tieáng 
thaønh caên. Goác cuûa caên laø caùi thanh tònh cuûa töù ñaïi 
(thaân), nhaân ñoù goïi laø nhó theå. Nhö chieác laù non, phuø 
traàn caên do boán traàn hôïp thaønh. Phuø traàn caên ñaõ 
thaønh thì soång chaïy theo caùc tieáng. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy Kinh giaûi thích söï caáu taïo vaø hình thaønh 
cuûa "nhó caên" (loã tai). 
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Nhö nhaõn caên vaø caùc caên khaùc, nhó caên cuõng coù 
ba phaàn, baét töø choã saâu xa beân trong laø "thính tinh" hay 
"vaên tinh" (taùnh nghe), roài laàn ra ñeán "thaéng nghóa 
caên" laøm nguoàn goác cho caùi phaàn thaáy beân ngoaøi laø 
"phuø traàn caên" maø kinh ví nhö chieác laù non. 

Thaéng nghóa caên môùi laø loã tai thaät, nghe hay khoâng 
nghe ñöôïc laø do boä phaän naøy, coøn phuø traàn caên chaúng 
khaùc caùi oáng ñeå ñoùn thaâu caùc thöù tieáng. 

Khi phaàn choùt cuûa heä thoáng nghe laø phuø traàn caên 
ñaõ hình thaønh thì chuùng sanh say ñaém vì aâm thanh, 
chaïy theo aâm thanh, roài sa laày trong caûnh aâm thanh, 
khoâng vöôït thoaùt ra ñöôïc. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 217-218, tr. 107-116, 
Saøi Goøn thaùng 9-10 naêm 1970) 

 
 

Bôûi hai caùi nghòch nhau laø thoâng vaø bít cuøng 
phaùt khôûi trong caùi Troøn ñaày maàu nhieäm, phaàn 
trong treûo bò dính vöôùng, laøm phaùt sanh caùi taùnh 
ngöûi (khöùu tinh). Taùnh ngöûi gaëp hôi thôm, thaâu 
nhaän hôi thôm roài thaønh caên. Caên nguyeân laø töù ñaïi 
thanh tònh, nhaân ñoù goïi laø tyû theå. Coøn caùi nhö hai 
moùng thoøng xuoáng, laø phuø traàn caên do boán traàn hôïp 
thaønh Phuø traàn caên coù roài thì soång chaïy theo caùc 
höông thôm. 
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 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy giaûi thích söï caáu taïo vaø hình thaønh cuûa 
"tyû caên" (muõi). 

Ba phaàn cuûa tyû caên laø: 1) khöùu tinh, 2) thaéng nghóa 
caên, 3) phuø traàn caên laø töôùng loã muõi beân ngoaøi. 

 
Do hai caùi laït vaø bieánP

(
49F

1)
P cuøng xen vaøo nhau 

trong caùi Troøn ñaày maàu nhieäm, phaàn trong treûo bò 
dính vöôùng, laøm phaùt sanh caùi taùnh neám (thöôøng 
tinh). Taùnh neám ñoái chieáu vôùi caùc muøi, buoäc chaët 
caùc muøi thaønh caên, caên nguyeân laø töù ñaïi thanh tònh, 
nhaân ñoù goïi laø thieät theå. Coøn caùi nhö maët traêng 
khuyeát laø phuø traàn caên, do boán traàn hôïp thaønh Phuø 
traàn caên coù roài thì soång chaïy theo caùc muøi. 

 Chuù giaûi: 

Cuøng moät loái nhö tröôùc, ñoaïn naøy giaûi thích söï 
caáu taïo vaø hình thaønh cuûa "thieät caên" (löôõi). 

 
Do hai caùi hôïp laïi vaø lìa ra cuøng nhau coï xaùt 

trong caùi Troøn ñaày maàu nhieäm, phaàn trong treûo bò 
dính vöôùng, laøm phaùt sanh caùi taùnh bieát (giaùc tinh). 
Taùnh bieát ñoái chieáu vôùi söï ñuïng chaïm, troùi nhöõng 

                                                 
(1) Bieán: maën, cay, chua, v.v... 
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caùi xuùc laïi thaønh caên, caên nguyeân laø töù ñaïi thanh 
tònh, nhaân ñoù goïi laø thaân theå, coøn caùi daùng nhö chieác 
troáng eo löng, laø phuø traàn caên do boán traàn hôïp 
thaønh. Phuø traàn caên coù roài laø soång chaïy theo nhöõng 
caùi sôø moù ñuïng chaïm. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy giaûi thích söï caáu taïo vaø hình thaønh cuûa 
"thaân caên". 

Caùi troáng eo löng duï cho thaân ngöôøi. 
 
Do hai caùi sanh vaø dieät cuøng nhau noái tieáp trong 

caùi Troøn ñaày maàu nhieäm, phaàn trong treûo bò dính 
vöôùng, phaùt sanh taùnh phaân bieät (tri tinh). Tri tinh 
ñoái chieáu vôùi caùc phaùp (söï vaät), naém caùc phaùp thaønh 
caên, caên nguyeân laø töù ñaïi thanh tònh, vì vaäy maø goïi 
laø yù tö coøn caùi môø môø nhö trong nhaø toái, ñoù laø phuø 
traàn caên do boán traàn hôïp thaønh. Phuø traàn caên coù roài 
thì soång chaïy theo caùc phaùp. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy giaûi thích "yù caên". 
 
Naøy A Nan, taát caû saùu caên ñeàu laø do caùi sai laàm 
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ñem taùnh giaùc minh saün coù ñi tìm söï minh giaùcP

(
50F

1)
P, 

hoùa ra ñaùnh rôi caùi tinh theå cuûa mình, vöôùng dính 
vôùi voïng maø thaáy nghe hay bieát. Bôûi leõ naøy maø oâng 
nay, heã lìa hai caùi töông ñoái laø toái vaø saùng thì khoâng 
coù kieán theå (naêng thaáy); lìa ñoäng vaø tònh thì khoâng 
thính chaát (naêng nghe); lìa thoâng vaø bít thì taùnh ngöûi 
chaúng sanh; chaúng laït chaúng maën thì taùnh neám 
khoâng nôi phaùt xuaát; chaúng lìa chaúng hôïp thì giaùc 
xuùc (ñuïng chaïm maø bieát) voán khoâng; khoâng dieät 
khoâng sanh thì caùi taùnh phaân bieät heát choã nöông 
döïa. 

 Chuù giaûi: 

Phaät toùm laïi: sôû dó ngöôøi ñôøi chaïy theo aâm thanh 
saéc töôùng, meâ meät, khoå sôû vì chuùng laø taïi laàm tin luïc 
caên vaø laàm töôûng raèng nhöõng gì mình thaáy nghe ngöûi 
neám ñuïng... laø söï thaät, khoâng deø ñoù laø nhöõng aûo aûnh do 
söï ñoái ñaõi cuûa söï vaät keát thaønh. 

Lìa nhöõng caëp ñoái ñaõi saùng - toái, ñoäng - tònh, 
thoâng - bít... thì khoâng tìm ñaâu ra caùi thaáy, nghe, ngöûi... 
nöõa. 

 
OÂng haõy ñöøng theo 12 töôùng: ñoäng, tònh, hôïp, li, 

                                                 
(1) Minh saün coù maø ñi tìm minh, chaúng khaùc côõi traâu ñi tìm traâu, vöøa ngôù 

ngaån vöøa voâ ích. 
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laït, maën, thoâng, bít, sanh, dieät, saùng, toái. Roài trong 6 
caên, tuøy oâng löïa choïn, nhoå moät, môû nieâm cho heát 
vöôùng dính vaø naáp vaøo phía trong, töùc laø trôû veà taùnh 
nguyeân chôn, phaùt ra caùi saùng voán saün. Moät khi caùi 
dieäu taùnh ñaõ phaùt minh thì naêm choã dính khaùc ñeàu 
gôõ luoân moät caùch hoaøn toaøn. 

 Chuù giaûi: 

Ñöøng theo 12 töôùng laø ñöøng ñeå bò keït trong cuoäc 
ñôøi saéc töôùng töông ñoái. Noùi moät caùch khaùc, ñöøng meâ 
ñaém vieäc ñôøi nöõa, haõy xa lìa theá söï. Ñoù laø doïn ñöôøng tu. 
Coøn ñaây laø caùch tu: trong saùu caên, choïn moät: hoaëc maét, 
hoaëc tai, v.v... 

Choïn xong, coá laøm sao cho caên aáy ñöøng coøn dính 
níu vôùi caëp ñoái ñaõi ñaõ coät troùi noù baáy laâu. Nhö choïn maét 
thì ñöøng ñeå maét coøn keït trong voøng toái saùng töông ñoái, 
nghóa laø döùt haún vieäc tìm coi thích xem baát luaän laø caûnh 
vaät naøo cuûa theá gian. Ñoàng thôøi, höôùng caùi ngoù cuûa mình 
vaøo trong ñeå phaùt huy aùnh saùng cuûa boån nguyeân dieäu 
taùnh (hay chôn taâm) cuûa mình. AÙnh saùng aáy phaùt ra roài laø 
giaùc ngoä, laø thaáy Ñaïo, laø ñaéc thanh tònh. 

Vaäy ñuùng nhö lôøi Phaät daïy tröôùc kia: saùu caên 
ñoàng baét nguoàn töø moät choã moät laø Taùnh Dieäu Giaùc vaø 
cuõng ñoàng ñaém chìm trong bieån saéc traàn, ví nhö saùu 
chieác ñuõa thoïc trong boàn nöôùc baát tònh bôûi moät baøn tay 
duy nhaát. Nhaéc moät chieác ñuõa leân khoûi boàn nöôùc aáy laø 
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naêm chieác kia ñoàng thoaùt theo. 
 
Chaúng do tieàn traàn maø khôûi caùi thaáy bieát, saùng 

maø chaúng theo caên, phoù thaùc cho caên saùng phaùt, nhôø 
ñoù maø saùu caên töông hôïp thaønh (dieäu) duïng. 

 

 Chuù giaûi: 

"Chaúng do tieàn traàn maø khôûi caùi thaáy bieát" nghóa 
laø ñaõ lìa aâm thanh saéc töôùng; "saùng maø chaúng theo 
caên" nghóa laø tuy khoâng duøng maét thòt, tai phaøm, v.v... 
maø vaãn thaáy, vaãn nghe... 

"Phoù thaùc cho caên saùng phaùt": chöõ caên ôû ñaây khaùc 
chöõ caên tröôùc. 

Chöõ caên tröôùc aùm chæ thaéng nghóa caên vaø phuø traàn 
caên. Chöõ caên sau chæ taùnh thaáy, nghe, ngöûi, neám... maø 
ñoaïn tröôùc kinh toång danh laø "tinh" hay "taùnh". 

Vaäy phoù thaùc cho "caên saùng phaùt" coù nghóa laø ñeå 
cho chôn taùnh mình thaáy nghe hay bieát vôùi taát caû söï 
saùng suoát cuûa noù. Chôn taùnh hay Tinh chæ coù moät vaø 
laøm nguoàn coäi chung cho saùu caên thì khi thaáy, thí duï, 
söï saùng suoát cuûa caùi thaáy naøy chan hoøa cho 5 caên kia, 
hoùa ra chæ nhôø coù moät caùi thaáy saùng (ñöùng ñaén, ñuùng 
vôùi söï thaät) maø roài nghe cuõng saùng, ngöûi cuõng saùng, 
neám cuõng saùng, v.v... Thaáy nghe hay bieát ñeàu saùng nhö 
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nhau, thì coù nhöõng haønh ñoäng, ngoân ngöõ giaùc ngoä, giaûi 
thoaùt, töø bi, v.v... ñoù laø duïng (effet) cuûa 6 caên hôïp 
nhau. 

 
Naøy A Nan, oâng haù chaúng bieát raèng trong hoäi 

ñaây, A Na Luaät Ñaø khoâng maét maø vaãn thaáy, Baït Nan 
Ñaø Long khoâng tai maø vaãn nghe, thaàn nöõ Cang Giaø 
duøng muõi maø bieát hôi höông. Kieàu Phaïm Ba Ñeà vôùi 
löôõi khaùc thöôøng laïi bieát muøi vò, thaàn Thuaán Nhaõ Ña 
khoâng thaân maø bieát coù söï ñoäng chaïm. Vì aùnh saùng 
Nhö lai soi chieáu cho neân nhöõng caùi thaáy nghe hay 
bieát taïm hieän roài qua nhö gioù, vì theå cuûa nhöõng caùi aáy 
voán khoâng. Maáy nhaø tu pheùp "dieät taän ñònh" laøm 
vaéng laëng caùi tieáng taêm vaø caùi nghe bieát, nhö trong 
hoäi ñaây coù oâng Ñaïi Ca Dieáp laø ngöôøi laâu roài, nhôø dieät 
ñöôïc yù caên, ñaõ laøm troøn saùng caùi bieát chaúng do taâm 
nieäm laøm phaùt sanh. 

Naøy A Nan, neáu nay caùc caên cuûa oâng ñöôïc nhoå 
taän goác, thì caùi trong suoát beân trong saùng leân, laøm 
tieâu tan caùc caên phuø traàn vaø nhöõng töôùng bieán hoùa 
cuûa khí theá gian (traàn hay phaùp) nhö nöôùc soâi laøm 
tan nöôùc ñaù, vaø caùi bieát cuûa oâng laäp töùc hoùa thaønh 
voâ thöôïng tri giaùc (caùi bieát saùng suoát tuyeät ñoái). 

(trích taïp chí Töø Quang soá 219-220, tr. 120-125, 
Saøi Goøn thaùng 11-12 naêm 1970) 

Naøy A Nan, nhö ngöôøi theá gian kia, doàn troïn 
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caùi thaáy ôû maét, neáu baûo ngöôøi ñoù nhaém maét laïi thì 
caùi toái hieän ra tröôùc maët, töï nhieân saùu caên muø mòt, 
ñaàu chön nhö nhau. Ngöôøi ñoù laáy tay rôø quanh thaân 
theå, tuy khoâng troâng thaáy vaãn phaân bieän ñöôïc ñaâu 
laø ñaàu, ñaâu laø chön, vaäy caùi thaáy bieát vaø ñuïng bieát 
ñoàng nhau. Nhìn thaáy laø nhôø saùng, cho neân toái ñeán laø 
khoâng troâng thaáy. Chaúng coù saùng maø töï phaùt ñöôïc 
caùi thaáy thì caùc thöù toái vónh vieãn chaúng laøm môø ñöôïc 
nöõa. Caên vôùi traàn ñaõ tieâu tan roài, laøm sao taùnh Giaùc 
minh chaúng thaønh hoaøn toaøn vaät maàu nhieäm ñöôïc? 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn tröôùc Phaät ñaõ chæ cho thaáy nhöõng tröôøng hôïp 
khoâng duøng caên maø vaãn thaáy, nghe, v.v... Trong ñoaïn 
naøy, Phaät ñöa ra moät chöùng nghieäm laáy ôû vieäc ñôøi. 

Ngöôøi theá gian, ai cuõng cho laø chæ nhôø maét môùi 
thaáy, khoâng maét nhöùt ñònh khoâng thaáy, khoâng bieát coù 
vaät gì, vieäc gì tröôùc mình, quanh mình. Nhöng thöû 
nhaém maét laïi xem. Töï nhieân chuùng ta coù caûm giaùc toái 
ñen, ñaâu laø ñaàu ta, ñaâu laø chön ta, chuùng ta khoâng thaáy 
bieát. Baây giôø laáy tay rôø khaép chaâu thaân, rôø tôùi ñaàu laø 
bieát ñaàu, rôø tôùi chön laø bieát chön, phaân bieän moät caùch 
roõ raøng nhö laáy maét maø thaáy. Vaäy caùi thaáy vaø caùi bieát 
ñoàng nhö nhau. 

Laïi nöõa, thaáy ñöôïc laø nhôø coù aùnh saùng, trong toái 
khoâng coù caùi thaáy. Neáu trong caûnh chaúng saùng maø töï 
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mình phaùt ra ñöôïc caùi thaáy bieát thì bao nhieâu caùi toái 
vaät chaát, tinh thaàn, khoâng coøn laøm mình môø mòt nöõa. 
Vaäy caùi thaáy vaãn toàn taïi daàu caùi duyeân aùnh saùng chaúng 
coù. 

Sau khi chöùng nghieäm leõ naøy, Phaät ñaõ ñi ñeán keát 
luaän: "Caên traàn kyù tieâu, vaân haø Giaùc minh baát thaønh 
vieân dieäu?" (Caên vôùi traàn ñaõ tieâu tan roài, laøm sao taùnh 
Giaùc minh chaúng thaønh hoaøn toaøn vaø maàu nhieäm 
ñöôïc?) 

Caên laø maét vaø traàn laø aùnh saùng, trong thí duï treân. 
Hai caùi naøy ñaõ tieâu vì maét nhaém laïi thì keå nhö ñui, thaáy 
toái maø khoâng thaáy saùng thì aùnh saùng keå nhö khoâng coù. 
Hai yeáu toá cuûa caùi thaáy bieát laø maét vaø aùnh saùng ñaõ maát 
maø coøn thaáy bieát ñöôïc thì caùi thaáy bieát ñoù laø laø caùi 
thaáy bieát hoaøn toaøn nhieäm maàu maø ngöôøi tu ñònh, nhö 
oâng Ca Dieáp ñaõ theå hieän ñöôïc (xem laïi ñoaïn choùt cuûa 
baøi tröôùc, T. Q. 219-220). 

 
A Nan baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân, nhö Phaät ñaõ daïy, muoán caàu quaû 

thöôøng truï thì "nhaân ñòa giaùc taâm" vaø quaû vò mong 
öôùc phaûi caân xöùng vôùi nhau. Baïch Theá Toân, quaû vò thì 
coù naøo Boà ñeà, Nieát baøn, Chôn nhö, Phaät taùnh, Am ma 
la thöùc, Khoâng nhö lai taïng, Ñaïi vieân caûnh trí, baûy 
teân khaùc nhau, tuøy choã maø goïi nhöng taát caû ñeàu chæ 
söï thanh tònh hoaøn toaøn, caùi theå taùnh cöùng chaéc nhö 
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vua kim cöông, coøn hoaøi chaúng hoaïi. Neáu caùi thaáy, 
caùi nghe... lìa nhöõng caùi saùng toái, ñoäng tónh, thoâng bít 
thì, tôùi choã cuoái cuøng, khoâng coù theå, cuõng nhö nieäm 
taâm moät khi xa lìa caùc traàn, voán khoâng thaät coù. Theá 
naøo laïi ñem nhöõng caùi cuoái cuøng phaûi ñoaïn dieät laøm 
nhaân tu haønh, mong haùi ñöôïc quaû Nhö lai coù baûy 
"thöôøng truï". 

 Chuù giaûi: 

Nhaân ñòa Giaùc taâm chæ caùi yù nieäm ban ñaàu ñaõ thuùc 
giuïc ngöôøi tu ñaïo Boà taùt ñeå caàu söï giaùc ngoä. Phía tröôùc, 
Phaät coù daïy: "Phaùt boà ñeà taâm, öng ñöông tieân minh phaùt 
giaùc sô taâm" (Khôûi loøng caàu söï Giaùc ngoä thì tröôùc neân 
saùng xeùt caùi yù nieäm ban ñaàu cuûa mình). Noùi moät caùch 
khaùc, phaûi saùng suoát xeùt coi vì nghó nhö theá naøo maø 
mình muoán caàu Voâ thöôïng giaùc, töùc caàu thaønh Phaät. 
Neáu laáy taâm sanh dieät (taâm phaøm, taâm voïng töôûng) maø 
caàu Phaät thöøa, Phaät quaû laø caùi baát sanh baát dieät, thì 
nguyeân nhaân vaø keát quaû khoâng caân xöùng vôùi nhau (nhö 
caàu thaønh Phaät ñeå tö höôûng an laïc Nieát baøn laø caàu vôùi 
voïng taâm). 

Boà ñeà (bodhi) nghóa laø Giaùc hay Giaùc ngoä; coù choã 
giaûi laø Trí Phaät, bieát roõ taát caû caùc phaùp: nhöùt thieát 
chuûng trí (Omniscience) 

Nieát baøn laø an laïc tòch tónh (Paix et Feùliciteù) 
Chôn nhö laø Thaät taïi (Reùaliteù) 
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Phaät taùnh laø Taùnh Giaùc 
AÙm ma la thöùc hay Baïch tònh thöùc hay Chôn taâm 
Khoâng nhö lai taïng hay taùnh Khoâng. - Khoâng maø 

haøm chöùa taát caû nhö moät caùi kho, cho neân goïi laø taïng. 
Ñaïi vieân caûnh trí laø trí saùng suoát chieáu soi taát caû 

nhö moät taám kieáng lôùn. 
Thöôøng truï laø thöôøng coøn, chaúng hö hoaïi, tieâu 

maát. 
YÙ A Nan muoán noùi: Tröôùc Phaät ñaõ daïy keát quaû 

tuøy nguyeân nhaân, muoán ñöôïc quaû Phaät thanh tònh vaø 
thöôøng truï thì phaûi phaùt khôûi moät nhaân töông xöùng 
nghóa laø cuõng phaûi thanh tònh vaø thöôøng truï. Sao nay 
Phaät laïi baûo laáy moät trong saùu thöùc (thaáy, nghe...) laøm 
nhaân tu haønh, khi thöùc chaúng phaûi caùi thaät coù bôûi vì voâ 
thöôøng, ñoaïn dieät? 

Baïch Theá Toân, neáu lìa saùng toái, caùi thaáy roát 
cuoäc laø khoâng, cuõng nhö neáu khoâng coù caûnh vaät 
tröôùc maét thì töï taùnh cuûa nieäm phaûi maát. Toâi ñaõ tôùi 
lui xoay voøng, nhaëc nhieäm kieám tìm, vaãn khoâng thaáy 
ñaâu laø taâm toâi vaø nhöõng gì thuoäc veà taâm aáy, vaäy laáy 
gì laøm nhaân ñeå caàu söï giaùc ngoä voâ thöôïng? 

Tröôùc kia Nhö Lai coù noùi: Caùi thaáy laø traïm 
(trong saùng chaúng ñoäng), tinh (thuaàn moät chaúng taïp 
nhaïp), vieân (troøn ñaày vaø traøn khaép nôi) vaø thöôøng 
(thöôøng coøn chaúng maát). Nay (Nhö Lai laïi noùi lìa toái 
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vaø saùng thì caùi thaáy chaúng coù), vaäy traùi ngöôïc vôùi lôùi 
tröôùc kia, keát cuoäc laø moät lôøi noùi ñuøa. Laøm sao baûo 
lôøi noùi cuûa Nhö Lai laø chôn thaät? Xin Phaät môû loøng 
ñaïi töø, chæ daïy choã sai laàm cuûa toâi. 

Phaät baûo A Nan: 
- OÂng A Nan, oâng nghe hoïc nhieàu maø vaãn chöa 

heát meâ laàm, trong taâm chæ bieát caùi nhaân cuûa ñieân 
ñaûo, coøn caùi ñieân ñaûo tröôùc maét oâng thaät chöa bieát 
ñöôïc. Toâi e cho oâng thaønh taâm thì coù, nhöng chöa 
troïn tin. Toâi nay thöû ñem vaøi vieäc traàn tuïc ñeå tröø 
caùi nghi cho oâng. 

Töùc thôøi, Nhö Lai daïy oâng La Haàu La ñaùnh moät 
tieáng chuoâng, roài hoûi A Nan: 

- OÂng coù nghe chaêng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ñeàu noùi: 
- Chuùng toâi coù nghe. 
Chuoâng heát keâu, tieáng baët. Phaät laïi hoûi: 
- Caùc oâng baây giôø nghe khoâng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng noùi: Chaúng nghe. 
Ngay luùc aáy, La Haàu La laïi ñaùnh moät tieáng 

chuoâng. Phaät laïi hoûi: 
- Baây giôø caùc oâng nghe khoâng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng laïi ñoàng thöa: Nghe. 
Phaät hoûi A Nan: 
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- OÂng cho theá naøo laø nghe, theá naøo laø chaúng 
nghe? 

A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng baïch: 
- Chuoâng ñaùnh tieáng vang thì chuùng toâi nghe. 

Ñaùnh xong tieáng heát, aâm höôûng ñeàu tuyeät thì goïi laø 
khoâng nghe. 

Nhö Lai laïi daïy La Haàu La ñaùnh chuoâng, roài 
hoûi A Nan: 

- Coù tieáng khoâng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng noùi: Coù tieáng. 
Chaäp ngaén sau, tieáng heát, Phaät laïi hoûi: 
- Baây giôø coù tieáng khoâng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng noùi: Khoâng coù tieáng. 
Moät laùt sau, La Haàu La laïi ñaùnh chuoâng, Phaät 

laïi hoûi: 
- Baây giôø, coù tieáng khoâng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng noùi: Coù tieáng. 
Phaät hoûi A Nan: 
- Theo oâng, theá naøo laø coù tieáng, theá naøo laø 

khoâng coù tieáng? 
A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng thöa: 
- Bò ñaùnh chuoâng keâu thì goïi laø coù tieáng. Ñaùnh 

xong tieáng heát, aâm höôûng khoâng coøn thì goïi laø 
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khoâng tieáng. 
Phaät noùi vôùi A Nan vaø ñaïi chuùng: 
- Sao caùc oâng laïi noùi naêng loän xoän nhö vaäy? 
Ñaïi chuùng vaø A Nan ñoàng thôøi hoûi Phaät: 
- Chuùng toâi noùi gì goïi laø loän xoän? 
Phaät noùi: 
- Toâi hoûi caùc oâng coù nghe khoâng, caùc oâng ñaùp 

coù nghe. Toâi hoûi caùc oâng coù tieáng khoâng, caùc oâng 
ñaùp coù tieáng. Chæ coù hai caùi "nghe" vaø "tieáng" maø 
caùc oâng traû lôøi khoâng nhöùt ñònh, haù chaúng phaûi loän 
xoän sao? 

Naøy A Nan, tieáng tieâu aâm baët, oâng noùi laø khoâng 
nghe. Neáu thaät khoâng nghe thì taùnh nghe ñaõ cheát 
maát nhö caây khoâ (coøn bieát gì). Nhöng khi tieáng 
chuoâng ñaùnh trôû laïi, oâng bieát coù tieáng chuoâng, vaäy 
laáy gì nghe bieát, khi taùnh nghe ñaõ dieät? 

Bieát coù tieáng hay bieát khoâng coù tieáng laø töï 
tieáng hoaëc coù hoaëc khoâng, ñaâu phaûi vì caùi coù khoâng 
cuûa tieáng maø taùnh nghe thaønh coù khoâng. Neáu taùnh 
nghe thaät khoâng thì caùi gì bieát laø khoâng nghe? Bôûi 
côù, naøy A Nan, trong caùi nghe, tieáng coù sanh coù dieät; 
chaúng phaûi vì oâng nghe maø tieáng sanh tieáng dieät, 
khieán cho taùnh nghe coù luùc khoâng. 

OÂng coøn ñieân ñaûo, laàm "tieáng" laø "nghe", laïi gì 
chaúng meâ môø, laáy caùi "thöôøng" laøm caùi "ñoaûn". 
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Toùm laïi chaúng neân noùi lìa nhöõng caùi ñoäng tónh, 
nhöõng caùi thoâng bít thì caùi nghe caùi thaáy khoâng coù 
taùnh. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây, Phaät phaân bieät "tieáng" vaø "nghe". 
Nghe coù nghóa laø taùnh nghe, caùi khaû naêng nghe. 

Tieáng thuoäc tieàn traàn, ngoaïi caûnh, coù sanh coù dieät. 
Taùnh nghe - cuõng nhö caùc taùnh thaáy, taùnh ngöûi, 

taùnh neám... - thöôøng coøn chaúng maát, khoâng lieân quan gì 
ñeán tieáng. 

Nhöng taùnh nghe thaät nghóa laø gì? Laø taùnh, laøm 
cho chuùng ta bieát coù tieáng hay khoâng coù tieáng, töùc laø 
bieát ngoaïi caûnh ñoäng hay tónh. Vì taùnh nghe, ñoäc laäp, 
khoâng tuøy moät ñieàu kieän naøo, cho neân coù ñoäng, coù 
tieáng, taùnh nghe bieát laø coù ñoäng coù tieáng. Traùi laïi, 
khoâng tieáng khoâng ñoäng thì taùnh nghe cuõng vaãn bieát laø 
khoâng ñoäng khoâng tieáng. 

Caâu choùt: "chaúng neân noùi lìa nhöõng caùi ñoäng tónh, 
nhöõng caùi thoâng bít, thì caùi caùi nghe, caùi thaáy khoâng coù 
taùnh" coù nghóa: ñöøng noùi lìa tieàn traàn, taùnh nghe taùnh 
thaáy phaûi maát. Noùi nhö theá laø sai. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 221-222, tr. 126-131, 
Saøi Goøn thaùng 1-2 naêm 1971) 
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 
 

Duï nhö coù ngöôøi ñöông naèm treân giöôøng nguû meâ. 
Nhaèm luùc aáy, trong nhaø coù ngöôøi giaõ gaïo. Trong giaác 
moäng, ngöôøi nguû nghe tieáng giaõ gaïo thaønh ra tieáng 
khaùc, nhö tieáng troáng hay tieáng chuoâng. Ngay trong 
giaác nguû, ngöôøi aáy cuõng ñaõ laáy laøm laï, tieáng chuoâng 
sao laïi gioáng tieáng goã tieáng ñaù vaäy? Luùc thöùc giaác bieát 
laø tieáng chaøy, môùi baûo ngöôøi nhaø: vaäy trong luùc chieâm 
bao, toâi ñaõ laàm tieáng chaøy laø tieáng troáng. 

Naøy A Nan, trong moäng, ngöôøi kia ñaâu coù nhôù 
ñeán nhöõng caùi im, ñoäng, môû, ñoùng, thoâng, bít, vaäy 
hình haøi tuy nguû nhöng taùnh nghe chaúng môø. Phoûng 
nhö thaân hình oâng coù tieâu tan, maïng oâng dôøi ñoåi, 
taùnh aáy ñaâu coù lyù naøo theo oâng maø tieâu dieät! 

Bôûi caùc chuùng sanh töø voâ thæ ñeán nay, theo maõi 
saéc thanh, chaïy theo caùc nieäm, chöa töøng khai ngoä 
taùnh "tònh dieäu thöôøng", chaúng theo taùnh "thöôøng" 
maø laïi ñuoåi theo "sanh dieät" cho neân phaûi ñôøi ñôøi 
xoay vaàn trong voøng taïp nhieãm. Neáu boû caùi "sanh 
dieät", giöõ caùi "chôn thöôøng" thì caùi "aùnh saùng chôn 
thöôøng" hieän baøy ra ngay, töùc thôøi nhöõng caên, traàn 
vaø thöùc taâm ñeàu tieâu maát. Moät khi voïng töôûng hay 
traàn vaø thöùc tình hay caáu, caû hai ñeàu xa lìa thì "phaùp 
nhaõn" cuûa oâng töùc thöïc trong saùng. Ñöôïc nhö vaäy, 
laøm sao khoâng thaønh voâ thöôïng tri giaùc? 
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 Chuù giaûi: 

Tieáp theo ñoaïn tröôùc, Phaät ñöa caùi thí duï ngöôøi 
nguû meâ theo tieáng chaøy giaõ gaïo laàm cho laø tieáng troáng 
tieáng chuoâng. Trong luùc nguû, thaân nhö cheát, nhöng caùi 
taùnh nghe vaãn coøn nghe, daàu laø sai laàm. Laïi nöõa, nguû 
ñaõ nhö cheát thì ñaâu coøn tieáp xuùc vôùi ngoaïi caûnh maø 
kinh toùm löôïc trong maáy tieáng im, ñoäng, môû, ñoùng, 
thoâng, bít. Khoâng tieáp xuùc vôùi caûnh maø vaãn coøn nghe 
ñaëng, thì roõ raøng taùnh nghe laø caùi gì rieâng bieät, ñoäc laäp 
vôùi ngoaïi caûnh. Coù ngoaïi caûnh, taùnh vaãn thaáy, nghe, 
ngöûi, neám... khoâng ngoaïi caûnh, taùnh vaãn hoaït ñoäng nhö 
thöôøng. Moät nhaän xeùt choùt cuûa Phaät: thaân hình daàu coù 
tieâu dieät, taùnh nghe, thaáy... khoâng vì ñoù maø tieâu dieät 
theo. 

Taïi sao theá? Taïi vì thaân theå cuõng nhö ngoaïi caûnh 
tieàn traàn ñeàu laø vaät voâ thöôøng, coù ñeå maø dôøi ñoåi tieâu 
tan. Kinh goïi ñoù laø nhöõng caùi sanh dieät, nghòch laïi vôùi 
caùi "chôn thöôøng" töùc laø caùi chôn thaät vaø thöôøng coøn 
maõi maõi. Caùi ñoù laø gì? Laø taùnh maø ñaëc ñieåm laø tònh, 
dieäu vaø thöôøng. Tònh laø trong saïch, dieäu laø maàu nhieäm 
laï luøng vaø thöôøng laø coøn maõi maõi, khoâng tieâu maát. Bôûi 
côù, goïi laø taùnh tònh dieäu thöôøng. 

Sanh dieät thuoäc veà theá gian. 
Chôn thöôøng thuoäc ñaïo ñöùc. 
Noùi thoâng thöôøng cho deã hieåu, boû sanh dieät, giöõ 

chôn thöôøng, laø boû vieäc ñôøi maø naém giöõ ñaïo ñöùc. 
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Say ñaém vieäc ñôøi thì bò buïi ñôøi laøm nhô baån (taïp 
nhieãm). Boû vieäc ñôøi thì aùnh saùng chôn thöôøng (töùc aùnh 
saùng cuûa taùnh tònh dieäu hay Phaät taùnh) hieän baøy vaø soi 
ñöôøng daãn veà choã baát sanh baát dieät. 

"Phaùp nhaõn" laø con maét Phaùp (l'oeil du Dharma). 
Ngöôøi ñaõ döùt vôùi söï caùm doã cuûa theá gian, khoâng coøn bò 
chuùng laøm laàm laø ngöôøi maø taâm chaúng coøn bò gì laøm 
dao ñoäng nöõa. Phaät giaùo goïi ngöôøi aáy ñaõ coù ñònh roài, 
maø heã coù ñònh laø coù hueä hay söï saùng suoát phi phaøm. 
Caùi saùng suoát naøy chaúng phaûi do hoïc maø coù, chaúng 
phaûi töø ngoaøi maø ñeán, noù ôû ngay trong ta vaø töø trong ta 
hieän xuaát, nhö vaàng traêng heát bò maây che, chöôøn ra röïc 
rôõ vaäy. Hueä ñeán roài môùi hieåu thaät hieåu ñaïo lyù (Phaùp), 
môùi thaáy roõ thaät roõ nhöõng söï chôn thaät do Phaùp Phaät 
vaïch ra, nhö coù ñoâi maét môùi, bôûi côù goïi laø Phaùp nhaõn. 

Phaùp nhaõn ñaõ coù, hay noùi caùch khaùc, Hueä ñaõ ñeán 
roài thì ñaày ñuû ñieàu kieän ñeå ñaït ñeán söï giaùc ngoä chôn 
chaùnh voâ thöôïng. 
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QUYEÅN V 

ÑAÀU MOÁI SANH TÖÛ 

A Nan baïch Phaät raèng: 
- Baïch Theá Toân, Theá Toân ñaõ thuyeát veà "nghóa 

moân" thöù hai, tuy nhieân cöù xem vieäc ngöôøi ñôøi thaùo 
guùt, coù bieát ñaàu moái guùt choã naøo môùi thaùo ñöôïc, 
baèng khoâng toâi tin chaéc laø chaúng gôõ xong. Baïch Theá 
Toân, toâi vaø nhöõng haøng höõu hoïc Thanh vaên trong 
hoäi ñaây cuõng theá: töø xa xöa chaúng bieát ñaâu laø khôûi 
ñieåm, chuùng toâi ñaõ vôùi voâ minh cuøng sanh cuøng dieät, 
nay tuy ñöôïc tieáng xuaát gia coù thieän caên ña vaên, vaãn 
nhö ngöôøi maéc beänh soát reùt caùch nhöït. Cuùi xin Ñöùc 
Ñaïi Töø thöông xoùt keû ñaém chìm, chæ daïy cho bieát coi 
trong thaân vaø taâm, ñaâu laø ñaàu moái guùt, muoán thaùo 
gôû phaûi khôûi söï töø ñaâu, ñeå chuùng sanh khoå naïn 
trong vò lai cuõng ñöôïc khoûi luaân hoài, chaúng rôi vaøo 
ba coõi. 
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Noùi xong, A Nan cuøng caû ñaïi chuùng, naêm voùc 
gieo xuoáng ñaát, khoùc loùc thaønh khaån, ñôïi Phaät khai 
thò cho. 

 Chuù giaûi: 

Nghóa moân thöù hai (ñeä nhò nghóa moân) aùm chæ 
nhöõng lôøi Phaät daïy trong ñoaïn tröôùc theo ñoù phaûi tuøng 
caên, traàn vaø thöùc maø gôû roái sanh töû luaân hoài. 

Nhöng caên, traàn, thöùc, moãi loaïi coù 6 thöù, coäng 
chung ñeán 18, caùi naøo laø ñaàu moái guùt? Laïi nöõa, ñaàu 
moái bieát roài, phaûi khôûi söï laøm gì tröôùc tieân ñeå thaùo 
guùt? 

Chöa traû lôøi ñöôïc hai caâu hoûi naøy thì nhö ngöôøi bò 
beänh reùt ngaøy coù cöû ngaøy khoâng (caùch nhöït) nghóa laø 
nöûa saùng nöûa toái, bieát ñöôïc moät ít ñaïo lyù nhöng chöa 
thaät thoâng, laïi cuõng chöa raønh caùch thöïc haønh. 

 
Baáy giôø Theá Toân thöông xoùt A Nan vaø caùc baäc 

höõu hoïc trong hoäi vaø cuõng vì taát caû chuùng sanh 
trong vò lai, chæ cho caùi nhaân xuaát theá vaø laøm con 
maét daãn ñöôøng cho töông lai. 

Phaät laáy baøn tay saùng röïc nhö vaøng Dieâm phuø 
ñaøn, rôø ñænh ñaàu A Nan. Töùc thôøi, caùc theá giôùi cuûa 
möôøi phöông chö Phaät phaùt sanh ra saùu thöù chaán 
ñoäng. Nhö lai ôû caùc theá giôùi aáy nhieàu nhö buïi nhoû, 
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moãi vò coù aùnh saùng baùu töø choùt ñaàu xuaát ra. Töø caùc 
theá giôùi, nhöõng aùnh saùng aáy xeït ñeán röøng Kyø Ñaø vaø 
doäi leân ñænh ñaàu Theá Toân, laøm cho ñaïi chuùng thaáy 
ñöôïc moät vieäc chöa töøng thaáy. 

Ngay luùc aáy, A Nan vaø ñaïi chuùng ñoàng nghe chö 
Nhö Lai nhieàu nhö vi traàn cuûa möôøi phöông, khaùc 
mieäng moät lôøi, goïi A Nan noùi: 

- Toát laém, A Nan, ngöôi muoán bieát taïi sao "caâu 
sanh voâ minh" laøm cho ngöôi luaân hoài ö? Neân bieát, 
ñaàu moái sanh töû khoâng gì khaùc hôn laø saùu caên cuûa 
ngöôi vaäy. Ngöôi laïi coøn muoán bieát laøm theá naøo ñeå 
ñöôïc voâ thöôïng boà ñeà, khieán ngöôi mau chöùng an 
laïc giaûi thoaùt, tòch tónh dieäu thöôøng ö? Thì cuõng hoûi 
saùu caên cuûa ngöôi chôù chaúng phaûi vaät naøo khaùc. 

 Chuù giaûi: 

Coät chaët thaét roái (keát) laø saùu caên, maø thaùo gôû môû 
ra (giaûi) cuõng khoâng ai laï hôn laø saùu caên. 

Möôøi phöông Nhö lai ñoàng noùi moät lôøi vì ñoù laø 
chôn lyù duy nhöùt cuûa muoân ñôøi vaø muoân phöông, töôïng 
tröng bôûi haøo quang cuûa chö Phaät möôøi phöông quy veà 
treân ñænh ñaàu cuûa Ñöùc Thích Ca vaø nhaäp laøm moät vôùi 
haøo quang cuûa Theá Toân. 

"Caâu sanh voâ minh": caùi voâ minh maø ngöôøi ñôøi heã 
sanh ra laø coù mang saün theo vôùi mình. 
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A Nan tuy nghe tieáng Phaùp nhö vaäy, taâm vaãn 

coøn chöa saùng, cuùi ñaàu baïch Phaät: 
- Laøm sao maø toâi sanh töû luaân hoài hay ñöôïc an 

laïc dieäu thöôøng ñeàu laø taïi saùu caên chôù chaúng phaûi 
taïi vaät naøo khaùc? 

Phaät baûo A Nan: 
- Caên vaø traàn ñoàng nguoàn, buoäc vôùi môû khoâng 

hai, coøn taùnh cuûa thöùc laø hö voïng ví nhö khoâng hoa. 
Naøy A Nan, do saùu traàn maø ra caùi bieát, nhaân saùu caên 
môùi coù caùc töôùng, caùc töôùng vaø caùi thaáy khoâng taùnh, 
gioáng nhö caûnh ñaùm lau giao ñaàu. Vì oâng laáy caùi 
thaáy bieát (tri kieán) xaây döïng caùi bieát, caên boån cuûa 
voâ minh laø ñoù. Thaáy bieát maø chaúng thaáy thì ñoù laø 
Nieát baøn voâ laäu chôn tòch. Laøm sao trong aáy laïi ñöïng 
ñöôïc vaät khaùc? 

 Chuù giaûi: 

Caên vaø traàn ñoàng nguoàn vì, nhö Phaät ñaõ daïy ôû 
phía tröôùc, caû hai ñeàu xuaát phaùt töø moät nôi moät laø Taùnh 
hay Taâm. Buoäc vôùi troùi khoâng hai: ñöùng veà maët phaøm 
phu maø xeùt thì buoäc vaø troùi laø hai vieäc nghòch khaùc 
nhau, nhöng ñöùng veà phöông dieän chôn thaät maø 
nghieäm thì buoäc cuõng nhö troùi ñeàu laø hö voïng, giaû doái 
caû. Taùnh cuûa thöùc laø hö voïng ví nhö khoâng hoa: thöùc 
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hay caùi bieát, do saùu caên vôùi saùu traàn hôïp thaønh, khoâng 
chôn thaät cho neân noùi laø hö voïng, caùi bieát aáy chæ coù giaù 
trò cuûa nhöõng hoa ñoám maø ngöôøi beänh maét thaáy trong 
khoâng trung vaø khoâng coøn thaáy nöõa khi maét laønh. 

Ñeå cho roõ hôn, Phaät tieáp giaûi: 

Toaøn theá giôùi ngoaïi caûnh laø saùu traàn, laø töôùng. 
Bieát ñöôïc coù töôùng, coù vaïn vaät trong theá giôùi laø nhôø coù 
caên. Laáy caên nhaän töôùng thaønh ra caùi "bieát" hay thöùc. 
Thí duï: coù traêng (traàn hay töôùng) maø khoâng coù maét 
(caên) thì khoâng coù caùi bieát thaáy maët traêng (thöùc). Caùi 
bieát naøy chôn thaät khoâng? - Khoâng. - Vì sao? Caùc 
töôùng vaø caùi thaáy ñeàu "khoâng taùnh" nghóa laø ñeàu giaû 
doái, bôûi leõ nguyeân coù 6 traàn ôû ngoaøi sau môùi phaùt ra 
caùi bieát cuûa 6 caên, laïi nhôn coù 6 caên ôû trong, sau môùi 
coù caùi töôùng 6 traàn, vaäy caên nöông theo traàn maø laäp 
vaø traàn nöông theo caên maø thaønh, chaúng khaùc caùc 
coïng lau, caùi nghieâng qua, caùi ngaõ laïi maø taïo ra hình 
naøy hình noï. Hình ñaây duï cho caùi bieát (thöùc), hình aáy 
thöùc naøy, khoâng chôn thaät, chæ do söï nöông vôùi nhau 
cuûa nhöõng coïng lau caên traàn maø hieån hieän ra vaäy thoâi. 

Nhöng ngöôøi ñôøi khoâng bieát söï thaät cöù laáy caùi maét 
thaáy tai nghe (tri kieán hay thöùc) cho ñoù laø caùi bieát chôn 
chaùnh roài soáng theo caùi bieát giaû doái aáy, hoùa ra laàm laïc 
maõi, phaûi chòu troâi daït trong voøng luaân hoài. Laàm laïc 
nhö theá goïi laø voâ minh, sôû dó laàm laïc laø bò caùi thöùc do 
caên vaø traàn nöông nhau keát thaønh caùi bieát gaït gaãm. 
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Vaäy caên boån cuûa voâ minh laø ñaây, ñaàu guùt roái raém laø 
ñaây. 

Nay neáu "tri kieán voâ kieán", bieát coù thaáy nhöng 
khoâng nhaän caùi thaáy ñoù laø chôn thaät thì ñoù laø Nieát baøn 
laø heát laàm laãn, laø thanh tònh hoaøn toaøn. 

Toùm laïi, heã do nôi "caùi thaáy caùi bieát" cuûa caên töùc 
cuûa phaøm phu maø laäp caùi "bieát" roài nöông vaøo ñoù maø 
xöû söï, thì caên laø moái guùt, coøn neáu döïa vaøo caùi "thaáy 
bieát" cuûa caên maø tröø caùi "thaáy bieát" khoâng chôn thaät, 
thì phaûi laáy caên maø môû. Keát guùt, môû guùt toaøn ôû caên thì 
coøn vaät naøo xen vaøo ñöôïc? 

 
Khi aáy, muoán laäp laïi nghóa treân, Phaät noùi baøi 

keä sau ñaây: 
Chôn taùnh höõu vi khoâng 
Duyeân sanh coá nhö huyeãn 
Voâ vi voâ khôûi dieät 
Baát thöïc nhö khoâng hoa 
Ngoân voïng hieån chö chôn 
Voïng chôn ñoàng nhò voïng 
Du nhö chôn phi chôn 
Vaân haø kieán sôû kieán 
Trung gian voâ thöïc taùnh 
Thò coá nhöôïc giao loâ 
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Keát, giaûi, ñoàng sôû nhaân 
Thaùnh, phaøm, voâ nhò loä 
Nhöõ quan giao trung taùnh 
Khoâng, höõu, nhò caâu phi 
Meâ hoái töùc voâ minh 
Phaùt minh tieän giaûi thoaùt 
Giaûi keát nhaân thöù ñeä 
Luïc giaûi nhöùt dieäc vong 
Caên tuyeån traïch vieân thoâng 
Nhaäp löu thaønh chaùnh giaùc 
Ñaø na, vi teá thöùc 
Taäp khí thaønh boäc löu 
Chôn phi chôn khuûng meâ 
Ngaõ thöôøng baát khai dieãn 
Töï taâm thuû töï taâm 
Phi huyeãn thaønh huyeãn phaùp 
Baát thuû voâ phi huyeãn 
Phi huyeãn thöôïng baát sanh 
Huyeãn phaùp vaân haø laäp? 
Thò danh Dieäu lieân hoa 
Kim cang vöông böûu giaùc 
Nhö huyeãn tam ma ñeà 
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Ñôøn chæ sieâu voâ hoïc 
Thöû A tæ ñaït ma 
Thaäp phöông Baïc giaø phaïm 
Nhöùt loä Nieát baøn moân. 

Dòch: 

Chôn taùnh cuûa höõu vi laø "khoâng" 
Höõu vi duyeân sanh neân nhö huyeãn, 
Voâ vi khoâng khôûi khoâng dieät, 
Chaúng thaät ví nhö khoâng hoa 
Noùi voïng laø ñeå roõ caùi chôn 
Nhöng voïng vôùi chôn ñeàu voïng caû 
Chaúng coù chôn, chaúng coù phi chôn 
Sao coù thaáy vaø vaät bò thaáy? 
Caùi thaáy giöõa caên traàn khoâng thaät 
Neân noùi nhö caønh lau giao nhau. 
Thaùo môû, guùt buoäc ñoàng moät nguoàn 
Thaùnh, phaøm, khoâng hai ñöôøng xa caùch. 
Cöù xem caûnh caønh lau giao nhau 
Raèng coù raèng khoâng, ñeàu chaúng phaûi 
Meâ muoäi töùc voâ minh 
Saùng suoát laø giaûi thoaùt 
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Vì môû guùt coù tröôùc sau 
Saùu môû thì moät cuõng maát 
Caên choïn neáu troïn thoâng 
Xuoáng doøng xuoâi caûnh giaùc 
Thöùc Ñaø na thaät vi teá, 
Doøng taïp khí chaûy nhanh, 
Meâ, voïng, sôï ngöôøi laàm 
Neân ta khoâng thöôøng noùi. 
Töï taâm naém giöõ töï taâm 
"Phi huyeãn" môùi thaønh "huyeãn phaùp". 
Chaúng chaáp, khoâng "phi huyeãn" 
"Phi huyeãn" coøn chaúng coù 
"Huyeãn phaùp" coù ñöôïc sao? 
AÁy goïi Hoa sen maàu, 
Kim cang vöông böûu giaùc, 
Tam ma ñeà nhö huyeãn 
Khaûy tay, treân La haùn 
Phöông phaùp vi dieäu naøy: 
Ñöôøng Nieát baøn duy nhöùt 
Cuûa chö Phaät möôøi phöông. 

 Chuù giaûi: 
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Trong baøi keä naøy, ñaïi yù Phaät daïy: 

Taùnh hay theå chôn thaät cuûa caùc phaùp höõu vi (vaïn 
vaät ôû theá gian) laø khoâng: Bôûi caùc phaùp aáy do nhaân 
duyeân giaû hôïp maø thaønh chôù khoâng thaät coù, cho neân 
xem nhö thaät maø chaúng phaûi thaät (nhö huyeãn). 

Taùnh chôn laø voâ vi, chaúng sanh chaúng dieät, traùi 
vôùi phaùp höõu vi coù sanh coù dieät. Heã chôn thì thaät, 
khoâng chôn thì chaúng thaät maø chaúng thaät laø voïng, laø 
giaû doái nhö hoa ñoám maø ngöôøi beänh maét thaáy trong hö 
khoâng. 

Nhöng neân bieát, noùi voïng laø ñeå chæ nhôn, hai caùi 
chæ coù trong töông ñoái. Vaäy voïng vaø chôn ñeàu laø voïng 
vì khoâng thaät coù. 

Noùi ñeán caùi thaáy (kieán) vaø vaät bò thaáy (sôû kieán) 
cuõng theá: hai caùi ñeàu nöông nhau maø coù nhö caùc coïng 
lau ngaõ vaøo nhau maø ñöùng, nghóa laø chæ coù trong töông 
thôøi maø thoâi. 

Do ñaâu coù buoäc guùt? Do caùi thaáy sai laàm. Nhôø 
ñaâu thaùo môû ñöôïc? Nhôø thaáy ñuùng thaáy chôn. Thaáy chæ 
coù moät coøn chôn voïng laïi hai, nhöng hai naøy voán moät 
vì ñeàu laø voïng heát. Laïi nöõa, daàu thaáy chôn, thaáy voïng, 
hai caùi ñeàu baét nguoàn töø moät Taùnh linh minh duy nhöùt. 
Do ñaây môùi noùi "meâ muoäi töùc voâ minh, saùng suoát laø 
giaûi thoaùt" ví nhö baøn tay thì coù moät, nhöng maët thì coù 
hai, beân phaûi beân traùi. 
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Meâ muoäi laø do caên (vaø traàn thöùc) gaây ra, vaäy ñaàu 
moái guùt ôû ñoù, nay muoán thaùo thì cuõng phaûi do nôi ñoù. 
Khi taïo thaønh caùc caên, nguyeân coù thöù lôùp, caùi tröôùc caùi 
sau, thì nay muoán thaùo môû, aét cuõng phaûi theo thöù lôùp. 
Vaäy tröôùc phaûi giaûi tröø caên naøo khi coù ñeán 6 caên? Caên 
naøo cuõng ñöôïc mieãn "vieân thoâng" thì thoâi. Vieân thoâng 
laø thoâng suoát hoaøn toaøn, khoâng bò ngaên ngaïi, deã tieáp 
xuùc vôùi moïi caûnh giôùi. Ñöôïc xem laø vieân thoâng: tai, 
löôõi (mieäng) vaø yù. Ngöôøi tu haønh muoán choïn caên naøo 
ñeå ñöa mình xuoáng doøng nöôùc chaûy veà Chaùnh giaùc 
cuõng ñöôïc caû. Noùi caùch khaùc, muoán khôûi söï thanh tònh 
hoùa caên naøo cuõng ñöôïc. Caên naøy ñöôïc thanh tònh roài thì 
saùu caên kia töï nhieân ñöôïc thanh tònh theo. Khi saùu caên 
laønh maïnh roài thì ngöôøi tu haønh ñaõ vaøo caûnh Chôn 
(Reùaliteù) laø caûnh trong ñoù khoâng coù söï ñoái ñaõi, khoâng 
thieän ñoái vôùi aùc, soá ít ñoái vôùi soá nhieàu... Vì vaäy baøi keä 
noùi: saùu caên ñöôïc giaûi roài thì caùi moät cuõng tieâu vong. 

Ñaø na thöùc, noùi cho ñuùng laø A ñaø na thöùc 
(Adaõna), laø bieät danh cuûa A laïi da thöùc, cuõng goïi laø 
taâm thöùc. Ñaây laø moät danh töø duøng ñeå chæ doøng nöôùc 
taâm thöùc töùc nhöõng thoùi quen (taäp khí) cuûa chuùng ta, 
raát laø nhoû nhaët, khoù nhaän khoù thaáy (vi teá). Nhöõng taäp 
khí aáy dôøi ñoåi maø lieân tuïc, nhö moät doøng nöôùc chaûy 
maïnh (boäc löu). Trong doøng nöôùc aáy, coù thieän coù aùc, 
coù chôn vaø chaúng phaûi chôn (phi chôn, töùc laø voïng) pha 
troän nhau vaø laøm caên boån cho con ngöôøi phaøm phu. Vì 
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taùnh caùch phöùc taïp vaø nhoû nhaët cuûa thöùc A ñaø na, Phaät 
thöôøng khoâng ñem ra dieãn noùi vì sôï phaøm phu ngu 
muoäi hieåu laàm, chaáp thöùc aáy laø ngaõ, laø ta. Nguyeân vaên 
ñoaïn naøy trong Kinh Giaûi Thaâm Maät laø: "A ñaø na thöùc 
thaäm vi teá, nhöùt thieát chuûng töû nhö boäc löu, ngaõ ö 
phaøm ngu baát khai dieãn, khuûng bæ phaân bieät chaáp vi 
ngaõ". 

"Töï taâm thuû töï taâm" laø yù noùi: taïi taâm mình naém 
giöõ, chaát chöùa nhöõng caùi bieát do taâm taïo ra moãi khi 
tieáp xuùc vôùi traàn, xuyeân qua caùc caên, cho neân chaúng coù 
gì heát maø thaáy coù muoân vaät (huyeãn phaùp). Chaúng chaáp 
tröôùc, chaúng meâ laàm say ñaém thì chaúng bò keït trong 
voøng töông ñoái noùi coù chôn (phi huyeãn) coù voïng: Chôn 
voïng khoâng phaân bieät thì laøm gì coù huyeãn phaùp (muoân 
vaät do meâ laàm nhaän cho laø thaät)? 

Bieát ñöôïc nhö vaäy thì nhö hoa sen, tuy soáng trong 
caûnh theá gian buøn laày, nhöng khoâng bò caùi tanh hoâi laøm 
nhô bôïn. Bieát ñöôïc nhö vaäy laø ñöôïc söï giaùc ngoä coù khaû 
naêng laøm hö hoaïi taát caû söï sai laàm, nhö kim cöông laøm 
hö hoaïi taát caû caùc vaät khaùc. Bieát ñöôïc nhö vaäy thì ñöôïc 
tam ma ñeà nghóa laø ñöôïc ñònh vaø hueä vöõng vaøng nhö 
nhau. Nhöng caùi ñònh hueä naøy vì ñaõ ñeán möùc chôn thaät, 
ra khoûi voøng töông ñoái caân nhaéc ño löôøng, cho neân ra 
tuoàng coù coù khoâng khoâng. Ngöôøi ñaéc tam ma ñeà khoâng 
tu maø tu, khoâng döùt maø döùt, voïng tình voïng töôûng ñeàu 
giaûi, cho neân noùi "tam ma ñeà nhö huyeãn". 
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Pheùp tu thaønh chaùnh giaùc naøy laø pheùp duy nhöùt 
cuûa chö Phaät möôøi phöông. Ai tu taäp ñöôïc thì nhanh 
nhö khaûy moùng tay, voït moät caùi laø xa hôn haøng voâ hoïc 
(La haùn). 

(trích taïp chí Töø Quang soá 223-224, tr. 103-114, 
Saøi Goøn thaùng 3-4 naêm 1971) 

Ngay luùc aáy, A Nan cuøng ñaïi chuùng nghe Phaät 
heát loøng thöông daïy keä "kì daï, giaø ñaø"P

(
51F

1)
P vaên nhö 

deät gaám, nghóa tôï keát chaâu, lyù maàu trong saùng, taâm 
maét toû roõ, ñoàng khen laø vieäc chöa töøng coù. 

A Nan chaép tay leân ñaàu laøm leã roài baïch Phaät: 
- Toâi nay nghe ñöôïc caùc caâu phaùp chôn thaät maø 

Phaät vì loøng ñaïi bi roäng môû ñaõ noùi veà Theå taùnh 
trong saïch vaø haèng thöôøng maàu nhieäm, nhöng toâi 
coøn chöa hieåu roõ nghóa caâu "saùu môû thì moät maát" 
vaø "môû guùt phaûi coù tröôùc sau". Xin Phaät duõ loøng töø 
maãn thöông xoùt ñaùm ñoâng hoâm nay cuøng nhöõng keû 
veà sau, boá thí phaùp aâm ñeå röûa saïch cho nhöõng caáu 
nhieãm traàm troïng. 

Lieàn khi aáy, Nhö Lai nôi toøa sö töû, söûa ngay aùo 
trong (nieát baøn taêng), teùm y lôùn phía ngoaøi (taêng giaø 
leâ), keùo gheá baûy baùu, voùi tay tôùi gheá, laáy chieác khaên 
hoa cuûa Trôøi Kieáp ba la daâng cuùng. Tröôùc maët ñaïi 

                                                 
(1) Veà nghóa cuûa hai danh töø naøy, xin xem baøi "Tìm hieåu Kinh Taïng" 

trong taäp naøy. 
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chuùng, Phaät thaét moät guùt treân khaên roài chæ cho A 
Nan thaáy vaø hoûi: "Caùi naøy keâu laø gì?" 

A Nan vaø ñaïi chuùng ñeàu baïch: 
- Ñoù laø guùt. 
Phaät laïi thaét moät guùt nöõa roài hoûi A Nan: 
- Caùi naøy goïi laø gì? 
A Nan vaø ñaïi chuùng laïi baïch: 
- Cuõng goïi laø guùt. 
Phaät laàn löôït thaét saùu guùt taát caû, moãi laàn thaét ñeàu 

ñöa caùi guùt môùi treân khaên hoa ra hoûi A Nan: "caùi naøy 
goïi laø gì?" vaø A Nan vaø ñaïi chuùng cuõng theá, laàn löôït 
traû lôøi Phaät: "ñoù goïi laø guùt". 

Phaät hoûi A Nan: 
- Laàn ñaàu toâi thaét chieác khaên, oâng goïi laø guùt, 

trong khi chieác khaên hoa aáy tröôùc kia roõ raøng laø 
moät chieác khaên. Qua ñeán laàn thöù hai, thöù ba..., taïi 
sao caùc oâng laïi goïi laø guùt nöõa? 

A Nan baïch Phaät noùi: 
- Baïch Theá Toân, chieác khaên hoa quyù laø do chaáp 

chæ deät thaønh, tuy nhieân voán coù moät theå. Theo yù toâi, 
Nhö Lai thaét moät laàn thì ñöôïc moät caùi goïi laø guùt, neáu 
thaét moät traêm laàn thì phaûi goïi laø traêm guùt. Coøn chieác 
khaên naøy thaét ñöôïc coù saùu guùt, khoâng leân ñeán baûy, 
khoâng ngöøng ôû naêm, taïi sao Nhö Lai chæ chòu goïi thaét 
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ñaàu laø guùt maø khoâng goïi laø guùt laàn thaét thöù hai, thöù 
ba? 

Phaät baûo A Nan: 
- Chieác khaên hoa quyù naøy, nhö oâng bieát, nguyeân 

laø moät ñoaïn, khi toâi coät thaét noù laïi saùu laàn thì goïi coù 
saùu guùt. Vaäy oâng xeùt kyõ coi coù phaûi chaêng, veà maët 
theå, tröôùc sau vaãn laø chieác khaên, nhöng vì coù maáy 
caùi thaét thaønh ra coù caùi teân khaùc laø guùt? YÙ oâng nghó 
sao! Thaét ñaàu coät xong, goïi laø guùt thöù nhöùt, thaét coät 
nhö vaäy cho ñeán laàn thöù saùu xong, coù theå keâu guùt 
choùt laø guùt thöù nhöùt khoâng? 

- Baïch Theá Toân, khoâng theå ñöôïc. Neáu saùu guùt 
coøn troïn veïn thì guùt thöù saùu laø thöù saùu, khoâng theå laø 
thöù nhöùt. Giaû nhö toâi coù heát söùc bieän luaän suoát ñôøi, 
toâi cuõng khoâng laøm theá naøo cho saùu guùt ñoåi teân loän 
xoän ñöôïc. 

Phaät noùi: 
Ñuùng nhö vaäy. Saùu guùt khoâng nhö nhau, nhöng 

xeùt ñeán nguoàn goác thì do moät khaên maø ra vaäy. 
Muoán cho nhöõng guùt aáy loän xoän khoâng theå naøo 
ñöôïc. Saùu caên cuûa oâng cuõng vaäy: ñoàng vôùi nhau ôû 
choã cöùu caùnh, nhöng khaùc nhau trong luùc cuøng sanh 
cuøng thaønh. 

 Chuù giaûi: 
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Khaên duï cho Theå taùnh, coù moät. Saùu guùt duï cho 
saùu caên. 

Khaên chöa bò coät thaét thì giöõ nguyeân caùi teân laø 
khaên vaø chæ laø moät ñoaïn luïa. Bò thaét roài thì khoâng coøn 
keâu khaên maø goïi laø guùt; coù bao nhieâu guùt laø coù bao 
nhieâu teân khaùc nhau: guùt thöù nhöùt, thöù nhì, thöù ba v.v... 
guùt naøo teân aáy, khoâng ñoåi loän xoän ñöôïc. Vaø moät hoùa 
thaønh saùu. 

Chieác khaên Theå taùnh coù moät, vì bò coät thaét thaønh 
nhöõng caùi guùt nhaõn, nhó, tyû, thieät, thaân vaø yù hoùa ra caùi 
teân Taùnh maát maø chæ coù nhöõng teân rieâng reõ laø maét, 
tai... 

 
Phaät baûo A Nan: 
- OÂng aét khoâng thích coù saùu caùi khaùc nhau maø 

mong coù moät caùi moät maø thoâi, vaäy phaûi laøm theá naøo 
baây giôø? 

A Nan noùi: 
- Caùc guùt maø coøn thì phaûi traùi ñua nhau soâi noåi, 

guùt naøy chaúng phaûi guùt kia, chaúng phaûi guùt naøy. Nay 
neáu Nhö Lai thaùo gôõ taát caû caùc guùt, thì coøn gì maø 
noùi guùt naøy guùt kia. moät guùt seõ coøn khoâng coù, laøm gì 
coù saùu. 

Phaät noùi: 
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- "Saùu môû thì moät maát" cuõng theá. - Bôûi oâng töø 
voâ thæ, taâm taùnh cuoàng loaïn, caùi thaáy nghe hay bieát 
doái laùo (voïng) phaùt sanh, phaùt sanh ñeå löøa bòp doái 
laùo nöõa, chaúng luùc naøo döøng, theùt roài vì meâ meät maø 
thaáy coù vaät naøy söï noï (phaùt traàn), nhö maét moûi thaáy 
nhöõng hoa ñoám loaïn khôûi, nhaûy muùa nhö ñieân trong 
hö khoâng trong suoát maø chaúng moät nguyeân nhaân 
naøo. Taát caû theá gian, ñaát ñai soâng nuùi, sanh töû Nieát 
baøn, ñeàu laø nhöõng hoa ñoám loän meøo cuûa ñieân cuoàng 
lao nhoïc. 

 Chuù giaûi: 

Taâm taùnh cuoàng loaïn: Taâm chæ taâm thanh tònh 
voán coù cuûa moãi chuùng sanh. Taùnh laø taùnh chôn nhö 
maàu nhieäm. Cuoàng laø voâ minh, ngu doát quaù thì nhö 
ñieân. Loaïn laø khoâng coøn phaân bieän phaûi traùi, chôn giaû 
nöõa. 

Taâm taùnh ñaõ maát saùng suoát, ñaõ ñieân cuoàng thì caùi 
thaáy nghe (tri kieán) phaûi sai baäy theo. Nhöng chuùng 
sanh ñaâu bieát, cöù laáy caùi tri kieán naøy laøm trí thöùc, döïa 
vaøo ñaáy maø so hôn tính thieät, roài ñaùnh giaù ngoaïi caûnh 
theo trí thöùc aáy, chaïy theo nhöõng caùi goïi laø danh laø lôïi, 
laø söôùng laø sang, hoùa ra laáy voïng choàng chaát leân voïng, 
töï mình löøa bòp laáy mình, moãi luùc moãi theâm, khoâng luùc 
naøo ngöng döùt. 

Toùm laïi, theá gian hay xuaát theá gian ñeàu taïi ñeå cho 
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voïng töø chôn khôûi leân maø ra ñieàu thaáy nghe hay bieát 
ñieân ñaûo, saùu guùt tuaàn töï keát thaønh. Ñoù laø quaù trình troùi 
buoäc. Nay muoán côûi môû, giaûi thoaùt thì phaûi ñi ngöôïc 
laïi, baét ñaàu theo guùt thöù saùu, laàn ñeán thöù naêm, thöù tö... 
cho ñeán thöù nhöùt. 

Saùu guùt treân maûnh khaên luïa ñaõ thaùo thì chieác 
khaên trôû laïi nguyeân traïng, baèng phaúng xinh ñeïp; saùu 
guùt "caên" môû xong thì chieác khaên "taâm taùnh" cuõng trôû 
laïi thanh tònh nhieäm maàu ñuùng vôùi baûn theå cuûa noù. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 225-226, tr. 121-125, 
Saøi Goøn thaùng 5-6 naêm 1971) 

 

  

 
A Nan noùi: 
- Caùi ñieân cuoàng lao nhoïc nhö caùc guùt kia, laøm 

theá naøo giaûi tröø ñöôïc? 
Nhö Lai laáy tay keùo chieác khaên thaét guùt leäch 

qua phía traùi, roài hoûi A Nan: 
- Nhö theá naøy coù môû guùt ñöôïc khoâng? 
- Baïch Theá Toân, khoâng ñöôïc. 
Phaät laïi keùo (chieác khaên) veà beân phaûi roài hoûi: 
- Nhö theá naøy coù môû guùt ñöôïc khoâng? 
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- Baïch Theá Toân, khoâng ñöôïc. 
Phaät noùi vôùi A Nan: 
- Ta ñaõ laáy tay keùo khaên veà hai beân ñeàu khoâng 

môû ñöôïc guùt. OÂng coù caùch naøo môû ñöôïc chaêng? 
A Nan baïch: 
- Baïch Theá Toân, phaûi môû ôû ngay guùt môùi thaùo 

guùt ñöôïc. 
Phaät noùi vôùi A Nan: 
- Ñuùng nhö vaäy, ñuùng nhö vaäy, muoán thaùo ra 

ñöôïc, phaûi môû ngay nôi trung taâm cuûa guùt. Naøy A 
Nan, ta noùi Phaät Phaùp tuøng nhaân duyeân maø phaùt 
sanh, nhöng chaúng phaûi laáy söï hoøa hieäp cuûa thoâ 
töôùng theá gian maø noùi. Söï phaùt minh cuûa Nhö Lai 
goàm caû phaùp theá gian vaø xuaát theá gian, bieát nguyeân 
nhaân caên baûn cuûa chuùng tuøy sôû duyeân maø xuaát hieän. 

 Chuù giaûi: 

Phaät laáy guùt thí duï cho caên ñeå ñöa A Nan ñeán keát 
luaän: muoán thaùo guùt phaûi thaùo ngay taïi guùt, cuõng nhö 
muoán giaûi tröø caùi cuoàng loaïn cuûa caùc caên gaây ra, phaûi 
giaûi tröø ngay ôû caên, nhö Phaät ñaõ daïy roài ôû phía tröôùc: 
Trong saùu caên, choïn caên naøo nhaïy nhöùt vaøo ñöôïc moät 
cöûa (giaûi tröø ñöôïc moät caên), thì tuøng caên ñoù maø thaùo 
guùt roài thaúng ñeán vieäc thaønh Phaät. Phöông phaùp aáy cuûa 
Phaät (Phaät Phaùp) laø phöông phaùp "tuøng nhaân duyeân nhi 
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sanh". 
Nhöng nhöõng nhaân duyeân noùi ôû ñaây laø nhaân 

duyeân vi teá (nhoû nhaët nhieäm maàu), khoâng thuoäc ngoaïi 
caûnh maø phaûn chieáu noäi taâm. Nhaân ôû ñaây laø taùnh troøn 
ñaày, vaéng laëng, chaúng sanh chaúng dieät, coøn duyeân ôû 
ñaây laø söï tu chöùng côûi môû theo thöù lôùp (nhö söï môû guùt, 
phaûi theo thöù töï maø thaùo), khoâi phuïc laïi nguoàn coäi laø 
boån taâm ñeå ñaït ñeán cöùu caùnh laø thanh tònh. 

Vaäy nhaân duyeân noùi ôû ñaây khoâng phaûi caùi thoâ 
nhaân duyeân töùc laø söï hoøa hieäp cuûa boán chaát (töù ñaïi) ñeå 
bieán hoùa ra caùc töôùng ôû theá gian. 

Chaân lyù Phaät daïy (Phaät Phaùp) goàm hai phaàn laø 
theá gian phaùp vaø xuaát theá gian phaùp. 

Theá gian phaùp laø "luïc phaøm nhieãm phaùp", nghóa 
laø laáy vieäc theá gian oâ nhieãm, sai traät, maø taïm daïy. 

Xuaát theá gian phaùp laø "töù thaùnh tònh phaùp", duøng 
cho baäc thaùnh töùc haïng ngöôøi ñaõ ñaït ñeán söï thanh tònh 
trong taâm taùnh. 

Phaùp tuy chia coù hai, moät phaøm, moät thaùnh, ñoâi 
ñaøng khoâng ñaøng naøo chaúng tuøy luaät nhaân duyeân sanh. 

Veà theá gian phaùp, nhaân laø nhöõng chuûng töû höõu laäu 
trong nghieäp thöùc, coøn duyeân laø nhöõng nghieäp haønh 
thieän aùc baát ñoäng cuûa caùc tieàn kieáp. 

Veà xuaát theá gian phaùp, nhaân laø nhöõng chuûng töû voâ 
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laäu cuûa Töï taùnh ñaày ñuû coâng ñöùc, coøn duyeân laø nhöõng 
tu taäp trong ñôøi nay theo höôùng Chôn lyù. 

Caâu: "tri kì boån nhaân tuøy sôû duyeân xuaát" (bieát 
nguyeân nhaân caên baûn cuûa chuùng tuøy sôû duyeân maø xuaát 
hieän) coù nghóa laø Nhö Lai ñoái vôùi moïi söï moïi vieäc treân 
theá gian naøy ñeàu bieát do nhaân naøo voán coù vaø tuøy nhöõng 
duyeân naøo ñaõ gaëp maø söï vaät xuaát hieän ra trong coõi 
hoaëc nhieãm hoaëc tònh trong möôøi giôùi. 

Toùm laïi, coù theå noùi: "tuøy taâm öùng löôïng, tuøy 
nghieäp phaùt hieän" vaäy. 

 

Nhö vaäy cho ñeán taát caû caùc theá giôùi nhieàu nhö 
caùt soâng Haèng, thaäm chí ñeán töøng gioït möa cuõng 
bieát soá löôïng. Tröôùc maét ñaây, ñoái vôùi caùc loaïi söï 
vieäc, nhö caùi thaúng cuûa caây tuøng, caùi cong cuûa caây 
gai, maøu traéng cuûa chim hoäc, maøu ñen cuûa loaøi quaï, 
ñeàu roõ nguyeân do. Vì vaäy cho neân, naøy A Nan, tuøy 
taâm oâng löïa choïn moät trong saùu caên, caên guùt aáy 
ñöôïc tröø roài, thì töôùng cuûa ngoaïi traàn töï dieät. Caùc 
voïng ñaõ tieâu heát thì caùi "baát chôn" ñaâu coøn. 

Chuù giaûi: 
Moät guùt ñaõ thaùo ñöôïc thì naêm guùt coøn laïi cuûa 

chieác khaên thí duï tröôùc kia seõ thaùo ñöôïc ngay. Ñaõ giaûi 
tröø ñöôïc beänh lao cuoàng cuûa moät caên thì giaûi luoân ñöôïc 
beänh cuûa naêm caên coøn laïi. 
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Guùt ñaõ thaùo thì chieác khaên trôû laïi nguyeân traïng; 
saùu caên giaûi tröø thì trôû laïi caên nguyeân laø Taâm Taùnh 
thanh tònh. 

Saùu guùt cuûa caên taän tröø thì caûnh traàn töôùng thoâ 
baïo deã thaáy deã nhaän töï nhieân dieät maát tröôùc; keá ñoù caùc 
voïng töôûng voïng nieäm laø phaàn vi teá cuûa taâm cuõng tieâu 
vong luoân. 

Voïng ñaõ loùng trong thì coøn coù chôn taâm maø thoâi. 
Ñeán ñaây laø möùc cuoái cuøng cuûa Phaùp. Nhöùt chôn nhöùt 
thieát chôn, taâm ñaõ chôn chaùnh trong saïch roài thì taát caû 
ñeàu chôn chaùnh trong saïch theo, vaø nhö vaäy thì khoâng 
coøn caùi "baát chôn" töùc laø voïng ñeå ñoái ñaõi nöõa. 

 
Naøy A Nan, toâi nay hoûi oâng: chieác khaên "kieáp 

ba la" hieän tieàn coù saùu guùt, coù theå ñoàng thôøi môû 
xong moät luùc, tröø caû saùu guùt khoâng? 

- Baïch Theá Toân, khoâng theå ñöôïc. Saùu guùt tröôùc 
kia ñaõ do thöù lôùp thaét laïi thaønh, thì baây giôø phaûi 
theo thöù lôùp maø môû. Saùu guùt ñoàng moät theå, thaét guùt 
chaúng ñoàng thôøi, vaäy khi thaùo, laøm sao ñoàng moät luùc 
maø môû heát ñöôïc? 

Phaät noùi: 
- Giaûi tröø saùu caên cuõng theá. Caên khôûi ñaàu giaûi 

ñöôïc roài thì tröôùc heát ñöôïc "nhôn khoâng"; khi Taùnh 
khoâng ñaõ ñöôïc troøn ñaày saùng suoát thì ñöôïc "phaùp 
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giaûi thoaùt"; giaûi thoaùt phaùp chaáp roài thì "caâu 
khoâng" chaúng sanh. 

 Chuù giaûi: 

Khôûi söï baèng moät caên, caên naøy môû xong, naêm caên 
kia seõ tuaàn töï ñöôïc môû theo. Khi saùu caên ñaõ giaûi tröø 
beänh cuoàng lao roài thì thaønh quaû ñaàu tieân thaâu hoaïch 
ñöôïc laø "nhôn khoâng", nghóa laø giaûi thoaùt ñöôïc caùi laàm 
"ngaõ chaáp", thaáy coù caùi ta, thaáy coù con ngöôøi cuûa ta. 
Khoâng coøn thaáy coù con ngöôøi cuûa ta, vaäy con ngöôøi aáy 
ñaõ trôû thaønh moät con soá khoâng, cho neân noùi laø "nhôn 
khoâng". 

Ngöôøi khoâng maø vaät cuõng khoâng noát, ñoù laø thaønh 
quaû keá tieáp maø Kinh goïi laø "phaùp giaûi thoaùt", töùc laø 
giaûi thoaùt "phaùp chaáp", thaáy coù vaät naøy vaät noï. 

Ngaõ chaáp laø söï meâ laàm ñoái vôùi töï mình; Phaùp 
chaáp laø söï meâ laàm ñoái vôùi ngoaïi caûnh. 

Thaønh quaû thöù ba vaø cuoái cuøng laø phaù tröø hai caùi 
thaønh quaû noùi treân töùc "nhôn khoâng" vaø "phaùp khoâng" 
maø Kinh goàm trong danh töø chung "caâu khoâng". 

Tuy bieát tröôùc kia, con ngöôøi laàm thaáy coù ta khaùc 
vôùi vaät ngoaïi caûnh, nay ngoä roài thaáy ta chaúng coù maø 
vaät beân ngoaøi cuõng khoâng. Quaû coù tieán boä trong söï 
giaùc ngoä, nhöng vaãn coøn keït trong voøng töông ñoái maø 
ngöôøi tu haønh phaûi vöôït leân treân. Khi vöôït ñöôïc roài thì 
khoâng coøn thaáy nhôn khoâng, phaùp khoâng gì caû. Ñaây laø 
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ñieåm tuyeät ñænh maø ôû choã khaùc goïi laø khoâng coøn phaân 
bieät thieän aùc nöõa. 

 
Ñöôïc nhö theá thì goïi laø Boà taùt, tuøng "tam ma 

ñòa" ñöôïc "voâ sanh nhaãn". 
Chuù giaûi: 
"Tam ma ñòa", phieân aâm cuûa Phaïn ngöõ samadhi, 

nghóa laø chaùnh ñònh. 
"Voâ sanh nhaãn" ôû ñaây coù nghóa laø ghi khaéc vaøo 

taâm raèng vaïn vaät thaät söï khoâng coù sanh ra maø chæ tuøy 
nhaân duyeân maø xuaát hieän. 

Saùu guùt cuûa caên giaûi xong thì ñöôïc goïi Boà taùt 
nghóa laø "giaùc höõu tình" hay chuùng sanh ñaõ tænh ngoä. 

Ñöôïc voâ sanh nhaãn laø: trong ngoaøi ba giôùi, chaúng 
thaáy töôùng dieät cuûa moät chuùt phaùp naøo. Ngöôøi meâ thì 
thaáy caùc phaùp laø thaät coù, nhöng khi tu chöùng ñeán möùc 
caùc caên ñaõ taän giaûi tröø cuoàng loaïn, vaøo ñöôïc chaùnh 
ñònh, ngoä ñöôïc taâm nhieäm maàu, thì maét trí khai môû, 
thaáy caùc phaùp ñeàu khoâng sanh. Möôøi phöông Nhö Lai 
cuøng caùc ñaïi Boà taùt, nhôø ñöùng vöõng trong chaùnh ñònh 
cho neân caùi thaáy bieát, nhöõng caùi duyeân cuûa thaáy bieát 
vaø nhöõng töôùng cuûa tö töôûng ñeàu trôû thaønh nhö khoâng 
hoa, khoâng sanh khoâng dieät. Thaät vaäy khoâng hoa naøo 
phaûi moät vaät coù nhö caùi nhaø, ngoïn nuùi, taïi maét beänh 
maø trong hö khoâng troáng roãng laïi thaáy coù nhöõng caùnh 
hoa. Vaäy noùi khoâng hoa laø ñeå thí duï cho caùi sanh (hay 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 439 

 

caùi thaáy coù) cuûa voâ minh. Ngöôøi maét saùng duï cho baäc 
giaùc ngoä, thaáy khoâng hoa thaät laø chaúng coù. 

 
A Nan cuøng ñaïi chuùng nhôø Phaät môû chæ cho, 

hueä giaùc troøn thoâng, ñöôïc heát nghi hoaëc. Taát caû 
ñoàng moät loaït chaép tay ñaàu vaäp döôùi chôn Phaät, 
baïch raèng: 

- Chuùng toâi hoâm nay thaân taâm saùng suûa, khoâng 
coøn ñieàu gì ngaên ngaïi. Tuy ñaõ bieát nghóa moät maát 
saùu cuøng maát, nhöng coøn chöa ñaït ñeán nghóa cuûa caùi 
"boån caên vieân thoâng". Baïch Theá Toân, chuùng toâi traûi 
qua nhieàu kieáp, troâi noåi leû loi, taâm naøo daùm nghó gì 
ñaâu, nhöng nay may ñöôïc laøm anh em vôùi Phaät, thì 
nhö ñöùa treû khaùt söõa boãng gaëp meï hieàn. Ñöôïc gaëp 
Phaät nhö theá naøy laø moät haïnh ngoä môû ngoû cho vieäc 
thaønh ñaïo. Tuy nhieân, neáu lôøi noùi kín nghe ñöôïc chæ 
laø lôøi khuyeân töï ngoä boån taâm, thì ñoái vôùi ngöôøi chöa 
nghe lôøi daïy aáy, khoâng coù gì sai bieät caû. Cuùi xin Phaät 
môû loøng thöông xoùt roäng lôùn, ban cho chuùng toâi ñieàu 
bí maät ñeå thaønh töïu Nhö Lai, khai thò böôùc cuoái 
cuøng cho chuùng toâi. 

Noùi xong, naêm voùc saùt ñaát roài lui veà choã ngoài, 
an taâm chôø Phaät daïy baûo. 

 Chuù giaûi: 

Veà ñaïo lyù thì A Nan vaø ñaïi chuùng ñaõ hieåu heã moät 
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caên giaûi xong thì laàn löôït caùc caên khaùc seõ giaûi theo. 
Caên giaûi thì ñöôïc giaûi thoaùt, trôû veà vôùi boån taâm boån 
taùnh. 

Nhöng ñoù môùi chæ laø lyù thuyeát, neáu Phaät khoâng 
daïy cho bí quyeát tu haønh ñeå ñaït ñeán keát quaû cuï theå laø 
tröïc chöùng boån taâm boån taùnh thì coù khaùc naøo ngöôøi 
chöa ñöôïc Phaät daïy. YÙ A Nan muoán sau phaàn tri phaûi 
ñeán phaàn haønh. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 227-228, tr. 110-116, 
Saøi Goøn thaùng 7-8 naêm 1971) 

Luùc baáy giôø, Phaät baûo chung cho caùc haøng ñaïi 
Boà taùt cuøng caùc baäc "laäu taän" ñaïi A la haùn: 

- Naøy caùc Boà taùt vaø A la haùn, caùc oâng ñaõ "sanh" 
trong Phaùp cuûa toâi, ñöôïc thaønh "voâ hoïc". Toâi nay 
hoûi caùc oâng, vaäy khi phaùt taâm ñaàu tieân nhöùt, thaáu 
hieåu möôøi taùm giôùi, ñaõ nhôø vaøo ñaâu maø ñöôïc vieân 
thoâng, tuøng phöông tieän naøo maø vaøo "tam ma ñòa" 
(chaùnh ñònh)? 

 Chuù giaûi: 

"Sanh trong Phaùp Phaät" coù nghóa laø nhôø giaùo phuø 
cuûa Phaät maø ñaõ thay ñoåi taâm trí, ñöôïc giaùc ngoä, heát meâ 
voïng, chaúng khaùc ñaõ cheát vôùi caûnh phaøm trí baây giôø taùi 
sanh laïi trong Phaät trí. 

"Voâ hoïc" thöôøng aùm chæ baäc A la haùn, ôû ñaây goàm 
luoân baäc Boà taùt, Vónh Gia Thieàn sö coù caâu: 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 441 

 

"Tuyeät hoïc voâ vi nhaøn ñaïo nhôn 
"Baát tröø voïng töôûng baát caàu chôn... 
Tuyeät hoïc töùc laø voâ hoïc. Khoâng hoïc laø khoâng hoïc 

vôùi caùi trí suy luaän, phaân tích, toång hôïp, maø ngoù thaúng 
vaøo taâm maø quaùn saùt ñeå tröïc nhaän chôn lyù. Vì khoâng 
coøn laøm caùi vieäc suy luaän, phaân tích... nöõa neân noùi laø 
voâ vi, nhaøn haï. Ngöôøi tu haønh maø theo ñöôïc ñöôøng loái 
naøy laø Boà taùt. Huoáng chi caâu sau "baát tröø voïng töôûng 
baát caàu chôn" coøn theâm moät baèng chöùng nöõa laø "tuyeät 
hoïc" hay "voâ hoïc" aùm chæ haøng Boà taùt. Vaäy cuõng vì leõ 
naøy maø trong ñoaïn kinh treân, Theá Toân goàm caû hai 
haïng A la haùn vaø Boà taùt trong danh töø "voâ hoïc". 

Phaät khoâng hoûi moãi vò ñaõ tu chöùng ñöôïc gì, maø laïi 
hoûi caùi "toái sô phaùt taâm", nghóa laø vì caùi taâm ñaàu tieân 
naøo, tröôùc tieân heát ñaõ töôûng nghó nhö theá naøo maø quyeát 
taâm tu haønh. 

Phaät laïi hoûi, ñaõ nhôø vaøo ñaâu maø ñeán choã thoâng 
suoát hoaøn toaøn 18 giôùi (caên, traàn, thöùc); hieåu roài ñaõ 
duøng phöông tieän naøo ñeå vaøo chaùnh ñònh. 

Kieàu Traàn Nhö trong nhoùm naêm ñeä töû (ñaàu 
tieân cuûa Phaät) beøn töø choã ngoài ñöùng daäy, laøm leã hoân 
chôn Phaät roài baïch: 

- Taïi Loäc Uyeån cuøng ôû Keâ Vieân, toâi quan kieán 
Nhö Lai luùc môùi thaønh ñaïo, roài nhôø aâm thanh (nghe 
Phaät giaûng) maø raùng hieåu ñöôïc Töù ñeá. Phaät ñaët 
nhöõng caâu hoûi cho caùc tì khöu, toâi hieåu tröôùc heát, 
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Phaät aán chöùng vaø cho toâi leân A Nhaû Ña. Tieáng noùi 
nhieäm maàu, coøn caùi bí aån thì hoaøn toaøn, toâi ñöôïc 
quaû A la haùn laø nhôø aâm thanh vaäy. Phaät hoûi ñaõ nhôø 
vaøo ñaâu maø ñöôïc vieân thoâng, thì phaàn toâi, xin thöa 
laø ñaõ nhôø vaøo aâm thanh treân heát. 

OÂng Öu Ba Ni Sa Ñaø lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, 
ñaàu leã chôn Phaät, baïch raèng: 

- Toâi cuõng thaáy ñöôïc Phaät luùc môùi thaønh ñaïo, 
quaùn saùt söï baát tònh cuûa caùc töôùng, sanh loøng nhaøm 
chaùn lôùn lao, thaáu hieåu taùnh cuûa caùc hình daùng (saéc) 
ñeàu do caùi chaúng saïch (baát tònh) maø ra. Xöông traéng 
thaønh buïi trôû veà vôùi hö khoâng. Khoâng vôùi saéc laø hai 
caùi khoâng coù, nhôø hieåu ñöôïc nhö theá maø ñaéc thaønh 
ñaïo "voâ hoïc". Nhö Lai aán chöùng vaø cho toâi phaùp 
danh Ni Sa Ñaø. Traàn saéc ñaõ taän, dieäu saéc phaûi troøn 
ñaày trong saâu kín. Toâi ñaõ tuøng saéc töôùng ñöôïc quaû A 
la haùn. Phaät hoûi vieân thoâng thì nguyeân nhaân sôû 
chöùng cuûa toâi laø "saéc". 

 Chuù giaûi: 

Kieàu Traàn Nhö nghe tieáng noùi cuûa Phaät maø hieåu 
Töù ñeá, thaønh A la haùn. Vaäy oâng ñaõ nöông vaøo thanh 
traàn maø ñaït ñeán choã vieân thoâng. 

Öu Ba Ni duøng maét ngoù hình daùng vaø quaùn saùt 
thaáy thaân baát tònh. Ñaây laø moät trong boán phaùp quaùn goïi 
laø "töù nieäm xöù". 
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Quaùn thaân baát tònh laø duøng tö töôûng maø xem xeùt 
thaân hình, töø luùc noù coøn nguyeân veïn cho ñeán khi cheát 
ñem ñi thieâu ñoát thaønh tro buïi. Luùc coøn soáng thì ngoaøi 
coi saïch seõ toát töôi, nhöng beân trong chöùa ñöïng ruoät 
gan, ñaøm daõi, tinh huyeát, hoâi thuùi, truøng laõi, hö hoaïi, 
manh muùn, xöông traéng. Cheát thì toaøn khoái bò thieâu ñoát 
thaønh tro buïi bay taûn trong hö khoâng. Tröôùc coù maø 
khoâng thaät coù, baây giôø ñaây, ñoát tieâu roài thì caùi khoâng 
thaät coù thaønh thaät khoâng cho neân noùi hai caùi ñeàu "voâ" 
(khoâng). Vaäy OÂng Öu Baø Ni ñaõ nöông vaøo saéc traàn 
maø ñi vaøo choã vieân thoâng. 

 
Höông Nghieâm Ñoàng töû, lieàn töø choã ngoài ñöùng 

daäy, ñaàu leã chôn Phaät baïch raèng: 
- Toâi ñaõ nghe Nhö Lai daïy toâi quaùn saùt ñuùng vôùi 

chôn lyù taát caû caùc töôùng "höõu vi". Töø khi töø taï Phaät, 
toâi ñaõ ôû yeân xeùt mình, loùng loøng trong saïch, thaáy caùc 
thaày tì khöu ñoát höông traàm thuûy, hôi höông laëng leõ 
nhaäp vaøo muõi toâi. Toâi quaùn saùt muøi thôm aáy, thaáy 
chaúng phaûi goã, chaúng phaûi hö khoâng, chaúng phaûi 
khoùi, chaúng phaûi löûa, ñeán khoâng bieát töø ñaâu, ñi 
khoâng bieát veà phöông naøo. Do vaäy maø yù nieäm tieâu 
maát, trí voâ laäu phaùt ra saùng suoát. Nhö Lai aán chöùng, 
cho toâi phaùp danh Höông Nghieâm. Muøi höông traàn 
theá boãng dieät, muøi höông nhieäm maàu troøn ñaày. Toâi 
ñaõ tuøng muøi höông trang nghieâm ñöôïc quaû A la haùn 
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Phaät hoûi vieân thoâng thì phaàn toâi, toâi ñaõ nhôø muøi 
thôm trang nghieâm treân heát. 

 Chuù giaûi: 

Ñoàng töû Höông Nghieâm khoâng nöông vaøo thanh, 
saéc ñeå ñaéc ñaïo, maø nöông vaøo muøi thôm (höông traàn). 

 
Hai Phaùp vöông töûP(52F

1)
P Döôïc Vöông, Döôïc 

Thöôïng cuøng naêm traêm Phaïm thieân trong Phaùp hoäi, 
lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaàu leã chôn Phaät baïch 
raèng: 

- Chuùng toâi töø kieáp voâ thæ laøm thaày thuoác cho 
theá gian, mieäng neám coû caây, kim thaïch cuûa theá giôùi 
Ta baø neáu laáy teân laáy soá maø keå thì coù ñeán möôøi vaïn 
taùm ngaøn loaïi, theá laø ñaõ töøng bieát caùc vò ñaéng, chua 
maën, ngoït, cay, hoaëc hoøa hôïp maø thaønh, hoaëc cuøng 
sanh ra moät löôït, hoaëc bieán chaát maø ra sai khaùc, laïi 
coøn thaáy bieát caùi noùng caùi laïnh, vaät naøo ñoäc vaät naøo 
khoâng ñoäc. Nhôø theo haàu Nhö Lai, bieát roõ taùnh cuûa 
caùc vò, chaúng phaûi khoâng chaúng phaûi coù, chaúng phaûi 
taïi thaân taâm, chaúng phaûi ngoaøi thaân taâm, nhôø phaân 
bieät ñöôïc nguoàn goác cuûa vò maø khai ngoä. Mang ôn 
Phaät aán chöùng ban cho anh em chuùng toâi danh Boà 
taùt Döôïc Vöông, Döôïc Thöôïng, nay laøm Phaùp vöông 

                                                 
(1) Phaùp vöông töû: Con tinh thaàn cuûa Vua Phaùp, töùc laø Phaät. 
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töû trong Phaùp hoäi naøy. Chuùng toâi nhôø vò maø toû saùng, 
leân baäc Boà taùt, Phaät hoûi vieân thoâng thì phaàn anh em 
chuùng toâi, nguyeân nhaân thaáu hieåu laø vò treân heát. 

 Chuù giaûi: 

Tröôøng hôïp cuûa hai vò Boà taùt naøy laø ñaït ngoä chôn 
lyù nhôø neám vò, töùc laø nhôø vò traàn. 

 
Baït Ñaø Baø La cuøng vôùi möôøi saùu ngöôøi baïn Boà 

taùt sô phaùt taâm, lieàn töø choã ngoài ñau ñôùn, leã döôùi 
chôn Phaät, baïch raèng: 

- Chuùng toâi thuôû tröôùc, thôøi Phaät Oai AÂm 
Vöông, nghe phaùp roài xuaát gia. Ñeán giôø chö taêng ñi 
taém, chuùng toâi theo leä vaøo nhaø taém, boãng nhieân 
thaáu hieåu nguyeân nhaân cuûa nöôùc, chaúng röûa buïi 
cuõng chaúng röûa theå, ñöùng yeân giöõa hai vieäc aáy, ñöôïc 
caùi "voâ sôû höõu". Töø buoåi xa xöa aáy ñeán nay, chaát 
chöùa khoâng queân caùi "voâ sôû höõu" naøy, nay theo 
Phaät xuaát gia khieán ñöôïc "voâ hoïc". Phaät goïi toâi laø 
Baït Ñaø Baø La. Nhôø caùi xuùc nhieäm maàu maø sung 
söôùng, thaønh moät Phaät töû vöõng vaøng. Phaät hoûi vieân 
thoâng, thì sôû chöùng cuûa toâi baét nguoàn treân heát töø caùi 
ñuïng chaïm (xuùc). 

 

 Chuù giaûi: 
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Xuùc laø xuùc traàn töông öùng vôùi thaân caên. Vaäy söï 
ñuïng chaïm vôùi vaät ngoaïi caûnh cuõng coù theå laø moät 
nguyeân nhaân giaùc ngoä. 

YÙ nghóa cuûa ñoaïn vaên: "thaáu hieåu nguyeân nhaân 
cuûa nöôùc, ñaõ chaúng röûa buïi cuõng chaúng röûa theå (hoát 
ngoä thuûy nhaân, kyù baát taåy traàn, dieäc baát taåy theå) laø theá 
naøo? 

Vieân Anh Phaùp sö giaûi: nhaân xoái nöôùc taém maø coù 
caùi caûm xuùc hoaëc noùng hoaëc laïnh, hoaëc öôùt hoaëc trôn, 
môùi naûy ra söï cöùu xeùt vì nguyeân nhaân naøo maø coù 
nhöõng caûm xuùc ñoù. Coù phaûi vì nöôùc röûa saïch buïi, hay 
vì nöôùc röûa saïch thaân theå? Neáu noùi laø vì röûa saïch buïi, 
thì buïi voán voâ tri laøm sao naêng thaønh caûm xuùc ñöôïc? 
Neáu noùi laø vì röûa saïch thaân theå, thì thaân theå laø boán chaát 
taïm hôïp maø thaønh, voán thuoäc voâ tình, laøm sao naêng taïo 
giaùc xuùc ñöôïc? Vaäy thì hai leõ naøy khoâng phaûi nguyeân 
nhaân chaùnh xaùc cuûa giaùc xuùc noùng, laïnh... Ñoù laø choã 
chöùng ngoä cuûa Baït Ñaø Baø La. Chöùng ngoä xong, oâng 
khoâng chaáp leõ naøo caû, ñöùng giöõa hai leõ "maø thaáu roõ 
raèng caûm xuùc chæ laø töôùng, maø töôùng laø voïng. Töôùng 
taän, Taùnh hieån, oâng ñaõ thaáy chôn lyù: quaùn haønh thaønh 
töïu. 

 
Ma ha Ca Dieáp vaø tì khöu ni Töû Kim Quang, 

v.v... lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaàu leã chôn Phaät, 
baïch raèng: 
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- Trong kieáp xa xöa, taïi theá giôùi naøy, coù Phaät ra 
ñôøi, hieäu laø Nhöït Nguyeät Ñaêng. Toâi ñöôïc gaàn guõi, 
nghe Phaùp tu hoïc. Phaät dieät ñoä roài, toâi cuùng döôøng 
xaù lôïi, ñoát ñeøn ñeå tieáp tuïc söï quang minh cuûa Phaät, 
duøng vaøng laù maøu tía (töû kim) theáp leân töôïng Phaät. 
Töø aáy ñeán nay, ñôøi ñôøi taùi sanh, thaân thöôøng ñaày ñuû 
troïn veïn, loùng laùnh aùnh vaøng. Tì khöu ni Töû Kim 
Quang ñaây vaø ñoàng boïn ñeàu laø quyeán thuoäc cuûa toâi, 
vaø ñaõ phaùt taâm tu haønh ñoàng thôøi vôùi toâi. - Toâi xeùt 
thaáy saùu traàn cuûa theá gian ñeàu bieán hoaïi. Duy coù laáy 
söï khoâng tòch söûa ñoåi ñeå taän dieät thaân taâm môùi naêng 
ñoä traêm ngaøn kieáp moät caùch deã daøng mau choùng 
nhö khaûy moùng tay. Toâi ñaõ duøng phaùp "khoâng" 
thaønh A la haùn. Theá Toân noùi toâi ñöùng ñaàu haïng tu 
haïnh ñaàu ñaøP(53F

1)
P, dieäu phaùp môû saùng tieâu dieät caùc 

nghieäp höõu laäu. - Phaät hoûi vieân thoâng thì sôû chöùng 
cuûa toâi baét nguoàn töø phaùp traàn vaäy. 

 Chuù giaûi: 

Döïa vaøo "phaùp traàn" (vieäc ñôøi) maø nghieäm xeùt 
vaø suy taàm cuõng coù theå ñaït ñeán "dieäu phaùp" laø leõ maàu 
nhieäm, laø chôn lyù. 

 
A Na Luaät Ñaø, lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaàu 

leã chôn Phaät, baïch raèng: 
                                                 
(1) Ñaàu ñaø. - Loái tu haønh khaát thöïc, nguû röøng nguû nuùi, khoå haïnh raát nhieàu. 
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- Luùc môùi xuaát gia, toâi thöôøng thích nguû. Nhö 
Lai raày toâi sao ham nguû nhö thuù vaät. Nghe Phaät quôû, 
toâi khoùc loùc vaø töï traùch, roài boû nguû baûy ngaøy lieàn, 
hö caû ñoâi maét. Theá Toân beøn chæ cho toâi pheùp tu goïi 
laø "nhaïo kieán chieáu minh kim cang tam muoäi"P

(
54F

1)
P. 

Toâi khoâng nöông vaøo maét maø ñaõ quaùn thaáy trong 
möôøi phöông caùi tinh chôn roãng suoátP

(
55F

2)
P nhö thaáy moät 

traùi caây trong loøng baøn tay. Nhö Lai aán chöùng cho 
toâi vaø toâi thaønh A la haùn. – Nay Phaät hoûi vieân thoâng 
thì caùi sôû chöùng cuûa toâi nhôø xoay caùi thaáy theo boån 
nguyeän (56). Ñoù laø nguyeân nhaân baäc nhöùt. 

 Chuù giaûi: 

Tröôøng hôïp naøy laø tröôøng hôïp “boäi traàn hieäp 
giaùc”.Nhôø maét muø A Na Luaäât Ñaø khoâng coøn bò ngoaïi 
traàn loâi keùo, xoay caùi thaáy vaøo trong, töùc laø vaøo nguoàn 
aùnh saùng “boån nguyeân“ cho neân thaáy taát caû söï thaät tinh 
anh trong möôøi phöông. 

A Na Luaät Ña ñaõ duøng nhaõn caên laøm phöông 
tieän. 

 
Chaâu Lôïi Baøn Ñaëc Giaø, lieàn töø choã ngoài ñöùng 

daäy ñaàu leã chôn Phaät, baïch raèng: 
                                                 
(1) Kim cang tam muoäi. - Loái thieàn ñònh toái cöïc vi teá cuûa Boà taùt. 
(2) Tinh chôn roãng suoát töùc laø caùi "Khoâng", boån theå tinh anh (khoâng taïp 

nhaïp) vaø chôn thöôøng cuûa vuõ truï. 
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- Toâi thieáu tuïng trì, khoâng “taùnh ña vaên” (ít 

thoâng hieåu). Luùc ñaàu haàu Phaät, nghe phaùp xuaát gia, 
muoán ghi nhôù moät baøi keä Nhö Lai, nhöng hoïc moät 
traêm ngaøy vaãn nhôù ñaàu queân ñuoâi, nhôù ñuoâi queân 
ñaàu. Phaät thöông toâi ngu meâ, daïy toâi ôû yeân moät nôi 
(an cö), ñieàu hoøa hôi hít voâ thôû ra, toâi luùc baáy giôø 
quaùn saùt hôi thôû ñeán choã nhaët nhieäm, cuøng taän, qua 
caùc haønh leï hôn nhaùy maét cuûa boán giai ñoaïn sanh, 
truï, dò, dieät. -Taâm toâi boãng nhieân thoâng suoát, ñöôïc 
“ñaïi voâ ngaïi” luoân caû “laäu taän”, thaønh A la haùn, 
döôùi nôi Phaät ngoài ñöôïc Phaät aán chöùng, thaønh baäc 
“voâ hoïc”. Phaät hoûi vieân thoâng, thì sôû chöùng cuûa toâi 
nhôø xoay hôi thôû theo caùi “Khoâng”. Ñoù laø ñieàu quan 
troïng nhöùt. 

 

 Chuù giaûi: 

Ñaây cuõng laø boäi traàn hieäp giaùc nöõa. Xoay hôi thôû 
(phaûn töùc) laø khoâng ñeå cho tyû  caên duyeân vôùi ngoaïi 
traàn nöõa maø trôû laïi quaùn saùt caùi töôùng cuûa hôi thôû (xem 
xeùt coi hôi thôû laø caùi gì). Theo caùi Khoâng (tuaàn khoâng) 
töùc laø thuaän theo caùi líù khoâng. 

 
Vaäy Chaâu Lôïi Baøn Ñaëc Ca ñaõ laáy caên laøm nhaân 

tu chöùng. 
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(56) Boån nguyeân, töùc laø caùi maø ôû phía tröôùc, kinh 
goïi laø Nguyeân minh, caùi saùng suoát voán saün coù nôi ta. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 229-230, tr.103-110, 
Saøi Goøn thaùng 9-10 naêm 1971) 

 
  

 

Kieàu Phaïm Baït Ñeà lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, 
ñaûnh leã chaân Phaät vaø baïch: 

- Toâi coù caùi nghieäp mieäng, trong kieáp quaù khöù, 
khinh côït sa moân, cho neân ñôøi ñôøi sanh ra laø mang 
beänh mieäng nhôi nhö boø. Nhö Lai ñaõ chæ cho toâi 
phaùp moân taâm ñòa, thanh tònh moät muøi. Toâi dieät 
ñöôïc taâm nieäm, nhaäp vaøo chaùnh ñònh (sam ma ñòa), 
quaùn saùt caùi "bieát muøi" chaúng phaûi theå chaúng phaûi 
vaät. ÖÙng vaøo nieäm naøy, toâi vöôït khoûi caùc sai laàm cuûa 
theá gian, trong thoaùt thaân taâm, ngoaøi boû theá giôùi, xa 
lìa ba coõi, nhö chim soå loàng. Lìa nhô tan buïi, phaùp 
nhaõn trong saïch thaønh A la haùn, Nhö Lai aán chöùng 
cho toâi leân baäc "Voâ hoïc". Phaät hoûi (ñaõ nhôø caên naøo 
maø ñöôïc) vieân thoâng, thì sôû chöùng cuûa toâi ñaõ nhôø 
vaøo vieäc trôû laïi xem xeùt caùi bieát muøi vò, ñoù laø baäc 
nhöùt. 

 Chuù giaûi: 
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Bieát vò ñaéng ngoït, cay chua, laø nhôø löôõi (thieät caên). 
Löôõi thuoäc mieäng. Nhaân Kieàu Phaïm Baït Ñeà troâi laên 
trong doøng sanh töû vì nghieäp mieäng, cho neân Phaät daïy 
cho phaùp moân laáy taâm thanh tònh quaùn saùt "nhöùt vò" ñeå 
phaù tröø khaåu nghieäp. 

Theá naøo laø quaùn saùt nhöùt vò? Laø xem xeùt khaùch 
quan muøi vò maø khoâng ñeå taâm bò keït vaøo vieäc phaân bieät 
coù vò ngoït vò cay, coù maën coù laït. Saâu hôn nöõa laø xeùt ñeán 
caên cho bieát do ñaâu coù vò maø khoâng quan taâm ñeán traàn 
töùc laø vaät trong mieäng. 

Coøn thanh tònh taâm ñòa laø "ly traàn thoaùt caên, phaûn 
thöôøng töï taùnh" (lìa muøi vò, giaûi thoaùt khaåu thieät, ñi 
ngöôïc doøng dieãn tieán cuûa caùi neám ñeå trôû veà töï taùnh). 

Nhôø khoâng say ñaém veà muøi vò nöõa, Kieàu Phaïm 
Baït Ñeà nhaäp vaøo chaùnh ñònh vaø thaáy caùi "bieát vò" 
khoâng thuoäc löôõi vì coù löôõi maø khoâng coù vaät thì löôõi 
chaúng bieát vò, cuõng khoâng thuoäc vaät ñaéng vaät ngoït, 
v.v..., vì löôõi maø khoâng neám thì vaät ñaâu töï bieát laø ngoït 
hay ñaéng. Do thöùc tænh taùnh cuûa caên, naém taùnh boû caên 
lìa traàn, vöôït khoûi caùc sai laàm cuûa theá gian. Ñoù laø giöõ 
caùi Chôn thöôøng (taùnh) thì caùi "thöôøng quang" (aùnh 
saùng baát dieät: lumieøre eùternelle) hieän ngay tröôùc maët, 
naøo caên, naøo traàn, naøo thöùc, 3 yeáu toá laøm laàm con 
ngöôøi, öùng thôøi rôi maát. Ñöôïc nhö vaäy laø giaûi thoaùt, thí 
nhö chim soå loàng. 

Vaäy Kieàu Phaïm Baït Ñeà ñaõ duøng thieät caên maø tu 
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chöùng. 
 
Taát Laêng Giaø Baø Ta lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, 

ñaûnh leã chaân Phaät vaø baïch: 
Luùc toâi môùi phaùt taâm theo Phaät vaøo ñaïo, maáy 

löôït ñöôïc nghe Phaät noùi veà caùc vieäc chaúng khaù vui 
cuûa theá gian. Ñi khaát thöïc trong thaønh, toâi ñeå taâm 
suy gaãm veà phaùp aáy, giöõa ñöôøng bò gai ñoäc ñaâm, 
chaân bò thöông, caát thaân ñau nhöùc, toâi môùi nghó: 
trong toâi phaûi coù caùi gì môùi bieát ñau. Caùi gì aáy laø 
taùnh giaùc, chính taùnh giaùc bieát ñau nhöng taùnh giaùc 
laø taâm thanh tònh, khoâng coù caùi ñau nhöùc naøo laøm 
ñau nhöùc taùnh giaùc ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 

Caâu noùi treân coù nghóa nhö sau: Trong luùc bò gai 
haønh ñau nhöùc caû thaân, Taát Laêng Giaø Baø suy nghó: caùi 
gì trong thaân toâi laøm cho toâi bieát ñau nhöùc? Quaùn saùt 
oâng thaáy raèng tuy trong thaân caên cuûa oâng coù caùi taâm 
naêng giaùc bieát ñau, caùi bieát aáy laø cuûa voïng (voïng giaùc), 
chôù khoâng phaûi cuûa taâm thanh tònh boån giaùc, taâm naøy 
khoâng bao giôø bieát ñau ñôùn. Thaät vaäy, haõy laáy caùi thích 
xem haùt maø nghieäm. Ñaâu phaûi caùi taâm thanh tònh boån 
giaùc hay "con ngöôøi thaät" thích maø "con ngöôøi giaû, con 
ngöôøi meâ voïng" hay voïng taâm thích. Ñoái vôùi caùi ñau 
nhöùc cuõng vaäy, khoâng phaûi chôn taâm bieát ñau maø voïng 
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taâm. 
 
Toâi laïi suy nghó theâm: moät thaân maø coù theå coù 

hai thöù bieát (giaùc) ö? Thaâu nhieáp nghó nhôù chöa bao 
laâu, thaân vaø taâm boãng trôû thaønh khoâng ngô. Trong 
21 ngaøy lieân tieáp nhö theá, caùc hoaëc laäu ñeàu tieâu heát, 
thaønh A la haùn, ñöôïc Phaät thaân aán kyù, phaùt minh voâ 
hoïc. Phaät hoûi vieân thoâng thì toâi tu chöùng ñöôïc roøng 
nhôø boû maát thaân caên, aáy laø ñieàu hay nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Caùi suy nghó ôû ñaây khoâng thuoäc thöùc maø thuoäc trí. 
Phoái hôïp vôùi Baùt chaùnh ñaïo thì ñoù laø Chaùnh tö duy. 

Moät ngöôøi moät thaân thì ñaùng leõ chæ coù moät caùi 
bieát (giaùc) maø thoâi, taïi sao ôû ñaây laïi coù hai: moät laø bieát 
ñau nhöùc, hai laø bieát coù caùi taâm thanh tònh naêng hay 
bieát. 

"Thaâu nhieáp nghó nhôù" nghóa laø gom goùp caùc voïng 
nieäm bieát ñau veà moät moái, noùi caùch khaùc taäp trung tö 
töôûng veà caâu hoûi töï ñaâu maø bieát ñau, boû haún caùi ñau ôû 
thaân, xuoâi theo caùi chôn giaùc khoâng bieát ñau ñôùn laø gì. 
Taäp trung nhö theá chöa bao laâu thì thaân caên ñau nhöùc 
vaø thaân thöùc bieát coù ñau, hai caùi boãng nhieân bieán maát 
(trôû neân khoâng ngô). Thoaùt ly thaân caên vaø taâm thöùc laø 
soáng trong thanh tònh chôn thuaàn. Lieân tieáp nhö theá 
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trong 21 ngaøy (nhaäp ñinh ñöôïc 3 thaát) thì caùc voïng 
hoaëc (chö laäu) tieâu maát. 

Theá thì Taát Laêng Giaø Baø Ta ñaõ ñi vaøo caûnh Giaùc 
baèng cöûa cuûa thaân caên. 

 
Tu Boà Ñeà töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaûnh leã chaân 

Phaät vaø baïch: 
- Toâi töø nhieàu kieáp ñeán nay, taâm ñöôïc voâ ngaïi, 

töï nhôù nhöõng laàn thoï sanh nhieàu nhö caùt soâng Haèng. 
Luùc coøn ôû trong thai ñaõ bieát ngay lyù "khoâng tòch". 
Thaäm chí ñeán thaáy möôøi phöông toaøn khoâng, laïi coøn 
khieán chuùng sanh chöùng ñöôïc khoâng taùnh. Nhôø Nhö 
Lai vaïch roõ caùi chôn khoâng cuûa taùnh giaùc vaø caùi 
vieân minh cuûa khoâng taùnh, ñöôïc quaû A la haùn nhö 
chôùp, toâi vaøo ngay "bieån khoâng" saùng baùu cuûa Nhö 
Lai ñoàng tri kieán vôùi Phaät. Ñöôïc aán chöùng thaønh 
baäc Voâ hoïc, giaûi thoaùt taùnh khoâng, Phaät cho toâi laø 
voâ thöôïng. Phaät hoûi vieân thoâng, sôû chöùng cuûa toâi laø 
"caùc töôùng laø phi, phi vaø sôû phi caû hai ñeàu chaám döùt, 
caùc phaùp ñeàu xoay veà VOÂ", ñoù laø baäc nhöùt. 

 Chuù giaûi: 

"Taâm ñöôïc voâ ngaïi". Taâm ôû ñaây chæ yù caên. Voâ 
ngaïi laø troáng roãng, laø khoâng. - Töï bieát ñaõ thoï sanh 
nhieàu laàn töùc laø coù "tuùc maïng thoâng" (bieát vieäc ñôøi 
tröôùc). 
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Trong thai maø bieát lyù "khoâng tòch" laø roõ thoâng lyù 
töù ñaïi voán khoâng, naêm uaån chaúng phaûi thaät coù, taát caû 
ñeàu laø theå vaø theå aáy troáng khoâng vaø vaéng laëng. 

Töø xuaát thai veà sau, tuøng caùi thaáy "nhôn khoâng" ñi 
ñeán caùi thaáy "phaùp khoâng", möôøi phöông theá giôùi, saâm 
la muoân vaät, taát ñeàu khoâng tòch. Taâm ñaït ñeán traïng aáy 
thì ñoàng vôùi Boà taùt, tröôùc töï giaùc, sau giaùc tha cho neân 
noùi "khieán chuùng sanh chöùng ñöôïc khoâng taùnh". 

Tuy ngoä ñöôïc lyù "nhôn khoâng" vaø "phaùp khoâng", 
Tu Boà Ñeà vaãn chöa troïn veïn ñaït ñeán "khoâng taùnh", töùc 
Nhö Lai taïng taùnh. Nhôø Phaät phaùt minh, Tu Boà Ñeà môùi 
ngoä ñöôïc caùi chôn cuûa taùnh giaùc (do ñaây noùi laø khoâng 
taùnh). Khoâng taùnh naøy saùng suoát troøn ñaày. Ñaït ñöôïc 
taùnh naøy, Tu Boà Ñeà thaønh A la haùn vaø, nhaûy moät caùi, 
traàm mình vaøo caùi "Khoâng" roäng lôùn nhö bieån caû, ñoàng 
thôøi ñaéc tri kieán cuûa Phaät. 

Vaäy Tu Boà Ñeà tu chöùng nhôø yù caên. 
 
Xaù Lôïi Phaát lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaûnh leã 

chaân Phaät vaø baïch: 
- Toâi töø nhieàu kieáp ñeán nay, taâm kieán thanh 

tònh, nhö vaäy thoï sanh nhieàu laàn nhö caùt soâng Haèng. 
Caùc bieán hoùa ôû theá gian vaø xuaát theá gian, moät thaáy 
laø thoâng hieåu, nhôø vaäy maø khoâng bò chöôùng ngaïi. 
Moät hoâm giöõa ñöôøng gaëp anh em Ca Dieáp Ba keû 
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tröôùc ngöôøi sau, tuyeân thuyeát cho toâi nghe baøi keä 
nhaân duyeân, lieàn ngoä "taâm voâ bieân". Toâi môùi theo 
Phaät xuaát gia, caùi thaáy cuûa toâi trôû neân saùng suoát 
hoaøn toaøn, ñöôïc ñaïi voâ uùy, thaønh A la haùn, laøm con 
tröôûng cuûa Phaät, moät ñöùa con töø mieäng Phaät sanh 
ra, töø Phaùp cuûa Phaät hoùa ra. Phaät hoûi vieân thoâng, 
thì sôû chöùng cuûa toâi laø do taâm kieán phaùt saùng, saùng 
ñeán toät ñoä laø ñaït tri kieán cuûa Phaät. Taâm kieán laø baäc 
nhöùt. 

 Chuù giaûi: 

Taâm kieán laø nhaõn thöùc. Caùc vò ñeä töû tröôùc cuûa 
Phaät ñaõ nöông vaøo caên - ñaõ môû guùt ôû caên - coøn Xaù Lôïi 
Phaát môû ôû thöùc. 

Xaù Lôïi Phaát nguyeân laø moät thaày Baø la moân höõu 
danh, sau löng coù haøng ngaøn ñeä töû. Moät hoâm, gaëp 
ngoaøi ñöôøng ba anh em Ca Dieáp Ba, dung maïo thö 
thaùi. Hoûi thaêm, ba vò naøy noùi laø ñeä töû cuûa Phaät. Vaán veà 
giaùo phaùp, ba vò naøy ñoïc baøi keä "nhaân duyeân" cuûa Phaät 
daïy: 

Nhaân duyeân sôû sanh phaùp 
Ngaõ thuyeát töùc thò khoâng 
Dieäc danh vi giaû danh 
Dieäc danh trung ñaïo nghóa. 
Xaù Lôïi Phaát nghe xong ngoä ñöôïc caùi chôn thöôøng 
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laø "taâm voâ bieân", beøn boû ngoâi vì, theo laøm ñeä töû Phaät. 
Töø aáy, caùi thaáy beân trong cuûa oâng (taâm kieán) trôû neân 
saùng suoát hoaøn toaøn, oâng ñöôïc giaùo phaùp cuûa Phaät bieán 
hoùa thaønh moät ngöôøi khaùc: chính lôøi noùi xuaát töø mieäng 
Phaät ñaõ sanh ra con ngöôøi khaùc aáy. 

(trích tạp chí Töø Quang, soá 231-232, 
Saøi Goøn thaùng 11-12 naêm 1971) 

 
  

Phoå Hieàn Boà Taùt lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, 
ñaûnh leã chaân Phaät, baïch raèng: 

- Toâi ñaõ töøng laøm Phaùp vöông töû cuûa chö Phaät 
nhieàu nhö caùt soâng Haèng. Möôøi phöông Nhö Lai daïy 
caùc ñeä töû coù caên Boà taùt tu haïnh Phoå hieàn, laáy teân toâi 
maø ñaët cho caùc ñeä töû aáy. Theá Toân, toâi duøng caùi nghe 
cuûa taâm maø phaân bieät nhöõng tri kieán cuûa chuùng 
sanh. Neáu ôû ngoaøi haèng sa caûnh giôùi veà caùc phöông 
khaùc, coù moät chuùng sanh maø trong taâm phaùt minh 
haïnh Phoå hieàn, toâi luùc aáy lieàn côõi voi saùu ngaø, töï 
phaân ra laøm traêm, laøm ngaøn thaân, ñoàng ñeán nôi 
chuùng sanh aáy ôû, côûi môû nhöõng chöùng ngaïi naëng neà 
vì theá maø chöa thaáy ñaëng toâi. Trong caûnh toái taêm, 
toâi thoa ñaàu ngöôøi aáy, uûng hoä voã veà, khieán ngöôøi aáy 
thaønh töïu. 
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Phaät hoûi do ñaâu maø ñöôïc vieân thoâng, toâi xin 
thöa laø do caùi nghe cuûa taâm phaùt minh maø phaân bieät 
rôøi ñaëng töï taïi, aáy laø baäc nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Caùi nghe cuûa taâm (taâm vaên) aùm chæ nhó thöùc. 
Tri kieán hay caùi thaáy bieát cuûa chuùng sanh coù 

nhieàu loaïi khaùc nhau nhö chaùnh taø, ñaïi tieåu, quyeàn 
thöïc. 

"Chöa thaáy ñaëng toâi" laø chöa thaáy ñaëng Phoå Hieàn, 
maø Phoå Hieàn tieâu bieåu cho söï thöïc haønh nhöõng ñaïi 
nguyeän. Vaäy chöa thaáy ñaëng Phoå Hieàn laø chöa thaáy 
ñaëng caùi leõ phaûi thöïc haønh nhöõng ñaïi nguyeän. 

ÔÛ ñaây, Phoå Hieàn khoâng duøng tai maø nghe laïi 
duøng taâm, töùc laø duøng thöùc. Nhöng vì nghe thuoäc nhó 
cho neân thöùc naøy laø nhó thöùc. Vaäy Phoå Hieàn môû caùi guùt 
sanh töû ôû nhó thöùc. 

Toân Ñaø Na Lan Ñaø lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, 
ñaùnh leã chaân Phaät vaø baïch: 

- Toâi luùc môùi xuaát gia theo Phaät vaøo Ñaïo, tuy 
giöõ ñuû giôùi luaät, nhöng veà tu ñònh thì taâm thöôøng rôøi 
raïc, dao ñoäng, cho neân chöa gaët haùi ñöôïc "voâ laäu". 
Phaät daïy toâi vaø Caâu-Si-La quaùn caùi laèng traéng treân 
choùt muõi. 
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Ban sô, toâi chaêm chæ nguû, traûi qua 21 ngaøy, toâi 
thaáy hôi voâ ra nôi muõi nhö khoùi, trong thì saùng caû 
thaân taâm, ngoaøi thì theá giôùi roãng suoát, khaép nôi ñeàu 
thaønh hö khoâng trong saïch nhö ngoïc löu li. Hôi khoùi 
laàn hoài tieâu tan, hôi thôû hoùa ra saéc traéng (Töø aáy) 
taâm meâ laäu heát, caùc hôi thôû ra vaøo thaønh aùnh saùng 
chieáu soi theá giôùi möôøi Phöông Toâi ñöôïc quaû A-la 
haùn vaø Ñöùc Theá Toân thoï kyù cho toâi seõ thaønh Boà taùt. 

Nay Phaät hoûi nhôø ñaâu maø ñöôïc vieân thoâng, toâi 
xin thöa laø ñaõ duøng loái laøm tieâu dieät hôi thôû, laâu 
ngaøy hôi thôû thaønh aùnh saùng, aùnh saùng troøn ñaày, meâ 
laäu bò tieâu dieät, aáy laø baäc nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Giöõ giôùi tuy ñaày ñuû nhöng vì taâm chöa thaâu nhieáp 
cho neân coøn rôøi raïc vaø hay dao ñoäng, do ñaây maø nhaäp 
ñònh khoâng ñöôïc. Chöa nhaäp ñònh thì chöa phaùt hueä 
(aùnh saùng noùi trong kinh); khoâng hueä thì chaúng naêng 
beû gaõy caùc sai laàm (ñoaïn hoaëc) cho neân noùi chöa gaët 
haùi ñöôïc voâ laäu (khoâng meâ hoaëc sai laàm). 

Ñeå trò chöùng taûn taâm, Phaät daïy chuù taâm vaøo choùt 
muõi vaø hôi thôû. Nhôø ñoù, bieát ñöôïc caùi voâ ra cuûa hôi 
thôû, vaäy Toân Ñaø Na Lan ñaõ nhôø caùi bieát baèng muõi hay 
tyû thöùc maø ngoä nhaäp. 

Phuù Laâu Na  Di Ña La Ni Töû lieàn töø choã ngoài 
ñöùng daäy ñaûnh leã chaân Phaät, baïch: 
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- Toâi töø nhieàu kieáp ñeán nay, bieän taøi voâ ngaïi, 
tuyeân noùi caùc phaùp "Khoå", "Khoâng", saâu hieåu Thöïc 
töôùng; ñoái vôùi nhöõng phaùp moân bí maät cuûa haèng sa 
Nhö Lai, toâi cuõng thaâm hieåu nhö vaäy. Toâi ñaõ môû chæ 
caùc choã maøu nhieäm nhoû nhaët cho ñaïi chuùng khieáu 
hoï ñöôïc voâ sôû uùy (khoâng coøn bieát sôï gì nöõa). 

Theá Toân bieát toâi coù taøi bieän luaän lôùn neân trao 
"baùnh xe aâm thanh" cho toâi vaø daïy toâi phaûi laøm noåi 
daäy. 

Tröôùc maët Phaät, toâi ñaõ giuùp Phaät chuyeån Baùnh 
xe Phaùp, nhôø tieáng "sö töû roáng" maø thaønh A la haùn. 
Theá Toân aán chöùng cho toâi laø thuyeát Phaùp khoâng ai 
hôn. 

Phaät hoûi nhôø ñaâu maø ñöôïc vieân thoâng, toâi xin 
thöa laø nhôø Phaùp aâm maø toâi ñaõ haøng phuïc ma oaùn, 
tieâu dieät caùc laäu. Aáy laø baäc nhaáùt. 

 Chuù giaûi: 

Bieän taøi laø gioûi giaûi thích luaän baøn. Voâ ngaïi laø 
khoâng bò vöôùng vaáp vaøo choã naøo. Ai coù bieän taøi voâ 
ngaïi laø ngöôøi laøu thoâng ñaïo lyù cho neân khi ñem ra giaûi 
thích hay tranh luaän vôùi ai, khoâng bò ngheïn lôøi ñuoái leõ. 

Trong caâu "trao baùnh xe aâm thanh, daïy toâi laøm 
cho noåi daäy" (dó aâm thanh luaän, giaùo ngaõ phaùt döông). 
Hai chöõ baùnh xe coù nghóa laø Baùnh xe Phaùp (Phaùp 
Luaân) noùi taét. Maø Baùnh xe Phaùp cuûa Phaät laø Giaùo phaùp 
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cuûa Ngaøi (Enseignement, Doctrine du Bouddha). 
Nhöng ñaây laø Giaùo phaùp baèng aâm thanh töùc laø Giaùo 
phaùp daïy mieäng (Enseignement oral, verbal). – "laøm 
cho noåi daäy" laø laøm cho Giaùo phaùp aáy ñöôïc phaùt trieån, 
noåi tieáng, chaán ñoäng khaép nôi. 

"Sö töû roáng" laø dòch töø "sö töû hoáng" cuûa haùn vaên. 
Kinh thöôøng ví tieáng noùi Phaùp cuûa Phaät nhö tieáng cuûa 
sö tö roáng. Chuùa sôn laâm maø roáng leân thì caùc loaøi daõ 
thuù khieáp sôï, cuõng theá, tieáng Phaät maø phaùt leân thì taø 
ma, ngoaïi ñaïo ñeàu kheùp neùp haøng phuïc. 

Noùi ra tieáng laø nhôø löôõi. Nhöng ôû ñaây, Phuù Laâu 
Na khoâng noùi chuyeän theá gian maø noùi Phaùp, noùi nhöõng 
gì thuoäc veà Chôn lyù toái haäu cho neân thöùc noùi chôù 
khoâng phaûi caên noùi. Thöùc naøy laø thieät thöùc. Vaäy Phuù 
Laâu Na tu chöùng baèng thieät thöùc. 

Öu Baø Li lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaûnh leã 
chaân Phaät vaø baïch: 

- Toâi ñaõ ñích thaân theo Phaät, vöôït thaønh xuaát 
gia, ñaõ ñích thaân thaáy Phaät saùu naêm chòu khoå sieâng 
tu, ñaõ ñích thaân thaáy Nhö Lai haøng phuïc caùc ma, 
cheá ngöï ngoaïi ñaïo, giaûi thoaùt theá gian khoûi caùc meâ 
hoaëc cuûa tham duïc. Nhôø Phaät daïy giôùi, cho ñeán ba 
ngaøn oai nghi, taùm vaïn teá haïnh, taùnh nghieäp giaø 
nghieäp, thaûy ñeàu thanh tònh, thaân taâm vaéng laëng 
thaønh A La Haùn. 
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Laø ngöôøi möïc thöôùc, göông maãu trong haøng ñeä 
töû Nhö Lai, toâi töï aán taâm toâi, giöõ giôùi söûa thaân, ñaïi 
chuùng suy toân laøm baäc tröôûng thöôïng. 

Phaät hoûi nhôø ñaâu ñöôïc vieân thoâng, toâi xin thöa 
laø nhôø "chaáp thaân" maø thaân ñöôïc töï taïi, keá ñoù nhôø 
"chaáp taâm" maø taâm ñöôïc thoâng ñaït, sau heát, thaân 
taâm vaø taát caû ñeàu ñöôïc thoâng suoát vaø beùn nhaïy. AÁy 
laø baäc nhaát. 

 

 Chuù giaûi: 

Öu Ba Li môû guùt ôû thaân hay ñuùng hôn, ôû thaân 
thöùc. Vì vaäy cho neân luùc ban sô, oâng "chaáp thaân" nghóa 
laø lo söûa thaân tröôùc. OÂng ñaõ theo saùt beân Phaät töø khi 
Phaät môùi xuaát gia cho ñeán khi thaønh ñaïo thuyeát phaùp, 
vaø chuyeân lo giöõ ñuùng nhöõng giôùi haïnh Phaät daïy moät 
caùch hoaøn toaøn. Thaân ñaõ tu söûa xong, oâng tieáp theo 
"chaáp taâm" nghóa laø söûa taâm. Nhôø thaân ñaõ thanh tònh, 
nhö caùi bình ñaõ suùc saïch, nöôùc taâm cuûa oâng cuõng thanh 
tònh theo. Ngoaøi laø thaân, oâng ñöôïc töï taïi khoâng bò tham 
saân si caâu thöùc, trong oâng ñöôïc saùng suoát, nhö theá thì 
caû thaân laãn taâm ñeàu ñöôïc thoâng suoát, nhôø ñoù maø ngoaïi 
caûnh cuõng thoâng suoát theo. 

Taùnh nghieäp: nhöng nghieäp taïo ra do töï taùnh. Giaø 
nghieäp: nhöng nghieäp taïo ra vì giôùi luaät. 
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(trích taïp chí Töø Quang soá 233, tr. 54-59, 
Saøi Goøn thaùng 7 naêm 1972) 

 
  

 
Ñaïi Muïc Kieàn Lieân töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaûnh 

leã chaân Phaät vaø baïch: 
- Luùc ban sô, di khuaát thöïc, toâi gaëp ba anh em 

oâng Ca Dieáp Ba, laø caùc oâng Öu Laâu Taân Loa, Giaø 
Na, Na Ñeà, toû noùi phaùp "nhaân duyeân" nghóa lyù thaâm 
saâu cuûa Nhö Lai, toâi lieàn phaùt taâm, ñöôïc ñaïi thoâng 
ñaït. Nhö Lai ban cho toâi aùo ca-sa ñaép thaân, raâu toùc 
töï ruïng. Toâi ñi möôøi phöông, ñöôïc voâ quaùi ngaïi, 
thaàn thoâng phaùt minh, ñöôïc  coi laø khoâng ai hôn vaø 
thaønh A-la-haùn. Chaúng rieâng Theá Toân maø möôøi 
phöông Nhö Lai ñeàu khen toâi thaàn löïc vieân minh 
thanh tònh, töï taïi voâ uùy. 

Phaät hoûi vieân thoâng, toâi do xoay caùi yù thöùc veà 
traïm taùnh maø aùnh saùnh cuûa taâm phaùt tuyeân, nhö 
loùng nöôùc ñuïc, laâu ngaøy thaønh trong suoát, aáy laø baäc 
nhaát. 

 Chuù giaûi: 

"Toâi lieàn phaùt taâm" (ngaõ ñoán phaùt taâm) coù nghóa 
laø phaùt minh yù thöùc taâm töùc Nhö Lai taïng. Do ñaây môùi 



464  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

ñöôïc ñaïi thoâng ñaït, nghóa laø hieåu thaáu ñeán choå nguoàn 
coäi toaøn thöùc taùnh. 

Caâu "toâi do xoay caùi yù thöùc veà traïm taùnh" coù 
nghóa: toâi xoay chuyeån caùi yù thöùc hö voïng, phaân bieät 
vaø baét noù quaøy veà taâm taùnh vieân traïm thöôøng truï. 

Vaäy Muïc Kieàn Lieân môû guùt ngay ôû yù thöùc baèng 
caùch baét yù thöùc quy phuïc vôùi caên baûn cuûa noù laø taâm 
taùnh, nhôø ñoù maø caùi thaáy nghe hay bieát cuûa Muïc Kieàn 
Lieân khoâng coøn hö voïng, phaân bieät maø toaøn do taâm 
quang soi saùng, ñöôïc ñaïi thaàn thoâng. 

THAÁT ÑAÏI VIEÂN THOÂNG 

OÂ Soâ Saéc Ma ôû tröôùc Nhö Lai, chaép tay ñaûnh leã 
chaân Phaät vaø baïch: 

- Toâi thöôøng nhôù, veà laâu xa kieáp tröôùc, toâi coù 
taùnh nhieàu tham duïc. Coù ñöùc Phaät ra ñôøi, teân laø 
Khoâng Vöông. Ngaøi daïy heã ngöôøi ña daâm thì thaønh 
ñoáng löûa maïnh. Ngaøi daïy toâi quan saùt khaép thaân 
theå, tay chaân, xöông coát caùc khí noùng khí laïnh. Thaàn 
quang ngöng beân trong, hoùa taâm ña daâm thaønh löûa 
trí hueä. Töø aáy, chö Phaät ñeàu keâu toâi laø Hoûa ñaàu. 

Bôûi toâi ñaõ bieát duøng söùc maïnh cuûa hoûa quang 
chaùnh ñònh cho neân toâi thaønh A –la-haùn, taâm phaùt 
ñaïi nguyeän, khi naøo gaëp chö Phaät thaønh ñaïo, toâi laøm 
vò löïc só theo haàu ñeå haøng phuïc ma oaùn. 
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Nay Phaät hoûi vieân thoâng, thì toâi ñaõ duøng pheùp 
quaùn, quaùn saùt nhöõng caùi xuùc noùng nôi thaân taâm, löu 
thoâng khoâng ngaïi; caùc laäu ñaõ tieâu tröø, sanh löûa baùu 
lôùn, leân voâ thöôïng giaùc. Aáy laø baäc nhaát. 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ phaàn tröôùc, chuùng ta ñaõ thaáy caùc ñeä töû Phaät, 
ngöôøi ñaõ duøng caên, ngöôøi ñaõ duøng traàn, ngöôøi laïi duøng 
thöùc ñeå tu chöùng. 

Baây giôø, töø OÂng OÂ Soâ Saéc Ma cho tôùi heát quyeån 
thöù 5, chuùng ta seõ thaáy nhöõng göông tu chöùng baèng 
caùch duøng caùc "ñaïi" nhö ñaát, nöôùc, löûa... 

Duïc tình laø moät thöù löûa. Luùc soáng laø duïc hoûa, cheát 
roài laø nghieäp hoûa. Daâm nhieàu thì hoûa nhieàu, vì vaäy maø 
trôû thaønh moät ñoáng löûa maïnh döõ. Luùc taâm duïc chöa 
phaùt ñoäng thì toaøn thaân thö thaùi, maùt meû, nhöng khi 
duïc nieäm manh nha thì tay chaân, xöông coát bò ñoát 
noùng. 

Vì thieàn quaùn nhaän thaáy söùc ñoát cuûa löûa duïc, OÂ 
Soâ Saéc Ma döùt baët taâm duïc, toaïi thaønh chaùnh ñònh, aùnh 
saùng beân trong (thaàn quang) ngöng ñoïng, hoùa chuyeån 
löûa duïc thaønh löûa trí hueä, nhaân ñoù ñöôïc hoûa quang tam 
muoäi (söï chaùnh ñònh trong aùnh saùng löûa). 

Vaäy OÂ Soâ Saéc Ma ñaõ nhaân hoûa ñaïi maø ngoä nhaäp 
vieân thoâng. 
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Boà taùt Trì Ñòa lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaùnh 
leã chaân Phaät, vaø baïch Phaät: 

- Toâi nhôù thuôû xöa, luùc ñöùc Phaät Phoå Quang ra 
ñôøi, toâi laø moät tyø khöu thöôøng ñoái vôùi caùc ñöôøng ñi 
beán nöôùc, ñaát ñai gaäp gheành loài loõm, laïi qua baát tieän 
hö toån xe ngöïa, ñeàu laøm cho baèng hoaëc cao leân, 
hoaëc baéc caàu, hoaëc ñaáp ñaát. Toâi ñaõ chòu khoù nhoïc 
nhö theá traõi qua khoâng bieát bao nhieâu ñôøi Phaät xuaát 
hieän ra ñôøi. Hoaëc giaû coù chuùng sanh ôû choã chôï buùa, 
caàn ngöôøi mang ñoà, thì toâi tröôùc hôn ai heát mang 
vaùc giuùp ñeán nôi ñeán choán, vaät ñeå xuoáng roài laø ñi, 
chaúng laáy tieàn coâng. 

Luùc Phaät Tì Xaù Phuø taïi theá, nhaèm luùc bò ñoùi, toâi 
ra coâng coõng ngöôøi khoâng hoûi gaàn xa, chæ laáy moät 
ñoàng tieàn. Hoaëc coù xe boø sa vaøo choã buøn laày, toâi 
duøng thaàn löïc ñaåy thaúng baùnh xe leân, baït tröø khoå 
naõo. 

Phaät Tì Xaù Phuø xoa ñaàu toâi vaø noùi vôùi toâi: Neân 
bình taâm ñòa thì taát caû ñaïi ñòa theá giôùi ñeàu bình. 
Taâm toâi lieàn khai môû, thaáy vi traàn trong thaân toâi vaø 
vi traàn taïo ra theá giôùi ñeàu nhö nhau, khoâng sai khaùc. 
Töï taùnh cuûa vi traàn chaúng ñuïng chaïm nhau, cho ñeán 
ñao binh cuõng khoâng coù choã ñuïng chaïm. Toâi nôi 
phaùp taùnh, ngoä voâ sanh nhaãn, thaønh A-la-haùn. 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 467 

 

Toâi nay hoài taâm vaøo trong ñòa vò Boà taùt nghe 
caùc Nhö Lai noùi Phaùp Dieäu lieân hoa, chæ choã tri kieán 
cuûa Phaät. Toâi chöùng tröôùc, laøm vò thöôïng thuû. 

Phaät hoûi vieân thoâng, toâi nhôø quaùn saùt kyõ caøng 
vi traàn cuûa thaân vaø vi traàn cuûa theá giôùi, thaáy roõ hai 
caùi ñeàu chaúng sai khaùc, voán laø Nhö Lai Taïng, vì hö 
voïng môùi phaùt sanh traàn töôùng. Traàn tieâu thì trí 
troøn saùng, thaønh ñaïo voâ thöôïng, aáy laø baäc nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Taâm ñòa bình thì theá giôùi ñeàu bình bôûi vì caûnh giôùi 
beân ngoaøi laø hình boùng cuûa caûnh giôùi beân trong. Vaäy 
tuy chia coù noäi ngoaïi, thaät söï chæ coù moät. Nhaän hieåu 
ñöôïc söï thaät naøy, Boà taùt Trì ñòa, taâm khai trí môû, nhaän 
theâm moät söï thaät khaùc laø hoät buïi trong thaân cuûa Boà taùt 
vaø hoät buïi ngoaøi theá giôùi khoâng khaùc nhau. Hoät buïi noùi 
ôû ñaây tieâu bieåu cho " ñòa ñaïi" (chaát ñaát – eùleùment 
terre). Hai caùi ñòa ñaïi trong vaø ngoaøi aáy khoâng khaùc 
nhau vì ñeàu laø taïng taâm bình ñaúng. 

Caâu "töï taùnh cuûa vi traàn chaúng ñuïng chaïm nhau" 
coù nghóa nhö sau. Vì traàn chæ noäi ngoaïi ñòa ñaïi saéc 
phaùp, coøn töï taùnh töùc laø Nhö Lai taïng taùnh taâm phaùp. 
Saéc phaùp vôùi taâm phaùp chaúng phaûi nhau, bôûi leû taùnh 
cuûa saéc laø chôn khoâng maø chôn khoâng thì thuoäc taâm. 

Ñöùng veà maët töôùng thì coù thaân khaùc vôùi theá giôùi, 
vi traàn cuûa thaân khaùc vi traàn cuûa theá giôùi. Nhöng ñöùng 
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veà maët taùnh thì hai thöù ñòa ñaïi naøy ñoàng moät töï taùnh 
nhö nhau, vì vaäy khoâng theå ñuïng chaïm, coï xaùt nhau, ví 
nhö nöôùc ñoå loän vôùi nöôùc, khoâng coù gì trôû ngaïi. Thaäm 
chí ñeán ñao binh laø nhöõng ngoaïi ñòa ñaïi cuõng khoâng 
laøm thöông toån thaân caên laø nhöõng noäi ñòa ñaïi ñöôïc. 

Theo Phaùp sö Vieân Anh, Boà Taùt Trì Ñòa ñaõ tu troïn 
ñuû boán phaùp giôùi. Tröôùc heát, vôùi söï ñaáp ñöôøng laøm cho 
maët ñaát baèng thaúng, Boà taùt ñaõ "bình ñòa" veà maët söï 
töôùng, vaø nhö vaäy ñaõ tu "söï phaùp giôùi", töùc treân phöông 
dieän cuï theå. Keá ñoù, nghe lôøi Phaät daïy taâm bình, ñaïi ñòa 
theá giôùi ñeàu bình, Boà taùt ñaõ laáy lyù ñoaït söï, vaø nhö vaäy 
ñaõ tu "lyù phaùp giôùi". Keá nöõa taâm khai thaáy vi traàn nôi 
thaân khoâng khaùc vi traàn nôi theá giôùi, taâm vaø saéc khoâng 
ngaïi nhau nöõa, vaø nhö vaäy laø ñaõ ñaït ñeán "lyù söï voâ ngaïi 
phaùp giôùi", roát heát, thaáy ñao binh (cuõng laø vaät thuoäc 
chaát cöùng hay ñòa ñaïi) daàu coù ñuïng chaïm ñeán thaân (vaät 
thuoäc chaát cöùng khaùc), vaãn khoâng laøm thöông toån vaø 
nhö vaäy ñaõ ñaït ñeán chaân lyù thöù tö laø "söï söï voâ ngaïi". 

Caâu "Toâi nôi phaùp taùnh, ngaïi voâ sanh nhaãn", coù 
nghóa: Vi traàn cuûa thaân vaø vi traàn cuûa theá giôùi, nôùi roäng 
ra laø taát caû phaùp, deàu ñoàng moät taùnh nhö nhau thì khoâng 
theå noùi ñöôïc phaùp naøo laø "naêng sanh", phaùp naøo laø "sôû 
sanh". Nhö vaäy, treân phöông dieän töï taùnh, ñaõ ngoä caùi lyù 
"voâ sanh" roài phaùt sanh caùi "nhaãn tín" khoâng nghi, thaønh 
A-la-haùn. Nhöng nay, töø quaû vò A-la-haùn cuûa Tieåu thöøa 
ñaõ böôùc sang ñòa vò Boà taùt cuûa Ñaïi thöøa, ñeå nghe chö 
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Nhö Lai noùi phaùp Dieäu lieân hoa veà tri kieán cuûa Phaät laø 
Chaân lyù roát raùo troøn ñaày. 

Nguyeät Quang ñoàng töû lieàn töø choã ngoài ñöùng 
daäy, ñaûnh leã chaân Phaät vaø baïch: 

- Toâi nhôø thuôû tröôùc, caùch xa moät soá kieáp nhieàu 
nhö caùt soâng Haèng, coù Phaät xuaát theá teân laø Thuûy 
Thieân, daïy caùc Boà taùt tu taäp pheùp quaùn nöôùc, nhaän 
vaøo chaùnh ñònh. Toâi quan saùt trong thaân thaáy taùnh 
nöôùc khoâng ngaên chaën nhau. Baét ñaàu töø nöôùc muõi, 
nöôùc maét, toâi quan saùt ñeán nöôùc mieáng, ñeán tinh 
huyeát, nöôùc cuûa ñaïi tieän, cuûa tieåu tieän, taát caû caùc 
thöù nöôùc aáy qua laïi trong thaân vaø nöôùc ngoaøi cô theå, 
ôû caùc bieån Höông thuøy trong coõi Phuø traøng vöông, 
ñeàu khoâng sai khaùc. Luùc ñoù toâi môùi sô thaønh pheùp 
quaùn cho neân chæ thaáy nöôùc maø thoâi, chöa ñöôïc "voâ 
thaân". 

Ñöông luùc toâi laøm tyø khöu, toïa thieàn trong nhaø, 
moät ñeä töø cuûa toâi töø cöûa soå doøm vaøo, thaáy khaép nhaø 
ñaày nöôùc trong, ngoaøi ra khoâng thaáy moät vaät gì 
khaùc. Chuù beù khoâng bieát, laáy moät mieáng ngoùi lieäng 
xuoáng nöôùc, nghe moät tieáng boûm, xem roài boû ñi. Sau 
khi xuaát ñònh, toâi boång thaáy ñau buïng, nhö oâng Xaù 
Lôïi Phaát ñaõ bò quyû laøm haïi. Toâi ngaãm nghæ, toâi nay 
ñaõ ñöôïc A-la-haùn, lìa beänh duyeân ñaõ laâu roài, sao 
hoâm nay laïi sanh ñau buïng hay ñaïo taâm coù choã thuït 
luøi maø bò nhö vaäy? 
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Khi ñoù, ñoàng töû ñeán tröôùc toâi vaø keå laïi vieäc 
tröôùc. Toâi daën: Khi naøo thaáy nöôùc nöõa thì laäp töùc 
môû cöûa vaøo, löôïm mieáng ngoùi boû ñi. Ñoàng töû vaâng 
lôøi, böûa sau toâi nhaäp ñònh, noù laïi thaáy nöôùc trong 
thaát nhö böûa tröôùc vaø mieáng ngoùi cuõng coøn y 
nguyeân ñoù. Noù môû cöûa vaøo löôïm mieáng ngoùi ra. Toâi 
sau ñoù xuaát ñònh, thaân trôû trôû laïi nhö xöa. 

Gaëp voâ löôïng Phaät nhö vaäy cho ñeán ñöùc Sôn 
Haûi Töï Taïi Thoâng Vöông Nhö Lai môùi ñöôïc "vong 
thaân" cuøng vôùi nöôùc cuûa caùc bieån Höông thuûy trong 
möôøi phöông theá giôùi, taùnh hôïp vôùi chaân khoâng, 
khoâng hai khoâng khaùc. Nay ôû choã Phaät, ñöôïc caùi teân 
ñoàng chaân, döï hoäi Boà taùt. 

Phaät hoûi vieân thoâng, thì rieâng toâi, toâi ñaõ laáy caùi 
thuûy taùnh moät muøi löu thoâng maø chöùng ñaëng voâ 
sanh nhaãn, vieân maõn Boà ñeà, aáy laø baät nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Neáu Boà taùt Trì Ñòa ñaõ nhôø quaùn taùnh cuûa ñaát (ñòa 
ñaïi) maø chöùng ngoä, thì Ñoàng töû Nguyeät Quang laïi duøng 
nöôùc maø quaùn saùt. 

Tröôùc quaùn caùc thöù nöôùc trong thaân, sau quaùn 
nöôùc caùc bieån treân theá giôùi. Nguyeät Quang ñaõ ñi ñeán 
caùi thaáy laø veà maët taùnh thì nöôùc trong nöôùc ngoaøi ñeàu 
nhö nhau.Nhöng tôùi möùc quaùn saùt naøy, Nguyeät Quang 
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chöa laøm tieâu ñöôïc caùi yù thöùc veà thaân, do ñaây Kinh noùi 
laø "chöa ñöôïc voâ thaân". 

Veà sau, tieáp tuïc tu taäp traûi qua voâ soá Phaät cho ñeán 
ñôøi ñöùc Phaät Sôn Haûi Töï Taïi Thoâng Vöông, Nguyeät 
Quang môùi queân ñöôïc thaân vaø hôïp vôùi theá giôùi. Nghóa 
laø tænh ngoä saùng thaáy taïng taùnh. Taïng laø chaân khoâng, 
taùnh laø taùnh thuûy. Taùnh thuûy chaân khoâng, taùnh khoâng 
chaân thuûy, khoâng hai khoâng sai bieät, bôûi vi toaøn töôùng 
laø toaøn taùnh, laø theå laø duïng. 

Nöôùc trong thaân theå vaø ngoaøi theá giôùi laø töôùng, 
coøn taùnh löu thoâng, chaûy khaép cuøng laø theå. Töôùng ñaâu 
taùnh ñoù, theå ñaâu duïng ñoù. 

(trích taïp chí Töø Quang soá 234, tr  53-58, 
Saøi Goøn thaùng 8 naêm 1972) 

 
  

 
Löu Li Quang Phaùp vöông töû lieàn töø choã ngoài 

ñöùng daäy, ñaùnh leã chaân Phaät vaø baïch: 
- Toâi nhôù thuôû tröôùc, traûi qua haèng sa kieáp, coù 

Phaät xuaát theá teân laø Voâ Löôïng Thanh, Phaät khai thò 
cho Boà taùt veà boån giaùc dieäu minh, quaùn saùt theá giôùi 
naøy vaø thaân chuùng sanh ñeàu laø voïng duyeân, thuoäc veà 
söùc gioù chuyeän ñoäng. 
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Toâi khi aáy, quaùn theá giôùi luùc an laäp, quaùn theá 
giôùi luùc bieán ñoäng, quaùn thaân luùc ñoäng luùc heát ñoäng, 
quaùn taâm nieäm nieäm chaúng döøng, caùc ñoäng aáy 
khoâng hai vaø cuõng khoâng sai bieät. Luùc ñoù, toâi tænh 
hieåu roõ raèng caùi taùnh cuûa caùc ñoäng, tôùi khoâng bieát 
töø ñaâu, ñi khoâng bieát ñeán choã naøo. Möôøi phöông vi 
traàn ñieân ñaûo chuùng sanh ñoàng moät hö voïng, nhö 
vaäy cho ñeán ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi, vaø cöù moãi 
theá giôùi vôùi chuùng sanh trong ñoù nhö moät caùi ñoà 
ñöïng traêm vaïn muoãi moøng, vo vo keâu loaïn, ôû trong 
phaân taác, phaùt ñoäng cuoàng naùo. Gaëp Phaät chöa bao 
laâu, toâi chöùng voâ sanh nhaãn. 

Baáy giôø, taâm toâi môû to, beøn thaáy ñöôïc Phaät Baát 
ñoäng ôû phöông Ñoâng, laø Phaùp vöông töû, thôø möôøi 
phöông Phaät, thaân taâm phaùt khôûi quang minh, thoâng 
suoát khoâng ngaïi. 

Phaät hoûi vieân thoâng, toâi nhaân duøng pheùp quaùn, 
xeùt söùc gioù nguyeân khoâng nöông ñaâu, maø ngoä ñöôïc 
taâm boà ñeà, vaøo nôi chaùnh ñònh, hôïp möôøi phöông 
Phaät, truyeàn moät dieäu taâm. Aáy laø thöù nhaát. 

 Chuù giaûi: 

OÂng Löu Li Quang nhaân "phong ñaïi" maø ngoä 
nhaäp. 

Caâu "quan saùt theá giôùi naøy vaø thaân chuùng sanh 
ñeàu laø voïng duyeân, thuoäc veà söùc chuyeån ñoäng" coù 
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nghóa nhö sau: theá giôùi laø voâ tình y baùo coøn thaân chuùng 
sanh laø höõu tình chaùnh baùo. Hai caûnh y baùo vaø chaùnh 
baùo naøy ñeàu do söùc gioù voâ minh voïng, duyeân chuyeån 
ñoäng maø coù. Nguyeân ôû choã toái sô, khoâng coù theá giôù maø 
cuõng chaúng coù chuùng sanh maø chæ coù tính boån giaùc töùc 
chôn nhö, trong chôn nhö voán khoâng coù moät maûy may 
gì. Nhöng vì moät nieäm voâ minh ñaõ voïng ñoäng, heã ñoäng 
laø coù gioù. Vaäy "phong ñaïi" laø töôùng ñoäng cuûa moät 
nieäm trong taâm vaäy. Gioù nieäm ñaõ noåi leân trong taâm thì 
nhöõng ngoïn gioù khaùc taïo ra tình theá gian (chuùng sanh) 
vaø khí theá gian laøm sao traùnh khoûi? 

Ñöôïc Phaät khai thò cho, Löu Li Quang môùi aùp 
duïng pheùp quaùn vaø xeùt thaáy möôøi phöông giôùi töôùng 
ñöôïc an laäp vaø do söùc gioù chaáp trì, ba ñôøi dôøi ñoåi ñeàu 
do söùc gioù aâm thaàm dôøi ñoåi, söï ñoäng tónh cuûa thaân nhö 
ñi ñöùng naèm ngoài, khoâng ñoäng taùc naøo laø chaúng phaûi 
do söùc gioù sai khieán, vaø roát heát nhöõng ñoäng nieäm cuûa 
taâm sanh, truï, dò, dieät, khoâng ñoäng nieäm naøo laø chaúng 
do söùc gioù thuùc ñaåy. Quaùn saùt nhö theá, ngoaøi laø theá 
giôùi, trong laø thaân taâm, taát caû ñeàu ñoäng vaø caùc ñoäng aáy 
tuy nhieàu, nhöng caùi theá cuûa chuùng khoâng coù hai, vì chæ 
coù moät "phong taùnh" maø thoâi, do ñaây noùi laø khoâng sai 
khaùc. 

Tieán leân moät taàng nöõa, Löu Li Quang hieåu roõ 
"taùnh gioù" khoâng ôû ñaâu maø laïi vaø cuõng chaúng ñi ñaâu, 
ñöông theå laø toaøn khoâng khoâng coù thöïc theå. Cöù theo 
ñaây thì möôøi phöông vi traàn (voâ tình khí theá giôùi) vaø 
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ñieân ñaûo chuùng sanh (höõu tình caên thaân) ñoàng laø hö 
voïng, laø do söùc gioù cuûa voïng duyeân chuyeån ñoäng maø 
ra. 

Caûnh hö voïng naøy chaúng phaûi chæ laø caûnh cuûa theá 
gian chuùng ta maø coøn laø caûnh cuûa ba ngaøn ñaïi thieân theá 
giôùi, toaøn theå vuõ truï bao la. Ñeå trôû laïi theá giôùi cuûa 
chuùng ta thì ñoù baát quaù nhö moät caùi hoäp trong ñoù ñöïng 
moät soá muoãi moøng ngaøy ñeâm keâu vo vo naùo loaïn. Quaû 
ñaát cuûa chuùng ta ñem ñoái chieáu vôùi vuõ truï voâ bieân coù 
leõ coøn nhoû hôn moät caùi hoäp coøn con ngöôøi chuùng ta coù 
leõ nhoû hôn con muoãi. Nhöng trong caûnh gang taác aáy, 
chuùng ta tranh nhaân caïnh ngaõ, xöng vöông ñoà baù, caàu 
danh möu lôïi, gaây moät cuoäc naùo loaïn ñinh tai vôõ oùc. 

" Taâm khai" laø voâ minh döùt, trong caûnh ñoäng cuûa 
theá gian cuûa thaân taâm, Löu Li Quang thaáy ñöôïc caùi Baát 
Ñoäng, töùc laø caùi chôn theå cuûa boån giaùc cuûa Phaät taùnh, 
laøm con cuûa Aùnh Saùng (Phaùp vöông töû), khoâng coøn laøm 
con cuûa Voâ Minh nöõa, thôø möôøi phöông Phaät nghóa laø 
thôø Chaân lí, thaân taâm trôû neân saùng suoát nhö ngoïc löu li 
trong suoát. 

Hö Khoâng Taïng Boà taùt lieàn töø choã ngoài ñöùng 
daây, ñaûnh leã chaân Phaät vaø baïch: 

- Toâi cuøng Nhö lai ñaõ ñöôïc "voâ bieân thaân" taïi 
nôi Phaät Ñònh Quang. 

Khi aáy, tay toâi caàm 'Töù Ñaïi" baûo chaâu, chieáu 
saùng möôøi phöông coõi Phaät nhieàu nhö vi traàn, hoùa 
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thaønh hö khoâng. Roài nôi töï taâm, hieän ra moät caùi 
göông töø trong phoùng ra möôøi thöù aùnh saùng baùu vi 
dieäu, toûa khaép möôøi phöông cuøng coõi hö khoâng. Caùc 
coõi Traøng vöông ñeán nhaäp vaøo göông, xen vaøo thaân 
toâi, thaân toâi ñoàng vôùi hö khoâng, ñoâi beân chaúng cuøng 
trôû ngaïi. Thaân toâi naêng kheùo vaøo caùc quoác ñoä nhieàu 
nhö vi traàn, roäng laøm vieäc Phaät, ñöôïc ñaïi tuøy thuaän. 

Toâi coù ñöôïc thaàn löïc lôùn lao aáy laø do toâi quaùn 
saùt kyõ löôõng boán ñaïi (ñòa, thuûy, hoûa, phong) khoâng 
choã nöông töïa, tuøy voïng töôûng maø sanh dieät, ñoái vôùi 
hö khoâng khoâng hai Phaät quoác voán ñoàng, vaø nôi choã 
"ñoàng" ñöôïc phaùt minh ñoù, toâi ñöôïc voâ sanh nhaãn. 

Phaät hoûi vieân thoâng, toâi ñaõ duøng söï quaùn saùt hö 
khoâng voâ bieân maø vaøo chaùnh ñònh, dieäu löïc troøn 
saùng. AÁy laø thöù nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Boà taùt Hö Khoâng Taïng nhaân "khoâng ñaïi" maø ngoä 
nhaäp. 

"Voâ bieân thaân" laø thaân hö khoâng, vì hö khoâng 
khoâng bôø beán neân noùi laø voâ bieân. Vaø hö khoâng ôû ñaây 
coù nghóa laø "Khoâng taùnh". 

Boà taùt ñaõ laáy khoâng taùnh laøm thaân thì lyù öng laáy 
khoâng hueä laøm tay. "Töù ñaïi" baûo chaâu chæ hoät chaâu trí 
"chieáu khoâng töù ñaïi" nghóa laø chieáu soi taùnh khoâng cuûa 
boán ñaïi laø ñòa, thuûy, hoûa, phong. 
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Boà taùt ñaõ ñöôïc thaân hö khoâng thì 4 ñaïi beân trong 
hôïp thaønh ngaõ ñaõ khoâng, neáu 4 ñaïi beân ngoaøi laø phaùp 
maø chaúng khoâng thì trong ngoaøi chaúng thuaàn nhaát. Vì 
vaäy, Boà taùt môùi duøng khoâng trí chieáu saùng möôøi 
phöông vi traàn nöôùc Phaät, bao nhieâu 4 ñaïi ôû ngoaïi caûnh 
ñeàu hoùa thaønh hö khoâng. Nhö vaäy laø ñaõ ñaït ñeán Chôn 
khoâng dieäu theå, chöùng Phaùp thaân ñöùc. 

Nôi töï taâm töùc nôi boån giaùc chôn taâm, hieän xuaát 
taám göông to töùc Ñaïi vieân caûnh trí. Thaân ñaõ khoâng thì 
taâm cuõng khoâng luoân. Taâm ñaõ khoâng thì trí hueä sieâu 
tuyeät phaûi hieän ra, chieáu soi taát caû nhöõng taám göông to. 

Nhöng taâm ñaõ khoâng thì ñoàng vôùi taâm Phaät cuõng 
goïi laø Hö khoâng taïng, coøn Ñaïi vieân caûnh trí thì ñoàng 
vôùi Toång trí cuûa Nhö lai. Phaân bieät thì Toång trí naøy coù 
10 bieät trí maø ôû ñaây Kinh goïi laø möôøi loaïi baûo quang vi 
dieäu. 

Trí quang toûa khaép möôøi phöông cuøng coõi hö 
khoâng voâ bieân teá, nhö vaäy thì coù bao nhieâu theá giôùi 
trong hö khoâng, taát caû ñieàu bò aùnh saùng cuûa Trí chieáu 
saùng, Saéc vôùi Khoâng khoâng ngaên ngaïi nhau. Toaøn söï 
taéc lí maø thaønh lí söï voâ ngaïi phaùp giôùi, chöùng Baùt nhaõ 
ñöùc. 

Caâu "caùc coõi Traøng vöông ñeán nhaäp vaøo göông, 
xen vaøo thaân toâi, thaân toâi ñoàng vôùi hö khoâng, ñoâi beân 
chaúng cuøng trôû ngaïi: coù nghóa: Caùc coõi cuûa Phuø Traøng 
vöông töùc laø caûnh cuûa quaûng ñaïi y baùo ñeàu bò thaâu 
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nhieáp vaø nhaäp vaøo caùi thaân chaùnh baùo cuûa toâi, nhöng 
thaân toâi ñaõ ñoàng vôùi hö khoânng thì chöùa gì khoâng ñöôïc, 
cho neân thaân toâi vaø caùc coõi kia khoâng trôû ngaïi nhau. 

Thaân toâi naêng kheùo vaøo caùc quoác ñoä nhieàu nhö vi 
traàn... kheùo (thieän) vì moät thaân maø phaân ra laøm voâ 
löôïng thaân, bieán nhaäp vaøo vi traàn quoác ñoä, roäng laøm 
vieäc Phaät, ñöôïc ñaïi tuøy thuaän töùc ñaïi töï taïi (töï do), theá 
laø ñaõ chöùng Giaûi thoaùt ñöùc. 

"Boán ñaïi khoâng choã nöông töïa" coù nghóa nhö sau; 
Quaùn xeùt kyõ thì thaáy 4 ñaïi (ñaát, nöôùc, gioù, löûa) voán 
chaúng phaûi ngoaøi taâm maø thaät coù, chæ do taâm hieän ra, 
nhö theá laø khoâng coù theå. Khoâng choã nöông töïa laø yù noùi 
khoâng theå ñoù. Ñaïi tuøy voïng töôûng maø sanh, maø dieät. 
Nieäm khôûi, voïng ñoäng thì chaúng phaûi coù laïi töïa hoà nhö 
coù, nieäm döùt, voïng ñoäng heát roài thì ngay ñoù laø caùi 
khoâng. Vaäy töù ñaïi vaø hö khoâng quaû chaúng phaûi hai caùi 
rieâng bieät. Phaät quoác voán ñoàng vì cuõng laäp thaønh baèng 
töù ñaïi, vaø nhö vaäy laø töï voán khoâng: voán ñoàng laø voán 
khoâng vaäy. 

Di Laëc Boà taùt lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaûnh 
leã chaân Phaät, vaø baïch: 

- Toâi nhôù thuôû tröôùc, caùch nay moät soá kieáp 
nhieàu nhö vi traàn, coù Phaät xuaát theá teân laø Nhöït 
Nguyeät Ñaêng Minh, Toâi ñöôïc theo Phaät xuaát gia, 
nhöng toâi taâm coøn troïng danh tieáng ôû ñôøi, thích giao 
du vôùi nhöõng nhaø sang caû. 
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Khi aáy, ñöùc Phaät daïy toâi tu taäp pheùp ñònh "duy 
taâm thöùc" maø vaøo chaùnh ñònh. Traûi qua nhieàu kieáp 
cho ñeán ngaøy nay, toâi duøng chaùnh ñònh aáy phuïng söï 
haèng sa chö Phaät vaø caùi taâm caàu danh tröôùc kia 
cuõng döùt heát, khoâng coù nöõa. 

Ñeán khi ñöùc Phaät Nhieân Ñaêng xuaát hieän nôi 
theá gian, toâi môùi ñöôïc thaønh "voâ thöôïng dieäu vieân 
thöùc taâm tam muoäi", cho ñeán khaép cuøng hö khoâng, 
bao nhieâu quoác ñoä cuûa Nhö Lai, hoaëc tònh, hoaëc ueá, 
hoaëc coù, hoaëc khoâng, ñeàu laø do thöùc taâm bieán hieän 
ra caû. 

Theá Toân, toâi hieåu roõ duy taâm thöùc nhö vaäy, töø 
thöùc taùnh löu xuaát voâ löôïng Nhö Lai. Nay ñöôïc thoï 
kyù, boå xöù seõ laøm Phaät. 

Phaät hoûi vieân thoâng, toâi ñaõ duøng pheùp quaùn, xeùt 
kyõ möôøi phöông duy thöùc, thöùc taâm troøn saùng, vaøo 
caûnh giôùi "vieân thaønh thaät", xa lìa taùnh y tha vaø 
taùnh bieán keá chaáp, ñöôïc voâ sanh nhaãn, aáy laø thöù 
nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Boà taùt Di Laïc nhaân 'thöùc ñaïi" maø ngoä nhaäp. 
Vì taâm Boà taùt coøn troïng danh tieáng ôû ñôøi cho neân 

taâm thöôøng leo treøo, taùn loaïn. Ñöùc Phaät Nhöït Nguyeät 
Ñaêng Minh môùi daïy tu pheùp ñònh duy taâm thöùc, quaùn 
saùt ba coõi duy taâm, muoân phaùp duy thöùc, roõ suoát taát caû 



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 479 

 

ngoaïi caûnh khoâng gì laø chaúng phaûi do thöùc bieán hieän, 
vì vaäy taát caû ñeàu nhö moäng nhö huyeãn, khoâng moät söï 
vaät naøo laø chaân thaät. Nhaân tu pheùp ñònh aáy, taâm chaúng 
taùn loaïn nöõa maø cuõng chaúng ngoaïi caàu, ñi vaøo ñöôïc 
chaùnh ñònh. 

Nhöng caùi chaùnh ñònh naøy phaûi ñôïi ñeán khi ñöùc 
Phaät Nhieân Ñaêng xuaát theá môùi thaønh vieân maõn voâ 
thöôïng. Chöøng aáy môùi thaáy raèng ba thöù quoác ñoä cuûa 
Nhö Lai: 1) voâ tònh voâ ueá, töùc Thöôøng tòch quang ñoä, 2) 
höõu tònh voâ ueá töùc Thaät baùo trang nghieâm ñoä, 3) höõu 
tònh höõu ueá töùc phaøm thaùnh ñoàng cö ñoä, moãi moãi ñeàu 
laø do thöùc taâm bieán hoùa hieän ra. Ñaõ noùi laø sôû hieän thì 
theå voán töï khoâng; ñaõ noùi laø bieán hoùa thì töôùng ñöôïc 
bieán hoùa ra chaúng phaûi laø thaät coù. Vaäy Chôn Khoâng 
chaúng ngaïi Dieäu höõu, neân hieän quoác ñoä, Dieäu höõu 
chaúng ngaïi Chôn khoâng, neân chæ laø bieán hieän. 

"Vieân thaønh thaät taùnh" laø Chôn theå, laø choã nöông 
töïa cuûa chö phaùp, thí duï nhö caây gai. Y tha khôûi taùnh 
nöông töïa vaøo Vieân thaønh thaät taùnh maø khôûi, laø töôùng 
hö voïng töïa treân theå chôn thaät, thí duï nhö sôïi daây (nhôø 
coù caây gai môùi ñaùnh thaønh). 

Bieán keá chaáp taùnh nöông vaøo Y tha khôûi taùnh maø 
lan traøn, phaân bieät voïng chaáp tình coù maø lyù khoâng, thí 
duï nhö con raén (do sôïi daây naèm cong queo nhöng maét 
thaáy khoâng roõ töôûng laø raén). 
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Moät khi ñaõ lìa y tha vaø bieán keá laø hai nguoàn hö 
voïng thì voâ sö trí, töï nhieân trí hieån hieän, ñöôïc voâ sanh 
phaùp nhaãn, töùc nhaäp vaøo Vieân thaønh thaät taùnh. 

(trích tạp chí Từ Quang số 235, tr. 53-60, 
Saøi Goøn thaùng 9 năm 1972) 

  

Phaùp vöông töï Ñaïi Theá Chí cuøng 52 Boà taùt 
ñoàng baïn lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, ñaûnh leã chaân 
Phaät vaø baïch: 

- Chuùng toâi nhôù thuôû tröôùc, caùch nay moät soá 
kieáp nhieàu nhö caùt soâng Haèng, coù ñöùc Phaät ra ñôøi 
teân laø Voâ Löôïng Quang. Möôøi hai vò Nhö Lai noái 
nhau trong moät kieáp, vò Phaät cuoái cuøng teân laø Sieâu 
Nhaät Nguyeät Quang. Ñöùc Phaät naøy daïy toâi pheùp 
"nieäm Phaät tam muoäi". Ví nhö coù hai ngöôøi, moät 
ngöôøi chuyeân nhôù, moät ngöôøi chuyeân queân; hai 
ngöôøi ñaõ nhö vaäy thì daàu coù gaëp nhau cuõng nhö 
chaúng gaëp, hoaëc coù thaáy nhau cuõng nhö chaúng thaáy. 

Neáu hai ngöôøi cuøng nhôù töôûng nhau, hai nieàm 
töôûng nhôù thaâm saâu nhö vaäy cho ñeán töø ñôøi naøy 
sang ñôøi kia, nhö hình vôùi boùng chaúng traùi khaùc 
nhau. 

Möôøi phöông Nhö Lai thöông nhôù chuùng sanh 
nhö meï nhôù con, nhöng neáu con troán laùnh thì daàu 
meï coù nhôù cuõng khoâng bieát laøm theá naøo. Neáu con 
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nhôù meï nhö meï nhôù con thì meï con nhieàu ñôøi chaúng 
traùi xa nhau. 

Neáu chuùng sanh ñeå taâm nhôù Phaät, nieäm Phaät, 
thì ngay ñôøi naøy hoaëc ñôøi sau, chaéc chaén thaáy Phaät, 
caùch Phaät chaúng xa, chaúng nhôø vaøo phöông dieän naøo 
maø töï ñöôïc taâm khai. Cuõng nhö ngöôøi nhieåm muøi 
thôm, thaân coù khoù thôm ñaây laø caùi goïi "höông quang 
trang nghieâm" 

Nguyeân nhaân chöùng voâ sanh nhaãn cuûa toâi laøm 
taâm nieäm Phaät. Nay ôû coõi naøy, thaâu goùp ngöôøi nieäm 
Phaät vaø ñöa veà Ñaát Thanh Tònh (Tònh ñoä). 

Phaät hoûi vieân thoâng, toâi khoâng löïa choïn, ñeàu 
nhieáp saùu caên, tònh nieäm noái luoân, ñöôïc chaùnh ñònh 
(tam ma ñòa), aáy laø baäc nhaát. 

 Chuù giaûi: 

Traùi vôùi caùc vò ñeä töû tröôùc cuûa Ñöùc Thích Ca, Boà 
taùt Ñaïi Theá Chí khoâng löïa choïn trong saùu caên, saùu 
traàn, baûy ñaïi, saùu thöùc ñeå laáy moät laøm moái guùt gôõ voøng 
sanh töû, maø laïi duøng moät phöông phaùp khaùc: thaâu 
nhieáp 6 caên, nhö ñoùng 6 cöûa laïi, khoâng tieáp xuùc vôùi löïc 
traàn ngoaïi caûnh, coøn beân trong thì ñeå taâm thanh tònh 
töôûng nhôù luoân luoân ñeán Phaät. Nhôø phöông phaùp naøy 
maø Boà taùt ñöôïc chaùnh ñònh, tröïc tieät sanh töû, toác chöùng 
Boà ñeà. 
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Cöù theo Ñaïi Di Ñaø Kinh thì sau ñaây laø danh saùch 
12 Nhö Lai ñaõ noái tieáp nhau trong moät kieáp: 

1. Voâ Löôïng Quang Phaät 
2. Voâ Bieân Quang Phaät 
3. Voâ Ngaïi Quang Phaät 
4. Voâ Ñoái Quang Phaät 
5. Dieãm Vöông Quang Phaät 
6. Thanh Tònh Quang Phaät 
7. Hoan Hæ Quang Phaät 
8. Trí Hueä Quang Phaät 
9. Baát Ñoaïn Quang Phaät 
10. Nan Tö Quang Phaät 
11. Voâ Xöng Quang Phaät 
12. Sieâu Nhaät Nguyeät Quang Phaät 
Thaät ra 12 danh xöng naøy laø 12 ñaëc taùnh cuûa 

Nguoàn AÙnh Saùng baûn theå cuûa muoân loaøi hay Töï Taùnh 
cuûa chuùng sanh. Phaân taùch thì thaáy Nguoàn Aùnh Saùng 
aáy coù nhöõng ñaëc taùnh nhö sau: 

1. Khoâng ño löôøng ñöôïc (voâ löôïng) 
2. Chan hoøa khaép nôi, khoâng bôø beán (voâ bieân) 
3. Khoâng gì ngaên ngaïi ñöôïc, ôû ñaâu cuõng chieáu soi 

ñeán (voâ ngaïi) 
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4. Khoâng moät aùnh saùng naøo ñem ra so saùnh ñöôïc 
(voâ ñoái) 

5. Khoâng moät aùnh saùng naøo baèng (dieãm vöông) 
6. Trong saïch 
7. Vui veû 
8. Trí hueä 
9. Chaët chaúng ñöùt (baát ñoaïn) 
10. Khoù maø nghó nghò ñeán (nan tö) 
11. Khoâng bieát keâu baèng teân gì (voâ xöng) 
12. Saùng hôn maët trôøi maët traêng (sieâu nhaät 

nguyeät) 
Vì 12 maø laø 1 cho neân Kinh môùi noùi 12 Nhö Lai 

noái nhau trong moät kieáp. 
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QUYEÅN  VI 

QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT 

Baáy giôø Quaùn Theá AÂm Boà Taùt lieàn töø choã ngoài 
ñöùng daäy, ñaûnh leã chaân Phaät vaø baïch noùi: 

- Theá Toân, toâi nhôù voâ soá Haèng haø sa kieáp veà 
tröôùc, coù ñöùc Phaät xuaát hieän ra ñôøi teân laø Quaùn Theá 
Aâm. Toâi ôû nôi Phaät ñoù, phaùt boà ñeà taâm. Ñöùc Phaät 
Quaùn Theá Aâm daïy toâi theo "vaên, tö, tu" maø vaøo 
"tam ma ñòa". 

 Chuù giaûi: 

Vaên, tö, tu: Vaên laø nghe, tö laø suy nghó, tu laø söûa. 
Hieåu theo nghóa thoâng thöôøng: tröôùc heát phaûi 

nghe, phaûi hoïc, keá ñoù, ñem caùi nghe caùi hoïc cuûa mình 
ra nghieàn ngaãm ñeå hieåu cho thaät saâu, roát heát laø ñem 
caùi hieåu saâu cuûa mình ra thöïc haønh tu taäp. 
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Nhöng ñaây laø loái tu cuûa baäc Boà taùt cho neân ba caùi 
vaên, tö, tu ôû ñaây khoâng coù nghóa laø thoâng thöôøng nhö 
noùi ôû treân. Vaên laø vaên hueä, nghóa laø nghe baèng taùnh 
chôù khoâng phaûi baèng thöùc. Tö laø trí hueä, nghóa laø suy 
nghó chôn chaùnh, chôù khoâng phaûi caùi nghó bieán haønh, taø 
mò. Tu laø tu hueä, nghóa laø tu caùi tu chôn chaùnh, chôù 
khoâng phaûi caùi tu theo hình thöùc beân ngoaøi. 

Ñaây laø ba ñieàu kieän ñöa ñeán chaùnh ñònh (ta ma 
ñòa).  

Ban ñaàu thì trong caùi nghe, vaøo doøng roài laø 
queân caùi ñaõ vaøo tai; caùi vaøo tai ñaõ vaéng laëng roài thì 
hai töôùng ñoäng vaø tònh hoaøn toaøn töï nhieân chaúng 
sanh. Nhö vaäy tieán laàn leân thì caùi "naêng nghe" vaø 
caùi "bò nghe" ñeàu heát. Khi chaúng coøn ñeå yù ñeán caùi 
heát cuûa hai caùi nghe vöøa noùi thì khoâng coøn "naêng 
giaùc" vaø "sôû giaùc". Caùi khoâng cuûa naêng giaùc vaø sôû 
giaùc ñaõ thaät laø hoaøn toaøn roài thì "naêng khoâng" vaø 
"sôû khoâng" tieâu maát. Sanh vôùi dieät ñaõ maát thì caûnh 
tòch dieät hieän tieàn. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn naøy, Boà taùt Quaùn Theá Aâm giaûi thích pheùp tu 
"Vaên"cuûa ngaøi. 

Vaøo doøng (nhaäp löu) laø yù noùi khi ñaõ ñeå taâm 
höôùng noäi roài thì khoâng coøn nghe nhöõng tieáng ñoäng loït 
vaøo tai nöõa; tieáng ñoäng ñaõ baët maát thì taâm haønh giaû 
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khoâng coøn phaân bieät hai töôùng choáng ñoái nhau laø ñoäng 
vaø tònh. Vì sao? Vì khi naøo mình coøn caûm thaáy coù ñoäng 
môùi nghó ñeán tònh, hay thaáy coù tònh môùi nghó ñeán ñoäng, 
baây giôø moät trong hai caùi ñoái ñaõi ñoù maát thì toaøn caëp 
maát luoân. 

Tieán laàn leân, hay noùi cho ñuùng laø tieán saâu vaøo 
taâm giôùi thì caëp ñoái ñaõi khaùc laø "naêng nghe" vaø "bò 
nghe" khoâng coøn nöõa. Luùc ñaàu, haønh giaû coøn bieát raèng 
caùi naêng nghe vaø caùi bò nghe ñeàu heát roài, nhöng tieán 
saâu hôn, haønh giaû seõ khoâng coøn ñeå yù ñeán caùi heát naøy 
nöõa vaø chính luùc ñoù laø luùc trong taâm haønh giaû khoâng 
coøn caùi "naêng giaùc" vaø caùi "sôû giaùc:. Khi caùi khoâng veà 
naêng giaùc vaø sôû giaùc ñaõ ñaït ñeán ñieåm cöïc troøn roài thì 
caùi "naêng khoâng" vaø caùi "sôû khoâng" tieâu maát, nhö laáy 
caây coï caây cho ra löûa, khi löûa phaùt xuaát, ñoát chaùy luoân 
caây coï vaø caây bò coï. 

Caâu "sanh vôùi dieät ñaõ maát" (sanh dieät kyù dieät) coù 
nghóa nhö sau: Hai chöõ "sanh dieät" toång chæ caùc phaùp 
sanh dieät ñöôïc tieâu bieåu baèng 6 "keát" noùi ôû phía tröôùc: 

Ñoäng dieät thì tònh sanh, 
Tònh dieät thì caên sanh, 
Caên dieät thì khoâng sanh, 
Khoâng dieät thì tònh dieät sanh. 
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Keát laø thaét, nhö thaét guùt, nhöõng caùi dieät sanh, sanh 
dieät treân ñaây coù aûnh höôûng laãn nhau, nhö guùt laø do söï 
giao keát cuûa hai sôïi chæ chaúng haïn. 

"Sanh dieät kyù dieät, tòch dieät hieän tieàn". Sanh dieät, 
nhö vöøa noùi, laø toång chæ caùc phaùp sanh dieät, trong voøng 
ñoái ñaõi, töùc laø nhöõng "naêng" vaø "sôû", laø caûnh theá gian. 
Caûnh töông ñoái theá gian ñaõ tan maát roài thì caûnh "tòch 
dieät hieän baøy tröôùc maét", töùc laø caûnh eâm laëng baát ñoäng 
chôn thaät toû roõ ra. 

Chöõ tòch trong danh töø "tòch dieät" coù nghóa laø vaéng 
laëng, nhöng khoâng phaûi caùi vaéng laëng nghòch laïi vôùi 
caùi ñoäng cuûa theá gian maø thaät laø caùi baát ñoäng cuûa baûn 
theå. Coøn chöõ dieät coù nghóa laø döùt maát, nhöng ñaây cuõng 
laø ñeå ñoái vôùi caùi sanh maø goïi laø dieät, laø döùt, chôù thaät ra 
laø chæ caùi voâ sanh cuûa baûn theå hay baûn lai töï taùnh. 

Toaøn ñoaïn Kinh vaên treân chæ keát quaû cuûa coâng 
phu "tuøng vaên, tö, tu, ñaéc tam ma ñòa" cuûa Quaùn Theá 
AÂm Boà Taùt. Töø ñaàu ñoaïn vaên ñeán caâu "Sanh dieät kyù 
dieät" dieån taû giai ñoaïn vaên, tö, tu. Caâu choùt "Tòch dieät 
hieän tieàn" noùi leân keát quaû nhaäp Chaùnh ñònh. Ñaây laø 
giai ñoaïn "taän taâm tuyeät ñaõi", dieäu theå coâ vieân, töùc 
Nhö lai taïng, dieäu Chôn nhö taùnh": coøn coù moät taâm, 
thoaùt voøng töông ñoái naêng sôû, ñaït ñeán caùi theå nhieäm 
maøu ñoäc nhaát, troøn ñaày, ñoù laø Nhö Lai taïng, laø Chôn 
nhö taùnh, goïi laø ñaéc Ñaïo vaäy. 
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Hoát nhieân vöôït khoûi theá gian vaø xuaát theá gian 
thaáy möôøi phöông troøn saùng, gaët haùi ñöôïc hai thaéng 
lôïi ñaëc thuø. Moät laø treân hôïp vôùi chö Phaät möôøi 
phöông, chöùng baûn lai dieäu giaùc taâm, cuøng vôùi Phaät 
Nhö Lai ñoàng moät töø löïc, hai laø döôùi hôïp vôùi chuùng 
sanh trong saùu ñöôøng khaép möôøi phöông, cuøng vôùi 
caùc chuùng sanh ñoàng moät bi ngöôõng. 

 Chuù giaûi: 

Khi ñaõ taän taâm tuyeät ñaõ nghóa laø ñaõ ra khoûi meâ laàm 
(ñoaïn hoaëc) vaø chöùng ngoä caùi Chôn thaät (chöùng chôn) 
roài thì boång nhieân vöôït khoûi caùi Coù cuûa ba coõi laø theá 
gian vaø caùi Khoâng ngoaøi ba coõi laø xuaát theá gian. Theá laø 
ñaõ vöôït khoûi voøng ñoái ñaõi hay töông ñoái, nhôø vaäy maø 
treân thì hôïp vôùi chö Phaät, ñoàng vôùi Phaät vaän voâ duyeân 
töø ñoä höõu tình giôùi, döôùi hôïp vôùi chuùng sanh trong luïc 
ñaïo, ñoàng vôùi chuùng sanh troâng mong söï ban vui. 

Theá Toân, bôûi toâi cuùng döôøng Quaùn Theá Âm Nhö 
Lai mong Ngaøi ban cho toâi pheùp "nhö huyeãn, vaên 
huaân, vaên tu, kim cang tam muoäi", töø luïc cuûa toâi 
ñoàng vôùi Phaät Nhö Lai neân khieán thaân toâi thaønh 
ñaëng ba möôi hai öùng thaân maø vaøo caùc quoác ñoä. 

 Chuù giaûi: 

Nhö huyeãn laø thí duï, vaên huaân vaø vaên tu laø phaùp 
moân tu taäp, kim cang tam muoäi laø keát quaû chaùnh ñònh. 
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Vaên huaân laø laøm phaùt khôûi beân trong caùi trí cuûa 
thæ giaùc hay baûn giaùc. Vaên tu laø ñem caùi thæ giaùc trôû laïi 
caùi taùnh nghe, ñoù laø coâng phu tu taäp vaøo doøng nöôùc thaû 
thuyeàn höôùng veà taùnh. Pheùp tu naøy coi nhö khoâng tu 
maø thaät coù tu, coù tu maø nhö khoâng tu, do ñaây môùi thí duï 
vôùi vieäc huyeãn hoaëc. 

(trích tạp chí Từ Quang số 236, tr. 45-52, 
Saøi Goøn thaùng 10 năm 1972) 

 
  

 

BOÀ TAÙT QUAÙN THEÁ AÂM 
NOÙI VEÀ 32 ÖÙNG THAÂN CUÛA BOÀ TAÙT 

Theá Toân. Neáu coù caùc vò Boà taùt naøo ñaõ vaøo 
chaùnh ñònh, tieán tu baäc voâ laäu, choã giaûi ngoä thuø 
thaéng saép vuoâng troøn, thì toâi hieän thaân Phaät maø 
thuyeát phaùp cho caùc vò aáy nghe ñeå ñöôïc giaûi thoaùt. 

Neáu coù caùc vò höõu hoïc naøo maø taâm ñaõ vaéng laëng 
saùng suoát, caùi dieäu hueä thuø thaéng saép ñöôïc vuoâng troøn, 
thì toâi hieän thaân Ñoäc giaùc tröôùc maët maø noùi phaùp, 
khieán hoï ñöôïc giaûi thoaùt. 
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Neáu coù caùc vò höõu hoïc naøo lo döùt möôøi hai nhaân 
duyeân, duyeân ñaõ ñoaïn roài, thaéng taùnh hieån hieän, caùi 
dieäu hueä thuø thaéng saép ñöôïc vuoâng troøn, thì toâi hieän 
thaân Duyeân giaùc tröôùc maët maø noùi phaùp, khieán hoï 
ñöôïc giaûi thoaùt. 

Neáu coù caùc vò höõu hoïc, chöùng ñaëng lyù "khoâng" 
cuûa Töù ñeá, haønh ñaïo vaøo caûnh tòch dieät, taùnh thuø 
thaéng saép vuoâng troøn, thì toâi hieän thaân Thanh vaên 
tröôùc caùc vò aáy maø noùi phaùp cho nghe ñeå ñöôïc giaûi 
thoaùt. 

Neáu coù chuùng sanh naøo loøng duïc ñaõ ñöôïc thöùc 
tænh, chaúng phaïm tôùi buïi nhô cuûa daâm duïc, thaân 
daâm duïc ñaõ trôû neân thanh tònh roài, thì toâi hieän thaân 
Phaïm vöông tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø thuyeát 
phaùp, khieán hoï ñöôïc giaûi thoaùt. 

Neáu coù chuùng sanh naøo muoán laøm Thieân chuùa, 
cai trò caùc coõi trôøi, thì toâi hieän thaân Ñeá Thích tröôùc 
caùc chuùng sanh aáy maø noùi phaùp, khieán hoï ñöôïc 
thaønh töïu chí nguyeän. 

Neáu coù chuùng sanh naøo muoán thaân ñöôïc töï taïi, 
dong chôi khaép möôøi phöông, thì toâi hieän thaân Töï 
Taïi Thieân tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø noùi phaùp, 
khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù chuùng sanh naøo muoán thaân ñöôïc töï taïi, 
bay ñi trong hö khoâng, thì toâi hieän thaân Ñaïi Töï Taïi 
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Thieân tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø thuyeát phaùp, 
khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù chuùng sanh naøo thích thoáng laõnh quyû 
thaàn, cöùu hoä ñaát nöôùc, thì toâi hieän thaân Thieân Ñaïi 
Töôùng Quaân tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø thuyeát 
phaùp, khieán hoï ñöôïc thaønh töïu sôû thích. 

Neáu coù chuùng sanh naøo thích thoáng laõnh theá 
giôùi baûo hoä chuùng sanh, thì toâi hieän thaân Töù Thieân 
vöông tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø noùi phaùp, khieán 
hoï thaønh töïu sôû thích. 

Neáu coù chuùng sanh naøo thích sanh leân cung 
trôøi, sai khieán quyû thaàn, thì toâi hieän thaân Thaùi töû 
nöôùc Töù Thieân vöông tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø 
noùi phaùp, khieán hoï thaønh töïu sôû thích. 

Neáu coù chuùng sanh naøo vui laøm vua coõi ngöôøi 
thì toâi hieän thaân vua coõi ngöôøi tröôùc caùc chuùng sanh 
aáy maø thuyeát phaùp, khieán hoï ñöôïc thaønh töïu söï 
mong öôùc. 

Neáu coù chuùng sanh naøo vui laøm chuùa toäc hoï, 
ñöôïc theá gian toân nhöôøng, thì toâi hieän thaân Tröôûng 
giaû tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø thuyeát phaùp, khieán 
hoï ñöôïc thaønh töïu söï mong öôùc. 

Neáu coù chuùng sanh naøo öa thích ñaøm luaän, töï ôû 
trong thanh tònh, thì toâi hieän thaân Cö só tröôùc caùc 
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chuùng sanh aáy maø thuyeát phaùp, khieán hoï ñöôïc thaønh 
töïu sôû thích. 

Neáu coù chuùng sanh naøo muoán aøm vieäc trò nöôùc, 
phaùn ñoaùn moïi söï trong chaâu huyeän, thì toâi hieän 
thaân Teå quan tröôùc caùc chuùng anh aáy maø thuyeát 
phaùp, khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù chuùng sanh naøo ham muoán caùc Thuaät 
soá, töï kheùp mình vaøo pheùp Nhieáp veä, thì toâi hieän 
thaân Baø la moân tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø thuyeát 
phaùp, khieán hoï ñöôïc taønh töïu söï mong öôùc. 

 Chuù giaûi: 

Thuaät soá: Thuaät chæ caùc khoa laøm thuoác, boùi queû, 
xem töôùng maïng, hoïa phuø v.v... Soá chæ caùc khoa thieân 
vaên, ñòa lyù, aâm döông ñoä soá. 

Nhieáp veä: Nhieáp laø ñieàu hoøa vaø naém giöõ thaân 
taâm, tieát cheá söï lao löïc vaø tinh thaàn. Veä laø baûo veä sanh 
maïng, coá tinh döôõng khí. 

Thuaät soá vaø nhieáp veä aùm chæ ngheà nghieäp vaø loái 
tu haønh cuûa Baø la moân giaùo. 

Neáu coù nhöõng ñaøn oâng con trai naøo ham hoïc 
xuaát gia, naém giöõ giôùi luaät, thì toâi hieän thaân Tyø khöu 
tröôùc caùc ngöôøi aáy maø thuyeát phaùp, khieán hoï ñöôïc 
thaønh töïu yù muoán. 
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Neáu coù ñaøn baø con gaùi naøo ham hoïc xuaát gia, 
naém giöõ caùc giôùi caám, thì toâi hieän thaân Tyø khöu ni 
tröôùc caùc ngöôøi aáy maø thuyeát phaùp, khieán hoï ñöôïc 
thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù ñaøn oâng con trai naøo vui giöõ naêm giôùi, 
toâi hieän thaân Öu baø taéc tröôùc caùc ngöôøi aáy maø 
thuyeát phaùp, khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù ñaøn baø baø con gaùi naøo muoán laäp thaân veà 
khoa noäi chaùnh ñeå söûa trò nhaø vaø nöôùc, thì toâi hieän 
thaân Nöõ chuùa cuøng thaân Phu nhaân trong nöôùc, thaân 
vôï caùc nhaø quyeàn quyù tröôùc caùc ngöôøi aáy maø thuyeát 
phaùp, khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù chuùng sanh naøo nam caên chaúng hö 
(chöa phaïm toäi daâm duïc) thì toâi hieän thaân Ñoàng 
nam tröôùc caùc chuùng sanh aáy maø thuyeát phaùp, khieán 
hoï ñöôïc thaønh töïu yù nguyeän "ñoàng chôn". 

Neáu coù nöõ nhôn naøo thích laøm xöû nöõ (gaùi ñoàng 
trinh), chaúng caàu bò xaâm baïo, thì toâi hieän thaân Ñoàng 
nöõ tröôùc caùc ngöôøi aáy maø thuyeát phaùp, khieán hoï 
ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù ngöôøi coõi trôøi naøo thích ra khoûi baäc trôøi 
thì toâi hieän thaân ngöôøi trôøi maø thuyeát phaùp, khieán 
hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 
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Neáu coù caùc Roàng naøo muoán ra khoûi loaøi Roàng 
thì toâi hieän thaân Roàng maø thuyeát phaùp, khieán chuùng 
ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù Döôïc xoa naøo thích muoán qua khoûi caûnh 
ngoä cuûa mình thì toâi hieän ra thaân Döôïc xoa tröôùc 
chuùng maø thuyeát phaùp, khieán chuùng ñöôïc thaønh töïu 
yù muoán. 

Neáu coù Caøn thaùc baø naøo thích thoaùt caûnh ngoä 
cuûa mình, thì toâi hieän thaân Caøn thaùt baø tröôùc chuùng 
maø noùi phaùp, khieán chuùng thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù A tu la naøo thích thoaùt caûnh ngoä cuûa 
mình, thì toâi hieän thaân A tu la tröôùc chuùng maø 
thuyeát phaùp, khieán chuùng ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Neáu coù Khaån na la naøo thích thoaùt caûnh ngoä 
cuûa mình, thì toâi hieän thaân Khaån na la tröôùc chuùng 
maø thuyeát phaùp, khieán chuùng ñöôïc thaønh töïu yù 
muoán. 

Neáu coù Ma haàu la giaø naøo thích thoaùt caûnh ngoä 
cuûa mình, thì toâi hieän thaân Ma haàu la giaø tröôùc 
chuùng maø thuyeát phaùp, khieán chuùng ñöôïc thaønh töïu 
yù muoán. 

Neáu coù chuùng sanh naøo thích laøm ngöôøi, tu 
nhôn ñaïo, thì toâi hieän thaân ngöôøi maø thuyeát phaùp, 
khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 
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Neáu coù nhöõng loaøi chaúng phaûi ngöôøi, coù hình 
töôùng hoaëc khoâng hình töôùng, coù tö töôûng hoaëc 
khoâng coù tö töôûng, thích thoaùt caûnh ngoä cuûa mình, 
thì toâi hieän thaân cuûa caùc loaøi aáy maø thuyeát phaùp, 
khieán hoï ñöôïc thaønh töïu yù muoán. 

Nhö theá goïi laø ba möôi hai öùng thaân dieäu tònh 
ñi vaøo caùc coõi, laáy söùc maàu nhieäm voâ taùc cuûa phaùp 
"Tam muoäi, Vaên huaân, Vaên tu" maø thaønh töïu yù 
muoán. 

 

 Chuù giaûi: 

Voâ taùc: khoâng hoaït ñoäng, khoâng taïo taùc. YÙ noùi 
söùc chaùnh ñònh cuûa Boà taùt Quaùn Theá Aâm saùng toû trong 
ngaàn nhö hoät chaâu ma ni, gaëp duyeân naøo thì öùng hieän 
saéc naáy, chaúng caàn suy nghó, saép ñaët hay laøm moät ñieàu 
gì caû. 

  

Caùc "dieäu öùng" cuûa Quaùn Theá Aâm, phaân tích ra 
thì coù 6 loaïi: 

1- ÖÙng caàu Thaùnh thöøa (Phaät thaân, Ñoäc giaùc thaân, 
Duyeân giaùc thaân, Thanh vaên thaân). 

2- ÖÙng caàu chö Thieân (Phaïm vöông thaân, Ñeá 
Thích thaân, Töï Taïi Thieân thaân, Ñaïi Töï Taïi Thieân thaân, 
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Thieân Ñaïi Töôùng quaân thaân, Töù Thieän vöông thaân, Töù 
Thieân vöông quoác thaùi töû thaân). 

3- ÖÙng caàu Nhôn thuù (Nhôn vöông thaân, Tröôûng 
giaû thaân, Cö só thaân, teå quan thaân, Baø laø moân thaân, Tyø 
khöu thaân, Tyø khöu ni thaân, Öu baø taéc thaân, Öu baø di 
thaân, Nöõ chuùa thaân caäp Quoác phu nhôn, Maïng phuï ñaïi 
gia, Ñoàng nam, Ñoàng nöõ). 

4- ÖÙng ly Baùt boä (Thieân thaân, Long thaân, Döôïc 
xoa thaân, Caøn thaùt baø thaân, A tu la thaân, Khaån la gia 
thaân, Ma haàu la giaø thaân). 

5- ÖÙng nhôn tu nhôn (Nhôn thaân) 
6- ÖÙng ly phi nhôn. 
Ba möôi hai loái öùng thaân aáy ñöôïc goïi laø 'Dieäu tònh 

tam thaäp nhò öùng nhaäp quoác ñoä thaân". Goïi caùc öùng thaân 
aáy laø dieäu (maàu nhieäm) vì nhöõng thaân töôùng hieän ra ñoù 
chaúng tröôùc nôi töôùng. Laïi goïi laø tònh vì chaúng bò oâ 
nhieãm. Aáy laø vì Ñaïi só (Boà taùt Quaùn Theá Aâm), chöùng 
vieân thoâng roài, ñöôïc "tam luaän minh chöùng", tröôùc do yù 
xeùt ngöôøi phaûi ñoä, xeùt xong roài thaáy phaûi neân laáy thaân 
naøo ñeå ñoä thì hieän thaây aáy, thaáy phaûi noùi phaùp naøo cho 
hôïp cô thì noùi phaùp aáy. YÙ, thaân, khaåu ba luaân aáy  
khoâng theå nghó baøn ñöôïc, cho neân goïi laø dieäu, vaø cuõng 
khoâng nghieäm tröôùc cho neân goïi laø tònh. 

Chín coõi, muoán hieän thaân ôû ñaâu cuõng ñöôïc, nhö 
vaäy laø trong möôøi phöông quoác ñoä, khoâng choã naøo laø 
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chaúng hieän thaân. Dieäu duïng aáy do ñònh löïc cöûa söï tu 
chöùng baèng nhó caên maø ra, töùc laø so döï "vaên huaân, vaên 
tu" vaäy. 

Vaên huaân laø hun ñuùc beân trong caùi taùnh nghe cuûa 
boån giaùc. Söï hun ñuùc ñoù laøm phaùt khôûi caù dieäu trí cuûa 
thæ giaùc vaø laøm cho coâng phu tu taäp nghe ñöôïc beân 
trong luùc naøo cuõng nghe ngöôïc ñöôïc töï taùnh. Söï vaên 
huaân aáy bieán hoùa caùc taäp quaùn ngaõ chaáp vaø phaùp chaáp, 
giaûi saùu moái raøng buoäc, phaù naêm aám, caùi voïng ñaõ cuøng 
roài thì caùi Chôn hieån hieän. Caëp ñoái ñaõi sanh vaø dieät ñaõ 
maát roài thì söï vaéng laëng hieän tieàn, ñaéc thaønh caùi söc 
maïnh nhieäm maøu "voâ taùc", nghóa laø khoâng coøn döïa vaøo 
moät söï taùc yù naøo, moät thaân chaúng phaân maø hieän khaép 
nôi, muoân cô ñeàu öùng maø chaúng sai, nhö moät maët traêng 
treân trôøi maø aûnh hieän treân muoân ngaøn soâng ngoøi. 
Nguyeät haù coù yù naøo khi soi mình döôùi caùc doøng nöôùc 
aáy? Khoâng, thieân giang höõu thuûy thieân giang nguyeät, 
töï nhieân nhö nhieân khoâng moät duïng yù naøo caû. Caùi dieäu 
löïc vieân thoâng cuûa Quaùn Theá Aâm Boà taùt cuõng theá, theo 
vaän maø öùng, coù caûm laø coù thoâng: thieân xöù kyø caàu thieân 
xöù öùng, khoå haûi thöôøng taùc ñoä nhôn chu (ngaøn xöù keâu 
caàu ngaøn xöù öùng, bieån khoå thöôøng laøm thuyeàn ñoä 
nhôn). 

(trích tạp chí Từ Quang số 237, tr. 58-64, 
Saøi Goøn thaùng 11 năm 1972) 
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  
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BOÀ TAÙT QUAÙN THEÁ AÂM 
NOÙI VEÀ 14 VOÂ UÙY  

- Theá Toân, toâi laïi coøn duøng söùc maàu nhieäm voâ 
taùc cuûa phaùp "Kim cang chaùnh ñònh, Vaên huaân, Vaên 
tu" aáy, cuøng vôùi taát caû chuùng sanh trong saùu neûo cuûa 
möôøi phöông ba ñôøi, ñoàng höôùng veà loøng thöông xoùt, 
kieán caùc chuùng sanh, nôi thaân taâm toâi, gaët haùi ñöôïc 
möôøi boán loaïi coâng ñöùc voâ uùy. 

Moät laø bôûi toâi chaúng töï quaùn theo aâm thanh maø 
duøng caùi trí quaùn maø quaùn, khieán möôøi phöông 
chuùng sanh khoå naõo (keâu caàu) laø toâi quaùn thaáy tieáng 
taêm vaø hoï ñöôïc giaûi thoaùt. 

 Chuù giaûi: 

Ngöôøi theá gian phaûi coù nghe tieáng cuûa ngöôøi khoå 
naõo keâu caàu môùi coù ñeán giuùp ñôõ: ñoù laø "quaùn" theo aâm 
thanh. 

Boà taùt Quaùn Theá Aâm khoâng tuøy theo caùi tieáng ôû 
ngoaøi maø nghe bieát, loaïi xoay caùi nghe (trí quaùn) nghe 
laïi beân trong, soi laïi töï taùnh. Vì Boà taùt ñaõ ñaït ñeán caùi 
soáng baèng theå, vaø Boà taùt vaø taát caû chuùng sanh ñoàng theå 
vôùi nhau, cho neân caùi gì xaûy ra ôû chuùng sanh laø Boà taùt 
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quaùn thaáy, ra tay cöùu vôùt, khieán chuùng sanh khoâng sôï 
(voâ uùy) khoå naõo nöõa. 

Hai laø xoay caùi thaáy bieát trôû laïi, khieán caùc 
chuùng sanh giaû söû vaøo trong ñoáng löûa, löûa chaüng 
thieâu ñöôïc. 

Ba laø xoay caùi nghe trôû laïi, khieán caùc chuùng 
sanh daàu gaëp nöôùc lôùn troâi, vaãn khoâng bò nöôùc nhaän 
chìm. 

Boán laø döùt tröø voïng töôûng, taâm khoâng coøn 
nieäm saùt haïi, khieán caùc chuùng sanh, daàu coù vaøo nöôùc 
quyû, quyû vaãn khoâng laøm haïi ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 

Xoay caùi thaáy bieát trôû laïi, nguyeân vaên chöõ Haùn laø 
"tri kieán trieàn phuïc" Trieàn laø xoa, xoay caùi voïng, coøn 
phuïc laø trôû veà, trôû veà vôùi caùi chôn. Caùi thaáy bieát (trí 
kieán) cuûa theá gian laø caùi thaáy bieát döïa treân ngoaïi traàn 
giaû doái, vì vaäy caùi thaáy ñoù laø thaáy voïng, caùi bieát ñoù 
cuõng laø bieát voïng. Caùi thaáy ôû Boà taùt khoâng coøn höôùng 
coøn döïa vaøo ngoaïi caûnh ngoaïi traàn nöõa maø ñaõ höôùng 
vaøo trong, vaøo töï taùnh, maø töï taùnh laø chôn thaät, cho 
neân caùi thaáy bieát cuûa Boà taùt trôû thaønh chôn trí chôn 
kieán. 

Nhö vaäy caùi thaáy cuûa Boà taùt ñaõ thoaùt li vôùi saéc 
traàn cho neân khoâng coøn thaáy löûa nöõa, do ñaây, chuùng 
sanh naøo laâm naïn löûa maø nhaát taâm xöng danh Boà taùt 
Quaùn Theá Aâm thì ñoàng soáng trong theå taùnh vôùi Boà Taùt 
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roài, cho neân khoâng coøn thaáy löûa. Khoâng coøn thaáy löûa 
thì khoâng bò löûa thieâu, khoûi sôï (voâ uùy) löûa ñoát. 

Xoay caùi nghe trôû laïi, nguyeân vaên chöõ Haùn laø 
"quaùn thænh trieàn phuïc". Theá gian nghe laø nghe aâm 
thanh cuûa ngoaïi caûnh giaû doái. Boà taù xoay caùi nghe ñeå 
nghe beân trong, nôi töï taùnh chôn thaät, nhôø vaäy maø caùi 
nghe cuûa Boà taùt trôû thaønh chôn maø heát voïng. Vaäy caùi 
nghe ôû Boà taùt ñaõ thoaùt ly vôùi saéc traàn, cho neân khoâng 
coøn thaáy coù nöôùc nöõa. Chuùng sanh naøo laâm naïn rôi 
xuoáng nöôùc maø nhaát taâm xöng danh Quaùn Theá Aâm thì 
ñoàng soáng trong theå taùnh chôn thaät vôùi Boà taùt, cho neân 
cuøng vôùi Boà taùt khoâng coøn thaáy nöôùc nöõa, do ñaây maø 
khoâng bò nöôùc nhaän chìm, ñöôïc caùi khoâng sôï (voâ uùy) 
thuûy naïn. 

Boà taùt ñaõ xoay caùi thaáy nghe, xuoâi theo doøng 
nhaäp noäi, ngoaøi chaúng duyeân theo traàn caûnh, trong 
chaúng noi theo caùc caên, caên vôùi traàn chaúng coøn saùnh 
ñoâi thì thöùc taâm cuõng maát: nhö theá goïi laø döùt tröø voïng 
töôûng. 

Voïng töôûng ñaõ tröø, taâm khoâng coøn töôûng ñeán vieäc 
saùt haïi nöõa, nhö vaäy laø vöôït leân treân taâm cuûa quyû thaàn. 
Boà taùt ñöôïc taâm naøy vì vaäy coù uy löïc baûo boïc chuùng sanh 
khoûi bò quyû saùt haïi, ban cho chuùng sanh caùi khoâng sôï (voâ 
uùy) laø saùt haïn. 

Naêm laø huaân vaên thaønh vaên, saùu caên ñeàu tieâu 
phuïc, ñoàng nhö tieáng nghe, naêng khieán chuùng sanh, 
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ñang khi bò haïi, thì ñao gaõy töøng ñoaïn, ñao binh 
cheùm mình nhö chaët xuoáng nöôùc, nhö thoåi aùnh saùng, 
taùnh khoâng lay ñoäng. 

 Chuù giaûi: 

Huaân vaên thaønh vaên coù nghóa laø: Xoâng öôùp caùi 
voïng vaên thaønh caùi chôn vaên. Vaên laø nghe, nghe thuoäc 
nhó caên. Nhó caên ñaõ tieâu vong phuïc chôn thì naêm caên 
kia cuõng theá, cho neân Kinh noùi: saùu caên tieâu phuïc, 
ñoàng thôøi nhö taùnh nghe aâm thanh. 

Caên traàn ñaõ tieâu thì trí giaùc laøm sao chaúng thaønh 
vieân dieäu? 

Boà taùt ñeán ñaây laø ñaõ töï chöùng kim cang tam muoäi, 
hay caùi chaùnh ñònh cöùng raén nhö kim cang, chaúng gì 
laøm lay ñoäng ñöôïc, chaúng gì laøm hö hoaïi ñöôïc. Chuùng 
sanh naøo khi laâm naïn, bò ñao binh xaâm cheùm maø nhaát 
taâm xöng danh Quaùn Theá AÂm thì luùc aáy ñoàng soáng 
trong theå taùnh vôùi Boà taùt, ñöôïc Boà taùt gia bò, thaân ñoàng 
kim cang cho neân ñao ñuïng ñeán thaân laø ñao gaõy töøng 
ñoaïn. Laïi nöõa ñao thöông cuõng nhö thaân theå, tuy laø saéc 
traàn, vaãn laø taïng taùnh. Taïng taùnh maø gaëp taïng taùnh coù 
khaùc naøo ñem hö khoâng cho hôïp vôùi hö khoâng, vì vaäy 
maø göôm ñao coù cheùm cuõng nhö cheùm xuoáng nöôùc, 
khoâng laøm toån thöông thaân, cuõng nhö gioù thoåi aùnh saùng 
maët trôøi, khoâng laøm cho aùnh saùng xeâ dòch. Taùnh thì 
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khoâng laøm gì cho noù dao ñoäng ñöôïc. Ñaây laø voâ uùy ñao 
binh. 

Saùu laø caùi nghe ñöôïc huaân tu trôû veà vôùi Taùnh 
chôn tinh minh dieäu, saùng soi khaép phaùp giôùi, aét caùc 
u aùm taùnh chaúng toaøn naêng, (nhôø ñoù) maø naêng khieán 
chuùng sanh, daàu coù gaàn beân quyû döõ nhö Döôïc xoa, 
La saùt, Cöu baøn traø, Tì xaù gia, Phuù ñôn na v.v... 
chuùng cuõng khoâng troâng thaáy. 

 Chuù giaûi: 

Ñaây laø noùi veà caùi khoâng sôï naïn quyû döõ. 
Caùi nghe tieâu bieåu cho thöùc. Thöùc ñaõ quy Taùnh 

roài maø Taùnh thì saùng suoát nhieäm maàu cho neân saùng soi 
khaép phaùp giôùi. Boà taùt duøng söùc maïnh cuûa dieäu quang 
aáy gia bò chuùng sanh, khieán chuùng sanh tröôïng thöøa 
aùnh saùng aáy maø daàu coù gaàn caùc quyû, caùc quyû cuõng 
khoâng troâng thaáy. Ấy vì caùc quyû xaây löng vôùi aùnh saùng 
maø höôùng veà choã u aùm, nay gaëp aùnh saùng thì choùa maét 
khoâng thaáy ñöôïc, chaúng khaùc chim cuù ban ngaøy thì 
quaùng maø ban ñeâm thì saùng. 

Baûy laø taùnh cuûa tieáng toaøn tieâu, caùi xem xeùt 
tieáng nghe xoay trôû vaøo trong, lìa caùc traàn voïng, 
khieán chuùng sanh cuøm troùi goâng xieàng ñeàu khoâng 
raøng buoäc ñöôïc. 

 Chuù giaûi: 
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Ñaây laø noùi veà caùi khoâng sôï naïn goâng cuøm. 
Khi caùi nghe ñaõ xoay vaøo trong thì traàn laø tieáng 

taêm beân ngoaøi vaø caên laø nhó – caên ñeàu dieät. Caên vaø 
traàn ñaõ tieâu thì trong khoâng choã troùi, ngoaøi khoâng choã 
buoäc, cho neân noùi laø lìa taát caû traàn voïng. Boà taùt duøng 
dieäu löïc aáy gia bò cho chuùng sanh, khieán thoaùt khoûi naïn 
troùi buoäc cuûa goâng cuøm, xieàng xích. Ñaây laø caùi voâ uùy 
naïn troùi traên. 

Taùm laø tieâu dieät aâm thanh, laøm troøn caùi nghe, 
khaép sanh Töø löïc, naêng khieán chuùng sanh ñi qua 
ñöôøng hieåm maø giaëc chaúng cöôùp ñoaït. 

 Chuù giaûi: 

Ñaây laø noùi veà caùi khoâng sôï naïn giaëc cöôùp. 
Dieät aâm thanh laø giaûi thoaùt thanh traàn, laøm troøn 

caùi nghe (vieân vaên) laø chöùng cöïc caên taùnh (chôn taùnh). 
Traàn ñaõ dieät thì ngoaøi khoâng coøn ñoái ñòch, caên ñaõ troøn 
thì laø quy nhaát taâm, vì vaäy maø naêng laøm naûy sanh khaép 
nôi loøng Töø maïnh meû. Boà taùt ñem Töø löïc aáy gia bò cho 
chuùng sanh, khieán chuùng sanh daàu coù ñi qua nhöõng nôi 
nguy hieåm, gaëp phaûi giaëc cöôùp, boïn naøy bò aûnh höôûng 
Töø löïc kia maø khoâng cöôùp ñoaït. 

Chín laø huaân taäp caùi nghe cho ñeán lìa traàn thì 
saéc traàn chaúng coøn choã cöôùp ñoaït nöõa, (nhôø vaäy) maø 
naêng khieán taát caû chuùng sanh ña daâm, xa lìa vónh 
vieãn tham muoán. 
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 Chuù giaûi: 

Ñaây laø noùi veà caùi khoâng sôï naïn tham duïc, moät 
trong ba ñoäc (tham, saân, si). 

Trong caùc caùi tham, tham daâm ñöùng ñaàu, maø coù 
tham daâm laø vì bò hình töôùng (saéc) quyeán ruõ. Nay thöùc 
ñaõ quy taùnh roài, boû voïng veà chôn, thì saéc ñaâu coøn aûnh 
höôûng nöõa maø khieán loøng tham noåi leân. Ñeå dieãn ñaït yù 
naøy. Kinh noùi: saéc traàn chaúng coøn choã cöôùp ñoaït nöõa. 

Baát ñoäng tröôùc söùc caùm doã cuûa saéc traàn, Boà taùt 
ñem söùc maïnh naøy gia bò, che chôû cho taát caû chuùng 
sanh ña daâm ña duïc, chuùng sanh nhôø aûnh höôûng cuûa 
Boà taùt maø thoaùt li tham duïc. 

Möôøi laø chæ coøn thuaàn tieáng maø khoâng dính 
chuùt saéc traàn naøo, caên vôùi caûnh troøn thoâng, khoâng 
coøn naêng ñoái vaø sôû ñoái (nhôø vaäy) maø naêng khieán taát 
caû chuùng sanh hay noùng hôøn, xa lìa moïi giaän doãi. 

 Chuù giaûi: 

Coù giaän hôøn laø vì coù ngöôøi ñoái ñaõi, laøm nghòch yù 
hay noùi xoùc oùc mình. Ñoù laø luùc coøn chaáp coù caên coù 
traàn, coù ta coù ngöôøi. Nay nhôø ngoù vaøo trong, khoâng 
soáng vôùi thöùc maø vôùi taùnh, coù nghe laø nghe tieáng cuûa 
coõi loøng maø khoâng coøn nghe tieáng cuûa ngoaïi caûnh. Theá 
thì caên vôùi traàn "vieân dung" nhö ñoàng vôùi thau naáu 
chaûy troän loän vôùi nhau thaønh moät thöù, khoâng coøn phaân 
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bieät ñoàng vôùi thau nöõa, khoâng thaáy ta khaùc ngöôøi nöõa 
thì laáy ai maø giaän? Boà taùt ñaõ ñaït ñeán choã vieân dung ñoù 
vaø ñem thaàn löïc aáy ñaép ñieám, che ñaäy cho chuùng sanh 
hay giaän hôøn, khieán chòu aûnh höôûng maø xa lìa taùnh 
noùng. Ñoù laø voâ uùy naïn noùng giaän. 

Möôøi moät laø caùc traàn ñaõ tieâu, caùi toái ñaõ xoay laïi 
thaønh saùng, phaùp giôùi vaø thaân taâm, cuõng nhö ngoïc 
löu ly, trong suoát khoâng gì ngaên ngaïi, (nhôø vaäy) maø 
naêng khieán nhöõng chuùng sanh toái taêm ngu ñoän vaø 
nhöõng keû khoâng thieän taâm, vónh vieãn xa lìa ngu si 
ñen toái. 

 Chuù giaûi: 

Thaáy theo caên traàn laø thaáy toái vì vöôùng phaûi voïng, 
coøn thaáy theo taùnh laø thaáy saùng, khoâng vaät gì laø chaúng 
thaáy roõ beà trong laån beà ngoaøi. Vaïn vaät (phaùp giôùi) vaø 
thaân taâm trôû thaønh nhö ngoïc löu ly trong suoát, khoâng bò 
gì ngaên ngaïi. 

Thaáy toái laø ñaàn ñoän, laø thieáu loøng laønh Boà taùt nay 
thaáy saùng laø ñaõ heát ngu si. Nhôø söï saùng suoát naøy gia bò, 
chuùng sanh ñaàn ñoän, khoâng thieän taâm, vónh vieãn thoaùt 
li söï ngu si ñen toái. Ñaây laø voâ uùy naïn ngu si. 

Möôøi hai laø tieâu dung caùc hình töôùng, trôû veà vôùi 
taùnh nghe, töø chaúng ñoäng ñaïo tröôøng, ñi vaøo theá 
gian, chaúng hö theá giôùi, naêng khaép möôøi phöông 
cuùng döôøng chö Phaät Nhö Lai ñoâng nhö vi traàn, 
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caïnh beân moãi Phaät, laøm Phaùp vöông töû, (nhôø vaäy) 
maø naêng khieán chuùng sanh khoâng con trong phaùp 
giôùi, muoán caàu con trai, laø sanh con trai coù phöôùc 
ñöùc vaø trí hueä. 

 Chuù giaûi: 

Thöùc quy taùnh thì ngoaøi tieâu dung (neáu chaûy 
thaønh nöôùc heát) moïi huyeãn töôùng cuûa töù ñaïi, coøn trong 
thì xoay caùi nghe laïi, chæ nghe coù tieáng chôn thaät cuûa 
Taùnh nghe. Tôùi ñoù goïi laø chöùng nhaäp vaøo caûnh baát dao 
ñoäng, baát sanh dieät cuûa lyù theå. Vaøo theå roài trôû laïi 
töôùng, töùc laø ñi vaøo theá gian maø chaúng laøm hoaïi theá 
giôùi. 

Boà taùt moät thaân maø bieán hieän möôøi phöông, cuùng 
döôøng voâ soá Phaät vaø laøm con phaùp cho moãi vò Phaät. Boà 
taùt ñem thaàn löïc aáy gia bò cho chuùng sanh khoâng con, 
khieán cho chuùng sanh naøy ñöôïc thöøa höôûng thaàn löïc aáy 
maø sanh nam töû phöôùc ñöùc, trí hueä. Ñaây laø caùi voâ uùy 
caàu nam töû. 

Möôøi ba laø saùu caên troøn thoâng, saùng soi khoâng 
hai, ngaäm chöùa möôøi phöông, döïng taám Göông to 
cuûa taïng Khoâng Nhö Lai, thöøa thuaän phaùp moân bí 
maät cuûa vi traàn Nhö Lai trong möôøi phöông, thoï 
laõnh khoâng maát. (Nhôø vaäy) maø naêng khieán chuùng 
sanh khoâng con trong phaùp giôùi, neáu muoán caàu con 
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gaùi, thì ñöôïc sanh con gaùi ñoan chaùnh, phöôùc ñöùc, 
nhu thuaän, coù töôùng toát, ai thaáy cuõng thöông kính. 

 Chuù giaûi: 

Luïc caên ñaõ thoâng ñaït roài thì saùng suoát voâ cuøng, 
khoâng söï saùng naøo baèng cho neân noùi khoâng hai. Caùi 
saùng suoát aáy bao haøm möôøi phöông theá giôùi, nhö moät 
caùi göông to vaø hoaøn haûo (Ñaïi vieân caûnh) trong ñoù vaïn 
vaät roïi hình vaøo, nhö taïng thai cuûa phaùp giôùi goïi laø 
Khoâng Nhö Lai taïng. Vì laø ñaïi caûnh, laø thai taïng cho 
neân môùi thoï laõnh khoâng ñeå rôi maát moïi phaùp moân bí 
maät cuûa vi traàn Nhö Lai. 

Boà taùt duøng thaàn löïc naøy gia bò cho chuùng sanh 
khieán ai chaúng coù con maø muoán caàu con gaùi laø ñöôïc 
nhö nguyeän. Ñaây laø caùi voâ uùy caàu nöõ töû. 

Möôøi boán laø trong ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi, 
traêm öùc maët trôøi maët traêng hieän taïi theá gian, coøn 
caùc phaùp vöông töø thì coù ñeán 61 Haèng haø sa soá tu 
phaùp moâ phaïm, giaùo hoùa chuùng sanh, phöông tieän 
vaø trí hueä chaúng ñoàng nhau. Do toâi tu ñöôïc vieân 
thoâng boán caên, khai ñöôïc cöûa huyeàn dieäu cuûa tai, roài 
sau thaân taâm trôû neân vi dieäu, bao khaép phaùp giôùi, 
naêng khieán chuùng sanh trì danh hieäu toâi vôùi chuùng 
sanh trì danh hieäu cuûa 62 Haèng haø sa Phaùp vöông töû 
kia, hai ngöôøi phuùc ñöùc baèng nhau khoâng khaùc. 
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Baïch Theá Toân, moät danh hieäu cuûa toâi so vôùi 
nhieàu danh hieäu kia, hai beân khoâng khaùc, bôûi toâi tu 
taäp ñöôïc chôn vieân thoâng. 

Ñoù goïi laø möôøi boán thöù boá thí söùc voâ-uùy, phaàn 
phöôùc döï saün cho chuùng sanh. 

(trích tạp chí Từ Quang số 238, tr. 50-59, 
Saøi Goøn thaùng 12 năm 1972) 

 
  

BOÀ TAÙT QUAÙN THEÁ AÂM 
NOÙI VEÀ BOÁN BAÁT TÖ NGHÌ  

Baïch Theá Toân, bôûi toâi ñaëng vieân thoâng neân tu 
chöùng ñaïo voâ thöôïng, toâi laïi hay kheùo ñaëng boán ñöùc 
maàu voâ taùc chaúng theå nghó baøn. 

Moät laø: do toâi tröôùc ñöôïc caùi taâm nghe maàu 
dieäu, caùi taâm tinh minh thoaùt boû caên töôùng, neân 
nhöõng caùi thaáy nghe hay bieát chaúng coøn phaân caùch 
nhau maø dung hôïp thaønh moät laø baûo giaùc thanh tònh, 
vì theá maø toâi hay hieän ra nhieàu hình dung maàu 
nhieäm, hay noùi ra khoâng bieát bao nhieâu thaàn chuù bí 
maät. 
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ÔÛ trong baûo giaùc, hoaëc hieän ra moät ñaàu, ba 
ñaàu, naêm ñaàu, baûy ñaàu, chín ñaàu, möôøi moät ñaàu, nhö 
vaäy cho ñeán moät traêm leû taùm ñaàu, moät ngaøn ñaàu, 
moät muoân ñaàu, taùm muoân boán ngaøn caùi ñaàu beàn 
chaéc chaúng hoaïi; hoaëc hieän ra hai tay, boán tay, saùu 
tay, taùm tay, möôøi tay, möôøi hai tay, möôøi boán, möôøi 
saùu, möôøi taùm, hai chuïc, ñeán hai möôi boán, nhö vaäy 
cho ñeán moät traêm leõ taùm, ngaøn tay, muoân tay, taùm 
möôi boán ngaøy tay baét aán; hoaëc hieän hai maét, ba 
maét, boán maét, chín maét, nhö vaäy cho ñeán moät traêm 
leû taùm maét, ngaøn maét, muoân maét, taùm muoân boán 
ngaøn maét baùu thanh tònh; hoaëc hieän töôùng hieàn 
laønh, töôùng uy nghi, hoaëc töôùng ñònh, hoaëc töôùng 
hueä, cöùu hoä chuùng sanh ñöôïc ñaïi töï taïi. 

 Chuù giaûi: 

Voâ taùc hay voâ taùc yù, nghóa laø khoâng suy nghó, tính 
toaùn nhö phaøm phu. 

Caùi taâm nghe maàu dieäu töùc laø caùi nghe ñaõ quay 
veà beân trong ñeå nghe töï taùnh, ñoù laø caùi taâm tinh anh 
trong saùng ñaõ thoaùt li caùi troùi traên cuûa caên traàn, khoâng 
coøn caàn maét vaø caûnh vaät maø vaãn thaáy, khoâng coøn caàn 
tai vaø aâm thanh maø vaãn nghe. Nhöõng caùi thaáy nghe hay 
bieát tröôùc kia phaân caùch nhau, caùi thaáy khoâng xen loän 
vôùi caùi nghe, caùi nghe chaúng xen loän vôùi caù ngöûi, caùi 
ngöûi chaúng xem loän vôùi caùi sôø, hay ngöôïc laïi, baây giôø 
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nhôø ñaëng vieân thoâng cho neân nhöõng giaùc tri cuûa 6 thöùc 
xuyeân qua 6 caên ñöôïc duïng hôïp laïi thaønh moät. Vì caùi 
hay bieát hay giaùc tri duïng hôïp naøy raát trong saïch cho 
neân goïi laø baûo giaùc. 

ÔÛ trong baûo giaùc, töùc trong söï thoâng caûm vôùi moïi 
chuùng sanh, Boà taùt tuøy vieäc cöùu hoä chuùng sanh, maø 
hieän ra moät thaân (moät ñaàu) ñoâi tay, ñoâi maét, hoaëc 
nhieàu hôn cho chí ñeán taùm muoân boán ngaøn thaân, tay, 
maét ñeå ñoái trò vôùi taùm muoân boán ngaøn phieàn naõo. Cuõng 
tuøy tröôøng hôïp maø hieän ra töôùng töø (hieàn laønh) hoaëc 
töôùng uy (oai duõng), hoaëc töôùng ñònh, hoaëc töôùng hueä, 
ñeå voã veà, ñeå laøm cho sôï, ñeå tröø taùn loaïn, ñeå tröø hoân meâ 
maø cöùu hoä chuùng sanh. 

Hai laø: do caùi nghe, caùi nghó cuûa toâi ñaõ thoaùt 
khoûi saùu traàn, nhö tieáng ñi ngang qua töôøng chaúng 
bò ngaên ngaïi, cho neân toâi coù khaû naêng maøu nhieäm 
hieän moãi moãi hình, tuïng moãi moãi chuù, hình vaø chuù 
aáy naêng laáy söï khoâng sôï maø ban cho caùc chuùng sanh. 
Bôûi côù, möôøi phöông quoác ñoä nhieàu nhö buïi nhoû ñeàu 
goïi toâi laø ngöôøi ban cho caùi "khoâng sôï". 

Ba laø: do toâi tu taäp caùi caên baûn nhieäm maàu vieân 
thoâng, sau khi baûn caên ñaõ ñöôïc thanh tònh roài, toâi 
daïo chôi caùc theá giôùi, ñeàu khieán chuùng sanh boû 
nhöõng vaät quyù baùu cuûa thaân, caàu toâi thöông xoùt. 

 Chuù giaûi: 
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Vieân Thoâng laø caùi voán saün ñaày ñuû nôi moãi ngöôøi, 
vì meâ neân noù khoâng phaùt hieän ñoù thoâi, tuy nhieân, trong 
luùc meâ, caùi vieân thoâng aáy vaãn y nguyeân, khoâng hao 
maát phaàn naøo. Vì vaäy neân goïi laø baûn dieäu vieân thoâng. 

Baûn caên chæ nhó caên, ñaïi dieän cho 6 caên, toång 
xöng laø caên taùnh hay nhö lai taïng taùnh. 

Do coâng phu tu taäp, chöùng ñaéc ly nhieãm thì goïi laø 
ñöôïc thanh tònh. Do chöùng caùi theå thanh tònh, taát caû ñeàu 
khoâng nhieãm dính nöõa, cho neân môùi khieán ñöôïc chuùng 
sanh phaù tröø kieân tham, phaùt taâm vui boû nhöõng traân 
chaâu baùu vaät cuûa töï thaân maø caàu loøng thöông xoùt cuûa 
Boà taùt. 

Boán laø: toâi ñöôïc taâm Phaät, chöùng choã cöùu caùnh, 
naêng laáy traân baûo moïi thöù, cuùng döôøng möôøi 
phöông Nhö Lai cuøng chuùng sanh trong saùu neûo 
khaép phaùp giôùi, caàu vôï ñaëng vôï, caàu con ñaëng con, 
caàu chaùnh ñònh ñaëng chaùnh ñònh, caàu soáng laâu ñaëng 
soáng laâu, nhö vaäy cho ñeán caàu Ñaïi Nieát baøn ñaëng 
Ñaïi Nieát baøn. 

Phaät hoûi vieân thoâng, thì toâi ñaõ theo cöûa cuûa ñoâi 
tai, soi troøn chaùnh ñònh, döïa vaøo taâm töï taïi, nhaân vì 
nhaäp vaøo doøng nöôùc höôùng noäi maø ñaëng chaùnh ñònh, 
thaønh töïu Boà ñeà aáy laø baäc nhaát. 

Baïch Theá Toân, Ñöùc Phaät kia khen toâi kheùo 
ñöôïc phaùp moân vieân thoâng. Trong ñaïi hoäi. Ngaøi thoï 
kyù cho toâi, hieäu laø Quaùn Theá Aâm, bôûi toâi xem nghe 
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möôøi phöông ñeàu ñeàu ñöôïc troøn saùng, neân caùi teân 
Quaùn Aâm lan khaép möôøi phöông theá giôùi. 

Khi aáy, ñöùc Theá Toân, taïi toøa sö töû, töø ñaàu vaø 
tay chaân ñoàng phoùng ra aùnh saùng baùu, xa töôùi xuoáng 
ñænh ñaàu caùc Nhö Lai cuøng caùc con Phaùp vöông, caùc 
Boà taùt soá nhieàu nhö buïi nhoû trong möôøi phöông. Töø 
ñaàu vaø tay chaân caùc Nhö Lai kia cuõng ñoàng phoùng 
aùnh saùng baùu, theo caùc phöông nhö  buïi nhoû, töôùi 
treân ñænh ñaàu ñöùc Phaät Thích Ca vaø treân ñænh ñaàu 
caùc ñaïi Boà taùt cuøng A la haùn trong Phaùp hoäi. 

Ngay trong luùc aáy, caùc röøng caây, ao ñaàm, ñeàu 
dieãn tieáng phaùp, aùnh saùng giao keát vôùi nhau, deät 
thaønh moät taám löôùi baùu. Ñaïi chuùng trong Hoäi ñöôïc 
nghe thaáy ñieàu chöa töøng coù vaø taát caû ñeàu ñöôïc Kim 
cang chaùnh ñònh. 

Töùc thôøi, trôøi ñoå xuoáng moät traän möa hoa sen 
baùu, xanh vaøng ñoû traéng, xen loän möôøi phöông hö 
khoâng, thaønh baûy saéc baùu, caùi nuùi, soâng, ñaát lieàn nôi 
coõi Ta Baø naøy ñeàu aån maát, chæ thaáy caùc quoác ñoä 
nhieàu nhö buïi nhoû trong möôøi phöông hôïp thaønh 
moät coõi, tieáng Phaïm aâm ca vònh, töï nhieân vang reàn. 

 Chuù giaûi: 

Ñoaïn Kinh treân taû caûnh ñaït Chôn "töï tha baát caùch, 
nhaát theå vieân dung": ta ngöôøi khoâng coøn chia reõ nöõa, 
caûnh ñôøi nhò nguyeân baët daáu maø chæ coøn coù nhaát 
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nguyeân trong ñoù muoân hình ngaøn töôùng nhö bò naáu 
chaûy ra vaø hoøa hôïp vôùi nhau thaønh moät theå. 

Caâu "caùc nuùi, soâng, ñaát lieàn nôi coõi Ta Baø naøy 
ñeàu aån maát" tieâu bieåu cho söï tieâu voïng caùc voïng; caâu 
keá "chæ thaáy caùc quoác ñoä nhieàu nhö buïi nhoû trong möôøi 
phöông hoïp thaønh moät coõi" tieâu bieåu cho caûnh "nhaát 
chaân ñoäc hieån", ñuùng vôùi hai caâu keä maø ta thöôøng nghe 
noùi ñeán: 

Sanh dieät töû dieät 
Tòch dieät hieän tieàn 

Sanh dieät laø caûnh voïng. Caûnh voïng ñaõ tieâu maát 
roài thì caûnh vaéng laëng hay caûnh chaân loä ra tröôùc maët. 

(trích tạp chí Từ Quang số 239, tr. 54-58,  
Saøi Goøn thaùng 1 năm 1973) 

  
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CHOÏN CAÊN VIEÂN THOÂNG 

Khi ñoù, Nhö Lai baûo Phaùp vöông töû Vaên Thuø 
Sö Lôïi: "OÂng haõy xem hoâm nay, 25 vò voâ hoïc, caùc 
ñaïi Boà taùt vaø A la haùn, moãi ngöôøi ñeàu trình baøy caùi 
phöông tieän toái sô thaønh ñaïo cuûa mình vaø noùi veà söï 
tu taäp caùch chôn thaät vieân thoâng. Söï tu haønh cuûa 
caùc vò aáy, thaät khoâng ai hôn ai thua, vaø cuõng khoâng 
sai khaùc tröôùc sau. Nay ta muoán A Nan toû ngoä, vaäy 
trong 25 phaùp tu haønh, phaùp naøo hôïp vôùi caên cuûa A-
Nan, vaø sau khi ta nhaäp dieät roài, chuùng sanh cuûa theá 
giôùi naøy, vaøo Boà taùt thöøa, caàu ñaïo voâ thöôïng, thì 
neân duøng phöông tieän naøo ñeå deã thaønh töïu? 

Phaùp vöông töû Vaên Thuø Sö Lôïi, vaâng theo töø 
chæ cuûa Phaät, beøn töø choã ngoài ñöùng daäy, laøm leã chaân 
Phaät, thöøa oai thaàn Phaät, noùi keä ñaùp Phaät: 

Giaùc haûi taùnh tröøng vieân 
Vieân tröøng taùnh nguyeân dieäu 
Nguyeân minh chieáu sanh sôû 
Sôû laäp chieáu taùnh vong 
Nghóa: 
Bieån giaùc taùnh laëng troøn 
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Troøn laëng, Giaùc voán maàu 
Voán saùng soi sanh "sôû" 
"Sôû" coù, 'taùnh soi" maát. 

 Chuù giaûi: 

Taùnh Giaùc cuûa chuùng sanh bao la, voâ bôø beán, ví 
nhö bieån caû. Taùnh aáy nguyeân vaéng laëng hoaøn toaøn. Vì 
vaéng laëng hoaøn toaøn cho neân taùnh aáy nguyeân maàu 
nhieäm saùng suoát laï thöôøng. Nhöng caùi nguyeân saùng 
suoát aáy laïi voïng chieáu thaønh phaùt sanh coù caùi "sôû 
chieáu" laø voïng caûnh. 

Caùi voïng 'sôû chieáu" ñaõ laäp, ñaõ coù, thì caùi taùnh 
chôn chieáu, nguyeân minh phaûi bò che khuaát cho neân noùi 
laø maát. 

Meâ voïng höõu hö khoâng 
Y khoâng laäp theá giôùi 
Töôûng tröøng thaønh quoác ñoä 
Tri giaùc naõi chuùng sanh 

Nghóa: 

Meâ voïng coù hö khoâng 
Nöông "khoâng"laäp theá giôùi 
Töôûng laéng thaønh quoác ñoä 
Hay bieát laø chuùng sanh 
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 Chuù giaûi: 

Baøi keä ñaàu thuyeát minh caùi lí "tuøng chôn khôûi 
voïng"; baøi thöù hai noùi tieáp: vì coù voïng cho neân thaønh 
coù theá giôùi, chuùng sanh vaø nghieäp quaû, ba loaïi töôùng 
töông tuïc. 

Meâ voïng höõu hö khoâng ñoàng nghóa vôùi caâu Phaät 
ñaõ daïy tröôùc kia ; "Hoái muoäi vi khoâng" (môø toái laøm hö 
khoâng). Voïng ñaõ noåi leân laøm phaùt sanh caûnh voïng thì 
taùnh giaùc bò che khuaát. Chaúng nhöõng theá, taùnh giaùc coøn 
trôû thaønh nghieäp thöùc, taùnh chôn khoâng vì bò meâ voïng 
maø thaønh ngoan khoâng hay hö khoâng. 

Caâu thöù hai, yù noùi: meâ voïng nhö con maét meät 
nhoïc, döïa vaøo hö khoâng môø toái, keát caûnh toái thaønh saéc 
phaùp cuûa töù ñaïi, laäp thaønh theá giôùi. Ñaây laø choã maø 
tröôùc kia Phaät ñaõ noùi: "Khoâng hoái aùm trung, keát aùm vi 
saéc" vaäy. 

Caâu thöù ba coù nghóa laø voïng töôûng ngöng keát, 
thaønh ñaát nöôùc voâ tình, coøn caâu thöù tö thì noùi voïng 
töôûng tri giaùc thaønh höõu tình chuùng sanh. 

Toùm laïi, toaøn baøi keä thöù nhì coù nghóa: y voâ minh 
taïng thöùc sanh khôûi y baùo (quoác ñoä) vaø chaùnh baùo 
(chuùng sanh), vaø töø choã nhaát nguyeân laø taùnh giaùc vaéng 
laëng hoaøn toaøn, laïi coù caùi nhò nguyeân laø kieán phaàn vaø 
töôùng phaàn ñoái laäp vôùi nhau, hình boùng cuûa theá giôùi 
höõu hình. 

Khoâng sanh Ñaïi Giaùc trung 
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Nhö haûi nhaát aâu phaùt 
Höõu laäu vi traàn quoác 
Giai y khoâng sôû sanh 
Aâu dieät, khoâng boån voâ 
Huoáng phuïc chö tam höõu. 

Dòch: 

"Khoâng" sanh trong Ñaïi Giaùc 
Nhö boït nöôùc trong bieån caû 
Nöôùc höõu laäu nhö buïi 
Ñeàu nöông "Khoâng" maø sanh. 
Boït tieâu, "Khoâng" voán voâ 
Huoáng chi laø ba coõi. 

 Chuù giaûi: 

Caùi hö khoâng meâ voïng cuûa chuùng sanh lôùn lao 
ñeán möùc ñöôïc xem laø voâ bieân, theá maø ñoái vôùi theå cuûa 
Taùnh Giaùc, chæ laø moät boït nöôùc trong bieån caû. Hö 
khoâng coøn vaäy, huoáng chi laø nhöõng theá giôùi, xöù sôû 
nöông vaøo hö khoâng maø sanh ra nhieàu nhö buïi li ti, thì 
chuùng nhoû nhaët bieát chöøng naøo. 

Boït nöôùc laø vaät höõu töôùng, nhaát ñònh phaûi tieâu 
dieät. Nhöng boït nöôùc ôû ñaây tieâu bieåu cho hö khoâng 
trong ñoù coù ba coõi (duïc giôùi, saéc giôùi vaø voâ saéc giôùi). 
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Hö khoâng bao truøm ba coõi voán ñaõ khoâng laïi nhö boït 
nöôùc phaûi dieät, thì ba coõi coù coõi naøo laø toàn taïi mieân 
tröôøng ñaâu! 

Vaäy ñaïi yù cuûa baøi keä thöù ba laø vaïn phaùp roài cuõng 
tieâu dieät. 

Quy nguyeân taùnh voâ nhò 
Phöông tieän höõu ña moân 
Thaùnh taùnh voâ baát thoâng 
Thuaän tieän giai phöông tieän 
Sô taâm nhaäp ta muoäi 
Trì toác baát ñoàng luaân 

Dòch: 

Veà nguoàn, taùnh khoâng hai 
Phöông tieän, coù nhieàu loái 
Taùnh thaùnh khoâng chaúng thoâng 
Thuaän nghòch ñeàu phöông tieän 
Sô taâm vaøo chaùnh ñònh 
Mau chaäm chaúng ñoàng haøng 

 Chuù giaûi: 

Bieát vaïn phaùp trong ba coõi ñeàu la hö giaû vaø phaûi 
tieâu dieät vì laø hình boùng cuûa Taùnh Giaùc chôn thöôøng, 
hoûi thöû ai khoâng muoán boû giaû trôû veà chôn. Veà chôn laø 
veà nguoàn, hay noùi ñuùng hôn, veà vôùi caùi ban sô 
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(nguyeân). Caùi ban sô aáy laø Taùnh-Giaùc, noù chæ coù Moät, 
cho neân noùi "taùnh khoâng hai". 

Choã phaûi veà coù moät nhöng phöông tieän ñi veà ñoù 
thì coù "nhieàu cöûa" hay nhieàu loái. Cuõng nhö kinh ñoâ thì 
coù moät, maø muoán veà ñoù thì coù nhieàu ñöôøng. 

Nhöng phöông tieän coù thuaän, coù nghòch. Ñoái vôùi 
caùc baäc thaùnh saün saùng suoát thì phöông tieän naøo cuõng 
thoâng ñöôïc. Khoâng caàn löïa choïn, coøn ñoái vôùi ngöôøi 
phaøm phu sô phaùt taâm muoán vaøo chaùnh ñònh thì phaûi 
löïa caên maø tu môùi ñöôïc, daàu vaäy vaãn coù söï mau chaäm 
khaùc nhau. 

Saéc töôûng keát thaønh traàn 
Tính lieãu baát naêng trieät 
Nhö haø baát minh trieät 
Ö thò hoaïch vieân thoâng 

Dòch: 

Saéc töôûng keát thaønh traàn 
Tinh minh chaúng toû suoát 
Taïi sao chaúng toû suoát 
Laïi duøng hoaïch vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 

Sau khi trình baøy voïng do ñaâu phaùt khôûi, söï sanh 
khôûi cuûa vaïn phaùp, taùnh caùch voâ thöôøng giaû cuûa vaïn 
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phaùp ba coûi vaø caùi leõ caàn phaûi choïn caên tu haønh cho 
haøng phaøm phu, Vaên Thuø Sö Lôïi baét daàu phaùt bieåu yù 
kieán mình veà giaù trò söï löïa choïn cuûa moãi ñeä töû Phaät, 
nhö chuùng ta ñaõ thaáy ôû phaàn tröôùc. 

OÂng Baø Ñaø ñaõ choïn con ñöôøng saéc traàn, oâng ñaõ 
quaùn saùt caùi taùnh cuûa saéc traàn vaø thaáu bieát taùnh aáy voán 
khoâng, nhôø vaäy maø toû ngoä, ñöôïc vieân thoâng. 

Nhaéc laïi tröôøng hôïp OÂng Baø Ñaø, Vaên Thuø luaän: 
saéc traàn nguyeân laø voïng töôûng keát laïi maø thaønh, maø 
traàn thì che khuaát, khoâng ñeå cho toû suoát caùi tinh minh 
töùc caùi saùng suoát tinh thuaàn cuûa Taùnh Giaùc. Taïi sao laïi 
duøng caùi che khuaát tinh minh ñeå thu hoaïch caùi thoâng 
suoát vôùi tinh minh? Nhö vaäy laø Vaên Thuø khoâng ñoàng yù 
veà vieäc löïa saéc laøm caên baûn tu haønh. 

AÂm thanh taïp ngöõ ngoân 
Ñaøn ö danh cuù vò 
Nhaát phu haøm nhaát thieát 
Vaân haø hoaëc vieân thoâng? 

Dòch: 

AÂm thanh loän lôøi noùi 
Chæ y teân, caâu nghóa 
Moät khoâng truøm taát caû 
Laøm sao ñaëng vieân thoâng? 



522  KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM 

 

 Chuù giaûi: 

ÔÛ ñaây, Van Thuø baùc vieäc Traàn Nhö duøng aâm 
thanh laøm caên tu haønh (Traàn Nhö töï khai laø ñaõ nhôø 
nghe Phaät thuyeát phaùp maø toû ngoä, theá laø oâng ñaõ döïa 
treân traàn thöù hai laø thanh maø tu haønh). 

Ñoái vôùi Vaên Thuø: aâm thanh coù laø ñeå phaùt ngoân, 
noù khoâng coù moät giaù trò chôn thaät naøo vì tuøy teân cuûa 
caùc vaät, tuøy caâu noùi maø aâm thanh coù boång coù traàm. 
Nhö vaäy laø hö voïng, huoáng chi aâm thanh vaø lôøi noùi coù 
nghóa haïn cheá, khoâng coù taùnh caùch bao truøm vieân dung. 
Vaäy aøm sao duøng lôøi noùi maø thoâng suoát nghóa lí ñeå 
chöùng vieân thoâng ñöôïc? 

(trích tạp chí Từ Quang, số 240, tr. 55-62, 
Saøi Goøn thaùng 2 năm 1973) 

Höông dó hôïp trung tri 
Li taéc nguyeân voâ höõu 
Baát haèng kyø sôû giaùc 
Vaân haø hoaëc vieân thoâng? 

Nghóa: 

Höông do hôïp maø bieát 
Ly thì nguyeân khoâng coù 
Chaúng thöôøng choã höông giaùc 
Raèng sao ñaëng vieân thoâng? 
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 Chuù giaûi: 

Sau khi, ôû ñoaïn treân, baøn veà giaù trò cuûa 2 caên vieân 
thoâng saéc vôùi thanh, baùy giôø Vaên Thuø Sö Lôïi baøn ñeán 
caên höông. 

Höông laø thôm. Muõi bieát ñöôïc thôm laø nhôø coù hôïp 
vôùi khoùi hay vôùi moät thöù muøi naøo ñoù, neáu lìa khoùi hay 
muøi thì caùi thôm khoâng coù. Vaäy caùi thôm (höông) aáy 
caúng phaûi haèng thöôøng vaø nhö vaäy, thì höông khoâng 
theå ñöa ta ñeán caùi bieát haèng thöôøng, chôn thaät. Theá thì 
laøm sao nöông vaøo höông traàn maø ñaït ñeán söï vieân 
thoâng ñöôïc? 

Vò taùnh phi boån nhieân 
Yeáu dó vò thôøi höõu 
Kyø giaùc baát haèng nhaát 
Vaân haø hoaïch vieân thoâng? 

Nghóa: 

Vò chaúng phaûi boån nhieân 
Nhaân neám, vò môùi coù 
Neám bieát chaúng thöôøng moät 
Raèng sao ñaëng vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 
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Döôïc Vöông nöông vaøo vieäc neám bieát vò maø ngoä 
nhaäp Chôn lyù. Nhöng theå taùnh cuûa vò traàn chaúng phaûi 
töï nhieân (baûn nhieân) maø töï bieát coù vò. Muoán bieát maën 
laït, ñieàu coát yeáu laø phaûi ñeå cho bò tieáp xuùc vôùi löôõi 
(thieät caên), luùc aáy môùi bieát coù vò. Vaäy caùi taùnh naêng 
giaùc cuûa thieät caên chaúng naêng haèng thöôøng vôùi sôû giaùc 
laø vò hôïp laïi maø thaønh moät. Theá thì laøm sao nöông vaøo 
moät vaät chaúng haèng thöôøng laø vò maø ñaït ñeán vieân 
thoâng cho ñöôïc? 

Xuùc dó sôû xuùc minh 
Voâ sôû baát minh xuùc 
Hôïp ly taùnh phi ñònh 
Vaân haø hoaïch vieân thoâng? 

Dòch: 

Xuùc laáy choã ñuïng maø bieát 
Khoâng choã ñuïng, chaúng coù xuùc 
Hôïp, ly, taùnh chaúng coá ñònh 
Raèng sao chöùng ñaëng vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 

OÂng Baït Ñaø Ba La nhaân xuùc traàn maø ngoä nhaäp 
Chôn lyù. Nhöng xuùc traàn voán khoâng töï taùnh, chæ vì thaân 
caên höõu tri hôïp vôùi ngoaïi vaät voâ tri, môùi bieát coù noùng 
laïnh, trôn nhaùm, caùc töôùng ñoái choïi nhau goïi laø xuùc. 
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Vaäy neáu khoâng coù vaät bò duïng chaïm thì chaúng coù söï 
ñuïng chaïm (xuùc). Vì taùnh cuûa xuùc chaúng coá ñònh hôïp 
vôùi thaân caên thì coù, lìa thaân caên thì khoâng, laøm sao laïi 
nöông vaøo caùi chaúng coá ñònh aáy maø chöùng vieân thoâng 
ñöôïc? 

Phaùp xöng vi noäi traàn 
Baèng traàn taát höõu sôû 
Naêng sôû phi bieán thieäp 
Vaân haø hoaïch vieân thoâng? 

Dòch: 

Phaùp goïi laø noäi traàn 
Nöông traàn taát coù sôû 
Naêng sôû chaúng khaép qua 
Raèng sao ñaëng vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 

OÂng Ma Ha Ca Dieáp nhaân phaùp traàn maø ngoä 
nhaäp. 

Phaùp traàn chaúng ñoàng vôùi 5 traàn coù thöïc chaát cuûa 
ngoaïi caûnh laø: saéc, thanh, höông, vò, xuùc, maø laø hình 
boùng cuûa 5 traàn rôi vaøo yù ñòa vaø chæ coù yù ñoäc duyeân maø 
thoâi. Hôïp vôùi 5 traàn ngoaïi caûnh thì laøm traàn thöù 6 goïi 
laø phaùp traàn, nhöng laø "ñoäc aûnh caûnh" nghóa laø caûnh 
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boùng daùng daønh rieâng cho yù, vì vaäy cuõng goïi laø noäi 
traàn. 

Noùi noäi traàn (phaùp) laø boùng daùng cuûa 5 ngoaïi 
traàn, vaäy 5 ngoaïi traàn laø "naêng taï" coøn noäi traàn laø "sôû 
taï:. Taï nghóa laø rôi ruïng. 

Ngoaïi traàn coù 5, söï rôi ruïng vaøo yù taát coù tröôùc sau: 
noäi traàn cuõng laø 5 vaø aûnh töû (hình boùng) aét cuõng phaûi 
coù giaùp, aát ... khaùc nhau. YÙ coù duyeân thì chuyeân chuù 
vaøo moät caûnh, coùp boû caûnh naøy môùi duyeân caûnh khaùc, 
moãi caûnh coù naêng, sôû cuûa noù. Phaùp traàn hay noäi traàn ñaõ 
bò haïn cuoäc trong khuoân khoå cuûa naêng sôû haïn heïp nhö 
vaäy, laøm sao noù giuùp haøng sô taâm ñaït ñeán vieân thoâng 
ñöôïc? 

Kieán taùnh tuy ñoång nhieân 
Minh tieàn baát minh haäu 
Töù duy khuy nhaát baùn 
Vaân haø hoaïch vieân thoâng? 

Dòch: 

Taùnh "thaáy" tuy roång rang 
Roõ tröôùc chaúng roõ sau 
Boán goùc thieáu moät nöûa 
Raèng sao ñaëng vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 
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Sau khi chæ söï thieáu soùt cuûa 6 traàn nhö phöông 
tieän ñeå ngoä nhaäp hay ñaéc vieân thoâng, Vaên Thuø Sö Lôïi 
baøn ñeán caùc caên. 

Tröôùc heát noùi ñeán Nhaõn caên vôùi Kieán taùnh (taùnh 
thaáy). Taùnh thaáy tuy roång rang, thaáy ñöôïc phía sau, 
boán goùc thì cuõng chæ thaáy ñöôïc 2 goùc phía tröôùc, khoâng 
thaáy ñöôïc hai goùc phía sau, nhö vaäy thì chöa phaûi laø 
moät phöông tieän hoaøn toaøn. Duøng moät phöông tieän 
chöa hoaøn toaøn maø ñaëng caùi hoaøn toaøn laø vieân thoâng 
laøm sao ñöôïc? 

Tæ töùc xuaát nhaäp thoâng 
Hieän tieàn voâ giaùo khí 
Chi li phæ thieäp nhaäp 
Vaân haø hoaïch thieân thoâng 

Dòch: 

Hôi muõi ra vaøo thoâng 
Ngay ñaây khoâng giao khí 
Chia lìa chaúng nhaäp nhau 
Raèng sao ñaëng vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 

Laáy tröôøng hôïp oâng Baøn Ñaët Ca nhaân tæ caên maø toû 
ngoä, Vaên Thuø Sö Lôïi baøn ñeán caên naøy noùi raèng: muõi 
môùi xem tuoàng nhö thoâng vì hai hôi thôû ra vaøo khoâng 
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trôû ngaïi, nhöng hai hôi aáy khoâng coù giao tieáp vôùi nhau, 
nhö vaäy laø thoâng trong söï chia lìa chôù khoâng phaûi trong 
söï chung hôïp, vaäy chöa phaûi caùi thoâng hoaøn toaøn. 
Duøng caùi chöa thoâng hoaøn toaøn maø mong ñaëng caùi vieân 
thoâng laøm sao ñöôïc? 

Thaân döõ sôû xuùc ñoàng 
Caùc phi vieân giaùc quaùn 
Nhai löôïng baát minh hoäi 
Vaân haø hoaïch vieân thoâng? 
 

Dòch: 

Thaân vôùi xuùc ñoàng 
Chaúng coù "giaùc quaùn" troøn 
Ranh raáp laïi chaúng hoäi 
Raèng sao ñaëng vieân thoâng? 

 Chuù giaûi: 

OÂng Taát Laêng nhaân quaùn caùi khoå cuûa thaân maø toû 
ngoä. 

Thaân ôû ñaây coù nghóa laø giaùc taùnh (taùnh bieát) cuûa 
thaân caên, nhöng taùnh bieát naøy ñöôïc phaùt minh khi coù söï 
ñuïng chaïm; noùi caùch khaùc, neáu khoâng coù vaät ñeå cho 
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thaân ñuïng chaïm thì caùi taùnh bieát cuûa thaân khoâng bieåu 
loä ra ñöôïc. 

Thaân vôùi vaät bò xuùc ñoàng nhau ôû ñieåm moãi caùi 
ñeàu chaúng phaûi laø vaät töï bieát moät caùch troïn veïn. Caùi 
bieát cuûa thaân vaø vaät bò bieát nhôø tieáp xuùc, ñuïng chaïm 
vôùi nhau môùi hieån loä. Vaäy thaân caên vaø xuùc traàn nguyeân 
laø hai vaät rieâng bieät, coù ranh giôùi phaân chia, khoâng theå 
naøo, trong luùc phaân chia maø bieát nhau ñöôïc. Vaäy caùi 
bieát cuûa thaân caên laø moät caùi bieát chæ coù trong khi hôïp 
vôùi xuùc traàn, nghóa laø moät caùi bieát chöa hoaøn toaøn, 
khoâng phaûi moät "vieân giaùc quaùn".  Theá thì khoâng theå 
döïa treân caùi chöa hoaøn toaøn ñeå ñaït ñeán caùi hoaøn toaøn 
laø vieân thoâng ñöôïc. 

(trích tạp chí Từ Quang số 242, tr. 56-62, 
Saøi Goøn thaùng 4 năm 1973) 

 
  
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Lôøi baït 

NAM MOÂ ÑAÏI PHAÄT ÑAÛNH THUÛ LAÊNG 
NGHIEÂM KINH 

LAÊNG NGHIEÂM HOÄI THÖÔÏNG PHAÄT BOÀ TAÙT 

Kính thöa chö ñaïo höõu, quí ñoäc giaû. Taùc phaåm 
naøy ñöôïc vieát ñeán soá 242 ñaây thì taùc giaû ñoät ngoät maõn 
duyeân nôi coõi Ta baø vaøo ngaøy 15.04.1973, ñeå laïi bao 
nhieâu nuoái tieác cho giôùi Phaät giaùo xuaát gia laãn taïi gia 
ham thích nghieân cöùu, vì töø ñaây khoâng coøn  nhaän ñöôïc 
söï chuù giaûi saâu xa cuûa Cö só Chaùnh Trí veà taùc phaåm 
naøy nöõa. 

Ñeán nay, naêm 2012, nhaân kyû nieäm 40 naêm ngaøy 
Cö só Chaùnh Trí maõn duyeân, chuùng toâi, nhöõng haøng 
haäu hoïc quyeát loøng ñi theo chí höôùng hoïc Phaät cuûa Cö 
só, cuøng nhau ñöùng ra ñaûm nhieäm bieân taäp vaø aán haønh 
di caûo cuûa Cuï, ngoõ haàu cho theá heä hieän nay vaø sau naøy 
coøn ñöôïc ñoïc laïi coâng trình dang dôõ naøy, daãu raèng vôùi 
bao nuoái tieác, phaûi chi… chuùng ta ñöôïc ñuû duyeân 
nghieàm ngaãm troïn veïn tö töôûng lyù giaûi cuûa Cuï trong boä 
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kinh lôùn cuûa heä thoáng kinh ñieån Ñaïi thöøa döôùi ngoøi buùt 
cuûa ngöôøi anh caû trong Hoäi Phaät hoïc Nam Vieät ngaøy 
xöa. 

Chính vì leõ heát söùc traân troïng coâng lao cuûa Cö só 
Chaùnh Trí ñaõ coáng hieán. Chuùng toâi xin giöõ nguyeân söï 
dang dôõ naøy, nhö moät caùch ñeå chuùng ta khi ñoïc ñeán 
ñaây cuøng töôûng nieäm ñeán höông linh taùc giaû vaäy 

Kính xin quí thieän tri thöùc gaàn xa thoâng caûm vaø 
löôïng thöù cho ban bieân taäp chuùng toâi, khi aán haønh taùc 
phaåm Kinh Thuû Laêng Nghieâm Chuù Giaûi dang dôõ naøy 
trong boä saùch CHAÙNH TRÍ TOAØN TAÄP. 

Nam moâ Hoan Hyû Taïng Boà Taùt Ma Ha Taùt. 
 
 
 

Chuøa Phaät hoïc Xaù Lôïi, thaùng Gieâng naêm 2012. 
Chuû bieân coâng trình 

Tyø kheo Thích Ñoàng Boån 
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